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Essência: Doces filhos, vocês agora estão na idade da confluência. Vocês não devem 
ter nenhum pensamento sobre o mundo velho da idade de ferro. 

Pergunta: Que método o Pai mostrou a vocês, filhos, para que vocês reformem as suas 
ações e façam ações elevadas? 

Resposta: Para reformar suas ações, sempre permaneçam honestos com o Pai 
verdadeiro. Se vocês fizerem algo errado, mesmo por engano, então 
escrevam sobre isto para Baba imediatamente. Se vocês contarem a Baba 
com honestidade, o efeito daquela ação poderá ser reduzido. Senão, aquilo 
continuará a aumentar. Assim que Baba receber as notícias, Ele lhes dará 
shrimat para reformar aquilo. 

 

Om shanti. Shiv Baba pergunta a vocês, filhos, por meio de Brahma: O que vocês fizeram 
sentados aqui desde cedo? Vocês são estudantes. Então, enquanto sentados aqui, 
definitivamente vocês estariam pensando que Shiv Baba veio para ensiná-los. Com este 
estudo, vocês se tornarão parte da dinastia do sol, pois vocês estão estudando o Raja 
Yoga. Será que vocês estão sentados com o pensamento de que estão se tornando os 
senhores da terra de Vishnu, ou vocês estão se lembrando das suas responsabilidades, 
filhos, negócios etc.? que permaneça em seu intelecto que este é o local de estudo do 
Gita, que Deus está ensinando vocês e que vocês se tornarão como Lakshmi e Narayan ou 
membros do clã deles. Este é o Raja Yoga. Deveria ser mantido no intelecto de vocês, 
filhos, que vocês ouvem Baba diretamente e estão se tornando membros do clã da dinastia 
do sol. O quadro de Lakshmi e Narayan está diante de vocês; aquele então será o seu 
reino. As pessoas do mundo não sabem o que é o paraíso. Vocês, filhos, dizem que estão 
aprendendo com Baba a governar o reino do paraíso como ter autossoberania. Somos os 
que vão se tornar senhores do paraíso. Revolvam isso internamente. Em uma escola, os 
estudantes mantêm no intelecto que eles estão estudando para se tornarem advogados ou 
engenheiros. Será que vocês se lembram do que estão aprendendo, ou vocês se esquecem 
até mesmo disso? Vocês são estudantes de Deus, o mais elevado nas alturas! O Pai está 
ensinando vocês para torná-los as divindades mais elevadas, e vocês são os filhos d´Ele. 
Será que vocês, almas, se lembram de seu status futuro através de seu corpo, ou vocês se 
lembram de seus parentes físicos, posses e negócios etc.? Ao virem aqui, vocês deveriam 
entender que o Pai ilimitado vem para ensiná-los a se tornarem senhores do ilimitado. 
Então, tornar-se rei, rainha ou súdito, isso cabe a vocês. Pelo menos vocês se tornam os 
másters. Haverá apenas a dinastia do sol no mundo novo. Vocês entendem que governarão 
seu reino. Baba sabe que alguns filhos não conseguem se lembrar de Baba esse tanto 
quando ficam lá fora e cuidam de suas famílias, terras etc. Ao virem aqui, vocês têm de 



deixar para trás todos os pensamentos sobre tudo. Vocês não estão mais no mundo da 
idade de ferro. Agora, vocês estão na idade da confluência. Vocês renunciaram a idade de 
ferro. Lá fora, é a idade de ferro. Madhuban, que é especial, existe na idade da 
confluência. É por isso que Madhuban é lembrada. Aqui, vocês simplesmente têm de 
revolver a Murli. Repitam tudo o que ouvem e revolvam o oceano de conhecimento. 
Sempre que vocês tiverem tempo, vão e sentem-se diante dos quadros. Continuem a olhar 
para eles e estudem-nos. Os professores brahmins que trazem outros têm muita 
responsabilidade. Deveria haver muita preocupação, assim como os professores em uma 
escola perderiam a honra se apenas alguns estudantes passassem. Quando muitos 
estudantes de uma escola passam, o professor é considerado bom. Os professores 
brahmins têm de prestar atenção aos estudantes. Vocês vieram aqui na idade da 
confluência em que Baba fala diretamente com vocês. O impacto deste local é muito bom. 
Se vocês se lembrarem de sua casa e de seus negócios etc. aqui, Baba entenderá que 
vocês se tornarão súditos comuns. Vocês vieram aqui para se tornar reis, mas de outra 
forma, vocês filhos teriam muita felicidade interior. Os quadros também os ajudam muito. 
As pessoas mantêm em casa quadros das oito divindades especiais e de seus gurus para 
que se lembrem deles. No entanto, elas não recebem nada ao se lembrarem deles. Tudo o 
que as pessoas fizeram no caminho de devoção, elas continuaram a descer. Vocês, filhos, 
têm de se empenhar para se tornarem elevados. Mantenham o quadro de Shiv Baba em 
sua casa e vocês, assim, se lembrarão repetidamente d´Ele. Antes, vocês se lembravam de 
Hanuman, Shri Krishna e Rama. Agora, Shiv Baba diz para vocês pessoalmente: 
Lembrem-se de Mim! O quadro da Trimurti é muito bom. Sempre mantenham esta 
imagem no seu bolso. Continuem a olhar para ela repetidamente e vocês, então, 
conseguirão se lembrar de Baba. Baba era um devoto e mantinha uma gravura de 
Lakshmi e Narayan em seu bolso. Ele mantinha um consigo, embaixo de seu assento 
(gaddi), mas ele não recebeu nada daquilo. Há agora muita aquisição por meio de Baba. 
Vocês têm de se lembrar apenas d´Ele. No entanto, é nisto que Maya se opõe a vocês. 
Vocês ouvem e falam muito sobre o conhecimento e tornam-se hábeis nisso. Vocês não 
dizem que se esquecem do ciclo de 84 nascimentos. Não é sequer que aqueles que vivem 
aqui se lembrem muito mais de Baba. Não; alguns que vivem aqui, lembram-se de todas 
as coisas que não valem nada. É como se eles sequer conhecessem o Pai a quem eles 
vieram para se tornar bonitos. Há uma grande sombra de Maya. A coisa principal é a 
lembrança. Baba sabe que filhos muito bons não ficam na lembrança. É apenas ao ficarem 
em yoga que a sua consciência de corpo diminui e vocês se tornam muito doces. Devido a 
estarem conscientes do corpo, vocês não conseguem se tornar doces e continuam a se 
aborrecer. Baba não está dizendo isto sobre todos. Existem alguns filhos obedientes e 
dignos. Aqueles que ficam em yoga são conhecidos como filhos dignos. Eles nunca falam 
coisas erradas. Eles se esquecem de seus amigos e parentes. Nós viemos sem corpo e 
temos de voltar para casa sem corpo. Vocês, filhos, agora receberam um terceiro olho de 
conhecimento com o qual conhecem seu lar e também seu reino. Vocês também sabem 
que Shiv Baba não é uma imagem oval e escura como é mostrado, mas que Ele é um 



ponto. Nós sabemos disso. Agora, temos de voltar para casa onde permaneceremos sem 
corpo. Agora, temos de nos tornar sem corpo. Considerem-se uma alma e lembrem-se do 
Pai purificador. É explicado que vocês, almas, são imperecíveis e que vocês têm um papel 
de 84 nascimentos gravado em si, que não tem fim. Vocês vão para a terra de liberação 
por pouco tempo e, depois, descem para desempenhar seus papéis. Vocês desempenham 
papéis polivalentes. Sempre se lembrem disso. Agora, temos de voltar para casa. Ao nos 
lembrarmos de Baba, nós nos tornaremos satopradhan a partir de tamopradhan. Aqui, 
vocês não devem se lembrar de seus negócios etc. Aqui, vocês estão totalmente na idade 
da confluência. Agora, estamos sentados em um barco. Alguns descem no meio do 
caminho e, assim, morrem. Existe uma história sobre isto nas escrituras. Vocês sabem 
que, agora, estão atravessando para o outro lado e que Shiv Baba é o Barqueiro. Shri 
Krishna não pode ser chamado de Barqueiro, nem de Senhor do jardim. Deus Shiva fala. 
Shiv Baba é o Purificador. O seu intelecto não deve ir em direção a Shri Krishna. O 
intelecto das pessoas vagueia constantemente. Baba vem e libera vocês de vagar. Ele 
simplesmente diz: considerem-se uma alma e se lembrem de Baba e vocês, então, se 
tornarão os senhores do paraíso. Vocês não devem se esquecer dessas coisas. Vocês 
voltam daqui muito refrescados. Vocês também relatam suas experiências: Baba, nós 
então nos tornamos o que éramos antes de virmos para cá. Assim que vemos os rostos de 
nossos amigos e parentes, somos tentados. Vocês, filhos, são Meus amantes. Enquanto 
fazem seu trabalho, lembrem-se do Amado e vocês, assim, reivindicarão um status 
elevado. Ao não se empenharem agora, vocês sequer receberão uma coroa única. Quando 
os filhos vêm aqui, eles não devem perder tempo. Não há nada mais aqui. Só há o templo 
Dilwala que é o memorial de vocês. Vocês podem ir e vê-lo. O paraíso é mostrado acima, 
no teto. O seu quadro da árvore também é muito claro. Nele, vocês estão sentados 
embaixo fazendo Raja Yoga. Acima de vocês está o reino. É exatamente como o templo 
Dilwala. Vocês sabem que Shiv Baba está novamente lhes dando conhecimento e 
tornando-os senhores do paraíso. Esta idade de ferro vai ser destruída. Quem é Adi Dev e 
Adi Nath? Vocês conhecem a ocupação de todos. As coisas sobre as quais vocês falam 
nesta época continuam então no caminho de devoção. Todos os festivais e jejuns que 
vocês têm referem-se a esta época. O verdadeiro jejum é o de Manmanabhav. No entanto, 
ficar sem comida nem água não é jejum verdadeiro. Neste momento, há muita pompa de 
Maya no mundo. Antes, não existia eletricidade e gás aqui; tudo isso foi inventado 
recentemente. Foi inventado há cerca de cem anos. As pessoas estão completamente 
presas a essas coisas. Elas dizem que este é o paraíso para elas. Há tanta força de Maya 
que elas não se lembram do Pai de jeito nenhum. Elas dizem: Venham e vejam como 
estamos sentados no paraíso agora. Comparado ao paraíso, tudo isso não é nada. Existe 
tanta diferença entre o paraíso e o inferno. Nem uma única coisa do paraíso pode existir 
aqui. Lá, tudo será satopradhan. As vacas também serão de primeira classe. Vocês 
também se tornam de primeira classe e, então, a sua mobília, comida e bebida etc. 
também serão de primeira classe. Vocês voltam da região sutil tendo visto o fruto lá. O 
nome dado é subiras (suco de manga). As pessoas do mundo sequer sabem onde é o 



paraíso. Lá, tudo é satopradhan. Não há poeira etc. lá; não há nada de tristeza. No 
entanto, alguns filhos ainda não têm o júbilo de que Baba está ensinando este estudo para 
torná-los senhores do paraíso. Os quadros são tão claros! Demora para fazer os quadros. 
Baba continua a fazer com que tudo seja feito para o serviço. Entretanto, alguns estão tão 
presos em seus negócios etc. que eles sequer se lembram de Baba. Existe uma revista dos 
quadros em exposição. Vocês também deveriam lê-la. Aqueles que são estudantes 
regulares do Gita estudam o Gita independentemente de onde vão. Vocês agora 
encontraram o verdadeiro Gita com imagens. Agora, vocês deveriam se empenhar muito 
bem, senão, vocês não conseguirão reivindicar um status elevado. Assim, vocês chorarão 
de angústia quando receberem visões. Quando os exames terminam, eles vão e sentam-se 
na classe seguinte, numericamente. Aqui, também, quando todas as visões forem dadas, 
vocês irão e serão alinhavados, numericamente, no rosário de Rudra e, então, no rosário 
de vitória. Quando estudantes são reprovados na escola, eles sentem tanta tristeza. O 
negócio de vocês é para cada ciclo. Alguns filhos não leem as revistas completamente. 
Vocês, filhos, devem ler as revistas e fazer serviço. Alguns escrevem: “Baba, mude esta 
pessoa para algum outro lugar e envie um bom professor para cá”. Eles desenvolvem 
amor por professores específicos. Quando o professor deles muda, eles caem e param de 
vir ao centro. Se fizerem alguma coisa errada, escrevam instantaneamente para Baba 
sobre aquilo de modo que o efeito daquele pecado possa ser reduzido. Caso contrário, ele 
continuará a aumentar. Baba lhes diz isto para reformá-los, mas alguns de vocês não 
querem ser reformados e, assim, não param de fazer ações pecaminosas. Se não estiver na 
fortuna deles, eles não darão honestamente suas notícias para Baba. Quando Baba recebe 
um relatório sobre alguém, Ele tenta reformar aquela pessoa. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Pratiquem se tornar sem corpo. Não falem nada de errado. Tornem-se muito doces. 

Não se aborreçam com nada. 
2.​ Lembrem-se da Murli e revolvam o oceano de conhecimento sobre tudo o que vocês 

ouvem. Façam um jejum de Manmanabhav. 
Bênção: Que vocês permaneçam constantemente distantes da consciência de corpo e 

de qualquer “mau odor” dos corpos, e assim, tornem-se um residente de 
Indraprasth (Corte de Indra). 
Dizem que nenhum ser humano, apenas os anjos, podem residir em 
Indraprasth. Um ser humano significa alguém que não se considera uma 
alma, mas sim um corpo. Portanto, continuem constantemente a se 
distanciar da consciência de corpo, do mundo velho de corpos e dos 
relacionamentos velhos. Que não haja o mínimo "mau odor" de ser um ser 



humano. Sejam conscientes da alma e deixem que suas asas deste 
conhecimento e yoga sejam fortes e, assim, vocês serão chamados de um 
residente de Indraprasth. 

Slogan: Somente aqueles que usam seus corpos, mentes e riquezas de maneira 
valiosa e que aumentam todos os seus tesouros, são sensatos. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Experimentem o estágio completo e perfeito, tal como o Pai Brahma. 

Perfeição seria algo numérico. Em um rosário de 108 contas, tanto a primeira como a 
108ª (centésima oitava) conta podem ser consideradas perfeitas, ou seja, joias vitoriosas. 
Uma joia vitoriosa é aquela que alcançou a perfeição de acordo com seu próprio número. 
Para essa alma, isso seria o primeiro estágio em todo o drama. 


