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Essência: Doces filhos, vocês têm de seguir shrimat e servir o mundo inteiro e os elementos para 
torná-los puros. Mostrem a todos o caminho para a felicidade e para a paz. 

Pergunta: Do que vocês, filhos, não precisam já que estão se empenhando para se esquecer até 
mesmo do próprio corpo? 

Resposta: Imagens! Já que vocês têm de se esquecer de sua imagem (corpo), por que vocês 
precisariam daquelas imagens? Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai incorpóreo 
e do doce lar. Aquelas imagens são para os filhos pequenos, ou seja, para os novos. Vocês 
têm de permanecer na lembrança e inspirar outros a terem lembrança. Continuem com seus 
negócios e pratiquem permanecer na lembrança para se tornarem satopradhan. 

Música: Eu vim tendo despertado a minha fortuna. 

Om shanti. Filhos mais doces, ao terem ouvido estas palavras, vocês imediatamente tiveram arrepios de 
felicidade. Vocês, filhos, sabem que vieram aqui para reivindicar a sua fortuna - a fortuna do paraíso! 
Isto não é dito em nenhum outro lugar. Vocês sabem que estão reivindicando a herança do paraíso do 
Pai, ou seja, vocês estão se empenhando para criar o paraíso. Vocês não estão se empenhando apenas 
para se tornarem residentes do paraíso, mas para reivindicarem o status mais elevado nas alturas no 
paraíso. O Pai que concede visões do paraíso agora está nos ensinando. Filhos, vocês deveriam ter este 
enlevo. A devoção agora está terminando. É dito que Deus vem para elevar os devotos porque eles estão 
presos pelas correntes de Ravan. Há tantos seres humanos e todos têm ideias diferentes! Vocês 
entendem que o ciclo do mundo é uma peça eterna que continua o tempo inteiro. O povo de Bharat 
entende que eles foram os residentes do antigo mundo novo e que agora eles se tornaram residentes do 
mundo velho. O Pai criou o paraíso, o mundo novo, e Ravan o transformou em inferno. Ao seguirem as 
instruções de BapDada, vocês estão criando um novo mundo para si mesmos. Vocês estão estudando 
para o novo mundo. Quem está ensinando vocês? O Oceano de conhecimento, o Purificador, Aquele 
que é louvado. O louvor de ninguém mais pode ser cantado. Apenas Ele é o Purificador. Todos nós 
estamos impuros. Ninguém se lembra do mundo puro. Vocês agora entendem que realmente houve um 
mundo puro há 5 mil anos. Havia apenas esta Bharat. Todas as outras religiões estavam em paz. Nós, 
residentes de Bharat, estávamos na terra de felicidade. As pessoas querem paz, mas ninguém pode 
permanecer em paz aqui. Esta não é a terra de paz. Aquele é o mundo incorpóreo de onde nós viemos. 
A idade de ouro é a terra de felicidade; ela não pode ser chamada de terra de paz. Lá, vocês 
permanecem em pureza, paz e felicidade. Não há qualquer confusão lá. Quando os filhos criam 
confusão em casa, é dito a eles para ficarem quietos. O Pai diz: Vocês, almas, pertenciam àquela terra de 
paz e então vieram a esta terra belicosa. Isto está no intelecto. Vocês estão uma vez mais se 
empenhando para reivindicar um status elevadíssimo do Pai. Esta escola não é menos. Esta é a 
Universidade de Deus Pai. Esta é a maior universidade do mundo inteiro. Todos clamam pela herança 
de paz e felicidade do Pai aqui. Não há o louvor de ninguém exceto do Pai. Não há louvor de Brahma. 
Apenas o Pai vem nesta época e lhes dá a herança. Então, haverá felicidade e apenas felicidade. Apenas 
o único Pai lhes dá paz e felicidade. Há o louvor d´Ele apenas. Não há louvor de ninguém nas idades de 
ouro e prata. Lá, o reino continua. Vocês reivindicam a herança e todos os demais permanecem na terra 
de paz. Não há louvor de ninguém. Apesar de Cristo estabelecer uma religião, ele tem de fazer aquilo. 
Apesar de estabelecer uma religião, ele ainda continua a descer. Então, qual louvor há nisto? Há louvor 
apenas daquele que é chamado de Purificador e Libertador. Não é que Ele se lembre de Cristo ou Buda. 
São eles que apenas se lembram do único Deus, do Pai. Ninguém é louvado na idade de ouro. É quando 



as religiões começam mais tarde que eles contam o louvor do Pai e a devoção começa. Como o drama é 
criado? Apenas aqueles que se tornaram filhos do Pai entendem como o ciclo continua a girar. O Pai é o 
Criador. Ele cria o novo mundo do paraíso. Entretanto, nem todos podem ir ao paraíso. O significado do 
drama também tem de ser entendido. Vocês recebem a herança de felicidade do Pai. Nesta época, todos 
estão infelizes. Todos têm de retornar ao lar e então vocês virão para a felicidade. Vocês, filhos, 
receberam um papel muito bom. O Pai, que é tão louvado, veio e está pessoalmente sentado diante de 
vocês, filhos, e está explicando a vocês. Todos são filhos. O Pai é sempre feliz! De fato, vocês não 
podem dizer isto em relação ao Pai. Se Ele ficasse feliz, Ele também teria de se tornar infeliz. O Pai está 
além de tudo isso. O louvor do Pai também é o seu louvor nesta época. Então, no futuro, o seu louvor 
será diferente. Assim como o Pai é o Oceano de conhecimento, vocês também são assim. Vocês têm o 
conhecimento do ciclo do mundo no intelecto. Vocês sabem que o Pai é o Oceano de felicidade e que 
vocês recebem muita felicidade d´Ele. Nesta época, vocês estão recebendo a herança do Pai. O Pai 
agora está ensinando a vocês, filhos, a desempenharem ações elevadas. Por exemplo, estes Lakshmi e 
Narayan definitivamente devem ter desempenhado tais ações boas em seu nascimento anterior para 
obter um status tão elevado. Ninguém no mundo entende como eles reivindicaram o reino deles. O Pai 
diz: Vocês, filhos, estão se tornando isto. Entra no intelecto que vocês eram isto e que vocês estão uma 
vez mais se tornando assim. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês a filosofia da ação, ação neutra e ação 
pecaminosa por meio da qual vocês se tornam assim. Ele lhes dá shrimat, portanto, vocês deveriam 
entender shrimat. Com shrimat, Ele torna o mundo inteiro elevado, inclusive os elementos, etc. Na 
idade de ouro, todos e tudo são elevados. Não há nenhuma confusão ou tempestade de qualquer tipo. 
Não é nem muito quente, nem muito frio. Sempre é primavera lá. Vocês permanecem tão felizes. 
Aquelas pessoas cantam que Deus (Khuda) estabeleceu o paraíso (Bahist). Portanto, vocês deveriam se 
empenhar para reivindicar um status elevado. Sempre é lembrado: Sigam a mãe e o pai. Ao se 
lembrarem do Pai, seus pecados são absolvidos. Agora, nós, almas, retornaremos ao lar com o Pai. 
Sigam shrimat e mostrem o caminho a todos. O Pai ilimitado é o Criador do paraíso. Agora é o inferno. 
Ele definitivamente deve ter dado a herança do paraíso no inferno. Agora estamos completando nossos 
84 nascimentos e, então, teremos nosso primeiro nascimento no paraíso. Sua meta e objetivo estão bem 
diante de vocês. É isto que vocês têm de se tornar. Estamos nos tornando Lakshmi e Narayan outra vez. 
De fato, não há necessidade destes quadros. Aqueles que são fracos se esquecem disto repetidas vezes e 
é por isto que os quadros são mantidos. Alguns até mantêm quadros de Shri Krishna. Eles não 
conseguem se lembrar de Shri Krishna sem verem-no. Há um quadro no intelecto de cada um. Não há 
necessidade de vocês pendurarem quadros. Considerem-se uma alma. Vocês também têm de se esquecer 
da sua própria imagem. Vocês têm de se esquecer de todas as suas relações incluindo as com seus 
próprios corpos. O Pai diz: Vocês são os amantes do único Amado. O Pai amado diz: Continuem a se 
lembrar de Mim para que Seus pecados possam ser absolvidos. O seu estágio deveria ser tal que, ao 
deixarem o corpo, vocês entendam que estão deixando este mundo velho e indo ao Pai. Os seus 84 
nascimentos terminaram e vocês agora têm de retornar. O Pai ordenou a vocês: Lembrem-se de Mim! 
Isto é tudo! Simplesmente lembrem-se do Pai e do doce lar. Está no intelecto que vocês eram almas sem 
corpos e que vocês vieram aqui para desempenhar seus próprios papéis e, para tanto, adotaram um 
corpo. Conforme desempenharam seus papéis vocês se tornaram impuros. Este corpo é um sapato 
velho. A alma agora está se tornando pura. Um corpo puro não pode ser recebido aqui. Nós, almas, 
agora temos de retornar ao lar. Primeiro, nós nos tornaremos príncipes e princesas e, então, após o 
casamento, nós nos tornaremos Lakshmi e Narayan. As pessoas não sabem quem são Radhe e Krishna. 
Cada um veio de um reino diferente e, então, eles se casaram. Alguns filhos viram a cerimônia de 
casamento em transe. No começo, vocês tinham muitas visões, porque este papel continuava a 



mantê-los felizes no Paquistão. No final, haverá apenas violência. Haverá muitos terremotos. Vocês 
continuarão a ter visões. Cada um de vocês saberá qual status reivindicará. Nesta época, aqueles que 
estudaram menos se arrependerão muito. O Pai dirá: Vocês nem estudaram e nem ensinaram outros! 
Vocês também não permaneceram na lembrança. É apenas por meio da lembrança que vocês podem se 
tornar satopradhan. Apenas o Pai é o Purificador. Ele diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim e 
a liga dentro de vocês será removida! É necessário empenho na peregrinação da lembrança. Vocês 
podem continuar com seus negócios, etc. Ações têm de ser desempenhadas, mas que o yoga de seu 
intelecto esteja conectado lá. É aqui que vocês têm de se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. 
Enquanto vivendo em casa com sua família, lembrem-se de Mim, pois apenas assim vocês se tornarão 
senhores do mundo novo. O Pai não lhes dá qualquer outra dificuldade. Ele está lhes mostrando um 
método muito fácil. Para se tornar senhor da terra de felicidade, constantemente lembrem-se apenas de 
Mim. Agora, lembrem-se apenas d´Ele: Baba também é uma estrela. As pessoas acreditam que Ele é a 
Autoridade todo-poderosa e Ele é muito brilhante. O Pai diz: Eu sou a Semente viva da árvore do 
mundo humano. Porque sou a Semente Eu conheço o começo, o meio e o fim. Vocês não são sementes. 
Eu sou a Semente e é por isto que sou chamado de Oceano de conhecimento. Ele é a Semente viva da 
árvore do mundo humano, portanto, Ele definitivamente sabe como o ciclo do mundo continua a girar. 
Rishis e munis não conhecem o Criador nem o começo, meio ou fim da criação. Se os filhos soubessem 
disso, não levaria muito tempo para que eles fossem até Ele. Entretanto, ninguém conhece o caminho 
que leva ao Pai. Como os impuros podem ir para o mundo puro? É por isto que o Pai diz: Conquistem a 
luxúria, o maior inimigo! É isto que causa tristeza a partir do momento em que começa, pelo meio até o 
final. Ele explica tão bem a vocês, filhos. Não há dificuldade. Vocês simplesmente têm de se lembrar do 
Pai e da herança. Ao se lembrarem do Pai, ou seja, ao terem yoga, seus pecados serão incinerados. Em 
um segundo, vocês recebem a soberania do Pai. Apesar de vocês, filhos, irem ao paraíso, vocês têm de 
se empenhar para reivindicar um status elevado lá. Vocês têm de ir ao paraíso. Ao ouvirem mesmo um 
pouco, eles entenderão que o Pai veio. Mesmo agora, as pessoas dizem que é a mesma guerra do 
Mahabharat. Definitivamente deve ter sido o Pai que ensinou raja yoga aos filhos. Vocês continuam a 
despertar todos. Aqueles que despertam muitos reivindicarão um status elevado. É necessário empenho. 
Nem todos podem se empenhar do mesmo modo. Esta é uma escola muito importante. Esta é a 
Universidade Mundial. O mundo inteiro tem de se tornar a terra de felicidade e de paz. Vocês alguma 
vez já viram um Professor assim? O mundo inteiro é chamado de universo. Apenas o Pai torna 
satopradhan todos os seres humanos do universo, ou seja, somente Ele cria o paraíso. Todos os festivais 
que são celebrados no caminho de devoção se referem a esta época da idade da confluência. Não há 
festivais nas idades de ouro e de prata. Lá, eles apenas experimentam a recompensa. Todos os festivais 
são celebrados aqui. Holi e Dhuriya são aspectos de conhecimento. Os festivais são celebrados de tudo 
o que aconteceu no passado, mas de fato eles pertencem a esta época. Holi também se refere a esta 
época. Tudo é realizado nos últimos cem anos do ciclo. Mesmo o mundo se renova. Vocês entendem 
que reivindicaram a herança do paraíso muitas vezes e, então, a perderam. Vocês têm a felicidade de 
que estão uma vez mais reivindicando a herança do Pai. Vocês também têm de mostrar o caminho aos 
outros. De acordo com o drama, o paraíso definitivamente tem de ser estabelecido. Assim como há noite 
após o dia e dia após a noite, do mesmo modo definitivamente deve haver a idade de ouro após a idade 
de ferro. Tambores de felicidade deveriam ressoar no intelecto de vocês, filhos mais doces. O tempo 
agora está terminando e nós estamos indo para a terra de paz. Este é o último nascimento. O sofrimento 
do carma também está ficando leve com felicidade. Algumas contas cármicas têm de ser acertadas com 
sofrimento e, outras, com o poder do yoga. O Pai dá paciência a vocês, filhos. Seus dias de felicidade 
constante estão chegando. Vocês têm de continuar com seus negócios e assim por diante, porque vocês 



precisam de dinheiro para o sustento de seu corpo. Baba explicou que os negociantes reservam dinheiro 
para a caridade. Eles acreditam que, se acumularem muita riqueza, poderão doar muito mais. Aqui, 
também, o Pai explica: Mesmo se alguém der apenas dois centavos, a pessoa recebe tanto em retorno 
para 21 nascimentos. Antes, vocês recebiam, no próximo nascimento, o retorno de tudo o que doavam e 
da caridade que faziam. Agora, vocês recebem o retorno para 21 nascimentos. Anteriormente, vocês 
doavam aos sábios e homens santos. Agora vocês entendem que tudo será destruído. Eu agora vim 
pessoalmente diante de vocês. Portanto, usem tudo nesta tarefa e vocês receberão sua herança para 21 
nascimentos. Antes, vocês doavam indiretamente, enquanto agora vocês doam diretamente. Tudo o mais 
que pertence a vocês será destruído. Baba repetidamente lhes diz: Se vocês tiverem dinheiro, continuem 
a abrir centros. Apenas escrevam as palavras: “A verdadeira Gita Patshala. Deus fala: Lembrem-se 
constantemente apenas de Mim e de sua herança”. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para se tornarem dignos de louvor como o pai, sigam o pai 
2.​ Este é o seu último nascimento. Vocês agora têm de retornar ao lar. Portanto, que os tambores de 

felicidade ressoem dentro de vocês. Acertem todo o sofrimento de seu carma em felicidade com 
karma yoga, ou seja, com a lembrança do Pai. 

Bênção: Que vocês tenham a consciência de serem um máster e uma criança e fiquem preenchidos 
com todas as aquisições e com um direito a todos os tesouros. 
Vocês são as crianças e os másters de todos os tesouros do Pai, yogis naturais e 
autossoberanos naturais. Preencham-se com todas as aquisições ao terem esta consciência. 
Continuem a cantar constantemente a canção: “Eu consegui o que queria”. Não joguem o 
jogo de perder e encontrar, perder e encontrar. “Estou alcançando, estou alcançando” não 
são as palavras daqueles que têm um direito. Aqueles que são filhos do Pai que é pleno, os 
filhos do Oceano, não deveriam ter de trabalhar arduamente como servos. 

Slogan: Obter vitória, com o poder do yoga, sobre o sofrimento do carma é ter empenho elevado. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundação de fé e permaneçam constantemente destemidos e despreocupados. 

Em primeiro lugar, vocês devem ter fé plena em si mesmos. Então, vocês têm de ser fiéis a BapDada e 
às almas de toda a família. Quando vocês são fiéis e seu intelecto tem fé em tudo o que fazem, então, 
por serem fiéis, vocês também serão bem-sucedidos. Sendo fiéis, cada tarefa, cada pensamento e cada 
palavra serão poderosos. 


