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Essência: Doces filhos, agora é o final desta terra da morte e a terra da imortalidade 
está sendo estabelecida. Portanto, vocês não devem se lembrar daqueles que 
pertencem à terra da morte. 

Pergunta: O que o Pai lembra aos Seus pobres filhos? 
Resposta: Filhos, quando eram puros e sem vícios, vocês eram muito felizes. Ninguém 

era tão rico como vocês. Vocês tinham felicidade ilimitada. A terra, o céu, 
tudo estava em suas mãos. O Pai agora veio para torná-los ricos mais uma 
vez. 

Música: Mostre o caminho aos cegos, querido Deus. 
 

Om shanti. Os filhos espirituais mais doces, as almas, ouviram a música. Quem disse 
isso? O Pai espiritual das almas. Os filhos espirituais disseram ao Pai espiritual: Baba. Ele 
é chamado de Ishwar (Deus) e também de Pai. Qual Pai? O Pai supremo. Há dois pais; 
um é um pai físico e o outro é o Pai espiritual. Os filhos de um pai físico clamam ao Pai 
espiritual: “Ó, Baba.” Qual é o nome de Baba? Shiva. Shiva Incorpóreo é adorado. Ele é 
chamado de Pai supremo. Um pai físico não pode ser chamado de Supremo. O mais 
elevado nas alturas, o Pai de todas as almas, é apenas Um. Todas as almas corpóreas 
lembram-se desse Pai. As almas esqueceram quem é seu Pai. Elas clamam: Ó, Deus, o 
Pai, dê-nos visão, a nós que somos cegos, de forma que possamos reconhecer nosso Pai. 
Nós nos tornamos cegos e continuamos a tropeçar no caminho de devoção. Agora, 
libere-nos deste tropeçar. O Pai vem a cada ciclo e torna Bharat o paraíso. Agora é a 
idade de ferro e a idade de ouro está para chegar. O período entre a idade de ferro e a 
idade de ouro é chamado de idade da confluência. Esta é a mais auspiciosa idade da 
confluência. O Pai ilimitado vem e, uma vez mais, torna aqueles que se tornaram 
corruptos em elevados. Ele os torna os seres mais elevados. Lakshmi e Narayan eram os 
seres mais elevados. Havia o reino da dinastia de Lakshmi e Narayan. O Pai vem e lembra 
isso a vocês. Vocês, povo de Bharat, eram residentes do paraíso há 5 mil anos e agora são 
residentes do inferno. Há 5.000 anos, Bharat era o paraíso e era muito louvada. Havia 
palácios de ouro cravejados de diamantes. Agora, não há nada. Naquele tempo, não havia 
nenhuma outra religião; havia apenas a dinastia do sol. Aqueles da dinastia da lua vieram 
mais tarde. O Pai explica: somente vocês pertenciam à dinastia do sol. Até hoje, eles 
ainda continuam construindo templos para Lakshmi e Narayan. Contudo, ninguém sabe 
quando o reino de Lakshmi e Narayan existiu nem como eles conseguiram seu reino. Eles 
continuam a adorá-los, mas não sabem nada sobre eles e, então, isso é fé cega. As pessoas 
adoram Shiva e Lakshmi e Narayan, mas ninguém conhece a biografia deles. As próprias 
pessoas de Bharat dizem que são impuras: Ò, Purificador, Baba, venha. Venha e nos libere 
de tristeza e do reino de Ravan. O Pai vem e libera todos. Vocês, filhos, sabem que havia 



apenas um reino na idade de ouro. O Partido do Congresso e Bapu Gandhiji também 
queriam estabelecer o reino de Rama mais uma vez. “Nós queremos nos tornar residentes 
do paraíso”. Vocês podem ver qual é a condição dos residentes do inferno neste 
momento. Isto é chamado de inferno, o mundo do demônio. Esta mesma Bharat era o 
mundo das divindades. Agora ela se tornou o mundo do demônio. Baba explica que vocês 
tiveram 84 nascimentos e não oito milhões e quatrocentos mil nascimentos. Eles 
escreveram mentiras nas escrituras. Cinco mil anos antes de hoje, ela se tornou o local de 
salvação. Não havia nenhuma devoção, nem nenhum nome ou traço de tristeza lá. Aquela 
era chamada de terra de felicidade. O Pai explica: originalmente, vocês eram residentes 
da terra de paz. Vocês vieram aqui para desempenhar seu papel. Vocês tiveram 84 
nascimentos, não oito milhões e quatrocentos mil renascimentos. O Pai ilimitado agora 
veio para dar a herança ilimitada a vocês, filhos. O Pai está falando com vocês, almas. Em 
outros encontros espirituais, são os seres humanos que contam histórias do caminho de 
devoção para outros seres humanos. Quando era o paraíso por meio ciclo, não havia um 
único ser impuro. Agora, não há um único ser puro. Este é o mundo impuro. O Pai 
explica: no Gita, está escrito que Deus Shri Krishna fala. Shri Krishna não é Deus, nem 
relatou o Gita. Aquelas pessoas não conhecem sua própria escritura religiosa. Elas 
esqueceram sua própria religião. Há quatro religiões principais. A primeira é a religião 
original e eterna das divindades da dinastia do sol e, depois, há a dinastia da lua. As duas 
juntas são a religião das divindades. Não havia nenhuma menção de tristeza lá. Vocês 
estavam na terra de felicidade por 21 nascimentos. Então, no reino de Ravan, o caminho 
de devoção começou. Quando Shiv Baba vem? Quando é noite. Baba vem quando as 
pessoas de Bharat estão na escuridão extrema. Elas continuam a adorar bonecos. Elas não 
conhecem a biografia nem sequer de um. Elas continuam a tropeçar no caminho de 
devoção. Elas circulam pelos caminhos de peregrinação, mas não há nenhuma aquisição 
lá. O Pai diz: Eu venho e lhes dou o conhecimento correto por meio de Brahma. As 
pessoas clamam: mostre-nos o caminho para a terra de felicidade e a terra de paz. O Pai 
diz: há 5 mil anos, eu os tornei tão ricos. Eu lhes dei tanta riqueza. Onde vocês perderam 
tudo isso? Vocês eram tão ricos. Quem chamaria essa terra de Bharat? Bharat era a terra 
mais elevada de todas. De fato, este é o maior lugar de peregrinação de todos, porque é o 
local de nascimento do Pai Purificador. O Pai vem e doa salvação a aqueles de todas as 
religiões. Agora é o reino de Ravan no mundo inteiro, não apenas em Lanka. Esses vícios 
não existiam quando era o reino da dinastia do sol. Bharat era sem vícios e agora é 
viciosa. Todos são residentes do inferno. Aqueles que pertenciam à comunidade das 
divindades na idade de ouro tiveram 84 nascimentos e se tornaram parte da comunidade 
demoníaca. Agora eles têm de se tornar parte da comunidade das divindades de novo. 
Bharat era muito rica e agora se tornou pobre. É por isso que ela está mendigando. O Pai 
lembra a vocês, pobres filhos: filhos, vocês eram tão felizes. Ninguém mais pode receber 
tanta felicidade quanto vocês. A terra, o céu, tudo estava em suas mãos. Ao darem ao 
ciclo uma longa duração nas escrituras, eles colocaram todos para dormir, no sono 
demoníaco de Kumbhakarna. Bharat era o Templo de Shiva, estabelecido por Shiv Baba. 



Havia pureza lá e as divindades governavam naquele mundo novo. Os seres humanos nem 
sequer sabem qual era o relacionamento entre Radhe e Krishna. Cada um veio de um 
reino separado. Então, depois de seu casamento, eles se tornaram Lakshmi e Narayan. 
Nenhum ser humano tem este conhecimento. Somente o único Pai dá este conhecimento 
espiritual. O Pai diz: agora, tornem-se conscientes de alma. Lembrem-se de Mim, seu Pai 
supremo. Vocês se tornarão satopradhan de tamopradhan com a lembrança. Vocês vieram 
aqui para mudar de humanos em divindades, isto é, de impuros em puros. Este agora é o 
reino de Ravan. O reino de Ravan começa com a devoção. Todos aqueles que fazem 
devoção estão nas garras de Ravan. O mundo inteiro está na prisão de Ravan, os cinco 
vícios; eles estão na cabana de tristeza. O Pai vem e libera todos, Ele se torna o Guia e 
leva todos de volta ao lar. É por isso que há a Guerra Mahabharat que também aconteceu 
há 5 mil anos. O Pai agora está mais uma vez estabelecendo o paraíso. Não é que aqueles 
que tenham muita riqueza estejam no paraíso; agora é o inferno. O Pai, não o rio, é 
chamado de Purificador. Tudo aquilo é o caminho de devoção. Somente Baba vem e 
explica essas coisas. Vocês sabem que o pai físico é um, o outro é o Pai espiritual do além 
e o terceiro é o pai sutil. O Pai espiritual do além, Shiv Baba estabelece a religião 
brahmin por meio de Brahma. Ele ensina raja yoga para tornar os brahmins em 
divindades. São as almas que têm renascimento. A alma diz: eu deixo um corpo e recebo 
outro. O Pai diz: considerem-se uma alma e se lembrem de Mim, seu Pai, e vocês se 
tornarão puros. Não se lembrem de seres corpóreos. Agora é o final da terra da morte e a 
terra da imortalidade está sendo estabelecida. Todas as inúmeras religiões serão 
destruídas. Na idade de ouro, havia apenas a única religião das divindades e, depois, 
houve a dinastia da lua de Rama e Sita, na idade de prata. O Pai lembra a vocês, filhos, do 
ciclo inteiro. Somente o Pai estabelece a terra de paz e a terra de felicidade. Os seres 
humanos não podem doar salvação aos seres humanos. Todos aqueles são gurus do 
caminho de devoção. Vocês agora são filhos de Deus. Vocês estão reivindicando sua 
fortuna do reino de Baba. O reino está sendo estabelecido. Muitos súditos serão criados. 
Poucos, dentre muitos, tornam-se reis. A idade de ouro é chamada de jardim de flores. 
Agora é a floresta de espinhos. O reino de Ravan agora está mudando. A destruição tem 
de acontecer. Vocês agora estão recebendo este conhecimento. Lakshmi e Narayan não 
têm este conhecimento; ele desaparece. Ninguém no caminho de devoção conhece o Pai 
com precisão. O Pai é o Criador. Até mesmo Brahma, Vishnu e Shankar são a criação. 
Quando vocês falam de onipresença, o direito à herança se perde. Baba vem e dá a 
herança a todos. Somente aqueles que vêm no início da idade de ouro têm 84 
nascimentos. Os cristãos têm, aproximadamente, quarenta nascimentos. As pessoas 
tropeçam tanto procurando por Deus. Vocês não tropeçam mais. Lembrem-se do único 
Pai e vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. Esta é uma peregrinação. 
Esta é a Universidade de Deus Pai. Vocês, almas, estão estudando. Os homens sábios e 
santos dizem que a alma é imune ao efeito da ação. No entanto, é a alma que tem outro 
nascimento, de acordo com suas ações. É a alma quem desempenha boas ou más ações. 
Neste momento, na idade de ferro, suas ações são pecaminosas, enquanto na idade de 



ouro, suas ações são neutras. Não se comete pecados lá. Aquele é o mundo das almas 
caridosas. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Reivindiquem sua herança ilimitada do único Pai. Desempenhem ações elevadas. 

Agora que vocês encontraram o Pai, vocês não devem tropeçar de forma alguma 
2.​ Permaneçam conscientes do que o Pai os relembrou e mantenham felicidade 

infinita. Não se lembrem de seres corpóreos. 
Bênção: Que vocês se tornem uma personificação de poder e sacrifiquem todas as 

suas fraquezas por amor. 
O sinal do amor é o sacrifício. Ao sacrificar algo por amor, até mesmo o que 
é difícil ou impossível torna-se possível e fácil. Portanto, com a bênção de 
serem uma personificação de poder, sacrifiquem todas as suas fraquezas, não 
por compulsão, mas de coração, pois apenas a verdade é aceita pelo Pai que 
é a Verdade. Assim, não cantem apenas canções sobre o amor do Pai, mas se 
tornem uma personificação do estágio avyakt, tal como o Pai, e todos 
cantarão canções sobre vocês. 

Slogan: Quando – em seus pensamentos e sonhos – existir a lembrança do único 
Confortador de corações, então, será dito que vocês são um verdadeiro 
tapaswi. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adotem o espírito de elevar os outros e elevem aqueles que os difamaram. 

BapDada sempre dá o shrimat: tenham constantemente bons votos e sentimentos puros 
em sua mente por todas as almas. Tenham a atitude de elevar até mesmo aqueles que os 
difamam. Seus pensamentos para com todos devem ser sempre elevados e altruístas. 
Tenham constantemente o sentimento de serem doadores. Ao terem sempre 
autotransformação, então, com suas ações elevadas, vocês poderão inspirar os outros a 
realizar ações elevadas. Só então vocês serão chamados de aqueles que elevam os outros. 

Versões inestimáveis de Mateshwari 

1) Qual é a meta e objetivo do ser humano? O método correto para conseguir isso. 

Todo ser humano definitivamente tem de pensar sobre o que é apropriado para tornar sua 



vida boa. Para que serve a vida humana? O que devemos fazer nisso? Deixe-me perguntar 
ao meu coração: Eu vejo essa transformação em minha vida? Em primeiro lugar, 
precisamos de conhecimento em nossas vidas humanas. Então, qual é a meta e o objetivo 
desta vida? Você definitivamente aceitaria que você quer felicidade e paz completas, em 
todos os momentos. Estou recebendo isso agora? Nesta escura idade de ferro, não há nada 
além de tristeza e falta de paz. Portanto, temos de pensar em como podemos ter paz e 
felicidade. As duas palavras “paz e felicidade” que surgiram, definitivamente devem ter 
existido neste mundo, e é por isso que as pessoas pedem por elas. Se uma pessoa dissesse 
que não viu um mundo assim, então, como você pode acreditar em tal mundo? Foi 
explicado que temos as duas palavras “dia e noite”. Então, definitivamente deve haver dia 
e noite. Ninguém pode dizer que viu apenas a noite e, portanto, como pode acreditar na 
existência do dia? No entanto, como existem os dois nomes, eles definitivamente devem 
ter um papel. Na verdade, também ouvi que havia um estágio superior à idade de ferro, 
que era chamado de idade de ouro. Se o tempo continuasse como está agora, por que o 
nome “idade de ouro” foi dado? Este mundo continua mudando seu estágio, assim como 
você tem um bebê, uma criança, um jovem, um adulto e eles continuam mudando. O 
mundo também continua mudando da mesma maneira. Há muita diferença entre a vida de 
hoje e aquela vida. Então, temos de tentar criar uma vida tão elevada como aquela. 

2) Expansão do mundo incorpóreo, a região sutil e o mundo corpóreo. 

Existem três mundos. Um é o mundo incorpóreo, o segundo é a região sutil e o terceiro é 
o mundo corpóreo. Você agora sabe que as almas residem no mundo incorpóreo e a 
comunidade humana física reside no mundo corpóreo. Então, há apenas o mundo da 
região sutil. Surge o pensamento: essa região sutil existe o tempo todo ou seu papel 
continua por pouco tempo? As pessoas do mundo pensam que a região sutil está lá em 
cima, os anjos residem lá e aquilo é chamado de céu; que elas irão lá e experimentarão 
felicidade. No entanto, agora está claro que o céu e o inferno existem neste mundo. O 
mundo sutil e angélico onde temos visões de almas puras começou na era de cobre. 
Quando o caminho de devoção começa, fica claro que o mundo incorpóreo e o mundo 
corpóreo existem o tempo todo. Não podemos dizer que a região sutil existe o tempo 
todo. É apenas neste momento que temos uma visão especial de Brahma, Vishnu e 
Shankar, porque é agora que Deus cria as três formas por meio das quais realiza Suas três 
tarefas. Achcha. 


