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Essência: Doces filhos, continuem a seguir as instruções elevadas do Pai a cada passo. Ouçam apenas 
ao único Pai e vocês não serão atacados por Maya. 

Pergunta: Qual é a base para reivindicar um status elevado? 
Resposta: 1. A fim de reivindicarem um status elevado, continuem a seguir cada instrução do Pai. 

Assim que vocês, filhos, receberem uma instrução do Pai, aceitem-na sem quaisquer outros 
pensamentos. 2. Ocupem-se neste estudo espiritual. Vocês não devem se lembrar de mais 
ninguém. Quando vocês morrem, o mundo morre para vocês. Somente assim vocês podem 
receber um status elevado. 

Música: Ao encontrarmos Você, encontramos o mundo inteiro. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais mais doces, ouviram a música que é cantada no caminho de 
devoção. O Pai explicará o significado a vocês, filhos. Vocês, filhos, agora entendem que vocês também 
estão reivindicando sua herança ilimitada do Pai. Ninguém pode tomar aquele reino de nós. Muitos 
tomaram o reino de Bharat. Os muçulmanos o tomaram; os britânicos o tomaram. Na verdade, foi 
Ravan quem primeiro o tomou, porque eles seguiram os ditames demoníacos. A imagem dos macacos 
na forma de “Não ouça nada de mal, não veja nada de mal, não fale nada de mal” possui algum 
significado. O Pai explica: De um lado existe a comunidade demoníaca de Ravan, que não conhece o 
Pai, de outro lado estão vocês, filhos. Antes, vocês também não entendiam isso. O Pai também fala 
deste, porque ele também fez muita devoção. Este é o último de seus muitos nascimentos. Este era puro 
no início e agora se tornou impuro. Eu o conheço. Agora, vocês não devem mais ouvir ninguém. O Pai 
diz: Eu estou falando a vocês, filhos. Sim, quando vocês trazem seus amigos e parentes, Eu falo um 
pouco com eles. O principal é tornar-se puro, porque somente assim o intelecto de vocês conseguirá 
assimilar alguma coisa. As regras aqui são muito rígidas. Antes, foi dito a vocês que vocês tinham que 
permanecer em um bhatthi por sete dias e não se lembrar de absolutamente ninguém mais. Vocês 
também não podiam escrever uma carta a ninguém. Independentemente de onde vivessem, vocês 
tinham de permanecer em bhatthi o dia todo. Agora vocês estudam neste bhatthi e depois saem. Alguns 
ficam maravilhados com este conhecimento; eles o escutam, contam aos outros e, depois, Maya vem e 
eles fogem. Este destino é muito elevado. Eles não escutam o Pai. Ele diz: Vocês estão no estágio de 
aposentadoria. Por que vocês ficam presos aos outros por nada? Ocupem-se neste estudo espiritual. 
Vocês não deveriam se lembrar de absolutamente ninguém mais. Quando vocês morrem, o mundo 
morre para vocês. Somente assim vocês reivindicam um status elevado. O empenho de vocês é o de se 
transformarem de um ser humano comum em Narayan. Vocês têm de seguir as orientações do Pai a 
cada passo, mas isto também requer coragem. Não se trata somente de falar sobre isso. Os fios de apego 
não são menores. Vocês têm de destruir todo o apego. “Meu é somente um Shiv Baba e ninguém mais. 
Eu tomei refúgio com Baba. Eu nunca darei veneno.” Quando vocês vêm até Deus, Maya não os deixa 
em paz. Ela tentará muito fazê-los cair. Os herboristas dizem que, ao se tomar um determinado remédio, 
toda aquela doença inicialmente vai emergir. Você não deve ter medo daquilo. Aqui também é assim. 
Maya os incomodará muito e trará pensamentos de vício, mesmo no seu estágio de aposentadoria e, 
apego será desenvolvido. Baba conta a vocês de antemão que tudo isso acontecerá. A luta de boxe 
contra Maya continuará enquanto vocês viverem. Maya também se tornará muito forte e não deixará 
vocês em paz. Isso também está fixo no drama. Eu não direi a Maya que vocês não deveriam ter 
nenhum pensamento vicioso. Muitos escrevem: “Baba, tenha misericórdia”. Eu não tenho misericórdia 
de ninguém desse modo. Aqui, vocês têm de seguir shrimat. Se fosse a questão de Eu ter misericórdia, 



todos se tornariam imperadores. Isso não está no drama. Aqueles de todas as religiões vêm. Todos 
aqueles que foram transferidos a outras religiões surgirão. A muda está sendo plantada. Isso requer 
muito empenho. Quando novos vierem, simplesmente digam a eles para se lembrarem do Pai. Deus 
Shiva fala. Shri Krishna dá a volta no ciclo de 84 nascimentos. Existem inúmeras opiniões e histórias. 
Vocês têm de assimilar isso em seus intelectos muito bem. Vocês estavam impuros. O Pai agora diz a 
vocês como vocês podem se tornar puros. Há um ciclo, Ele também disse a vocês: Lembrem-se 
constantemente de Mim, apenas. Considerem-se uma alma, renunciem todas as religiões do corpo e 
morram vivos. Lembrem-se somente de Mim, o único Pai. Eu vim para conceder salvação a todos. É 
somente o povo de Bharat que se torna elevado. Depois, eles passam por 84 nascimentos e caem. Digam 
a eles: “Vocês, povo de Bharat, adoram essas divindades. Quem são elas? Elas foram os senhores do 
paraíso, não foram? Onde elas estão agora? Quem tem 84 nascimentos?” Na idade de ouro, havia 
somente essas divindades. Agora todos serão destruídos nesta grande guerra Mahabharat. Agora todos 
estão impuros e tamopradhan. Eu venho e entro neste no final de seus muitos nascimentos. Ele era um 
devoto completo; ele adorava Narayan. Eu entro nele e o torno Narayan. Agora, vocês também têm de 
se empenhar. Este reino das divindades está sendo estabelecido. Um rosário está sendo criado. No topo 
está a Flor incorpórea, então, existe a conta dupla. Eles estão logo abaixo de Shiv Baba: Brahma, o Pai 
do mundo e Saraswati, a Mãe do mundo. Vocês agora estão se tornando os senhores da terra de Vishnu 
ao se empenharem assim. As pessoas de Bharat dizem: “Bharat pertence a nós.” Vocês também 
entendem que vocês são os senhores do mundo. Quando governarmos o reino, não haverá qualquer 
outra religião. Vocês não diriam: “Este é o meu reino”. Não há qualquer outro reino. Aqui, há muitos. 
Eles dizem “meu” e “seu”. Essas coisas não existem lá. Portanto, o Pai diz: Filhos, renunciem tudo o 
mais e constantemente lembrem-se de Mim apenas e seus pecados serão absolvidos. Não é que alguém 
deveria sentar-se especialmente na frente de vocês e conduzir meditação e lhes dar drishti. O Pai diz: 
Lembrem-se do Pai enquanto andando e se movendo. Mantenham o seu registro. Quanto permaneci na 
lembrança ao longo de todo o dia? Por quanto tempo conversei com o Pai depois de acordar de manhã? 
Eu me sentei na lembrança do Pai hoje? Empenhem-se para si mesmos desta maneira. Vocês têm este 
conhecimento no intelecto. Neste caso, expliquem-no aos outros também. Não entra no intelecto de 
ninguém que a luxúria é o maior inimigo. Eles permanecem aqui por dois a quatro anos e, depois, ao 
serem esbofeteados por Maya com grande força, eles caem. Então, eles escrevem: “Baba, eu sujei meu 
rosto.” Baba responde: Aqueles que sujam o rosto não devem vir aqui por 12 meses. Vocês fizeram uma 
promessa ao Pai e, mesmo assim, caíram no vício. Não venham até Mim. O destino é muito elevado. O 
Pai veio para purificar os impuros. Muitos filhos se casam e permanecem puros. Sim, se uma menina 
está apanhando, um casamento puro é arrumado para ela, para que seja salva. Nisto, também, Maya 
pega alguns pelo nariz e eles são derrotados. As mulheres também são muito derrotadas. O Pai diz: 
Vocês são Supnakha (demônio feminino)”. Todos aqueles nomes se referem a esta época. Baba não 
permite que pessoas viciosas sentem-se aqui. Vocês têm de tomar conselho do Pai a cada passo. Quando 
vocês se rendem, o Pai diz: Agora tornem-se um tutor e continuem a seguir o conselho de Baba. 
Somente ao mostrarem seu registro a Baba, Ele poderá aconselhar vocês. Essas coisas precisam ser 
muito bem entendidas. Vocês podem oferecer bhog, mas Eu não como aquilo. Eu sou o Doador. 
Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Aula Noturna: 15/06/68 



Quando aqueles que têm um coração fraco revisam o passado, a fraqueza do coração também é 
revisada, e é por isso que se faz com que vocês, filhos, permaneçam firmes nos trilhos do drama. 
Somente ao terem lembrança existe benefício máximo para vocês. É somente com a lembrança que a 
duração de sua vida aumentará. Se vocês, filhos tivessem entendido o drama, vocês não teriam nenhum 
outro pensamento. Neste momento do drama, vocês estão estudando e ensinando conhecimento. 
Depois, este papel terminará. Não restará o papel do Pai nem nossos papéis. Não haverá o papel d´Ele 
de doar, nem os nossos papéis de receber. Os dois se tornarão um. Nossos papéis serão no mundo novo 
e o papel de Baba será na terra de silêncio. O filme de nossos papéis é gravado. Nossos papéis são de 
nossa recompensa, e o papel de Baba é o da terra de silêncio. Os papéis de dar e receber estão gravados; 
o drama está sendo finalizado. Depois iremos e governaremos nosso reino. O papel mudará. Este 
conhecimento vai parar e nos tornaremos aqueles. Quando o papel estiver completo, não restará 
nenhuma diferença. Não haverá os papéis do Pai e o dos filhos. Este também toma conhecimento 
completo. Nada permanece com Aquele também. Não resta nada com Aquele que doa e não falta nada 
naqueles que recebem e, assim, os dois se tornam iguais. Para isso, vocês precisam de um intelecto que 
revolva o oceano deste conhecimento. O empenho especial é para a peregrinação da lembrança. O Pai 
senta-Se aqui e explica. Ao relatar isso, isso se torna uma coisa grande, mas enquanto no intelecto, ela é 
muito sutil. Internamente, vocês sabem qual é a forma de Shiv Baba. Ao explicá-la, aquilo assume uma 
forma grande. No caminho de devoção, eles criam lingams imensos. A alma é minúscula. É uma 
maravilha. Quando vocês alcançariam o fim? Por fim, eles simplesmente dizem, “infindável”. Baba 
explicou que todo o papel está gravado na alma. Isto é uma maravilha. Vocês não podem alcançar o fim. 
Vocês podem alcançar o fim do ciclo do mundo. Somente vocês conhecem o Criador e o começo, meio 
e fim da criação. Baba é Pleno de conhecimento. Nós também nos tornaremos plenos, não haverá nada 
mais para se obter. O Pai entra neste e nos ensina. Ele é apenas um ponto. Ao terem uma visão da alma 
ou de Deus não há aquela felicidade. Vocês têm de se empenhar para se lembrar do Pai, pois somente 
assim seus pecados serão absolvidos. O Pai diz: O conhecimento em Mim terminará, e ele também 
terminará em vocês. Vocês tomam conhecimento e se tornam elevados. Vocês tomam tudo; no entanto, 
o Pai é o Pai. Vocês, almas, permanecerão almas; vocês não se tornarão o Pai. Isto é conhecimento. O 
Pai é o Pai e os filhos são os filhos. É uma questão de revolver o oceano deste conhecimento e ir para 
dentro profundamente. Vocês também sabem que todos têm de voltar para casa. Todos vão voltar. 
Restarão apenas as almas. O mundo todo vai terminar. Vocês têm de permanecer destemidos nisso. 
Vocês têm de se empenhar para permanecerem destemidos. Não tenham consciência de seu corpo. 
Vocês têm de alcançar esse estágio. O Pai os torna similares a Ele. Vocês, filhos, também continuam a 
tornar outros similares a vocês. Vocês têm de se empenhar de tal modo que tenham apenas a lembrança 
do único Pai. Vocês ainda têm tempo. Vocês têm de praticar isso com muita força. Se vocês não 
praticarem, vocês entrarão em um marasmo. Suas pernas começarão a tremer e haverá parada cardíaca 
súbita. Não demora para o corpo tamopradhan ter uma parada cardíaca. Quanto mais vocês continuarem 
a se tornar sem corpo e ficarem na lembrança do Pai, mais próximos vocês continuarão a vir. Somente 
os que têm yoga são capazes de permanecer destemidos. Vocês recebem poder com o yoga e riqueza 
com o conhecimento. Vocês, filhos, precisam de poder e, para receberem poder, vocês têm de continuar 
a se lembrar do Pai. Baba é o Cirurgião eterno. Ele jamais pode se tornar um paciente. O Pai diz: Agora 
vocês têm de continuar a tomar medicamento imperecível para si. Eu lhes dou tal erva doadora de vida 
que ninguém jamais adoece. Simplesmente continuem a se lembrar do Pai purificador e vocês se 
tornarão puros. As divindades são sempre livres de doença e puras. Vocês, filhos, agora têm fé de que 
reivindicam sua herança a cada ciclo. O Pai veio inúmeras vezes, assim como Ele veio agora. Tudo o 
que Baba ensina e explica é raja yoga. O Gita etc., pertence ao caminho de devoção. O Pai agora mostra 



a vocês este caminho de conhecimento. O Pai eleva vocês ao erguê-los lá de baixo. Aqueles cujos 
intelectos têm fé firme, tornam-se contas do rosário. Vocês, filhos, entendem que desceram ao fazerem 
devoção. O Pai agora veio e está inspirando vocês a ganharem uma renda verdadeira. Um pai do mundo 
não faz com que vocês ganhem tal renda como faz o Pai parlokik. Achcha. Boa noite e namaste a vocês, 
filhos. 

Essência para Dharna: 
1.​ Maya se tornará muito forte e virá diante de vocês. Não tenham medo dela. Tornem-se um 

conquistador de Maya. Sigam shrimat a cada passo e tenham misericórdia de si mesmos. 
2.​ Mostrem seu registro verdadeiro ao Pai. Vivam como um tutor. Pratiquem ficar na lembrança 

enquanto andando e se movimentando. 
Bênção: Que vocês se tornem uma rosa espiritual e espalhem sua fragrância espiritual por toda 

parte como um servidor espiritual. 
Rosas espirituais espalham a fragrância de sua espiritualidade por toda parte com sua 
atitude espiritual. O Espírito supremo está constantemente presente em sua visão. Elas 
sempre olham para o espírito, a alma, e falam com a alma. Eu sou uma alma e sempre 
caminho sob o toldo do Espírito supremo. O Karavanhar (Aquele que me faz fazer tudo) de 
mim mesmo, a alma, é o Espírito supremo. Aqueles que sentem a presença do Senhor a 
cada segundo são constantemente imperecíveis e estão constantemente fragrantes 
espiritualmente. Esta é a especialidade primeira de um servidor espiritual. 

Slogan: Ser livre de obstáculos e reivindicar o primeiro lugar no serviço significa ser uma alma 
afortunada de primeiro número. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Neste mês avyakt, libertem-se das escravidões e experimentem o estágio de liberação em vida. 

Na vida brahmin, todas as suas escravidões dos corpos, relacionamentos e facilidades terminaram, não é 
mesmo? Agora não há mais escravidões. As escravidões os influenciam, enquanto os relacionamentos 
lhes dão cooperação amorosa. Portanto, vocês não têm nenhuma escravidão de seus parentes físicos, 
mas têm apenas relacionamentos espirituais. Tais brahmins são liberados na vida. 


