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De acordo com a velocidade do tempo, agora intensifiquem a transformação de sua 
natureza e sanskars. Usem sua mente para dar raios a diferentes tipos de almas. 

Hoje, BapDada está satisfeito em ver vocês, filhos de toda parte, que estão 
sentados no trono do coração de Deus, no trono da testa e no trono futuro do 
mundo. O trono do coração de Deus é apenas para vocês, brahmins. Todos têm 
um trono da testa, mas somente vocês, almas brahmins, têm a fortuna do trono 
do coração de Deus. Este trono do coração de Deus capacita vocês a 
receberem o trono do mundo. Portanto, somente vocês, brahmins, são as almas 
que têm um direito a todos os três tronos. Este trono do coração de Deus é tão 
elevado! Ele não pode ser alcançado em nenhuma outra época. O trono de 
Deus também foi lembrado. No caminho de devoção, aqueles que têm um direito 
ao trono do coração de Deus são lembrados e adorados como contas do rosário. 
Eles são lembrados como uma mão cheia dentre multimilhões. Pessoas com 
sentimentos elevados olham para cada conta com uma visão assim elevada. 
Então, todos vocês têm este enlevo espiritual, não têm? Será que vocês têm o 
enlevo espiritual de que ninguém, além de vocês, pode experimentar este trono? 
No entanto, para vocês brahmins este é o seu direito de nascimento. Para 
vocês, este trono é a guirlanda em volta de seus pescoços. Vocês têm este tanto 
de enlevo por terem um direito ao trono do coração de Deus? 

Vocês constantemente estão cientes deste enlevo e felicidade? Quem sou eu? 
Vocês têm esta fé e enlevo? 

BapDada está satisfeito em ver os filhos que têm um direito aos três tronos: 
Wah, Meus filhos elevados que têm todos os direitos! Wah! Os filhos dizem: Wah 
Baba! Wah! Então, o Pai diz: Wah filhos, wah! O próprio Pai canta o louvor de 
tais filhos. Então, vocês têm o enlevo de quem vocês são? Vocês terão esse 
enlevo na extensão em que tiverem a fé e o enlevo visíveis em seu rosto e em 
sua atividade. Aqueles que têm fé definitivamente também terão esse enlevo. 
BapDada agora também quer dar esta experiência a outros através do rosto e 
atividade de cada um de vocês, filhos. As pessoas começaram a experimentar 
isto das palavras de vocês. A tarefa para que elas experimentem isso, começou 
a ser realizada agora. Anteriormente, as pessoas ouviam vocês e pensavam a 
respeito, e agora elas começaram a experimentar o impacto do estágio de 
vocês, almas brahmins. Portanto, verifiquem-se: durante o dia inteiro, por quanto 
tempo eu permaneço sentado no trono do coração de Deus? Este trono do 
coração é a base para se alcançar o reino do mundo. Com base neste trono do 



coração, pelo tanto de tempo que vocês tenham um direito ao trono do coração, 
por esse tanto, vocês reivindicarão um direito a estarem na família real no futuro. 
Então, verifiquem: desde o momento em que vocês se tornaram um brahmin, 
por quanto tempo vocês permaneceram sentados no trono do coração? Com 
base nisso, vocês se sentarão no trono numericamente, e constantemente terão 
um direito a estarem em uma família real. Será que vocês alguma vez já 
verificaram isto? Vocês não saem do trono do coração, saem? Verifiquem sua 
própria conta, pois é com base nisto que vocês constantemente entrarão em 
uma família real. Verifiquem se às vezes vocês deixam o trono e colocam seus 
pés na lama. Por 63 nascimentos, vocês tiveram os sanskars de colocar seus 
pés na lama da consciência do corpo. Uma coisa é a consciência de corpo e a 
outra é o ego do corpo. Embora a lama do ego do corpo seja mais profunda, a 
consciência de corpo também é lama. Quando uma pessoa morre e o corpo é 
queimado, as pessoas dizem: “Cinzas às cinzas, pó ao pó”. Portanto, verifiquem 
para ver que seus pés não estejam indo para a lama. Tornar-se consciente do 
corpo significa colocar seus pés na lama. 

BapDada deu os três tronos a vocês, almas elevadas, porque vocês são os 
filhos especialmente amados. Vocês são os filhos há muito tempo perdidos e 
agora encontrados e também são os amados. Os filhos especialmente amados 
estão sempre sentados em um balanço ou no colo. Não lhes é permitido colocar 
seus pés na lama. Portanto, BapDada deu tantos tipos diferentes de balanço 
para aqueles que têm um direito a todos os três tipos de tronos. Às vezes, 
balancem no balanço de paz, às vezes no balanço de felicidade e às vezes no 
balanço de amor. Simplesmente mantenham seus pés (do intelecto) no trono e 
nos balanços. Alguns filhos perguntam: Para onde iremos no futuro? O que nos 
tornaremos? O Pai diz: verifiquem se, desde o momento em que vocês vieram, 
seus pés têm estado nos balanços ou no trono durante esse período. É nessa 
extensão que vocês estarão em uma família real no futuro. Vocês não serão 
parte dos súditos reais; vocês serão parte de uma família real. Portanto, cada 
um de vocês pode calcular isto por si só. Não olhem para os outros. Calculem a 
sua própria conta! O que cada um de vocês quer? Permanecer uma família ou 
dinastia real. Então, em qualquer tempo que vocês tenham agora – porque o 
encerramento acontecerá repentinamente – até que o encerramento aconteça, 
se vocês se verificarem a partir de agora: quanto mais tempo vocês 
permanecerem no colo do Pai, no trono e nos balanços, nesta extensão vocês 
reivindicarão sua fortuna em uma família real. 

BapDada está dando o direito a cada filho de permanecer em uma família real 
em ambas as idades, quer seja na dinastia do sol ou na dinastia da lua, por 
todos os 21 nascimentos. No entanto, cabe a cada filho reivindicar o próprio 



direito. Vocês têm amor pelo Pai Brahma e o Pai Brahma também tem amor por 
vocês, filhos. O Pai Brahma quer ver vocês juntos com ele, em uma família real. 
O que vocês acham? Vocês são aqueles que viverão com o Pai Brahma em uma 
família real ou apenas estarão juntos por um curto período? Vocês não desejam 
ir para longe, desejam? Foi dito para vocês que a fundação disto é a idade da 
confluência. BapDada tem tanto amor por vocês, filhos! É como vocês dizem no 
momento presente: que vocês permanecerão com ele e retornarão com ele. No 
momento, o Pai Brahma e os brahmins estão juntos; mesmo que ele esteja em 
uma forma avyakt, ele está com vocês. 

BapDada viu que mesmo agora Maya não deixa vocês em paz, pois ela tem 
tanto amor por vocês! Hoje em dia, Maya aproveita sua chance de duas formas 
em particular. Ela vem em duas formas – uma é dos pensamentos inúteis e, a 
outra, é que às vezes, em alguns casos, existe esta onda de vocês pensarem, 
“tudo o que eu fiz ou pensei estava correto. Eu não sou menos”. Esta onda se 
espalha e vocês pensam: “apenas eu estou certo”. No entanto, será que aqueles 
que estão em conexão com vocês e aqueles que são instrumentos também 
concordam com seus pensamentos? Vocês também deveriam receber a 
verificação de outros. Estes pensamentos inúteis desperdiçam o seu tempo. É 
por isso que nas murlis diárias, Baba lhes dá o dever de casa diário de revolver 
e fazer serviço. Se vocês revolvem e, ao fazerem isso, vocês ficam absortos, 
então, esse dever de casa diário é o meio de manter sua mente ocupada. É por 
isso que BapDada lhes dá o dever de casa diário de ouvir, revolver e ficar 
absorto. É igual a como crianças na escola recebem tanto dever de casa que 
seus intelectos permanecem ocupados naquilo. Existe dever de casa para sua 
mente, para suas palavras, para a atenção em suas ações e também um sinal 
em relação a um estado divino. Se vocês permanecerem ocupados com seu 
dever de casa, não haverá margem para que pensamentos inúteis venham. Se 
vocês continuarem a usar este método, os pensamentos inúteis 
automaticamente se despedirão de vocês, pois BapDada viu que todos vocês 
prestam atenção numérica à peregrinação da lembrança, e vocês também 
prestam atenção ao seu serviço com as palavras. No entanto, vocês agora têm 
de transformar seus próprios sanskars e aqueles dos outros. Estes sanskars e 
natureza, aos quais vocês se referem de uma maneira real, dizendo que “é a 
sua natureza”, que “não foi a sua intenção, mas que a sua natureza é assim”, 
este assunto de dharna ainda agora aparece de uma maneira real. Portanto, 
agora BapDada está dando este sinal a vocês: o que estiver faltando em seu 
dharna, agora prestem atenção especial a isso. 

BapDada também lhes disse anteriormente, que em relação ao dharna, vocês 
têm de prestar atenção a este dharna principal: Se qualquer coisa acontecer, 



verifiquem se vocês conseguem colocar um ponto final em um segundo. Ou, 
será que vocês querem colocar um ponto final, mas em vez disso um ponto de 
interrogação é aplicado? Então, aquilo não é um ponto final, pois somente 
metade de um ponto final é aplicado, tornando-se algum outro ponto de 
acentuação. Conforme vocês progredirem mais, haverá tais circunstâncias que 
vocês terão de aplicar um ponto final em um segundo. Naquela hora, vocês não 
terão muito tempo para conseguir ajustar o ponto de interrogação ou ponto de 
exclamação. Haverá a necessidade de aplicar um ponto final em um segundo. 
Esta prática é necessária por um longo período antes da hora, pois somente 
assim vocês serão capazes de ser vitoriosos naquela hora. No momento de 
tumulto, vocês terão os testes dos sanskars e da natureza e, para essa hora, 
pratiquem isto a partir de agora, pois somente então a prática de um longo 
tempo lhes será útil, conforme vocês progredirem mais. 

Quando BapDada faz uma turnê na amrit vela, Ele verifica o empenho de cada 
filho. O seu empenho em todos os quatro assuntos é intenso ou comum? Então, 
o que Baba vê? De acordo com a velocidade desta época, agora há uma 
necessidade de constantemente intensificar o seu empenho. BapDada está 
dando um sinal a vocês de que a hora está se aproximando em alta velocidade. 
De acordo com isso, agora promovam transformação, em alta velocidade, 
particularmente em sua natureza e sanskars. 

BapDada agora quer ver todos vocês, filhos tornando-se iguais. Sua meta 
definitivamente também é tornar-se igual ao Pai. Para isto, o modo mais fácil é 
seguir o Pai Brahma. Alinhem-se com ele. Quaisquer ações que vocês fizerem, 
antes de tudo, comparem-se com ele. Será que estas são ações, palavras ou 
pensamentos do Pai Brahma? É dito: Primeiro pense e então aja! Primeiro de 
tudo, pensem aquilo em sua mente e, então, falem! Portanto, vocês ouviram o 
que BapDada agora quer? Vocês também querem isto. Quando vocês têm suas 
conversas de coração a coração, BapDada ouve muitas coisas muito doces. 
Vocês dizem coisas muito boas, com muito entusiasmo: “Nós demonstraremos 
isto, nós faremos isto, isto tem de acontecer!” Vocês têm pensamentos 
preenchidos com muito entusiasmo, mas na hora de colocá-los na prática, 
somente alguns são colocados na prática! De qualquer modo, BapDada gosta 
de todos os diferentes planos que vocês fizeram para o serviço. Programas 
muito bons estão acontecendo em toda parte. Tudo o que vocês estão fazendo 
com palavras e com todos os métodos diferentes, vocês são bem-sucedidos 
neles, e BapDada também está satisfeito. Agora, a única coisa que vocês têm 
de adicionar é darem raios de felicidade, paz, alegria e amor a muitas almas 
com sua mente. Façam este serviço simultaneamente. Muitos de vocês usam 
muito tempo para transformar seus próprios sanskars e em ajudar na 



transformação dos sanskars de outros. Agora prestem atenção em dar 
diferentes raios às almas, ao servirem com suas mentes. Conforme vocês 
progredirem mais, haverá uma grande necessidade disto. Aqueles filhos que 
pensam que estão fazendo este serviço, levantem a mão! Achcha. Parabéns 
àqueles que já estão fazendo isto. Aqueles que não estão fazendo, têm de fazer, 
pois, conforme vocês progredirem mais, as circunstâncias serão tais que será 
difícil para aqueles que estão ouvindo se aproximarem. Portanto, o tanto quanto 
possível, incutam o hábito de fazer ambos os tipos de serviço a partir de agora. 
Se sua mente permanecer ocupada, será fácil para ela ser Manmanabhav. 
Quando sua mente fica ocupada, vocês recebem ajuda para facilmente 
transformar seus sanskars e natureza. 

Hoje é o dia em que especialmente há o encontro com os duplos estrangeiros. 
BapDada está satisfeito: Wah duplos estrangeiros! Wah! BapDada está satisfeito 
por vocês, filhos duplos estrangeiros serem instrumentos para os filhos do ciclo 
anterior, que estiveram escondidos em diferentes cantos do mundo, e 
instrumentos para o serviço do mundo. BapDada ouviu que todos vocês estão 
fazendo planos para chegar às áreas, vilarejos e cidades nas quais vocês ainda 
não chegaram. Parabéns por isto! Parabéns! De outro modo, quando chegar a 
finalização e as situações mudarem, todos vocês, quer estejam em Bharat ou no 
exterior, receberiam então muitas queixas, tais como: “Nosso Pai veio e vocês 
nem sequer nos contaram!” “Vocês pelo menos deveriam ter nos dado a 
mensagem!” Vocês receberiam muitas queixas. É por isso que vocês estão 
fazendo isto agora. Vocês têm de se empenhar mais para que se assegurem 
que nenhum canto seja esquecido. BapDada está satisfeito em ver o empenho 
que ambos, vocês, filhos duplos estrangeiros e vocês, filhos desta terra, estão 
tendo. Ele está muito, muito satisfeito. Por quê? Por que Ele está satisfeito? 
Vocês agora estão fazendo planos, nesta terra e no exterior e, então, BapDada 
está satisfeito; não importa de que modo, esta mensagem tem de alcançar 
todos. Na realidade, esta ciência é muito útil para todos vocês nesta época. Dia 
após dia, mais e mais facilidades novas continuam a surgir. Portanto, fiquem 
livres de obstáculos e continuem a usá-las. Onde vocês têm encontros para 
aumentar o serviço, BapDada ouve aquilo e fica satisfeito, porque os intelectos 
dos filhos agora estão funcionando de forma polivalente em usarem métodos 
para fazerem serviço. Quaisquer planos que vocês estejam fazendo, BapDada 
ouve sobre eles, pois Ele faz uma turnê. Onde vocês têm um encontro – quer 
seja em Déli, nesta terra, em qualquer outra cidade, ou mesmo no exterior – 
onde vocês têm um encontro, BapDada ouve tudo. BapDada ainda tem todas as 
próprias facilidades. O que BapDada está dando a cada um que veio de todos 
os diferentes países estrangeiros? Ele está dando muito, muito amor. Agora, 
vocês simplesmente precisam aplicar um pouco mais de intensidade. Continuem 



a colocar os planos na prática, com novas coisas. Vejam como todas as 
invenções surgiram há apenas alguns anos antes de sua yagya ser 
estabelecida! A ciência também está ajudando vocês em seu serviço. Tomem 
muito benefício; isto surgiu para vocês. Vejam como novas invenções estão 
surgindo, dia após dia. Este drama está ajudando vocês. As facilidades estão 
cooperando com vocês. Achcha. 

Todos vocês são constantemente felizes? Vocês são constantemente felizes? 
Aqueles que permanecem constantemente felizes, levantem a mão! 
Constantemente felizes? Vocês permanecem felizes, mesmo se alguma situação 
acontece? As situações de fato vêm; portanto, mesmo assim vocês 
permanecem felizes? Permanecem? Então, levantem alto a mão! Vocês dão as 
boas-vindas a elas, não é mesmo? Vocês não ficam com medo, mas vocês lhes 
dão as boas-vindas. Elas tornam vocês experientes. Esses obstáculos 
aumentam sua autoridade de experiência. Não digam, “Maya veio, Maya veio”. 
Aquilo é simplesmente um teste. Ao dizerem que “é Maya, é Maya”, vocês 
permitem que Maya avance. Aquilo é simplesmente um teste. Vocês conhecem 
Maya; vocês agora a conhecem por tantos anos. O que é Maya? Portanto, não 
fiquem com medo de Maya. Considerem aquilo um teste, passem pelo teste de 
forma feliz, e avancem em sua classe de experiência. Vocês têm de avançar 
nesta classe e não ficarem confusos: “O que eu deveria fazer?” “Como eu 
deveria fazer isto?” “O quê?” “Por quê?” Não é o dever dos brahmins pensar 
sobre estas questões. Vocês são trikaldarshi, portanto, vocês não podem ter tais 
questões como “O quê? Por quê? Como? etc.” O teste veio e vocês avançaram 
na classe para se tornarem experientes. Vocês são felizes. Vocês são 
experientes e continuarão a se tornar assim. Achcha. 

Todas as cartas, telefonemas, mensagens de amor e lembranças enviados a 
BapDada, o amor e lembranças, notícias de serviço ou notícias do empenho que 
vocês têm feito em suas mentes, BapDada está trazendo todos vocês, filhos, em 
Seus olhos e em Sua mente, e está lhes dando raios de felicidade, paz e alegria. 
Mesmo que alguns de vocês não tenham enviado estas aqui para Baba, mas 
tiveram o pensamento em seus corações, aquele pensamento também alcançou 
o Pai. 

A todos vocês, filhos em toda parte, que mantêm coragem e recebem a ajuda do 
Pai, BapDada está dando amor e lembranças a vocês, filhos mais doces. Neste 
ano, façam um plano ou outro para si, para o centro e para as almas do mundo, 
de modo que todas as almas recebam o poder e o fruto do serviço. Todos vocês, 
filhos em toda parte, aceitem especialmente do coração de BapDada, o amor e 
lembranças. Om shanti. 



Bênção: Que vocês sejam simples, tornem-se um exemplo e revelem sua 
grandeza a partir da sua simplicidade. 
Quando algo é simples e limpo, aquilo definitivamente atrai vocês. 
Da mesma forma, nos pensamentos de sua mente, nos seus 
relacionamentos, em suas interações e em seu modo de vida, ao 
serem simples e limpos, vocês se tornam um exemplo e 
automaticamente atraem os outros. Simples significa comum. 
Grandeza se revela por meio da simplicidade. Aqueles que não são 
comuns, isto é, não são simples, tornam-se um problema. 

Slogan: Ao dizerem “Meu Baba” do coração, seus olhos, que foram fechados 
por Maya e os tornaram inconscientes, se abrirão. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Para permanecerem constantemente alegres, tenham uma natureza 
descomplicada e sejam tolerantes. 

Em um minuto, entrem no som e no minuto seguinte, vão além do som. Quanto 
mais simples e fácil essa prática se tornar, mais próximo da perfeição vocês 
parecerão estar. O sinal do estágio de perfeição é que seu empenho será fácil e 
simples. A peregrinação da lembrança e o serviço estão ambos incluídos no 
empenho fácil. Ao terem a experiência de que ambos são simples e fáceis, 
vocês podem então entender que vão obter seu estágio de perfeição. 


