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Essência: Doces filhos, não acreditem em nenhuma fofoca que vocês ouvirem. Se 
alguém lhes contar coisas erradas, deixem que aquilo entre por um ouvido e 
saia pelo outro. 

Pergunta: Quais são os sinais dos filhos que permanecem felizes no conhecimento? 
Resposta: Com felicidade, eles continuam a imergir as contas cármicas do sofrimento 

de suas ações passadas. Ao terem a felicidade do conhecimento, vocês se 
esquecem do mundo de dor, tristeza e sofrimento. Seu intelecto está ciente 
de que vocês agora estão indo para o mundo de felicidade. Ravan os 
amaldiçoou e lhes causou tristeza. O Pai agora veio para removê-los deste 
mundo de tristeza e sofrimento e levá-los para o mundo de felicidade. 

Música: Ao encontrarmos Você, encontramos o mundo inteiro. Terra, céu, tudo nos pertence. 

Om shanti. Os filhos espirituais mais doces ouviram a música. Vocês, filhos, certamente 
deveriam ter arrepios, pois dizem que não há nutrição como a de felicidade. Todos vocês, 
filhos espirituais, agora encontraram o Pai ilimitado. Há apenas o único Pai ilimitado, e 
vocês, filhos, sabem que, quando outros pertencerem ao Pai e se tornarem filhos d´Ele, 
eles também terão arrepios. Vocês, filhos, sabem que vocês tiveram um reino e que depois 
o perderam. Agora, vocês estão reivindicando um reino outra vez. Essas são boas novas 
para o povo de Bharat. No entanto, isso acontece apenas quando eles ouvem isto e 
entendem muito bem. Isso realmente é uma questão de felicidade. O Pai vem a cada ciclo. 
O nascimento do Pai é lembrado aqui. Todos os festivais referem-se a esta época. O Pai 
veio e lhes mostrou um caminho muito fácil. As pessoas têm tantos tipos diferentes de 
tristeza. Quando vocês têm a felicidade deste conhecimento, toda dor e tristeza ficam 
imersas. Quando alguém que esteve doente está perto de uma recuperação total, todos 
ficam muito felizes; a doença e a tristeza são esquecidas. Os membros da sua própria 
família, seus sogros e amigos, todos ficam felizes. Vocês, filhos, sabem que todos vocês 
foram os senhores do mundo e que Ravan os amaldiçoou. Este é o mundo de dor e 
tristeza. Então, amanhã será o mundo de felicidade. Quando o mundo de felicidade é 
lembrado, toda tristeza e sofrimento são esquecidos. Este é o mundo tamopradhan. Há 
diferentes tipos de sofrimento das ações. Há tantas atrocidades contra as inocentes. 
Muitos tipos de obstáculos surgem. Esses obstáculos e esses dias de sofrimento do carma 
durarão somente por mais um pouco de tempo. O Pai lhes dá paciência: Só restam mais 
alguns poucos dias. Isso também aconteceu no ciclo anterior. As contas cármicas de 
sofrimento do carma têm de ser acertadas. Continuem a fundir todas elas na felicidade. 
Simplesmente continuem a se lembrar do Pai e da herança. Não desempenhem quaisquer 
ações erradas. Senão, haverá uma punição ainda maior e seu status será destruído. É o 
dever dos filhos se lembrar do único Pai. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados 
serão absolvidos. Suas contas cármicas serão acertadas. Resta bem pouco tempo. 



Continuem a acertar suas contas cármicas, pois vocês são a bengala para os cegos. 
Lembrem-se disso vocês mesmos e também continuem a mostrar o caminho para outros. 
Muitos obstáculos virão. O tanto quanto possível, continuem a dizer a todos para se 
lembrarem do Pai. Esta expressão “Manmanabhav” é muito famosa e significa: Almas, 
constantemente lembrem-se apenas de Mim e as suas contas cármicas passadas serão 
incineradas. Não há questão de ficarem confusos com isso. Simplesmente se lembrem do 
Pai e vocês se tornarão satopradhan a partir de tamopradhan. Vocês sabem que deram a 
volta no ciclo de 84 nascimentos. Vocês continuaram a dar a volta no ciclo e continuarão 
a fazer isso. Estes são o mundo velho e a velha vestimenta. Esqueçam-se disso! Essa é a 
renúncia ilimitada das almas. A renúncia deles é limitada; eles apenas deixam seus lares e 
família. Esse é o papel deles no drama, e ele se repetirá novamente. Cada segundo que 
passa é o drama. Então, esse mesmo drama se repetirá novamente. Todas as escrituras são 
livros do caminho de devoção. Depois de devoção, há conhecimento. É muito fácil 
explicar o quadro da escada para qualquer um. Vocês podem pendurar os quadros 
principais nas suas casas. A Trimurti é muito clara. No topo está Shiva. Brahma, Vishnu e 
Shankar são os residentes da região sutil e, então, há Deus, o mais elevado nas alturas. 
Vocês, filhos, sabem que o lugar onde o Pai reside também é a residência de vocês, almas. 
Ela é chamada de terra de Nirvana, ou terra de paz; é a mesma coisa. O nome “terra de 
paz” é correto, e “terra de Nirvana” significa a terra além do som, ou seja, terra de 
silêncio. Aquela é a terra de paz e, então, há a terra de felicidade, paz e prosperidade. 
Depois há a terra de tristeza e falta de paz. Na terra de felicidade há tesouros sem fim. O 
que é hoje e o que será amanhã? Hoje é o fim da idade de ferro, enquanto amanhã será o 
começo da idade de ouro. Há uma diferença de noite e dia. Dizem: Há o dia e a noite de 
Brahma e dos brahmins, a criação nascida da boca de Brahma. As divindades existem no 
dia, e os shudras existem na noite. Vocês, brahmins, estão no meio. Ninguém sabe sobre 
esta idade da confluência. Os seres humanos estão em escuridão extrema. É o dever de 
vocês, filhos, levar todos para a luz extrema. A mesma Guerra Mahabharat está na sua 
frente. É lembrado que aqueles que têm um intelecto não amoroso no momento da 
destruição são conduzidos à destruição, e aqueles que têm um intelecto amoroso são 
conduzidos à vitória. Vocês, filhos, sabem que Baba está dando aquele reino a vocês outra 
vez. Ninguém pode roubar aquele reino de nós. A existência de Ravan começa na idade 
de cobre. Ravan levou embora o nosso reino. Portanto, considerem-no seu inimigo. 
Apenas a efígie de um inimigo é feita e queimada. Ele é um inimigo muito antigo. 
Embora digam que este é o reino de Ravan, isso não entra no intelecto de ninguém. 
Portanto, esta é chamada de escuridão extrema. O Pai ilimitado é pleno de conhecimento. 
Ele é chamado o Doador de conhecimento, o Doador do olho Divino. Agora, vocês, 
almas, receberam um terceiro olho de conhecimento. Anteriormente, vocês não sabiam de 
nada. Agora, vocês sabem de tudo. O Pai é o Oceano de conhecimento e, então, Ele 
definitivamente falaria conhecimento, certo? Como o conhecimento poderia ser revelado 
a menos que Ele o relatasse? Vocês veem que o Pai lhes dá conhecimento pelo qual há 
salvação por metade do ciclo. A devoção tem de continuar durante meio ciclo. Apenas na 



idade da confluência ocorre salvação pelo conhecimento. Nada dos filhos jamais pode 
permanecer escondido. O Pai diz: Quando vocês desempenharem qualquer ação errada, 
contem ao Pai. Baba sabe que muitos continuam a desempenhar más ações. Este é o reino 
de Ravan. Maya bate em vocês. No entanto, muitos continuam a esconder tudo. Baba diz: 
sempre que vocês cometerem um erro, contem a Baba instantaneamente e Baba então 
lhes mostrará um modo de ficarem protegidos daquilo no futuro. Senão, o erro continuará 
a crescer. A luxúria é o maior inimigo. Alguns escrevem para Baba: “Baba, há muita 
oposição de Maya”. Nenhum de vocês tem o yoga constante que os capacita a 
permanecerem a salvo de Maya. Há muita consciência do corpo. Muitos apanham de 
Maya. Baba continua a receber notícias de toda parte. Tantas histórias erradas são 
impressas nos jornais. Hoje em dia, as pessoas podem inventar tantas histórias. Elas estão 
tamopradhan. Quando Vyas tinha um intelecto rajo, vejam o que ele escreveu! O Pai 
explica para vocês, filhos: Não se aborreçam confiando em coisas que vocês ouvem dos 
outros: “Fulano disse isso e fez isso”. Esse tipo de coisa estraga a sua cabeça. Eles não 
entendem que este é um mundo tamopradhan. Maya tentará fazê-los cair. Quando alguém 
lhes contar histórias falsas, ouçam com um ouvido e deixem sair pelo outro. Continuem a 
dar esta mensagem a outros. O Pai diz: Eu trago uma mensagem. Ó, almas, agora sigam 
shrimat. Ouçam a Minha mensagem. Simplesmente se lembrem de Mim, constantemente. 
Aqueles que se lembrarem de Mim, eles mesmos serão beneficiados. Vocês, almas têm de 
se lembrar de Mim, pois vocês se esqueceram de Mim. Agora vocês estão recebendo o 
shrimat do Pai. Não há questão de pedir bênçãos nem misericórdia nisso. Simplesmente 
lembrem-se do Pai. Não há necessidade de pedir nada. Vocês também ouviram como o 
ciclo do mundo gira. Não há discussão com relação a isso. O Pai vem quando há 
escuridão extrema. É por isso que a noite de Shiva é celebrada. O nascimento de Shri 
Krishna também é celebrado à noite. Eles fazem kheer (pudim de arroz) e puris nos 
templos à noite. O que vocês fariam para Shiva? Ele é incorpóreo. Ninguém sabe quando 
Baba vem, nem quando Ele vai. Ele não fica constantemente na carruagem. Ele vem e vai. 
Vocês entendem que agora vocês são os netos de Shiv Baba. Vocês recebem a herança 
d´Ele. Até Brahma recebe a herança d´Ele. Ele é um ser humano. Shri Krishna é o 
número um em reivindicar salvação. Ele é amado por todos porque ele está no estágio da 
infância satopradhan. Quando ele cresce um pouco mais, dizem que este estágio é sato. 
Então, há os estágios rajo e tamo. Shri Radhe e Shri Krishna então se tornam Lakshmi e 
Narayan. O Pai dá conhecimento àqueles que o receberam anteriormente. As divindades 
existiram em Bharat; por isso é que há tantos templos para elas em Bharat. Nas igrejas 
dos cristãos vocês apenas veem Cristo por toda parte. Há tantos templos para as 
divindades. O Pai veio para mudar vocês de humanos em divindades, ou seja, Ele veio 
para tornar Bharat o paraíso. Estamos nos tornando puros com a lembrança do Pai. Nós 
também estamos com o Pai, tornando Bharat o paraíso. É como se tivéssemos vindo com 
o Pai. No caminho de devoção, eles têm tantas despesas criando templos e ídolos das 
divindades. Eles os criam, os sustentam e, então, os destroem. Eles afogam aqueles ídolos 
depois de nove dias. Eles têm muito amor por eles. Em Calcutá, as pessoas celebram 



muito Navratri, o festival das nove noites (das deusas). Agora vocês estão admirados com 
todas estas coisas. Antes, também participávamos daquilo. Eles gastam dezenas de 
milhões de rúpias. Há tanta fé cega! Eles têm tanto amor pelo Ramayana etc. Eles até 
derramam lágrimas enquanto ouvem aquelas histórias. Todas elas pertencem ao caminho 
de devoção. Não há benefício nelas. Agora, Baba está nos tornando tão sensatos! Vocês 
ouvem todas essas coisas aqui, mas vocês não devem se esquecer das coisas que vocês 
ouvem aqui. Lembrem-se de tudo! Tornem-se completamente refrescados antes de 
partirem daqui. Considerem-se uma alma e esqueçam tudo o que vocês veem, inclusive o 
seu corpo. Tudo isso é um cemitério. No templo de Birla à Lakshmi e Narayan em Deli, 
está escrito: Bharat foi a terra dos anjos e ela foi estabelecida por Dharamraj. Vocês, 
filhos, entendem que agora este mundo vai se tornar um cemitério. O Pai diz: Todos 
foram completamente queimados ao se sentarem na pira da luxúria. Ela não pode ser 
chamada de “pira da raiva”. Dizem “a pira da luxúria”. Há um ligeiro júbilo ou quase 
júbilo naquilo. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês. De um filho indigno seria dito: 
“Fulano está pondo a perder a barba do pai”; a honra do pai é perdida. O Pai ilimitado 
também diz: Ao sujarem o rosto, vocês difamam o nome do clã brahmin, que vão se 
tornar divindades. Vocês, filhos, sabem que estão, novamente, tornando Bharat a terra das 
divindades elevadas, com o poder de pureza. Para vocês isso é uma coisa comum. Vocês 
podem ver que a Guerra Mahabharat está logo à frente. Os portões ao paraíso se abrirão 
com esta guerra. A Guerra Mahabharat foi retratada nas escrituras. Eles não mostraram o 
que aconteceu depois daquilo. Eles simplesmente dizem que houve uma aniquilação. De 
um lado eles mostraram Shri Krishna nascendo do ventre de sua mãe, e do outro lado eles 
o mostraram boiando em uma folha de figueira, com o dedão na boca. Eles não entendem 
nada. Lá, vocês permanecem no palácio de um ventre em grande conforto. Como ele 
poderia boiar sobre uma folha no oceano? Isso é impossível. Todo o drama é 
predestinado, e apenas vocês sabem disso. Acontece do mesmo modo a cada ciclo. Vocês, 
filhos, agora têm de se beneficiar e também beneficiar outros. Esta é a coisa principal. O 
Pai é o Criador do paraíso. Ele é chamado de Deus Pai Celestial. Portanto, nós, filhos, 
deveríamos então ser os senhores do paraíso. As pessoas celebram o aniversário de Shiva 
em Bharat. Então, definitivamente Ele deve ter dado algo a Bharat. Ele agora está dando a 
soberania do paraíso a vocês. O Pai é o Doador de salvação. Apenas o Pai, o Oceano de 
conhecimento, vem e lhes dá conhecimento. É agora que o Pai está lhes dando 
conhecimento. Ele virá aqui novamente depois de 5 mil anos. Vocês, filhos, têm a fé de 
que aqueles que pertencem ao clã brahmin continuarão a vir aqui. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Beneficiem-se e beneficiem outros ao seguirem shrimat. Quando alguém lhes contar 



coisas falsas, ouçam, mas ignorem o que eles dizem. Não se aborreçam com eles. 
2.​ Prestem atenção para que o nome do clã brahmin, daqueles que vão se tornar 

divindades, nunca seja difamado. Nunca desempenhem ações erradas. Acertem suas 
contas cármicas passadas. 

Bênção: Que vocês tenham uma coroa e estejam sentados no trono do coração e, com 
o júbilo espiritual e a consciência de sua meta, façam com que seus sentidos 
físicos funcionem sob suas ordens. 
Na idade da confluência, todos vocês, filhos, receberam de BapDada uma 
coroa e um trono. Há uma coroa de pureza e também uma coroa de 
responsabilidades; há um trono imortal e também o trono do coração. Ao 
serem duplamente coroados e estarem sentados no trono duplo, vocês 
automaticamente se lembram de seu júbilo e de sua meta. Seus sentidos 
físicos então dizem: "Sim, meu senhor!" As ordens daqueles que abandonam 
sua coroa e seu trono não são obedecidas nem mesmo por seus funcionários. 

Slogan: Ter pensamentos fracos faz com que vocês tenham muitas perguntas, em vez 
de um coração feliz. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acabem com a semente de impureza e se tornem completamente limpos (puros). 

A maior caridade do serviço a Deus é a doação da pureza. Tornar-se puro e tornar os 
outros puros é tornar-se uma alma caridosa, pois vocês estão libertando uma alma do 
grande pecado de cometer suicídio. Impureza é o suicídio da alma, e pureza é a doação da 
vida. 


