20-03-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, para se tornarem almas caridosas, lembrem-se do unico Pai. E apenas com a
lembranga que a liga serd removida e a alma se tornara pura.

Pergunta:  Qual consciéncia vocés deveriam ter para nunca ficarem confusos com nada?

Resposta: A consciéncia do drama. Tudo o que estd acontecendo esta predestinado; nada sera criado
nesta época. O drama eterno continua a girar. Nao ha necessidade de ficar confuso com
nada disto. Alguns filhos dizem: “Eu nao sei se este ¢ meu ultimo, meu 84°. (octogésimo
quarto) nascimento, ou ndo” e ficam confusos. Baba diz: Nio fiquem confusos.
Empenhem-se para mudarem de seres humanos em divindades.

Om shanti. Vocés, filhos, sabem o significado de “Om shanti”, que eu sou uma alma e a minha religidao
original, a religido da alma, € a paz. Eu, a alma, sou uma personificacdo de paz, um residente da terra de
paz. Continuem a tornar esta licdo firme. Quem estd explicando isto a vocés? Shiv Baba. E de Shiv
Baba que vocés tém de se lembrar. Ele nio tem uma carruagem prépria. E por isto que eles O
mostraram em um touro. Eles até mesmo colocaram um touro nos templos. Aquilo é chamado de
ignorancia completa. O Pai esta explicando a vocés, filhos, a vocés espiritos. Este é Shiva, o Pai dos
espiritos. Ele tem muitos nomes, e € por Ele ter muitos nomes que as pessoas ficaram confusas. De fato,
o nome d’Ele é Shiva. E em Bharat que eles celebram o aniversario de Shiva. Ele é o Baba incorpéreo.
Ele vem e purifica o que estd impuro. Alguns chamam este de “Carruagem de Sorte” (Bhagirath), e
outros o chamam de Touro (Nandigan). Apenas o Pai lhes conta em qual carruagem de sorte Ele entra.
Eu entro no corpo de Brahma. Eu torno Bharat o paraiso por meio de Brahma. Todos vocés, povo de
Bharat, sabem que o reino de Lakshmi e Narayan existiu. Todos vocés, filhos de Bharat, pertenciam
entdo a religido eterna e original das divindades. Vocés eram os residentes do paraiso. Quando Eu vim
ha 5 mil anos, Eu tornei todos vocés senhores do paraiso satopradhan. Entdo, vocés definitivamente
tiveram de renascer. O Pai lhes conta tudo diretamente. Ao celebrarem o aniversario de Shiva, vocés
dizem que este € o 90° (nonagésimo) aniversario de Shiva, que faz 90 anos desde que Baba veio
(1936-2026). Juntamente com isto, também ha a encarnacdo de Brahma, Vishnu e Shankar. Eles nao
mostram o aniversario da Trimurti Brahma. E essencial mostrar isto, porque Baba diz: Eu estou uma
vez mais promovendo o estabelecimento por meio de Brahma. Eu continuo a criar brahmins. Portanto,
ha o aniversario de Brahma e também daqueles que pertencem ao cla brahmin. Eu lhes conto que vocés
se tornam os masters da terra de Vishnu. Apenas ao terem a lembranca do Pai a sua liga serd removida.
Apesar do yoga antigo de Bharat ser famoso, ninguém sabe quem o ensinou. Ele mesmo diz: O, filhos,
lembrem-se de seu Pai. Vocés recebem a heranca de Mim. Eu sou seu Pai. Eu venho a cada ciclo. Eu
venho e mudo vocés de humanos em divindades porque vocés eram divindades e depois ficaram
impuros ao passarem por 84 nascimentos. Vocés estdo seguindo os ditames de Ravan. Ao seguirem as
orientacdes de Deus, voc€s se tornam senhores do paraiso. O Pai diz: Eu também vim no ciclo anterior.
Tudo o que aconteceu continuard a acontecer a cada ciclo. O Pai vird e entrard neste novamente. Ele
libertara este Dada. Ele entdo fard com que todos vocés sejam sustentados. Vocés entendem que apenas
vocés estavam na idade de ouro. Somos apenas nos, o povo de Bharat, que temos de passar por 84
nascimentos. Inicialmente, vocés eram completos com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais
completos. Todos vocés eram numéricos — o rei, a rainha, os suditos. Nem todos podem se tornar um
rei. O Pai explica: Vocés tém 8 nascimentos na idade de ouro, € 12 nascimentos na idade de prata.
Entendam como vocés desempenharam seu papel desta forma.v Primeiro vocés desempenharam seu
papel no reino da dinastia do sol e depois na dinastia da lua. Entdo vocé€s foram para o caminho do



pecado e continuaram a descer. Vocés tiveram sessenta e trés nascimentos. E o povo de Bharat que tem
84 nascimentos completos. Nenhum daqueles de outras religides tem este tanto de nascimento. Faz
quinhentos anos que Guru Nanak existiu. Ele deve ter tido aproximadamente doze a quatorze
nascimentos. Este célculo foi feito. Os cristdos teriam por volta de sessenta renascimentos em dois mil
anos. Continua a haver crescimento e eles continuam a renascer. Usem o seu intelecto para pensar como
apenas vocés tém 84 nascimentos. Voc€s agora t€ém de se tornar satopradhan novamente. Tudo o que
passou estava no drama. Tudo o que foi criado no drama vai se repetir. Baba os leva para a histéria
ilimitada. Vocés continuaram a renascer. Voc€s agora completaram seus 84 nascimentos. O Pai agora
relembrou a vocés que seu lar é a terra de paz. Qual é a forma da alma? Um ponto. E como se houvesse
uma 4arvore de pontos 14; hd uma arvore numérica de almas. Vocé€s descem numericamente. A Alma
suprema também é um Ponto. Nao é que Ele tenha tal forma oval grande. O Pai diz: Vocés se tornam
Meus filhos. Portanto, Eu os torno senhores do paraiso. Primeiro, vocés vém e Me pertencem e, depois,
Eu os ensino. Vocés dizem: “Baba, eu pertenco a Voc€”. Vocés também tém de estudar ao mesmo
tempo. Assim que voc€s Me pertencem, seu estudo comega. Baba diz: Este € o seu ultimo nascimento.
Tornem-se tdo puros como uma flor de 16tus. Os filhos fizeram esta promessa: “Baba, eu nunca me
tornarei impuro. Eu vou reivindicar minha heranca de Voc€”. Fomos impuros por sessenta e trés
nascimentos. Esta € a historia dos 84 nascimentos. Baba vem e conta tudo a vocés assim como um pai
fisico lhes conta e torna tudo muito facil. Aquele € o Pai ilimitado. Ele vem e fala a vocés, espiritos,
dizendo: Filho, filho. As pessoas celebram a noite de Shiva (Shiv Ratri). H4 dia por meio ciclo e noite
por meio ciclo. Agora € a confluéncia entre o fim da noite e o comeco do dia. Quando Bharat era a
idade de ouro, era o dia. As idades de ouro e de prata sao chamadas de dia de Brahma. Vocés sdo
brahmins, ndo sao? Voc€s, brahmins, entendem que agora sua noite esta terminando. A devocdo agora
estd tamopradhan. As pessoas continuam a cambalear de porta em porta e continuam a adorar todos.
Elas até fazem adoracOes nas encruzilhadas. Elas inclusive adoram os corpos de seres humanos. Os
sannyasis falam “Shivohum” (Eu sou Shiva) em relacdo a si mesmos, sentam-se em algum lugar e as
mulheres vao e os adoram. Baba é muito experiente. Baba diz: Eu também fiz muita adora¢ido, mas eu
ndo tinha conhecimento naquela época. Eu oferecia frutas e leite aos seres humanos. Aquilo também era
ilus@o. Entretanto, tudo aquilo acontecerd de novo. O Protetor dos Devotos € Deus porque todos estdo
infelizes. O Pai explica: Desde a idade de cobre, vocés tém adotado gurus e continuaram a descer no
caminho de devogdo. Até hoje, os sdbios continuam a se empenhar espiritualmente. O Pai diz: Eu
também os elevo. Vocés recebem salvacio na idade da confluéncia e depois passam por 84 nascimentos.
O Pai é chamado de Oceano de conhecimento, a Semente da arvore do mundo humano, a Verdade, o
Ser vivo e a Personificagdo de Bem- Aventuranca. Ele nunca € destruido. Ele tem conhecimento dentro
de si. Ele € o Oceano de conhecimento, o Oceano de amor. Portanto, vocés definitivamente deveriam
receber a heranca d’Ele. Vocés, filhos, agora estdo recebendo sua heranca d’Ele. Ele é Shiv Baba.
Aquele € Baba e este também € seu pai. Shiv Baba ensina vocé€s por meio de Brahma, e € por isto que
vocés sao chamados de Prajapita Brahma kumars e kumaris. Ha tantos BKs. Eles dizem: ‘“Recebemos
nossa heranca de nosso Avo”. Vocés, filhos, dizem que Baba estd tornando voc€s em residentes do
paraiso a partir de residentes do inferno. Ele diz: O, filhos, constantemente lembrem-se apenas de Mim
e a carga de pecados sobre sua cabeca serd queimada. Entdo, vocés se tornardo satopradhan. Vocés eram
ouro puro e tinham ornamentos verdadeiros. Ambos, corpo € alma, eram satopradhan. As almas passam
pelos estdgios sato, rajo e tamo. Portanto, as almas também recebem um corpo tamoguni. O Pai
aconselha vocés: Filhos, lembrem-se de Mim. Vocés clamam a Mim, dizendo: O, Purificador, venha. O
raja yoga antigo de Bharat é muito famoso. Eu agora estou ensinando isto a voc€s: Tenham yoga
Comigo e, ao fazerem isto, a liga de vocés serd completamente queimada. Quanto mais vocés se



lembrarem de Mim, mais a liga serd removida. A coisa principal é a lembranca. O Pai lhes deu
conhecimento. Na idade de ouro, reis, rainhas e siditos sdo todos puros, enquanto agora, todos estao
impuros. O Pai diz: Eu entro neste no ultimo de seus muitos nascimentos. Este é chamado de
Carruagem de Sorte. Este estuda e reivindica o primeiro lugar. Todos se tornam numéricos, mas ha um
nome principal. O Pai explicou muito bem a voceés, filhos, o segredo dos 84 nascimentos. Voce€s
pertencem a religido eterna e original das divindades, ndo a religido hindu. Vocés pertenciam a religido
elevada e desempenhavam ac¢des elevadas. Entdo, quando Ravan passou a existir, voc€s se corromperam
na sua religido e nas agdes. Voces ficaram com vergonha de se chamar de divindades, e € por isto que
vocés receberam o nome de hindus. De fato, originalmente vocés pertenciam a religido eterna e original
das divindades. Vocés tiveram 84 nascimentos e tornaram-se impuros. O ciclo de 84 nascimentos € para
o povo de Bharat. Todos tém de retornar ao lar. Vocés irdo primeiro, exatamente como em uma
procissdo. Shiv Baba também € chamado de Noivo. Neste momento, voc€s, noivas, estio sujos e
tamopradhan. Portanto, Ele os tornard bonitos e os levard de volta ao lar. Ele purificard vocés, almas, e
os levard de volta para casa. Ele é chamado de Libertador e Guia. O Pai ilimitado leva vocés de volta ao
lar. Qual € o nome d’Ele? Shiv Baba. Um nome € dado ao corpo, mas o nome de Deus € simplesmente
Shiva. Brahma, Vishnu e Shankar tém corpos sutis. Shiv Baba ndo tem um corpo préprio. Ele é apenas
chamado de Shiv Baba. Os filhos dizem: O, Mae e Pai, nés nos tornamos Seus filhos. Os outros
continuam a clamar, porque eles ndao O conhecem. Se todos O conhecessem, ndo se sabe o que
aconteceria. A muda da arvore das divindades estd sendo plantada agora. Leva 84 nascimentos para
mudar de um diamante em uma concha. Entdo, o ciclo comeca novamente. A historia e a geografia do
mundo se repetirdo. O Pai explica que vocés tiveram 84 nascimentos completos. Nao pode ser 8
milhdes e 400 mil nascimentos; este € um grande erro. Devido a acreditarem que haja 8 milhdes e 400
mil nascimentos, eles disseram que a duragcdo de cada ciclo é de centenas de milhares de anos. Isto é
uma grande mentira. Bharat agora € a terra da falsidade. Vocé€s eram constantemente felizes na terra da
verdade. Neste momento, vocés estdo recebendo sua heranca de 21 nascimentos. Tudo depende de seu
empenho. Vocés podem reivindicar qualquer status que queiram no reino. Nao ha questdo de mdagica
nisto. Sim, definitivamente vocés mudam de seres humanos em divindades e isto € uma boa magica, ndao
€? Vocés entendem que vocé€s se tornam filhos de Baba em um segundo. A cada ciclo, Baba os torna
senhores do paraiso. Voc€s vagaram por meio ciclo, e ainda assim ninguém se tornou residente do
paraiso. O Pai vem e torna voceés, filhos, dignos. Realmente houve a Guerra Mahabharat e o raja yoga
foi ensinado a vocé€s. Shiv Baba diz: Eu, ndo Cristo, venho e ensino vocés. Agora € o final de seus
muitos nascimentos. Nao fiquem confusos. Vocé€s sdo os residentes de Bharat. A religidao de vocés €
aquela que da muita felicidade. Aqueles de outras religides ndo podem ir ao paraiso. Este drama esta
eternamente predestinado. Vocés ndo podem perguntar quando ele foi criado; ele ndo tem fim. A
histéria e a geografia do mundo se repetem. Esta € a pequena idade da confluéncia. Os brahmins sdo o
topete. O Pai estd tornando vocés, brahmins, em divindades. Portanto, vocés definitivamente tém de se
tornar os filhos de Brahma. Vocés recebem sua heranca de seu Avo. Como vocés podem receber esta
heranca sem que se considerem um BK? Entretanto, ao ouvirem mesmo que um pouco de
conhecimento, vocé€s se tornardo parte dos suditos comuns. Todos definitivamente t€ém de ir para l4.
Shiv Baba estd estabelecendo a religido dos brahmins, das divindades e dos guerreiros por meio de
Brahma. N@o ha qualquer escritura além do Gita. O Gita € a escritura da religido mais elevada das
divindades, e por meio dela, sdo estabelecidas trés religides. Os brahmins sdo criados aqui. E aqui que
vocés se tornam divindades. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom



dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Entendam que o papel de todos estd fixo e constantemente permanecam despreocupados. Aquilo
que estd predestinado estd acontecendo. Portanto, permanecam imperturbaveis em relacdo ao

drama.

2. Reivindiquem sua heranca completa do Pai nesta curta idade da confluéncia. Removam de si a
liga, com o poder da lembranga, e se tornem um diamante a partir de uma concha. Tornem-se
dignos de fazerem parte da muda desta doce arvore.

Béncao:

Slogan:

Que vocés sejam um observador desapegado e permanecam constantemente imersos na
lembranca do unico Pai, mantendo assim seu estidgio constante e estavel.

Provas como essas estdo por vir, provas que vocé€s jamais imaginaram ou sonharam. No
entanto, que seu comportamento seja o de estarem assistindo a uma peca limitada (teatro),
como um observador desapegado. Seja ela uma tragédia ou uma comédia, isso ndo fara
qualquer diferenca. Similarmente, alguém pode ter um papel divertido e outra alma
amorosa pode ter um papel sério. Observem o papel de cada um como um observador
desapegado e mantenham seu estigio constante e estdvel. No entanto, vocés s6 podem
alcancgar esse estdgio, quando estiverem constantemente imersos na lembranga do tnico
Pai.

Fixem (nishchit) sua fortuna com fé determinada (nishchay) e vocé€s permanecerdo
constantemente despreocupados (nishchint).

*OMSHANTI***

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundacio de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Antes de fazerem qualquer coisa, tenham a fé de que sua vitdria ja estd garantida e que vocés foram
vitoriosos por muitos ciclos. J4 que vocés foram vitoriosos por muitos ciclos e foram alinhavados no
rosario de vitoria, entdo, voc€s apenas tém de repetir isso agora. Voc€s simplesmente t€m de repetir as
acdes que sdo predestinadas. E por isso que se diz que elas sdo predestinadas. Elas sio predestinadas e
agora vocés as estdo repetindo uma vez mais e cumprindo o ditado: “Fazer o que estd predestinado”.



