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Essência: Doces filhos, vocês vieram ao Pai para despertar a sua fortuna adormecida. Despertar a 
fortuna significa tornar-se senhor do mundo. 

Pergunta: Que nutrição torna vocês, filhos, sensatos como o Pai? 
Resposta: Este estudo é nutrição para os intelectos de vocês, filhos. Os intelectos dos que estudam 

diariamente este estudo, ou seja, aqueles que recebem diariamente esta nutrição, tornam-se 
divinos. O Pai, o Senhor da divindade, que é o Intelecto do Sábio, torna os intelectos de 
vocês, filhos, sábios e divinos, similares ao d´Ele. 

Música: Eu vim com a minha fortuna despertada. 

Om shanti. Ao ouvirem esta linha da música, os doces, doces filhos, deveriam sentir arrepios de 
felicidade. Apesar de ser uma música comum, ninguém conhece o significado dela. Somente o Pai vem 
e conta a vocês o significado das músicas e das escrituras, etc. Doces, doces filhos, vocês sabem que, na 
idade de ferro, a fortuna de todos está dormindo. Na idade de ouro, a fortuna de todos está acordada. 
Somente o único Pai desperta a sua fortuna adormecida e lhes dá shrimat para criar a sua fortuna. 
Somente Ele senta-Se aqui e desperta a fortuna de vocês, filhos. Assim que um filho nasce, a fortuna 
dele desperta. Depois que um filho nasce, ele entende que é um herdeiro. Dá-se exatamente o mesmo 
aqui, mas de uma forma ilimitada. Filhos, vocês sabem que a sua fortuna é despertada a cada ciclo, e 
que depois ela volta a dormir. Quando vocês se tornam puros, a sua fortuna desperta. Dizem: há o 
ashram da família pura. A palavra “ashram” é uma palavra pura. Há o ashram da família pura e, em 
contraste com ele, há a religião da família impura. Vocês não diriam “ashram” para algo impuro. A 
religião da família pertence a todos. Ela também existe entre os animais; todos eles criam filhos. Diz-se 
mesmo em relação aos animais que eles pertencem à religião do ambiente familiar. Vocês, filhos, agora 
sabem que vocês pertenciam ao ashram da família pura no paraíso; vocês eram divindades. O louvor 
delas é cantado: Repletas de todas as virtudes, 16 graus celestiais completos. Vocês mesmos cantavam 
isso. Agora, vocês entendem que estão mudando de seres humanos em divindades, outra vez. É cantado 
que não demorou para Deus transformar humanos em divindades. Brahma, Vishnu e Shankar são 
chamados de divindades. Eles dizem: “Saudações à divindade Brahma” e, então, dizem: “Saudações a 
Alma suprema Shiva”. Agora vocês entendem o significado disso. Eles simplesmente dizem isso com fé 
cega. Eles até dizem: “Saudações à divindade Shankar”. Para Shiva, eles dizem: “Saudações a Alma 
suprema Shiva”, portanto há uma diferença. Aquele é uma divindade, enquanto Este é a Alma suprema. 
Vocês não podem dizer que Shankar e Shiva são um e o mesmo. Vocês sabem que vocês realmente 
tinham um intelecto de pedra e agora estão se tornando aqueles com um intelecto divino. As divindades 
não podem ser chamadas de aquelas que têm um intelecto de pedra. De acordo com o drama, no reino 
de Ravan, vocês tiveram que descer a escada. Agora, a partir de serem aqueles com um intelecto de 
pedra, vocês se tornaram aqueles com um intelecto divino. O único Pai é o mais sábio de todos. O seu 
intelecto agora não tem nenhum poder. O Pai senta-Se aqui e torna divino o intelecto de tais pessoas. 
Vocês vêm aqui para tornar seu intelecto divino. Existem templos para o Senhor da divindade. Lá, eles 
também têm congregações (melas), mas ninguém sabe quem é o Senhor da divindade. De fato, somente 
o Pai torna todos divinos. Ele é o Intelecto do Sábio. Este conhecimento é a nutrição para o intelecto de 
vocês, filhos. O intelecto se transforma tanto. Este mundo é chamado de floresta de espinhos. Quanta 
tristeza as pessoas dão umas às outras. Este é o mundo tamopradhan, o inferno extremo. Muitas 
histórias assustadoras foram escritas no Garuda Purana. O intelecto de vocês, filhos, agora está 
recebendo nutrição. O Pai ilimitado está lhes dando nutrição. Isto é uma educação. Isto também pode 



ser chamado de néctar de conhecimento. Não há água etc. Hoje em dia, eles chamam tudo de néctar. 
Eles até dizem que a água do Ganges é néctar. Eles lavam os pés dos ídolos das divindades com aquela 
água e a guardam, chamando-a de néctar. Isto também é algo para se entender com o seu intelecto. Será 
que aquele punhado de água é néctar ou que a água do Ganges Purificador é néctar? Aquele que dá 
aquele punhado de água não diz que aquilo purificará o que está impuro. Eles dizem que a água do 
Ganges é o purificador. Eles dizem que, quando uma pessoa morre, tal pessoa deveria ter a água do 
Ganges em seus lábios. Eles retratam Arjuna atirando uma flecha e, então, dando néctar (o néctar 
emergindo de onde a flecha atingiu). Vocês, filhos, não atiram nenhuma flecha. Há uma aldeia onde eles 
lutam com arco-e-flecha. O governante daquele lugar é tido como uma encarnação de Deus. De fato, há 
apenas um verdadeiro Satguru que é o Doador de salvação para todos, e agora Ele levará todas as almas 
de volta Consigo. Ninguém, exceto Baba, pode levar vocês para casa. Não há questão de ficar imerso no 
elemento brahm. Esta peça é predestinada; o ciclo do mundo continua a girar eternamente. Vocês agora 
entendem como a história e a geografia do mundo se repetem. Ninguém mais entende isto. Os seres 
humanos, ou seja, as almas, não conhecem o Pai, o Criador, de quem eles se lembram e a quem eles 
dizem “Ó, Deus Pai.”. Eles nunca diriam “Deus Pai” para um pai físico. Eles usam o termo “Deus Pai” 
com muito respeito. É para Ele que eles cantam: “Ó, Purificador, Removedor de tristeza e Doador de 
felicidade.”. De um lado, eles dizem que Ele é o Removedor de tristeza e o Doador de felicidade e, de 
outro lado, quando eles sentem tristeza em razão da morte de um filho, eles dizem que Deus levou o 
filho embora. Mas o que Ele fez? Eles cantam o louvor de Deus, mas então, quando algo acontece, eles 
começam a insultá-Lo. Eles dizem que Deus lhes deu aquele filho. Portanto, se Ele pegou de volta 
aquele filho, por que eles deveriam chorar? Ele simplesmente voltou para Deus. Na idade de ouro, 
ninguém chora. Baba diz: Não há necessidade de chorar. A alma tem de ir e desempenhar outro papel 
de acordo com suas contas cármicas. Devido às pessoas não terem conhecimento, elas choram tanto, é 
como se elas estivessem enlouquecidas. Aqui, o Pai explica: Mesmo que sua mãe morra, vocês têm de 
comer halva. Vocês têm de ser um destruidor do apego. Meu é apenas um Pai ilimitado e ninguém mais. 
Vocês, filhos, deveriam ter tal estágio. Vocês ouviram a história do rei que conquistou o apego. Todas 
aquelas são histórias fantasiosas. Não há questão de tristeza na idade de ouro. Lá, jamais há morte 
repentina. Vocês, filhos, entendem que estão conquistando a morte. O Pai é chamado de Grande Morte. 
A Morte de todas as mortes está fazendo com que vocês conquistem a morte. Isto significa que vocês 
jamais experimentarão morte precoce. As almas não podem experimentar morte. A alma deixa um 
corpo e toma outro. Isto é chamado de experimentar a morte. A morte não é nada além disso. As 
pessoas continuam a cantar louvores sem entender nada. Elas cantam músicas de louvor, mas não 
entendem o significado de tais músicas. Tudo agora está além do entendimento dos seres humanos. O 
Pai explica: Estes cinco vícios tornaram o seu intelecto tão pobre. Tantas pessoas vão a Badrinath etc. 
Hoje, de duzentas a quatrocentas mil pessoas vão. Mesmo funcionários importantes peregrinam até lá. 
Vocês não vão lá, portanto eles dizem que aqueles da Brahma kumaris se tornaram ateus, pois não 
desempenham devoção. Vocês então dizem a eles que aqueles que não conhecem Deus é que são ateus. 
Ninguém conhece o Pai, e é por isto que este é chamado de mundo de órfãos; eles continuam a brigar 
entre si. Este mundo inteiro é o lar de Baba. Baba vem aqui para purificar os filhos do mundo inteiro. 
Durante meio ciclo, realmente existiu o mundo puro. Eles até cantam: Conforme é o rei Rama são os 
súditos de Rama. Assim como Rama é rico, seus súditos também são. Como poderia haver algo 
incorreto lá? Eles até dizem que o leão e o cordeiro bebiam água juntos. Portanto, de onde Ravan etc. 
teriam vindo? Eles não entendem nada. Quando as pessoas no exterior ouvem essas coisas, elas se 
entretêm. Vocês, filhos, sabem que o Pai, o Oceano de conhecimento, veio e que agora está lhes dando 
conhecimento. Este mundo está impuro. Será que Ele purificaria o que está impuro por meio de 



inspiração? As pessoas clamam: “Ó, Purificador, venha. Venha e purifique-nos.”. Portanto, é claro que 
Ele deve ter vindo em Bharat. Mesmo hoje, Ele nos diz: Eu, o Oceano de conhecimento, vim. Vocês, 
filhos, sabem que somente Shiv Baba tem todo o conhecimento. Aquele Pai senta-Se aqui e explica 
todas estas coisas a vocês, filhos. Nas escrituras, todas aquelas são histórias fantasiosas. Eles 
mencionam o nome de Deus Vyas. Dizem que ele escreveu as escrituras, aquele Vyas pertenceu ao 
caminho de devoção. Este é Vyas Dev, e vocês, Seus filhos, são Sukh Deva (doadores de felicidade). 
Vocês agora estão se tornando divindades (doadores) de felicidade. Vocês estão recebendo a herança de 
felicidade de Vyas, Shiva, o Professor (Shivacharya). Vocês são os filhos de Vyas. Para que aquelas 
pessoas não fiquem confusas, vocês são chamados de filhos de Shiva. O nome verdadeiro d´Ele é Shiva. 
O Pai agora diz: Já que Shiv Baba está pessoalmente sentado diante de vocês, parem de olhar para os 
seres corpóreos. A alma pode ser compreendida e a Alma suprema também pode ser compreendida. Ele 
é o Professor supremo, a Alma suprema, Shiva. Ele vem e lhes mostra o caminho para se tornarem 
puros a partir de impuros. Ele diz: Eu sou o Pai de vocês, almas. A alma pode ser compreendida, ela 
não pode ser vista. O Pai pergunta: Vocês compreenderam que são uma alma? O papel imperecível está 
gravado em tal alma minúscula, como um disco. Vocês sabem que vocês, almas, adotam um corpo. De 
início vocês eram conscientes da alma e, então, se tornaram conscientes do corpo. Vocês sabem que 
vocês, almas, têm 84 nascimentos. Não há fim para isto. Algumas pessoas perguntam quando este 
drama teve início. Entretanto este drama é eterno; ele nunca é destruído. Isto é chamado de drama do 
mundo imperecível e predestinado. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos, assim como as crianças 
analfabetas são educadas. A alma reside no corpo. Isto é comida para os intelectos de pedra. O intelecto 
recebe entendimento. Baba mandou que quadros fossem feitos para vocês, filhos. É muito fácil. Esta é a 
Trimurti – Brahma, Vishnu e Shankar. Por que Brahma é chamado de Trimurti? Elas dizem: 
“Divindade, Divindade, Grande Divindade”. Eles colocam uns em cima dos outros, mas não entendem 
o significado daquilo. Como Brahma pode ser uma divindade? Prajapita Brahma tem de existir aqui. 
Estas coisas não são mencionadas nas escrituras. O Pai diz: Eu entro neste corpo e explico a vocês por 
meio dele. Eu faço com que este pertença a Mim. Eu venho no último de seus muitos nascimentos. Este 
também renuncia os cinco vícios. Aqueles que adotam renúncia são chamados de yogis e rishis. Vocês 
agora se tornaram raj rishis. Vocês renunciaram os cinco vícios e é por isto que seu nome mudou. Vocês 
se tornaram raja yogis. Vocês fizeram uma promessa. Aqueles sannyasis renunciam lar e família e vão 
embora. Aqui, marido e esposa vivem juntos e prometem que nunca se entregarão ao vício. A coisa 
principal é o vício. Vocês, filhos, sabem que Shiv Baba é o Criador. Ele cria o mundo novo. Ele é a 
Semente, a Verdade, o Vivo, o Oceano de bem-aventurança e o Oceano de conhecimento. Somente o 
Pai sabe como o estabelecimento, a destruição e o sustento acontecem; os seres humanos não sabem 
disto. Eles rapidamente dizem: “Vocês, Brahma kumaris, promoverão a destruição do mundo.”. Achcha, 
que vocês tenham uma rosa em sua boca (Que o que vocês dizem se torne verdade). Eles dizem que 
vocês são instrumentos para causar a destruição, que vocês não acreditam nas escrituras, na devoção e 
nos gurus e que vocês apenas ouvem o seu Dada. Porém, o próprio Pai diz: Este é um corpo impuro e 
Eu entrei nele. Não pode haver ninguém que seja puro neste mundo impuro. As pessoas simplesmente 
repetem as coisas que ouviram dos outros. Foi devido a rumores assim que Bharat se tornou tão 
degradada. É então que o Pai vem, conta a verdade a vocês e concede salvação a todos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Reivindiquem a herança de felicidade do Pai e tornem-se uma divindade (doador) de felicidade. 



Propiciem felicidade a todos. Para se tornarem um raj rishi, renunciem todos os vícios. 
2.​ Este estudo é a verdadeira nutrição. Para conseguirem salvação, parem de dar ouvidos a rumores e 

sigam shrimat. Escutem apenas o único Pai. Tornem-se um conquistador do apego. 
Bênção: Que vocês sejam constantemente alegres, com seus sanskars originais emergindo, e se 

tornem uma personificação deste conhecimento. 
Os filhos que revolvem este conhecimento e se tornam personificações dele estão sempre 
alegres. Estar sempre alegre é o sanskar original da vida brahmin. As virtudes divinas são 
sua propriedade e os defeitos são propriedade de Maya. Vocês os acumularam ao serem 
influenciados pela má companhia. Agora, virem as costas para isso, permaneçam em sua 
posição de autoridade todo-poderosa e vocês estarão constantemente alegres. Nenhum 
sanskar mau ou inútil terá a coragem de vir diante de vocês. 

Slogan: Mantenham sua meta de perfeição diante de si e nenhuma atração conseguirá puxá-los, 
mesmo em seus pensamentos. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com a especialidade de união e fé, tornem-se plenos de sucesso. 

Para a união, mantenham constantemente um amuleto espiritual da sorte consigo: eu tenho de ter 
consideração e recebê-la. Este registro de consideração se tornará um registro imperecível de sucesso. 
Que em seus lábios haja apenas um mantra para o sucesso: "você primeiro". Tornem firme este grande 
mantra em sua mente. Da maneira correta, terminem com colocar-se em primeiro lugar e considerem 
que vocês estão avançando ao fazerem com que os outros avancem primeiro. Continuem avançando 
com este grande mantra e continuem a obter sucesso. Que este mantra e este amuleto da sorte estejam 
constantemente com vocês, e os tambores da revelação soarão. 


