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Essência: Doces filhos, sigam shrimat e tornem-se benevolentes. Mostrem a todos o caminho para a 
felicidade. 

Pergunta: Qual é o motivo principal para alguns filhos cometerem muitos tipos de erros? 
Resposta: A consciência de corpo. É devido à consciência de corpo que os filhos cometem muitos 

erros; eles sequer conseguem fazer serviço. Eles desempenham tais ações que todos se 
antipatizam com eles. Baba diz: Filhos, tornem-se conscientes da alma. Não desempenhem 
nenhuma ação errada. Tornem-se como leite e açúcar e elaborem planos muito bons para o 
serviço. Ouçam a murli e assimilem-na. Não sejam descuidados com isso. 

Música: Deixe Seu trono do céu e desça a terra. 

Om shanti. Shrimat vem do Pai espiritual para vocês, filhos espirituais. Baba agora está falando 
conosco, com os filhos, em todos os centros. Os seis quadros principais são os quadros da Trimurti, do 
ciclo, da árvore, da escada, de Lakshmi e Narayan e de Shri Krishna. Eles são como uma exposição 
completa; toda a essência está contida neles. Os outdoors que eles fazem para anunciar um filme ou 
uma peça etc. nunca se estragam pela chuva. Estes quadros principais deveriam ser pintados em um 
material assim. Vocês, filhos, recebem shrimat a fim de aumentarem o serviço espiritual e beneficiarem 
o povo de Bharat. Foi lembrado que o Pai ilimitado é benevolente, portanto, definitivamente deve haver 
alguém que cause perda para que o Pai tenha de vir e beneficiar todos. Os filhos espirituais que estão 
sendo beneficiados podem entender estas coisas. Assim como fomos beneficiados, temos de beneficiar 
outros. O Pai também tem pensamentos sobre como beneficiar todos. Ele está lhes mostrando modos 
diferentes para fazer isto. Os quadros deveriam ser pintados em telas de 2x3 metros. De um modo geral, 
muitas pessoas vão a cidades como Déli, onde eles têm assembleias do Governo. Muitas pessoas vão 
aos departamentos administrativos. Estes quadros deveriam ser pendurados lá. O Pai está dando 
orientações para o benefício de muitas pessoas. Muitos quadros podem ser criados em placas de metal. 
Tornem-se conscientes da alma e ocupem-se no serviço do Pai. O Pai aconselha vocês: Estes quadros 
deveriam ser escritos em hindi e inglês. Estes seis quadros deveriam ser pendurados em lugares de 
destaque. Se eles fossem dispostos em tais locais, centenas de pessoas viriam até vocês para entender. 
No entanto, devido a alguns filhos serem conscientes do corpo, eles cometem muitos erros. Nenhum de 
vocês deveria pensar que é totalmente consciente da alma. Alguns cometem muitos erros e não contam 
a verdade. Foi explicado que vocês não devem desempenhar nenhuma ação errada que faça com que 
outros se antipatizem com vocês e apontem o dedo, dizendo que vocês são conscientes do corpo. Vocês 
estão constantemente em um campo de batalha. Em outros lugares, uma guerra pode durar de dez a 
vinte anos. A sua guerra com Maya durará até o fim. Contudo, ela é incógnita e ninguém sabe a respeito 
dela. A Guerra Mahabharat descrita no Gita é uma guerra física, enquanto esta guerra é espiritual. Esta 
é a guerra espiritual dos pândavas. Aquela guerra física é daqueles cujos intelectos não têm amor pelo 
Pai supremo, a Alma suprema. Vocês, a decoração do clã brahmin, têm um intelecto amoroso. Vocês se 
desconectaram de todos os demais e se conectaram ao único Pai. Devido a se tornarem conscientes do 
corpo muitas vezes, vocês se esquecem e, assim, destroem seu próprio status. Então, haverá muito 
arrependimento no final. Nada poderá ser feito naquele momento. Este é um negócio para todo ciclo. Se 
ações erradas forem desempenhadas nesta época, o status será destruído ciclo após ciclo. Há grande 
perda. O Pai explica: Antes, vocês estavam com prejuízos de 100%. Agora, o Pai está levando vocês a 
100% de lucro. Portanto, vocês têm de seguir shrimat. Cada um de vocês, filhos, tem de se tornar 
benevolentes. Mostrem a todos o caminho para a felicidade. Há felicidade no paraíso e tristeza no 



inferno. Por quê? Este é o mundo vicioso. Aquele mundo era sem vícios, mas agora ele se tornou 
vicioso. O Pai está novamente tornando-o sem vícios. Ninguém no mundo sabe a respeito destas coisas. 
Estes quadros principais deveriam ser pendurados em locais permanentes. O lugar principal, que vem 
em primeiro lugar, é Deli e, então, Bombaim e Calcutá. Vocês podem mandar que alguém pinte tais 
imagens em placas de metal. Muitos turistas vão a Agra. Vocês, filhos, estão fazendo um serviço muito 
bom, mas agora vocês também têm de fazer algo mais e mostrar aquilo a Baba. Não há dificuldade em 
se fazer estes quadros. Somente a experiência é necessária. Que haja quadros grandes muito bons de 
forma que as pessoas pudessem lê-los de longe. Mesmo o quadro do ciclo pode ser feito muito grande. 
Eles têm de ser colocados em lugar seguro de forma que ninguém possa danificá-los. Os demônios 
criam obstáculos no fogo sacrificial porque isto é algo novo. Eles dizem: “Vocês começaram o seu 
próprio negócio”. Por fim, todos entenderão que eles continuaram a descer; definitivamente existe algo 
errado. O Pai é o Benevolente. Somente Ele pode dizer quando e como Bharat se tornou benevolente. 
Ninguém sabe quem tornou Bharat tamopradhan, e quem então a torna satopradhan, nem como o ciclo 
gira. Ninguém sequer sabe sobre a idade da confluência. Eles acreditam que Deus venha em cada idade. 
Às vezes, eles dizem que Deus está além de nome e forma. Bharat foi o antigo paraíso. Eles até dizem 
que, três mil anos antes de Cristo, houve o reino das divindades. Porém, eles aumentaram a duração do 
ciclo. Portanto, vocês, filhos, têm de se empenhar muito para se tornarem conscientes da alma. Por meio 
ciclo, nas idades de ouro e de prata, vocês foram conscientes da alma, mas não conscientes de Deus. 
Aqui, vocês se tornaram conscientes do corpo. Agora, vocês têm de se tornar conscientes da alma 
novamente. Eles usam a palavra “peregrinação”, mas não entendem o significado disso. O significado 
de Manmanabhav é: Fique na peregrinação espiritual. Ó, almas, lembrem-se de Mim, seu Pai. Shri 
Krishna não pode dizer isso. Como ele poderia ser o Deus do Gita? Ninguém pode difamá-lo. O Pai 
também explicou que, ao descerem a escada, vocês se sentaram na pira da luxúria por meio ciclo e 
ficaram feios. Agora é a idade de ferro. Toda a comunidade aqui é feia, mas como a forma feia de todos 
poderia ser mostrada? Eles criaram todos os quadros sem entender nada. Como seria possível que 
apenas um se tornasse feio e bonito como eles mostram? Eles são chamados de aqueles que, com fé 
cega, adoram bonecas. Não pode haver nenhum nome, forma nem ocupação para bonecas. 
Anteriormente, vocês também adoravam bonecas e não entendiam o significado de nada. Portanto, Baba 
explicou que os quadros principais para exposição deveriam ser criados. Formem um comitê e 
continuem a realizar uma exposição atrás de outra. Há muitos que são livres de escravidão. As kumaris 
são livres de escravidão. Mesmo aqueles que estão no estágio de aposentadoria são livres de escravidão. 
Logo, vocês, filhos, deveriam colocar estas orientações na prática. Vocês são pândavas incógnitos. 
Ninguém pode reconhecê-los. O Pai é incógnito e o conhecimento também é incógnito. Lá, os seres 
humanos dão conhecimento aos seres humanos. Aqui, o Pai, a Alma suprema, dá conhecimento às 
almas. Porém, eles não entendem que as almas estão recebendo conhecimento, pois pensam que a alma 
é imune ao efeito da ação. De fato, é a alma quem faz tudo. É a alma que renasce de acordo com suas 
ações. O Pai instila muito bem todos estes pontos em seus intelectos. Em todos os centros, são os filhos 
que, numericamente, são conscientes da alma, que entendem muito bem essas coisas e explicam-nas aos 
outros. Aqueles que são conscientes do corpo não são capazes de entender nada, nem conseguem 
explicar a outros. Dizer: “Eu não consigo entender nada” também é consciência de corpo. Ó, mas vocês 
são uma alma! O Pai senta-Se aqui e explica às almas. Seu intelecto deveria se abrir. Se não estiver na 
sua fortuna, ele não se abrirá. O Pai inspira vocês a se empenharem, mas, se não estiver na sua fortuna, 
vocês não se empenharão. É muito fácil entender Alfa e beta. Vocês recebem sua herança do Pai 
ilimitado. Todos vocês, povo de Bharat, foram deuses e deusas. Mesmo os súditos eram assim. Neste 
momento, eles se tornaram impuros. Tantas vezes se diz a vocês para se considerarem uma alma e se 



lembrarem do Pai. O Pai diz: Filhos, Eu os tornei deuses e deusas. O que vocês se tornaram agora? Esta 
é a profundeza extrema do inferno. No rio de veneno dos vícios, eles mostram todos os seres humanos, 
animais e pássaros na mesma condição. Aqui, os seres humanos ficaram até piores do que os animais. 
Os seres humanos têm tanta raiva. Eles matam centenas de milhares de pessoas. Somente Shiv Baba 
transforma Bharat, que se tornou um bordel, no Templo de Shiva. O Pai explica tão bem. Ele dá 
orientações a vocês para fazerem isso e aquilo. Criem quadros e, então, os expliquem às pessoas 
importantes. Este é aquele yoga antigo. Todos deveriam ouvir este conhecimento antigo. Aluguem um 
salão e façam uma exposição. Eles não deveriam receber nenhum dinheiro etc. de vocês. Todavia, 
digam-lhes: “Vocês podem cobrar o que vocês sentem que é justo. Mas, antes, deem uma olhada nos 
quadros.”. Quando eles virem os quadros, eles rapidamente devolverão o dinheiro a vocês. Vocês apenas 
precisam explicar com tato. Vocês têm a autoridade nas mãos. Se quiserem, vocês podem fazer tudo. 
Eles não entendem nada. Aqueles cujos intelectos não tinham amor na hora da destruição foram 
conduzidos à destruição, enquanto os pândavas reivindicaram seu status futuro. Aquele reino existirá no 
futuro. Ele não existe neste momento. Todos aqueles prédios serão demolidos. O Pai explicou que vocês 
deveriam fazer exposições. Enviem convites muito bonitos às pessoas. Expliquem primeiro às pessoas 
influentes, e talvez vocês até recebam ajuda. Não fiquem dormindo; alguns filhos ficam dormindo na 
consciência de corpo. Formem um comitê. Tornem-se como leite e açúcar e façam planos. Se não 
estudarem as murlis, como vocês poderão assimilar alguma coisa? Há muitos que são muito 
descuidados. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se conscientes da alma e criem diferentes métodos de fazer serviço. Tornem-se como leite 

e açúcar entre si e façam serviço. Tornem-se benevolentes exatamente como o Pai é o 
Benevolente. 

2.​ Tenham um intelecto amoroso, desconectem-se de todos os demais e conectem-se ao Único. Não 
desempenhem ações erradas que causem perda ciclo após ciclo. 

Bênção: Que vocês sejam inabaláveis e impassíveis e tenham uma atitude de desinteresse ilimitado 
para se tornarem um conquistador de apego e uma personificação de lembrança. 
Aqueles que constantemente têm uma atitude de desinteresse ilimitado, nunca têm medo 
ou ficam agitados ao verem qualquer cena. Eles permanecem constantemente inabaláveis e 
impassíveis. Por causa de sua atitude de desinteresse ilimitado, eles se tornam 
conquistadores de apego e personificações de lembrança. Se, ao verem algo, vocês se 
agitarem, mesmo que minimamente ou se tiverem apego, não seria dito que vocês são tão 
inabaláveis e impassíveis como Angad. Com sua atitude de desinteresse ilimitado, junto 
com maturidade, tenham também uma natureza divertida. 

Slogan: Juntamente com ser um autossoberano, ter uma atitude de desinteresse ilimitado é um sinal 
de um raj rishi. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundação de fé e permaneçam constantemente destemidos e despreocupados. 

Onde houver uma margem para pensamentos inúteis ou dúvidas, vocês ainda devem ter constantemente 



um pensamento poderoso de que o Pai é constantemente o seu Protetor e seu Benfeitor. Definitivamente 
há vitória ao terem esta fé. Portanto, não sigam o caminho tortuoso do ponto de interrogação, mas 
apliquem constantemente o ponto de benefício: ponto final. Ao usarem este método, tudo será fácil para 
vocês e vocês obterão sucesso. 

Versões elevadas inestimáveis de Mateshwariji 

A alma nunca pode ser uma parte da Alma suprema. 

Muitas pessoas pensam que nós, almas, fazemos parte da Alma suprema. Ser parte d´Ele significa ser 
um pedaço d´Ele. Por um lado, eles dizem que Deus é eterno e imperecível, então, como a Alma 
suprema imperecível pode estar em pedaços? Como a Alma suprema pode ser cortada em pedaços? 
Cada alma é imperecível e imortal e, portanto, Aquele que cria as almas também é definitivamente 
imortal. Colocar em pedaços tal Alma suprema imortal significa torná-la perecível, mas sabemos que 
nós, almas, somos os filhos da Alma suprema. Então, nós somos Sua prole, ou seja, somos Seus filhos e, 
portanto, como podemos fazer parte d´Ele? É por isso que as versões elevadas de Deus são: Filhos, Eu 
sou imortal, sou a Luz viva, acesa. Eu sou a Lamparina (diva) e nunca me extingo. As lamparinas de 
todas as almas humanas acendem e apagam. Eu sou Aquele que então desperta todos eles, porque sou 
Aquele que dá luz e força. No entanto, há definitivamente uma diferença entre a luz de Deus e a luz das 
almas. Lâmpadas, por exemplo: algumas têm maior potência e outras menos. Da mesma forma, 
algumas almas têm maior poder e outras almas têm menos poder. No entanto, o poder de Deus não é 
mais nem menos, e é por isso que se diz de Deus que Ele é a Autoridade todo-poderosa, ou seja, Ele 
tem maior poder do que todas as almas. Ele vem no final do ciclo. Se alguém acredita que Ele vem no 
meio do ciclo, que Ele vem em cada idade, então, se você diz que Deus vem no meio, como Deus pode 
ser o mais elevado de todos? Se alguém disser que Deus vem em cada idade, você pode dizer que Deus 
usa Seu poder de vez em quando? Será que o poder da Autoridade todo-poderosa é apenas este tanto? 
Se Ele desse poder ou salvação a outros com Seu poder no meio, então, o poder d´Ele deveria ser para 
sempre. Por que, então, as pessoas se degradam? Isso prova que Deus não vem em cada uma das idades, 
ou seja, Ele não vem no meio do ciclo. Ele vem no final do ciclo e concede salvação a todos com Seu 
próprio poder, apenas uma vez. É depois de Deus ter feito este serviço imenso, que Seu memorial de um 
enorme Shivalingam é feito e tão adorado. Deus definitivamente é a Verdade, o Ser vivo e a 
Personificação de bem-aventurança. Achcha. 


