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Essência: Doces filhos, o Pai é a mais doce de todas as sacarinas. Portanto, renunciem 
tudo o mais e lembrem-se de um Pai e vocês também se tornarão uma doce 
sacarina. 

Pergunta: Que sanskar vocês estão assimilando ao receberem shrimat do Pai? 
Resposta: O sanskar de governar um reino no futuro sem um conselheiro. Vocês 

vieram aqui para receber shrimat para governar seu reino futuro. O Pai está 
dando tal shrimat a vocês que, por meio ciclo, não haverá necessidade 
alguma de vocês receberem conselho. São aqueles cujo intelecto é fraco que 
precisam buscar conselho. 

Música: Você é a Mãe e Pai 

Om shanti. Os doces filhos espirituais ouviram a música. Quem disse: Mais doces filhos 
espirituais? Definitivamente deve ter sido apenas o Pai espiritual quem disse. Vocês, 
filhos espirituais mais doces, agora estão sentados pessoalmente na frente do Pai e Ele 
está explicando com muito amor. Vocês sabem que ninguém no mundo, exceto o Pai 
espiritual, pode dar felicidade e paz a todos ou libertá-los da tristeza que eles têm. É por 
isso que as pessoas continuam a se lembrar do Pai em momentos de tristeza. Vocês, 
filhos, estão sentados pessoalmente diante d´Ele. Vocês sabem que Baba está tornando 
vocês dignos de irem para a terra de felicidade. Vocês vieram na frente do Pai que os 
torna senhores da terra de felicidade constante. Vocês agora entendem que há uma grande 
diferença entre ouvi-Lo pessoalmente e ouvi-Lo enquanto vivendo longe. Vocês vêm 
pessoalmente na frente d´Ele em Madhuban. Madhuban é famosa. Eles retrataram 
imagens de Shri Krishna em Madhuban e Vrindavan. No entanto, Shri Krishna não está 
aqui. Aqui, o Pai incorpóreo encontra vocês, filhos. Vocês próprios repetidamente têm de 
ter a fé de que vocês são almas. Eu, a alma, estou reivindicando do Pai a minha herança. 
Esta é a única época durante todo o ciclo para fazer isto. Esta é a linda idade da 
confluência do ciclo. Ela é chamada de idade mais elevada. Esta é a idade da confluência 
na qual todos os seres humanos se tornam os mais elevados. As almas de todos os seres 
humanos agora estão tamopradhan e elas estão novamente se tornando satopradhan. 
Quando as almas são satopradhan, as pessoas são as mais elevadas. Quando as almas 
estão tamopradhan, as pessoas são degradadas. O Pai das almas senta-Se aqui e explica 
pessoalmente a vocês. É a alma, não o corpo, quem desempenha um papel inteiro. Um 
papel é desempenhado quando os dois, a alma e o corpo, se reúnem. Está em seu intelecto 
que vocês, almas, originalmente são residentes do mundo incorpóreo, da terra de paz. 
Ninguém sabe disso. Eles próprios não entendem, nem conseguem explicar aos outros. O 
cadeado no intelecto de vocês agora se abriu. Vocês entendem que as almas realmente 
residem na terra suprema. Aquele é o mundo incorpóreo. Este é o mundo corpóreo. Aqui, 
todos nós, almas, somos atores. Somos os primeiros a vir desempenhar nossos papéis. 



Então, os outros continuam a descer, numericamente. Nem todos os atores podem descer 
ao mesmo tempo. Diferentes tipos de atores continuam a vir. Todos se reúnem quando é o 
final da peça. Agora vocês receberam o reconhecimento de que as almas são residentes da 
terra de paz e que elas descem aqui para desempenhar seus papéis. O Pai não vem para 
desempenhar Seu papel o tempo todo. Somos aqueles que se tornam tamopradhan 
enquanto desempenham um papel. Vocês, filhos, agora se divertem muito ouvindo Baba 
face a face. Não se sente tanto prazer quando se lê a murli. Aqui, vocês estão 
pessoalmente diante d´Ele. Aqueles que pertencem ao dharma eterno e original da idade 
de ouro vêm primeiro. Vocês sabem que Bharat foi um lugar de deuses e deusas e que ela 
não é mais assim. Já que vocês veem as imagens deles, definitivamente deve ter sido 
assim. Nós, divindades, existimos no início. Vocês se lembrariam de seus próprios papéis, 
não é mesmo? Ou vocês se esqueceriam deles? O Pai diz: Vocês desempenharam este 
papel. Este é o drama. O mundo novo se torna velho. As almas que descem lá de cima no 
início entram na idade de ouro. Todas essas coisas agora estão no intelecto de vocês. 
Vocês foram os que vieram para desempenhar um no início da idade de ouro. Vocês 
foram imperadores e imperatrizes, senhores do mundo. Era o seu reino. Agora não há 
reino. Vocês estão estudando como governar o reino. Lá, não existem conselheiros; não 
há necessidade de dar conselho a ninguém. Vocês se tornam os seres mais elevados ao 
seguirem shrimat, portanto, não é preciso receber conselho de ninguém lá. Se vocês 
tivessem de receber conselho de alguém, seria entendido que seu próprio intelecto estava 
fraco. O shrimat que vocês recebem agora também fica com vocês na idade de ouro. 
Vocês, almas, agora estão se revigorando. Vocês, filhos, agora têm de se tornar 
conscientes da alma. Vocês vieram aqui da terra de paz para o mundo da fala. As ações 
não podem ser desempenhadas a menos que vocês entrem no ‘cinema falado’. Esses 
assuntos têm de ser entendidos. Assim como o Pai tem todo o conhecimento, vocês almas 
também têm conhecimento dentro de si. A alma diz: Eu deixo um corpo e vou para outro 
corpo de acordo com meus sanskars. Definitivamente existe renascimento. A alma 
continua a desempenhar o papel que recebeu e continua a renascer de acordo com seus 
sanskars. O grau de pureza da alma continua a diminuir dia a dia. A palavra ‘impuro’ é 
usada depois da idade de cobre. No entanto, já existe uma pequena diferença, assim como 
existe uma pequena diferença entre um edifício novo e um edifício com um mês de idade. 
Agora vocês entendem que Baba está lhes dando a herança. O Pai diz: Eu vim para dar a 
herança. Vocês receberão um status de acordo com seu empenho. O Pai não discrimina 
ninguém. Ele sabe que Ele está ensinando vocês, almas. Cada um de vocês, almas, está se 
empenhando para si próprios. Aqui não há nenhuma visão de homem ou mulher. Todos 
vocês, filhos, estão reivindicando sua herança do Pai ilimitado. Todos vocês, almas, são 
irmãos e o Pai está ensinando vocês e lhes dando a herança. Somente o Pai fala a vocês, 
filhos espirituais, e diz: Ó, Meus filhos amados há muito perdidos e agora encontrados 
que têm desempenhado seu papel por tanto tempo, agora vocês vieram e Me encontraram 
para reivindicar sua herança. Isto também está fixo no drama. Seus papéis estão fixos 
desde o início. Vocês, atores, continuam a agir enquanto desempenham seu papel. As 



almas são imperecíveis e têm um papel imperecível gravado dentro de si. O corpo 
continua a mudar. As almas tornam-se impuras a partir de puras. Elas são puras na idade 
de ouro. Este é chamado de mundo impuro. A terra de felicidade agora está sendo 
estabelecida. Todas as demais almas residirão na terra de paz. A peça ilimitada agora 
chegou a um fim. Todas as almas retornarão para casa como um enxame de mosquitos. 
Qual seria o valor de uma alma que desce agora no mundo impuro? Na realidade, as 
almas que descem primeiro no mundo novo têm valor. Aquele mundo novo agora ficou 
velho. As divindades existiram no mundo novo onde não havia menção de tristeza. Aqui, 
existe tristeza sem fim. O Pai vem e liberta vocês do mundo velho de tristeza. Este mundo 
velho definitivamente tem de mudar, assim como há noite depois do dia e dia depois da 
noite. Vocês entendem que realmente se tornarão senhores da idade de ouro, então, por 
que vocês não deveriam ter a fé de que são almas e se lembrar do Pai? É necessário 
algum empenho! Não é fácil obter um reino. Vocês têm de se lembrar do Pai. É uma 
maravilha de Maya que ela faça com que vocês se esqueçam repetidamente. Vocês têm de 
criar um método para isso. Não é que sua lembrança ficará estável simplesmente porque 
vocês pertencem a Mim, senão, qual seria o empenho de vocês? Pelo tempo que viverem, 
vocês devem continuar a se empenhar e beber o néctar de conhecimento. Vocês também 
entendem que este é seu último nascimento. Renunciem a consciência de seu corpo e 
tornem-se conscientes da alma. Vivam em seu lar com sua família, mas definitivamente se 
empenhem. Simplesmente tenham a fé de que vocês são uma alma e lembrem-se do Pai. 
Você é a Mãe e o Pai. Todo esse louvor pertence ao caminho de devoção. Vocês 
simplesmente têm de se lembrar de Alfa. Apenas Eu sou a Sacarina. Portanto, todos 
vocês têm de renunciar tudo o mais e também se tornar uma sacarina muito doce. Vocês, 
almas, agora se tornaram tamopradhan. Portanto, para se tornarem satopradhan, fiquem 
na peregrinação da lembrança. Contem a todos para reivindicar a herança de felicidade do 
Pai. Existe felicidade na idade de ouro. O Pai estabelece a terra de felicidade. É muito 
fácil se lembrar do Pai, mas há muita oposição de Maya. Portanto, tentem se lembrar de 
Mim e a liga então será removida. ‘Liberação em vida em um segundo’ foi lembrada. 
Todos têm de repetir seus papéis neste drama. Nós temos o maior papel de todos neste 
drama. Somos os que recebemos o máximo de felicidade. O Pai diz: Seu dharma das 
divindades dá muita felicidade. Todos os demais irão para a terra de paz depois de 
acertarem suas contas cármicas. Por que deveríamos entrar em mais expansão? O Pai vem 
e leva todos de volta para casa. Ele leva todos de volta como um enxame de mosquitos. 
Os corpos serão destruídos e as almas imperecíveis acertarão suas contas cármicas e 
voltarão para casa. Não é que a alma se torne pura ao ser purificada no fogo. As almas 
têm de se tornar puras com o yoga na forma de lembrança. Este é o fogo do yoga. Eles 
criaram uma peça mostrando como Sita atravessou o fogo. Não é apenas uma que tem de 
atravessar o fogo. O Pai explica: Todos vocês, Sitas, estão impuros neste momento. Vocês 
estão no reino de Ravan. Agora, tornem-se puros com a lembrança de um Pai. Só existe 
um Rama. Quando as pessoas ouvem a palavra “fogo”, elas pensam que ela atravessou o 
fogo. Existe uma diferença enorme entre aquele fogo e o fogo do yoga. As almas se 



tornam puras a partir de impuras ao terem yoga com a Alma suprema; existe uma 
diferença de dia e noite. Todas as almas são Sitas. Elas estão na prisão de Ravan, na 
cabana de tristeza. Felicidade aqui é como sujeira de corvo. Há muita felicidade no 
paraíso. Portanto, vocês, filhos, deveriam encher seus aventais com as joias de 
conhecimento. Vocês não deveriam ter nenhum tipo de dúvida. Quando vocês se tornam 
conscientes do corpo, surgem muitos tipos de questionamentos. Então, vocês não fazem o 
negócio que o Pai lhes dá para fazer. A coisa principal é que vocês têm de se tornar puros 
a partir de impuros. Não há necessidade de criar quaisquer outros pensamentos. Este é o 
mundo impuro, e aquele é o mundo puro. A coisa principal é se tornar puro. Ninguém 
sabe quem os torna puros. Quando vocês dizem às pessoas que elas estão impuras, elas 
ficam aborrecidas. Nenhum deles se considera vicioso. Eles dizem: Todos pertencem ao 
caminho de família. Rama e Sita e Lakshmi e Narayan também tinham filhos. Lá, eles 
também tinham filhos. Eles se esqueceram de que aquele é chamado de mundo sem 
vícios. Aquele é o templo de Shiva. O Pai continua a lhes mostrar muitos métodos. 
Aquele é o Pai, Professor e Guru que concede salvação a todos. Lá fora, quando um guru 
morre, eles fazem com que o filho dele sente-se no gaddi. Como ele poderia levá-los para 
a salvação? Somente Um é o Doador de salvação para todos. Existe degradação no reino 
de Ravan e salvação no reino de Rama. O Pai purifica todos e os leva de volta para casa. 
Então, ninguém se torna impuro instantaneamente; eles continuam a descer, 
numericamente, a partir do estágio satopradhan pelos estágios sato, rajo e tamo. Vocês 
têm o ciclo de 84 nascimentos no intelecto. Vocês são como faróis agora. Agora vocês 
têm o conhecimento deste ciclo e de como ele gira. Vocês, filhos, agora têm de mostrar o 
caminho a todos os outros. Todos vocês são um exército. Vocês são os pilotos que 
mostram o caminho aos outros. Digam a todos: Agora, lembrem-se da terra de paz e da 
terra de felicidade e esqueçam a idade de ferro, a terra de tristeza. Estamos lhes 
mostrando um caminho muito bom. Somente o Pai incorpóreo é o Purificador. Ao se 
lembrarem d´Ele vocês se tornarão puros. A ferrugem que está cobrindo vocês, almas, 
será removida. Deus fala: Manmanabhav! Deus Shiva fala: Aqueles que têm um intelecto 
não amoroso na hora da destruição são conduzidos à destruição, enquanto aqueles cujo 
intelecto tem amor pelo Pai supremo, a Alma suprema, na hora da destruição são 
conduzidos à vitória. Quanto mais amor o seu intelecto tiver, mais elevado será o status 
que vocês reivindicarão. Vocês não conseguirão reivindicar um status elevado se 
continuarem a ser conscientes do corpo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Encham seus aventais com as joias de conhecimento. Não tenham nenhum tipo de 

dúvida. Empenhem-se para se lembrarem do Pai o tanto quanto possível e 



tornem-se puros. Não entrem na expansão dos questionamentos. 
2.​ Tenham amor verdadeiro pelo único Pai e tornem-se uma doce sacarina como Ele. 

Bênção: Que vocês sejam constantemente introvertidos e fiquem em seu 
autorrespeito, mantendo-se constantemente diante do Sol de conhecimento. 
Ao se voltarem para o sol, vocês definitivamente recebem os raios do sol. 
Do mesmo modo, os filhos que estão constantemente diante do Pai, o Sol de 
conhecimento, sentem que estão recebendo os raios de todas as virtudes do 
Sol de conhecimento. De suas faces, vocês podem ver o brilho da 
introversão e o júbilo espiritual do autorrespeito da idade da confluência e 
do futuro. Para isso, permaneçam sempre cientes de que estes são os 
momentos finais. Seu corpo pode ser destruído a qualquer momento, 
portanto, tenham um intelecto constantemente amoroso, fiquem diante do 
Sol de conhecimento e experimentem introversão e autorrespeito. 

Slogan: Voar constantemente no estágio voador significa atravessar qualquer 
montanha de jamela (caos). 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acabem com a semente de impureza e se tornem completamente limpos (puros). 

Pureza é grandeza. Essa é a base de uma vida yogi. Se houver o menor vestígio de 
impureza em relação a alguém, não poderá haver a lembrança do Pai puro, tal como Ele é 
e o que é Ele. Portanto, eliminem qualquer vestígio de impureza de sua mente e 
tornem-se completamente puros e limpos. Tenham constantemente essa consciência: sou 
uma alma digna de adoração que reside no templo deste corpo. 


