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Essência: Doces filhos, permanecer em silêncio é uma grande virtude. Ao se manterem em silêncio e 
continuarem a se lembrar do Pai, vocês acumulam uma renda imensa. 

Pergunta: Que palavras que significam “Renúncia de carma” vocês não deveriam dizer? 
Resposta: “Se estiver no drama, eu farei”. Baba diz: Isto é como “Renúncia de carma”. Vocês 

definitivamente têm de fazer ações. Vocês não podem sequer conseguir um copo de água 
sem que se empenhem. Portanto, não digam simplesmente, “Se estiver no drama”, e 
coloquem tudo de lado. Se vocês quiserem reivindicar um status elevado no novo reino, 
empenhem-se muito. 

Om shanti. Antes de mais nada, os filhos são prevenidos: Lembrem-se do Pai e lembrem-se de sua 
herança. Manmanabhav. Essas palavras foram escritas por Vyas. O Pai não explicou em sânscrito. O Pai 
explica em hindi. Ele diz a vocês, filhos: Lembrem-se do Pai e também de sua herança. Esta é uma 
expressão muito fácil: Filhos, lembrem-se de Mim, seu Pai. Um pai físico não diz: “Filhos, lembrem-se 
de mim, seu pai”. Isto é algo novo. O Pai diz: Ó, filhos, lembrem-se de Mim, seu Pai incorpóreo. Vocês, 
filhos, entendem que o Pai espiritual está falando com vocês, espíritos. Não está certo dizer 
repetidamente a vocês, filhos para se lembrarem do Pai, já que vocês, filhos entendem que têm o dever 
de se lembrar do Pai espiritual, pois só assim vocês serão absolvidos de seus pecados. Vocês, filhos, têm 
de tentar ficar em lembrança constante. Neste momento, ninguém pode ficar em lembrança constante; 
requer tempo. Mesmo este Baba diz: Eu também não consigo ter lembrança constante. Haverá esse 
estágio no final. O primeiro empenho de vocês, filhos, é o de se lembrarem do Pai. A herança é recebida 
de Shiv Baba. Isto se aplica ao povo de Bharat. O estabelecimento do reino das divindades está 
acontecendo. Não há dificuldade em se estabelecer outras religiões; todos eles continuam a seguir seus 
fundadores aqui para baixo. Aqueles que pertencem à religião das divindades têm de ser elevados com 
conhecimento. Requer empenho. Não está mencionado na escritura Gita que o Pai vem na idade da 
confluência para estabelecer um reino. Está escrito no Gita que os pândavas foram para as montanhas e 
depois houve uma aniquilação etc. Na realidade, não foi assim. Agora vocês estão estudando para os 
seus futuros nascimentos. Nas outras escolas, eles os educam para o presente. Todos os sábios e homens 
santos ensinam para o futuro, pois eles acreditam que deixarão seus corpos, e irão para a terra de 
liberação e se fundirão ao elemento brahm; que a alma se fundirá na Alma suprema. Portanto, isso 
também é para o futuro. No entanto, somente o Pai espiritual, ninguém mais, ensina vocês para o futuro. 
Foi lembrado que o Doador de salvação para todos é apenas Um. Todos eles estão errados. Somente o 
Pai vem e explica. Aquelas pessoas continuam a se empenhar espiritualmente. O empenho espiritual 
que eles fazem para se fundir ao elemento brahm está errado. Ninguém vai se fundir em nada. O grande 
elemento de brahm não é Deus. Tudo aquilo está errado. Na terra da falsidade, todos falam mentiras. Na 
terra da verdade, todos falam a verdade. Vocês sabem que houve a terra da verdade em Bharat. Agora é 
a terra da falsidade. O Pai vem apenas em Bharat. As pessoas também celebram o aniversário de Shiva, 
mas elas não sabem que Shiva veio e tornou Bharat a terra da verdade. Eles acreditam que Ele não vem, 
que Ele está além de nome e forma. O louvor que eles cantam é que Ele é o Purificador e o Oceano de 
conhecimento. Eles cantam isso apenas como papagaios. Somente o Pai vem e explica a vocês. As 
pessoas celebram o aniversário de Shri Krishna; também há o aniversário do Gita. Eles dizem que Shri 
Krishna veio e relatou o Gita. Ninguém sabe sobre o aniversário de Shiva, o que Ele fez nem quando 
Ele veio. Já que eles dizem que Ele está além de nome e forma, como então Ele viria? O Pai diz: Eu Me 
sento aqui e explico este conhecimento a vocês, filhos, e depois ele desaparece. O próprio Pai explica: 



Eu venho e novamente torno Bharat o paraíso. Tem de haver alguém que seja o Purificador. A coisa 
principal é sobre Bharat. É Bharat que está impura. É somente em Bharat que as pessoas clamam ao 
Purificador. As próprias pessoas dizem que este mundo é o reino do demônio. Eles continuam a fabricar 
bombas. A destruição acontecerá por meio delas. Eles estão fazendo preparativos para isso. É como se 
eles estivessem sendo inspirados por Ravan. Quando o reino de Ravan terminará? As pessoas de Bharat 
dizem: Quando Shri Krishna vier. Vocês explicam que Shiv Baba veio. Ele é o Doador de salvação para 
todos. O Pai diz: Lembrem-se de Mim. Ninguém mais pode dizer tais palavras. Somente o Pai diz: 
Lembrem-se de Mim e a liga será removida. Vocês, almas, eram satopradhan e agora existe liga em 
vocês. Essa liga só pode ser removida com a lembrança. Isto é chamado de peregrinação da lembrança. 
Somente Eu sou o Purificador. Ao se lembrarem de Mim, vocês serão absolvidos de seus pecados. Isto é 
chamado de fogo do yoga. O ouro é posto no fogo para que suas impurezas sejam removidas. Ele 
também é posto no fogo para que uma liga seja misturada nele. O Pai diz: Aquela é a pira da luxúria e 
esta é a pira de conhecimento. A liga será removida com este fogo do yoga e vocês então se tornarão 
dignos de irem para a terra de Shri Krishna. As pessoas invocam Shri Krishna no aniversário de Shri 
Krishna. Vocês sabem que Shri Krishna recebe sua herança do Pai. Shri Krishna foi o senhor do paraíso. 
O Pai deu aquele status a Shri Krishna. Radhe e Krishna tornam-se Lakshmi e Narayan. As pessoas 
celebra os aniversário de Radhe e Krishna. Ninguém entende nada sobre Lakshmi e Narayan; as pessoas 
estão totalmente confusas. Vocês, filhos, agora entendem isto, portanto, vocês têm de explicar aos 
outros. Em primeiro lugar, perguntem a eles: No Gita se diz “Lembre-se constantemente apenas de 
Mim”. Quem disse isto? Eles acreditam que Shri Krishna tenha dito isto. Vocês sabem que Deus é 
incorpóreo e que é d´Ele que vocês recebem as orientações mais elevadas. Somente o Pai supremo, a 
Alma suprema é o mais elevado nas alturas. Suas orientações definitivamente são as mais elevadas. É 
com o shrimat d´Ele que todos recebem salvação. Também não se pode dizer que Brahma, Vishnu e 
Shankar sejam o Deus do Gita. Essas pessoas dizem que o ser corpóreo, Shri Krishna, é o Deus do Gita. 
Isto prova que definitivamente existe um erro em alguma parte. Vocês entendem que este é um grande 
erro dos seres humanos. Somente o Pai ensinou raja yoga. Somente Ele é o Purificador. Enfatizem os 
grandes erros que eles cometeram. O primeiro erro é dizer que Deus é onipresente. O segundo é dizer 
que o Deus do Gita é Shri Krishna. O próximo é dizer que a duração do ciclo é de centenas de milhares 
de anos. Esses são erros muito grandes. O ciclo não pode ter centenas de milhares de anos. Deus não 
pode ser onipresente. Eles dizem que Ele conclui tudo com inspiração, mas não é assim. Ele não 
purifica vocês por inspiração. O Pai senta-Se pessoalmente diante de vocês e lhes diz: Constantemente, 
lembrem-se apenas de Mim. A palavra “inspiração” está errada. Apesar de ser dito que eles fazem 
bombas etc. por inspiração de Shankar, tudo isso está fixo no drama. As chamas da destruição surgem 
deste fogo sacrificial. Ele não inspira ninguém. Todos eles são instrumentos para a destruição. Está fixo 
no drama. Todo este papel é de Shiv Baba. Então, existem os papéis de Brahma, Vishnu e Shankar. 
Brahma cria vocês, brahmins, que depois se tornaram os senhores da terra de Vishnu. Então, depois de 
dar a volta no ciclo de 84 nascimentos, vocês se tornam parte da família de Brahma. Lakshmi e Narayan 
tornam-se Saraswati e Brahma. É explicado que Ele adota vocês por meio deste. É assim que ele é a 
Mama sênior. Aquela (Mama) então se torna um instrumento. A urna é dada às mães. Saraswati recebeu 
a maior cítara. Ela é a mais hábil de todos. No entanto, não há cítara nem harmônica etc. As murlis de 
conhecimento de Saraswati eram muito boas. Ela foi muito louvada. Eles deram muitos nomes a ela. As 
deusas são adoradas. Agora vocês entendem que se tornam dignos de adoração aqui e que depois vocês 
se tornam adoradores e adoram a si próprios. Agora somos brahmins e depois nos tornaremos 
divindades dignas de adoração. Conforme são o rei e a rainha, são os súditos. As deusas que 
reivindicam um status elevado têm muitos templos construídos para elas. Os nomes daqueles que 



estudam bem e que também ensinam outros são glorificados. Agora vocês entendem que são vocês que 
se tornam dignos de adoração e, então, adoradores. Shiv Baba é sempre digno de adoração. Aqueles que 
eram divindades da dinastia do sol tornam-se adoradores e depois devotos. A escada daqueles que são 
dignos de adoração e que depois se tornam adoradores é explicada muito claramente. Vocês podem 
inclusive explicar a alguém sem usar os quadros. Todo o conhecimento fica no intelecto daqueles que 
estudam isto aqui. O povo de Bharat sobe e desce a escada de 84 nascimentos; eles têm 84 nascimentos. 
Fomos dignos de adoração e agora nos tornamos adoradores. Vocês entendem muito bem o significado 
de “hum so, so hum”. Nenhuma outra alma não pode ser a Alma suprema. O Pai explicou a vocês o 
significado de “hum so, so hum”. Fomos divindades e depois nos tornamos guerreiros... não há outro 
significado para “hum so”. São as pessoas de Bharat que se tornam dignas de adoração e depois 
adoradoras. Não há ninguém em outras religiões que seja digno de adoração e depois um adorador. 
Vocês se tornam parte das dinastias do sol e da lua. Vocês receberam uma explicação tão boa. Éramos 
divindades. Nós, almas, residíamos na terra de nirvana. Este ciclo continua a girar. Vocês se lembram do 
Pai quando a tristeza aparece diante de vocês. O Pai diz: Eu venho na hora de tristeza e mudo o mundo. 
Não é que Eu crie um mundo novo. Não; Eu venho e renovo o mundo velho. O Pai vem na idade da 
confluência. O mundo novo está sendo criado agora. O mundo velho chegará a um fim. Este é um 
aspecto ilimitado. Quando vocês estiverem prontos, todo o reino estará pronto. Seja qual for o status 
que cada um de vocês obtenha, vocês continuam a se empenhar de acordo com isso a cada ciclo. Não 
deveria ser que vocês continuem a se empenhar de acordo com o que estiver fixo no drama. Vocês têm 
de se empenhar e, assim, pode ser dito que vocês se empenharam do mesmo modo no ciclo anterior. 
Sempre se dá uma importância maior ao empenho. Não dependam apenas de sua recompensa. Uma 
recompensa não pode ser recebida sem que haja empenho. Vocês não podem sequer beber água sem 
algum empenho. O termo, “Renúncia do carma” está errado. O Pai diz: Vocês podem viver em casa com 
sua família. Baba não faz ninguém se sentar aqui. “Refúgio com Ele” foi lembrado. Um bhatthi teve de 
ser criado, pois eles estavam sendo importunados. Portanto, eles vieram em busca de refúgio com o Pai. 
Baba teve de lhes dar refúgio. Só se toma refúgio com o único Pai supremo, a Alma suprema. Não se 
toma refúgio com gurus etc. É quando eles são muito importunados que eles vêm buscar refúgio. As 
pessoas não vão aos gurus quando são importunadas. Elas vão para lá sempre que lhes é conveniente. 
Vocês foram muito importunados por Ravan. Rama agora veio para libertá-los de Ravan. Ele os leva 
para o refúgio d´Ele. Vocês dizem: “Baba, eu pertenço a Você”. Mesmo enquanto vivendo em casa com 
sua família vocês tomaram refúgio com Baba. “Baba, eu só seguirei as Suas orientações”. O Pai dá 
shrimat: Ao viverem em casa com sua família, lembrem-se de Mim e parem de se lembrar de todos os 
outros. Somente ao se lembrarem de Mim vocês serão absolvidos de seus pecados. Não é uma questão 
de apenas tomar refúgio. Tudo depende da lembrança. Ninguém, exceto o Pai pode explicar desta 
forma. Alguns filhos ficam pensando onde tantas centenas de milhares poderiam ficar com o Pai. 
Mesmo os súditos vivem em suas próprias casas; eles não vivem com o rei. A vocês, só se diz: 
Lembrem-se de Um. Baba, eu pertenço a Você. Somente Você dá a herança de salvação em um 
segundo. Você nos ensina raja yoga e nos torna rei dos reis. O Pai diz: Aqueles que reivindicaram do Pai 
sua herança no ciclo anterior virão e a tomarão. Até o final, todos têm de vir e reivindicar sua herança 
do Pai. No momento atual, devido a estarem impuros vocês não podem se chamar de divindades. O Pai 
explica tudo. Ele diz: Joias dos Meus olhos, quando vocês estavam na idade de ouro, vocês governaram 
desde a data 01/01/0001. Os reinos dos outros começam quando eles têm uma população de centenas de 
milhares. Não há necessidade de vocês lutarem. Vocês reivindicam sua herança do Pai com o poder do 
yoga. Permaneçam em silêncio e simplesmente lembrem-se do Pai e da herança. No final, vocês 
permanecerão em silêncio, porque esses quadros etc. não terão utilidade naquela hora. Vocês terão se 



tornado sábios. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se de Mim e vocês serão absolvidos de seus pecados. 
Contudo, se vocês fazem isto ou não, isso é depende de vocês. Não fiquem enredados no nome e na 
forma de algum ser corpóreo. Lembrem-se do Pai e seus pensamentos finais os conduzirão ao seu 
destino. Então vocês virão até Mim. Aqueles que passam completamente recebem o reino. Tudo 
depende da peregrinação da lembrança. À medida que vocês progredirem mais, muitos novatos 
continuarão a avançar. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não fiquem enredados no nome nem na forma de nenhum ser corpóreo. Sigam o shrimat de um 

Pai e recebam salvação. Fiquem em silêncio. 
2.​ Estudem muito bem para os seus 21 nascimentos futuros e também ensinem outros. É apenas ao 

estudarem e ensinarem outros que o seu nome será glorificado. 
Bênção: Que vocês sejam multimilhões de vezes afortunados ao terminarem com seus próprios 

ditames e os ditames dos outros com base em shrimat, e ganhem uma renda de 
multimilhões. 
Aqueles que seguem shrimat não podem ter um único pensamento de acordo com seus 
próprios ditames ou os ditames dos outros. Se a velocidade do seu estágio não é alta, 
certamente há algo de seus próprios ditames ou ditames dos outros misturado com o 
shrimat. Os ditames da mente são os pensamentos que surgem de acordo com os sanskars 
limitados de uma alma e, assim, fazem com que essa alma oscile. Portanto, examinem-se 
ou peçam a outros que os examinem. Não deem um único passo sem shrimat, pois somente 
assim vocês acumularão uma renda de multimilhões e poderão se tornar multimilhões de 
vezes afortunados. 

Slogan: Ter constantemente sentimentos benevolentes por todos em sua mente é o dever de uma 
alma benfeitora do mundo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundação de fé e permaneçam constantemente destemidos e despreocupados. 

Independentemente das circunstâncias, os filhos cujos intelectos têm fé experimentarão que – com o 
poder de seu estágio original – são constantemente vitoriosos. Mesmo que as pessoas do mundo ou 
aquelas em relação e conexão com a família brahmin pensem ou digam que vocês foram derrotados, 
essa derrota não é derrota, mas vitória. Quando qualquer situação de serviço, congregação ou assunto 
abala seu estágio elevado original, esse não é o estágio de estar livre de escravidões. Libertem-se 
inclusive desta escravidão. 


