24-03-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, vocés tém de se tornar tdo puros como uma flor de 16tus enquanto vivendo
em casa com sua familia. Sigam as orienta¢des de um Pai. Nao facam nenhum desservico.

Pergunta:  Em quais filhos Maya bate com muita forca? Que destino € o mais elevado?

Resposta:  Maya da socos muito fortes nos filhos que ficam na consci€ncia de corpo; eles ficam
armadilhados em nome e forma. Assim que a consciéncia de corpo surge, eles apanham.
Com isso, o status deles é destruido. E um destino muito elevado terminar com a
consciéncia de corpo. Baba diz: Filhos, tornem-se conscientes da alma. Assim como o Pai
€ seu Servo obediente e, portanto, sem ego, vocés tém de se tornar igualmente sem ego.
N3ao deveria haver nem a mais leve arrogancia.
Miuisica: Nem Ele se separard de nés nem haver4 tristeza em nossos coracoes.
Om shanti. Os filhos ouviram a miusica. Os filhos dizem: Quando estdvamos no mundo incorpéreo
pertenciamos a Baba e Baba nos pertencia. Vocés, filhos, receberam conhecimento de forma muito
clara. Vocés sabem que passaram pelo ciclo. Agora pertencemos a Ele mais uma vez. Ele veio para nos
ensinar raja yoga e para nos tornar senhores do paraiso. Ele veio mais uma vez, exatamente como no
ciclo anterior. O Pai diz: O, filhos. Entio, ndo se tornem apenas os filhos d’Ele e se sentem aqui em
Madhuban. Enquanto vivem em casa com sua familia, permanecam tdo puros como uma flor de 16tus.
Uma flor de 16tus fica na dgua e ainda assim permanece acima da dgua; ela ndo € tocada pela dgua. O
Pai diz: Vocés t€ém de viver em casa, mas simplesmente permanecam puros. Este € o tltimo de seus
muitos nascimentos. Eu vim para purificar todos os seres humanos. O Purificador e o Doador de
salvacdo para todos é apenas Um. Ninguém, exceto Ele, pode purificar todos. Voc€s sabem que
desceram a escada durante meio ciclo. Vocés definitivamente tém de completar seus 84 nascimentos.
Quando vocés tiverem concluido o ciclo de 84 nascimentos e tiverem atingido o estado de total
decadéncia, é ai que Eu tenho de vir. Antes disso, ninguém mais pode tornéd-los puros a partir de
impuros. Ninguém conhece o Pai nem a criagdo d ’Ele. De acordo com o drama, todos tém de se tornar
impuros e tamopradhan na idade de ferro. O Pai vem, purifica todos e os leva de volta para a terra de
paz. Vocés entdo reivindicam do Pai a sua heranga da terra de felicidade. N@o ha tristeza na idade de
ouro. Ao terem morrido vivos, voc€s agora pertencem ao Pai. O Pai diz: Vocé€s t€m de viver em casa
com sua familia. Baba nunca diz a nenhum de vocés para deixar seu lar e familia; ndo. Enquanto
vivendo em casa com sua familia, voc€s simplesmente t€m de se tornar puros neste tltimo nascimento.
Serd que Baba alguma vez disse que vocés tém de deixar seu lar e sua familia? Nao; vocés deixaram
suas casas por vontade prdpria, para fazerem o servico de Deus. Alguns filhos estdo fazendo o servigo
de Deus enquanto vivendo em casa. Eles ndo precisaram deixar suas casas. Baba ndo diz para nenhum
de vocés deixar sua casa. Voc€s vieram para ca por conta propria, para fazer servico. Baba nao fez com
que nenhum de vocé€s deixasse seu lar. Seus pais fisicos lhes dizem para vocé€s se casarem. Vocés nao
fazem 1sso, porque sabem que agora € o fim da terra da morte. Casar-se significa se arruinar, portanto,
como vocés conseguiriam se tornar puros? Em vez disso, por que vocés ndo deveriam se ocupar em
tornar Bharat o paraiso? Os filhos querem o reino de Rama. Eles clamam: “O, Purificador. Rama de
Sita. O, Rama. Venha e torne Bharat o paraiso”. Eles dizem isto, mas ndo entendem nada. Os sannyasis
dizem que a felicidade desta época € como sujeira de corvo. E € realmente assim; aqui ndo ha
felicidade. Eles dizem isto, mas ndo entra no intelecto deles que o Pai ndo criaria um mundo para
tornd-los infelizes. O Pai diz: Serd que vocés se esqueceram de que ndao hd nome nem trago de tristeza
na idade de ouro? De onde veio Kans etc.? Vocés agora tém de seguir as orientacdes que o Pai ilimitado



lhes da. Ao seguirem as suas proprias orientacdes, voc€s se arruinam. Alguns ficam admirados quando
ouvem este conhecimento. Eles o relatam, depois fogem e se tornam traidores; eles vao e fazem tanto
desservico. O que seria deles? Em vez de tornar a vida tdo valiosa como um diamante, ela se torna
como uma concha. No final, vocés terdo visoes de tudo o que fizeram. Devido a um comportamento
assim, vocés reivindicardo tal status. Vocés ndo devem cometer nenhum pecado aqui porque vocés estao
se tornando uma alma pura e caridosa. Haveria uma puni¢do centuplicada em razdo de algum pecado
que vocés cometessem. Embora vocés pudessem ir ao paraiso, vocés receberiam um status muito baixo.
Vocés vieram aqui para aprender o raja yoga, mas entdo vocés se tornam suditos. Ha muita diferenca no
status que vocés conseguem. E explicado que qualquer um que dé alguma coisa a yagya e depois a tome
de volta nasce como um cremador. O comportamento de alguns filhos € tal que o status deles é
reduzido. Baba explica: Nao desempenhem tais acdes que facam com que vocés reivindiquem um status
baixo entre os suditos em vez de o de um rei ou de uma rainha. O que se tornaria alguém que se rende a
yagya e depois vai embora? O Pai também explicou: Filhos, ndo fagam nenhuma a¢do pecaminosa. Se
nao, haverd uma puni¢do centuplicada. Portanto, por que vocé€s deveriam se prejudicar? Aqueles que
vivem em casa e fazem muito servigo reivindicam um status muito mais alto do que aqueles que vivem
aqui. Existem muitos filhos pobres que enviam oito annas ou uma ripia. Os pobres reivindicam um
status mais elevado do que aqueles que dao milhares aqui. Os pobres reivindicam um status mais
elevado porque eles ndo fazem agdes pecaminosas. Ao cometerem pecado, uma puni¢do centuplicada é
acumulada. Vocés tém de se tornar uma alma pura e caridosa e dar felicidade a todos. Se vocés causam
tristeza, entdo existe o Tribunal. Serdo dadas visdes do que vocés fizeram e qual serd a puni¢do em
razao daquilo; mesmo o seu status € destruido. Alguns filhos ouvem isto, mas continuam a se comportar
de forma errada. O Pai diz: constantemente vivam como leite e agticar. Ao viverem como dgua salgada,
voces causam muito desservico. Ficar enredado no nome ou na forma de alguém, isso também é um
grande pecado. Maya é como um rato. Ela assopra e depois morde de tal forma que, mesmo sangrando,
vocés ndo percebem. Maya também faz com que vocé€s sangrem. Ela faz com que vocés facam tais
acoes que vocés sequer percebem o que estdo fazendo. Os cinco vicios escalpelam vocés
completamente. Claro que Baba tem de preveni-los de forma que vocés ndo digam perante o Tribunal
que ndo foram avisados. Vocés sabem que Deus estd ensinando vocés. Ele proprio € tdo sem ego. Ele
diz: Eu sou seu Servo obediente. Alguns filhos tém tanta arrogincia. Depois de pertencerem a Baba,
eles fazem tais acoes, nem queiram saber. Comparado a eles, aqueles que vivem fora, em casa com suas
familias, estdo muito a frente. Assim que vocé€s se tornam conscientes do corpo, Maya lhes dd4 um soco
bem forte. Romper a consciéncia de corpo é um destino elevado. Assim que a consciéncia do corpo
surge, vocés apanham. Entdo, por que vocé€s se tornam conscientes do corpo € assim destroem seu
status? Nao deveria ser que vocés tenham de varrer o chdo quando forem para 14. Se alguém perguntasse
a Baba, Baba poderia dizer. Cada um de vocés pode entender por si mesmo quanto servigo vocés fazem
e a quantos vocés deram felicidade. Mama e Baba dao felicidade a todos. Eles ficam tdo felizes. Baba
costumava dancar tanto a danca de conhecimento em Bombaim. Havia muitos que eram como passaros
chatraks (passaros miticos que bebiam néctar). Baba diz: Eu faco a danca de conhecimento diante
daqueles que sdo dvidos para ouvirem-no; entdo, muitos pontos bons surgem. Os pdssaros chatraks
atraem isto em sua propria direcdo. Vocés também tém de se tornar como eles, pois sO assim vocés
serdo capazes de seguir. Voc€s tém de seguir shrimat. Se voc€s seguirem suas proprias orientagdes €
difamarem o Pai, vocés causardo muito prejuizo. O Pai agora estd tornando vocés sensatos. Bharat foi o
paraiso. Ninguém a considera isso agora. Nenhuma outra terra foi tdo pura como Bharat. Eles dizem
isto, mas nio entendem que eles, o povo de Bharat, eram os residentes do paraiso. Havia muita
felicidade 14. Guru Nanak cantava o louvor de Deus, de como Ele vem e lava as roupas impuras e sujas.



O louvor d’Ele é que Ele € o Incorpéreo. Em vez do “Shiv lingam”, eles usaram o nome “Trono
Imortal”. O Pai agora estd explicando a vocés os segredos do mundo todo. Filhos, nio cometam nem
sequer um pecado. Se ndo, uma puni¢do centuplicada serd acumulada. Se por sua causa Eu for
difamado, o seu status serda destruido. Vocés tém de ter muito cuidado. Tornem sua vida tdo valiosa
como um diamante. Se ndo, haverd grande arrependimento. Qualquer ato errado que vocés tenham feito,
aquilo continuara a doer internamente: “Serd que eu farei a mesma coisa a cada ciclo de forma que meu
status torne-se tao baixo?”. O Pai diz: Se voc€s quiserem seguir a mae e o pai, entdo facam servico com
honestidade. Maya dard um jeito de entrar em voc€s de uma forma ou outra. Os responsaveis pelos
centros tém de se tornar completamente sem ego. Olhem como o Pai € sem ego. Alguns filhos tomam
servico pessoal dos outros. O Pai € tdo sem ego. Ele nunca fica com raiva de ninguém. Se os filhos sao
desobedientes, o Pai pode explicar: Mas o que vocés estdo fazendo? Somente o Pai ilimitado sabe de
tudo. Nem todos os filhos sdo dignos na mesma extensdo; ainda existem alguns que sao indignos. Baba
continua a explicar a vocés. Existem muitos filhos. O nimero deles aumentard e haverd centenas de
milhares deles. O Pai continua a adverti-los: Filhos, ndo sejam descuidados e cometam erros. Vocés
vieram aqui para se tornarem puros a partir de impuros. Portanto, ndo facam a¢des impuras. Nao fiquem
presos no nome e forma de ninguém. Nio se tornem conscientes do corpo. Sejam conscientes da alma e
continuem a se lembrar do Pai. Continuem a seguir shrimat. Maya € muito poderosa. Baba pode
explicar tudo. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Tornem-se tao sem ego como o Pai. Nao tomem servigo pessoal de ninguém. Nao causem tristeza
a ninguém. Nao facam nenhuma a¢do pecaminosa que os leve a uma experi€ncia de punicao.
Vivam juntos com leite e agucar.
2. Sigam o shrimat de um Pai; ndo os ditames de sua prépria mente.
Béncio: Que vocés se tornem plenos de todos os poderes e — ao ficarem desapegados da veste do
seu corpo em um segundo — obtenham vitéria sobre o sofrimento do carma.
Quando h3 a forca do sofrimento do carma, seus 6rgaos fisicos os puxam para o sofrimento
do seu carma. Sempre que houver muita dor devido ao efeito desse sofrimento, aqueles que
transformam esse sofrimento do carma (karma bhog) em carma yoga, que passam por esse
sofrimento com seus 6rgdos fisicos como observadores desapegados, sdo chamados de
aqueles das oito joias vitoriosas, plenos de todos os poderes. Para isso, pratiquem o
desapego do seu corpo por um longo periodo. Que sua veste nao fique muito apertada por
estarem atraidos pelo mundo, ou seja, que ela ndo seja puxada. S6 entdo ela serd removida
facilmente.

Slogan: Para terem o respeito de todos, tenham um cora¢do humilde; humildade é um sinal de
grandeza.

*OMSHANTI ™
Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundac¢io de fé e permanecam constantemente destemidos e despreocupados.

Se uma alma instrumento elevada estiver fisicamente com vocés e vocés tiverem algo verificado por ela,
vocés serdo capazes de fazer aquilo, porque seu intelecto tem fé. Vocés o fardo enquanto mantendo as



virtudes de destemor e fé diante de si. Ao terem fé e destemor constantes, havera vitéria constante em
seus pensamentos elevados. Quaisquer pensamentos que voc€s tenham, e o Incorpéreo e o corpdreo
estiverem com vocés ou a sua frente, deixem que eles sejam verificados com fé e destemor, e o tempo
nao sera desperdigado.

Versoes elevadas inestimaveis de Mateshwariji.

1) Qual é a prova de que Deus nao é onipresente?

No Gita, a joia de todas as escrituras, as versoes de Deus sdo: Filhos, Eu estou onde ha vitéria. Estas sdo
as versoes elevadas de Deus. Eu estou nos Himalaias, que sdo as montanhas mais altas de todas, e entre
as cobras, sou a cobra negra. E por isso que entre as montanhas, eles mostram as montanhas Kailash e
entre as cobras, eles mostram uma cobra preta. Isso prova que se Deus estd apenas em uma cobra preta
dentre todas as cobras, entdao, Ele ndo reside em todas as cobras. Se Deus estd na montanha mais alta,
Ele ndo estd nas montanhas mais baixas, e entdo se diz: Onde ha vitdria, ha nascimento, ou seja, Ele ndo
¢ derrotado. Essas coisas provam que Deus ndo € onipresente. Por um lado, eles dizem isso e, depois,
por outro lado, eles dizem que Deus vem em muitas formas e mostraram 24 encarnacdes de Deus. Eles
dizem que os peixes e os crocodilos etc. sdo todos formas de Deus. Este € o falso conhecimento que
eles tém. Eles apenas consideram que Deus estd em todos os lugares, quando, de fato, na idade de ferro,
€ Maya que estd presente em todos os lugares. Entdo, como Deus pode estar presente em todos os
lugares? Também € mencionado no Gita: Eu ndo estou presente em Maya. Isso prova que Deus ndo esta
em todo lugar.

2) O Mundo Incorpéreo - a residéncia das almas e da Alma Suprema.

Sabemos que, quando falamos do mundo incorpdreo, “incorpdreo” ndo significa que nao haja uma
forma. Quando falamos do mundo incorpéreo, definitivamente existe um significado. Definitivamente
existe um mundo, mas ele nao tem a forma que o mundo fisico tem. Do mesmo modo, a Alma Suprema
¢ incorpoOrea, mas definitivamente Ele tem Sua propria forma sutil. Portanto, a nossa terra, a terra das
almas e da Alma Suprema, ¢ o mundo incorpéreo. Quando falamos do mundo, isso mostra que existe
um mundo 14 e que nos residimos 14, e € por isso que ele recebe o nome “mundo”. As pessoas do
mundo pensam que a forma de Deus € do elemento eterno de luz, mas aquele € o lugar de residéncia de
Deus, que também € chamado de asilo. Portanto, ndo podemos dizer que o lar de Deus seja Deus. O
outro mundo é o mundo sutil, onde as divindades Brahma, Vishnu e Shankar residem em suas formas
sutis. Este € o mundo fisico que se divide em duas partes. Um € o mundo sem vicios do paraiso, onde ha
felicidade completa, pureza e paz por meio ciclo. O outro é o mundo vicioso da idade de ferro de
tristeza e falta de paz. Por que dizemos que existem esses dois mundos? Porque as pessoas dizem que
os mundos do paraiso e do inferno sdo criados por Deus, mas as versdes de Deus para isso sdo: Filhos,
eu ndo criei o mundo de tristeza. O mundo que Eu crio € o mundo de felicidade. O mundo de tristeza e
falta de paz existe porque as almas humanas se esqueceram de si mesmas e de Mim, a Alma suprema, e
€ por isso que eles estdo sofrendo. No entanto, ndo € que enquanto houver o mundo de felicidade e
caridade, nio exista um mundo l4. Sim, quando dizemos que as divindades residem 14, definitivamente
havia todas as atividades. Mas, € certo que 14 ndo havia criacdo pelo vicio e, por causa disso, ndo havia
escravidoes carmicas. Aquele mundo é chamado de mundo do paraiso e livre de escraviddao cdrmica.
Entdo, um € o mundo incorpdreo, o outro € o mundo sutil e o terceiro € o mundo fisico. Achcha.



