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Essência: Doces filhos, vocês, brahmins, tornam-se divindades. Vocês tornam Bharat o paraíso. 
Portanto, vocês deveriam sentir o júbilo de sua casta brahmin. 

Pergunta: Quais são os principais sinais dos brahmins legítimos? 
Resposta: 1) A âncora dos brahmins legítimos é erguida deste mundo velho. É como se eles tivessem 

deixado a praia deste mundo velho para trás. 2) Brahmins legítimos são aqueles que, 
enquanto fazem tudo com as mãos, mantêm o intelecto na lembrança do Pai, ou seja, eles 
são karma yogis. 3) Brahmin é alguém que é como uma flor de lótus. 4) Brahmin é aquele 
que sempre se empenha para permanecer consciente da alma. 5) Brahmin é aquele que 
conquista o maior inimigo, a luxúria. 

Om shanti. O Pai espiritual explica a vocês, filhos espirituais. Quais filhos? Vocês, brahmins. Nunca 
esqueçam que vocês são brahmins que vão se tornar divindades. Vocês também têm de se lembrar dos 
diferentes clãs. Aqui, existem apenas vocês, brahmins. O Pai ilimitado está ensinando vocês, brahmins. 
Este Brahma não está ensinando vocês. Shiv Baba está ensinando vocês por meio de Brahma. Ele só 
ensina vocês, brahmins. Ninguém pode se tornar uma divindade a partir de shudra sem primeiro se 
tornar um brahmin. Vocês recebem a herança de Shiv Baba. Aquele Shiv Baba é o Pai de todos. Este 
Brahma é chamado de tataravô. Todos têm um pai mundano. Todos, no caminho de devoção, 
lembram-se do Pai de além deste mundo. Vocês, filhos, agora entendem que este é o pai sutil que 
ninguém conhece. Apesar de haver um templo para Brahma, também existe um templo para Prajapita 
Adi Dev aqui, a quem algumas pessoas chamam de Mahavir ou Dilwala. Na realidade, é Shiv Baba, não 
Prajapita Brahma Adi Dev, que é o verdadeiro Dilwala (Conquistador de Corações). É somente o único 
Pai quem torna todas as almas constantemente felizes e traz alegria a elas. Somente vocês entendem 
isto. As pessoas do mundo não sabem de nada; eles têm um intelecto degradado. Nós, brahmins, 
estamos recebendo nossa herança de Shiv Baba. Mesmo que vocês esqueçam isto repetidamente, a 
lembrança é muito fácil. Os sannyasis usam a palavra “yoga”. Vocês simplesmente têm lembrança do 
Pai. A palavra “yoga” é comum. Este local não pode ser chamado de um ashram de yoga, pois são o Pai 
e os filhos que estão sentados aqui. É o dever de vocês, filhos lembrar-se de seu Pai ilimitado. Somos 
brahmins e estamos recebendo a herança de nosso Avô, por meio de Brahma. É por isto que Shiv Baba 
diz: O tanto quanto possível, fiquem na lembrança. Vocês podem inclusive manter um retrato para 
ajudá-los a se lembrar. Somos brahmins e estamos reivindicando nossa herança do Pai. Será que os 
brahmins se esquecem de sua casta? Ao entrarem na companhia dos shudras, vocês se esquecem de que 
são brahmins. Os brahmins são ainda mais elevados do que as divindades, pois vocês, brahmins, são 
plenos de conhecimento. Deus é chamado de Janijanahar. Eles não conhecem o significado disso. Não é 
que Ele Se sente e veja o que está no coração de cada um; não. Ele tem o conhecimento do começo, 
meio e fim do mundo. Ele é a Semente. Ele conhece o começo, meio e fim da árvore. Portanto, vocês 
têm de se lembrar muito de um Pai assim. Esta alma também se lembra daquele Pai. Aquele Pai diz: 
Mesmo este Brahma se lembra de Mim, pois só assim Ele reivindica um status. Somente ao se 
lembrarem de Mim, vocês também reivindicarão um status. Inicialmente, vocês vieram para cá sem 
corpo, e agora vocês têm de se tornar sem corpo novamente e voltar para casa. Todos os outros lhes 
causam tristeza. Por que vocês deveriam se lembrar deles, já que vocês Me encontraram e Eu estou 
levando vocês para o mundo novo? Lá não existe tristeza. Lá eles têm relacionamentos divinos. Aqui, a 
principal tristeza é o relacionamento de marido e esposa, pois eles tornam-se viciosos. Agora, Eu estou 
tornando vocês dignos daquele mundo, onde não há sequer menção de vício. O maior inimigo, a 



luxúria, foi lembrado, pois é isto que causa tristeza desde o início, meio até o fim. Vocês não diriam 
com relação à raiva que ela causa tristeza desde o início, meio até o fim; não. A luxúria tem de ser 
conquistada. É isto que causa tristeza desde o início, meio até o fim; ela os torna impuros. A palavra 
“impuro” refere-se ao vício da luxúria. Este inimigo tem de ser conquistado. Vocês sabem que estão se 
tornando divindades do paraíso. Vocês não serão capazes de obter nada a menos que tenham esta fé. O 
Pai explica: Vocês, filhos, têm de se tornar precisos em seus pensamentos, palavras e ações. Isto requer 
empenho. Ninguém no mundo sabe que vocês estão tornando Bharat o paraíso. Eles entenderão isto à 
medida que vocês progredirem mais. Eles querem um mundo, um reino, uma religião e um idioma. 
Vocês podem explicar que há 5 mil anos houve um reino e uma religião, e ele era chamado de paraíso. 
Ninguém sabe sobre reino de Rama e o reino de Ravan. Vocês mudam de aqueles que têm um intelecto 
cem por cento degradado para aqueles que têm um intelecto puro e limpo, numericamente, de acordo 
com seu empenho. O Pai senta-Se aqui e ensina vocês. Simplesmente sigam as orientações do Pai. O 
Pai diz: Enquanto vivendo neste mundo velho, permaneçam tão puros como uma flor de lótus. 
Continuem a se lembrar de Mim. O Pai explica às almas. Eu vim para ensinar vocês, almas, por meio 
desses órgãos. Vocês, almas, ouvem por meio de seus órgãos. Vocês, filhos, têm de se tornar conscientes 
da alma. Este é um corpo velho e sujo. Vocês, brahmins, não são dignos de adoração. Vocês são dignos 
de louvor, enquanto as divindades são dignas de adoração. Vocês tornam o mundo o paraíso puro ao 
seguirem shrimat, e é por isto que vocês são louvados. Vocês não podem ser adorados. Somente vocês, 
brahmins, e não as divindades, são louvados. O Pai muda vocês de shudras em brahmins. Eles 
construíram templos para Jagadamba e para Brahma, mas não sabem quem eles são. Brahma é o Pai do 
mundo. Ele não deveria ser chamado de divindade. Tanto a alma como o corpo das divindades são 
puros. Vocês, almas, agora estão se tornando puras. Seus corpos não são puros. Vocês agora estão 
tornando Bharat o paraíso, ao seguirem as orientações de Deus. Vocês também estão se tornando dignos 
do paraíso. Vocês definitivamente têm de se tornar satopradhan. O Pai somente ensina vocês, brahmins. 
A árvore dos brahmins continuará a crescer. Aqueles que se tornarem brahmins firmes se tornarão 
divindades. Esta é uma árvore nova. Aqui, também existem tempestades de Maya. Não haverá nenhuma 
tempestade na idade de ouro. Aqui, mesmo que vocês queiram, Maya não deixa que vocês fiquem na 
lembrança de Baba e se tornem satopradhan a partir tamo. Tudo depende da lembrança. O yoga antigo 
de Bharat é famoso. As pessoas do exterior também têm muito interesse que alguém vá lá e ensine o 
yoga antigo. Existem dois tipos de yoga. Existem Hatha Yogis e existem raja yogis. Vocês são raja 
yogis. Este é o antigo raja yoga de Bharat que só é ensinado pelo Pai. O que acontece é que, em vez de 
Meu nome, eles inseriram o nome de Shri Krishna no Gita. Isso fez tanta diferença. Depois do 
aniversário de Shiva existe o aniversário de seu paraíso, no qual existe o reino de Shri Krishna. Vocês 
entendem que quando existe o aniversário de Shiv Baba, também existe o aniversário do Gita. Depois 
disso, há também o aniversário do paraíso no qual todos vocês se tornarão puros. O estabelecimento 
disso está acontecendo como no ciclo anterior. O Pai diz: Agora, lembrem-se apenas de Mim. Quando 
vocês não se lembram de Mim, Maya faz com que vocês desempenhem uma ou outra ação pecaminosa. 
Ao não terem lembrança, vocês apanham. Ao ficarem na lembrança, vocês não apanharão. Acontece 
uma luta de boxe. Vocês sabem que não é um ser humano que é seu inimigo. É Ravan que é seu 
inimigo. O Pai diz: Casar-se nesta época significa arruinar-se. Aqui, eles continuam a se arruinar (tornar 
uns aos outros impuros). O Pai de além agora deu uma ordem: Filhos, a luxúria é o maior inimigo. 
Conquistem-na e façam uma promessa para a pureza. Ninguém deveria se tornar impuro. Foi por meio 
deste vício que vocês se tornaram impuros, nascimento após nascimento. É por isso que se diz que a 
luxúria é o maior inimigo. Todos os sábios e homens santos clamam: “Ó, Purificador, venha.”. Ninguém 
é impuro na idade de ouro. O Pai vem e concede salvação a todos por meio do conhecimento. 



Atualmente, todos estão degradados. Não há ninguém mais que possa dar conhecimento. Somente o 
Oceano de conhecimento dá conhecimento. Existe dia com o conhecimento. O dia é de Rama e a noite é 
de Ravan. Somente vocês, filhos, entendem o significado correto dessas palavras. O que acontece é que 
vocês são fracos no empenho. O Pai explica muito bem a vocês. Vocês tiveram 84 nascimentos 
completos e agora têm de se tornar puros e voltar para casa. Vocês deveriam ter o orgulho puro de que, 
ao seguirmos as orientações do Pai, nós, almas, estamos tornando Bharat o paraíso onde governaremos. 
Se vocês vão se tornar reis, rainhas ou súditos, o status que vocês reivindicam será de acordo com o 
empenho de agora. Vocês podem ver como reis e rainhas estão sendo criados. Dizem: “Sigam o Pai.”. 
Isso se refere a esta época. Isso não se refere a um relacionamento mundano. O Pai dá a orientação: 
Constantemente lembrem-se apenas de Mim e seus pecados serão absolvidos. Vocês entendem que 
agora estão seguindo shrimat. Vocês servem tantas pessoas. Quando vocês, filhos, vêm ao Pai, Shiv 
Baba entretém vocês com conhecimento. Este também está aprendendo. Shiv Baba diz: Eu venho de 
manhã. Achcha, quando alguém vem para se encontrar com Baba, será que este não pode explicar a ele? 
Será que este diria: “Baba, venha e explique, pois eu não consigo explicar”? Esses são assuntos muito 
profundos e incógnitos. Eu explico melhor. Por que vocês acham que é somente Shiv Baba quem 
explica? Será que este não pode explicar? Vocês entendem que este deve ter explicado no ciclo anterior, 
e é por isso que ele obteve aquele status. Mama também explicava. Ela também reivindicou um status 
alto. Mama e Baba são mostrados na região sutil. Vocês, filhos, deveriam seguir o Pai. São os pobres 
que se rendem; os ricos não são capazes de fazer isso. São os pobres que dizem: Baba, tudo isso 
pertence a Você. Shiv Baba é o Doador. Ele nunca toma nada. Ele diz a vocês, filhos: Tudo isso é de 
vocês. Nem aqui nem lá Eu construo um palácio para Mim. Eu os torno senhores do paraíso. Vocês 
agora têm de encher seus aventais com as joias deste conhecimento. As pessoas vão a um templo e 
dizem: “Encha meu avental.”. No entanto, que avental? E enchê-lo com o quê? É Lakshmi quem enche 
seus aventais dando-lhes riqueza. Eles nunca vão a Shiva. Eles vão a Shankar e dizem isto. Eles 
acreditam que Shiva e Shankar sejam o mesmo, mas não é bem assim. O Pai vem e lhes conta coisas 
verdadeiras. O Pai é o Removedor de tristeza e o Doador de felicidade. Vocês, filhos, têm de viver em 
casa com sua família. Vocês também têm de prosseguir com seus negócios. Cada um de vocês pede 
conselho pessoal: Baba, eu tenho de contar mentiras sobre esta questão. O Pai sente o pulso de cada um 
e, de acordo com isso, Ele aconselha, pois Ele pensa: Por que Eu deveria dar conselhos que os filhos 
não conseguem seguir? Ele sente o pulso deles e dá o conselho que sente que eles podem seguir. Se Eu 
lhes dissesse para fazer alguma coisa que eles não conseguem fazer, eles entrariam na linha das almas 
desobedientes. Cada um de vocês, almas, tem suas próprias contas cármicas. Só há um Cirurgião e 
vocês têm de ir até Ele. Ele lhes dará conselho completo. Todos vocês deveriam perguntar a Baba: 
“Baba, como eu deveria interagir com os outros nesta situação? O que eu deveria fazer agora?”. O Pai 
envia vocês para o paraíso. Vocês sabem que vão se tornar residentes do paraíso. Agora somos 
residentes da idade da confluência. Agora vocês não estão nem no inferno nem no paraíso. A âncora 
daqueles que se tornaram brahmins foi erguida deste mundo sujo. Vocês deixaram as margens do 
mundo da idade de ferro. Alguns brahmins vão para frente rápido na peregrinação da lembrança, 
enquanto outros vão devagar. Alguns deixam a mão de Baba, ou seja, eles voltam para a idade de ferro. 
Vocês sabem que o Barqueiro agora está levando vocês. Existem muitos tipos de peregrinação. A sua 
peregrinação é uma só. Esta peregrinação é completamente singular. Quando as tempestades vêm, elas 
interrompem a sua lembrança. Tornem esta peregrinação da lembrança muito firme. Empenhem-se. 
Vocês são karma yogis. O tanto quanto possível, deixem que suas mãos realizem o trabalho, enquanto o 
seu coração tem lembrança. Por meio ciclo vocês, amantes, têm se lembrado do Amado e dito: “Baba, 
aqui há muita tristeza. Agora, torne-nos os senhores da terra de felicidade”. Quando vocês ficam na 



peregrinação da lembrança, os seus pecados são absolvidos. Vocês reivindicaram a herança do paraíso e 
depois a perderam. Bharat era o paraíso; é por isso que eles falam da antiga Bharat. Eles têm muito 
respeito por Bharat. Ela é a terra mais grandiosa e a mais antiga. Bharat agora está tão pobre, e é por 
isso que todos dão ajuda. Aquelas pessoas acreditam que terão tanto cereal que não terão de importar 
nada de parte alguma, mas vocês entendem que a destruição está logo adiante. Aqueles que entenderem 
bem isto terão muita felicidade interna. Tantos vêm para as exposições. Eles dizem: “Vocês estão nos 
dizendo a verdade”. No entanto, não entra no intelecto que eles têm de reivindicar a herança do Pai. Ao 
saírem de lá, tudo termina para eles. Vocês sabem que Baba está enviando vocês ao paraíso. Lá, não há 
a prisão de um ventre nem qualquer outra prisão. A peregrinação para a prisão agora ficou tão fácil. Na 
idade de ouro, vocês não terão de ver a fachada de uma prisão; e as prisões também não existirão lá. 
Tudo aqui é a pompa de Maya. Eles acabam com as pessoas eminentes. Hoje, eles respeitam muito 
alguém e, amanhã, esse respeito termina. Hoje em dia, os acontecimentos se processam de forma muito 
rápida. A morte também será rápida. Na idade de ouro, não existem confusões assim. Vejam o que 
acontecerá à medida que vocês progredirem mais. As cenas serão muito amedrontadoras. Vocês, filhos, 
tiveram visões daquilo. A coisa principal para os filhos é a peregrinação da lembrança. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se muitíssimo precisos em seus pensamentos, palavras e ações. Depois de se tornarem um 

brahmin não façam nenhuma ação de um shudra. 
2.​ Sejam obedientes e sigam completamente o conselho que recebem de Baba. Façam cada ação 

como um karma yogi. Preencham o avental de todos com joias de conhecimento. 
Bênção: Que vocês sejam um karma yogi e, ao se tornarem leves e luminosos, vivenciem o estágio 

karmateet. 
Assim como se tornou natural realizar ações, que também se torne natural tornar-se 
karmateet (estar além do karma). Para isso, permaneçam leves e luminosos. Para serem 
leves e luminosos, considerem-se um tutor enquanto fazendo ações e pratiquem o estágio 
de consciência da alma. Ao prestarem atenção a essas duas coisas, vocês se tornarão 
karmateet em um segundo e um karma yogi em outro. Para fazerem ações, simplesmente 
por fazê-las, sejam um instrumento e um karma yogi e, então, experimentem o estágio 
karmateet. 

Slogan: Uma tarefa impossível torna-se possível para aqueles com grandes corações. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com a especialidade de união e fé, tornem-se plenos de sucesso. 

Mantenham diante de si as suas especialidades e não suas fraquezas, e vocês terão fé em si mesmos. 
Não pensem demais em suas fraquezas, e vocês continuarão avançando constantemente com felicidade. 
Embora existam muitos países, muitas línguas e muitas cores, enquanto houver diversidade, que haja 
união no coração de cada um na prática, porque há um único Pai no coração de cada um e todos vocês 
seguem um único shrimat. Embora existam muitas línguas, a canção e a linguagem do coração são uma 
só. 


