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Essência: Doces filhos, mantenham um cartão verdadeiro e, assim, seu estágio 

continuará bom. Ao manterem um cartão, vocês continuarão a se 
beneficiar. 

Pergunta: Qual consciência ajuda vocês a se afastarem facilmente do mundo 
velho? 

Resposta: Ao terem a consciência de que vocês reivindicam a sua herança 
ilimitada do Pai a cada ciclo; que agora foram para o colo de Shiv 
Baba, mais uma vez, para reivindicar a sua herança. Baba os 
adotou, então, vocês se tornaram brahmins verdadeiros e Shiv Baba 
fala o Gita a vocês; esta consciência os ajudará a se afastarem do 
mundo velho. 

 

Om shanti. Vocês, filhos, estão sentados aqui na lembrança de Shiv Baba, e 
vocês sabem que Ele está mais uma vez, tornando vocês os senhores da terra 
de felicidade. Vocês, filhos, devem ter tanta felicidade no seu intelecto por 
estarem recebendo tais tesouros enquanto sentados aqui. Estes assuntos não 
estão no intelecto daqueles em outras faculdades e universidades. Somente 
vocês sabem que Baba está nos tornando os senhores do paraíso. Vocês 
deveriam ter essa felicidade. Nesta época, vocês devem se lembrar apenas do 
único Pai e remover todos os outros pensamentos. Quando vocês, filhos, 
sentam-se aqui, que seu intelecto tenha o júbilo de que, agora, vocês estão se 
tornando os senhores da terra de felicidade. Vocês reivindicam a herança de paz 
e felicidade a cada ciclo. As pessoas não sabem de nada. No ciclo anterior, 
também, muitos seres humanos foram destruídos enquanto dormiam na 
escuridão da ignorância, no sono de Kumbhakarna. A mesma coisa acontecerá 
novamente. Vocês, filhos, entendem que o Pai que estabelece o dharma original 
e eterno das divindades os adotou. Nós, agora, somos brahmins. Estamos 
ouvindo o verdadeiro episódio do Gita. Estamos, mais uma vez, reivindicando a 
nossa herança de Baba pelo raja yoga e poder do conhecimento. Tenham tais 
pensamentos. O Pai vem e conta a vocês coisas da felicidade. Ele sabe que os 
filhos foram queimados e ficaram feios ao sentarem-se na pira da luxúria. É por 
isso que Eu vim da terra da imortalidade para a terra da morte. Vocês dizem que 
estão indo da terra da morte para a terra da imortalidade, outra vez. O Pai diz: 
Eu venho na terra da morte, onde todos morreram. Eu, mais uma vez, os levo 
para a terra da imortalidade. Vejam o que eles escreveram nas escrituras! Ele é 
a Autoridade todo-poderosa, Aquele com todos os poderes. Ele pode fazer o que 



quiser. Vocês, filhos, sabem que eles O chamaram: “Ó, Purificador, Baba, venha 
e purifique-nos. Leve embora nossa tristeza e nos dê felicidade!”. Não há 
questão de mágica nisso. O Pai vem para mudá-los de espinhos em flores. 
Vocês sabem que nós fomos divindades na terra de felicidade; éramos 
satopradhan. Todos têm de se tornar tamopradhan a partir de satopradhan. 
Enquanto sentados aqui, vocês, filhos, deveriam sentir um prazer ainda maior. 
Vocês têm de ter lembrança. O mundo inteiro lembra-se do Pai: “Ó, Libertador! 
Ó, Guia! Ó, Purificador, venha!”. Eles O chamam quando estão no reino de 
Ravan. Ninguém na idade de ouro O chamaria. Estas coisas são muito fáceis de 
serem compreendidas. Quem contou tudo isso a vocês? Eles cantam o louvor 
do Pai, do Professor e do Satguru. Todos os três são Um. Está no intelecto que 
Ele é o Pai, o Professor e o Satguru. O negócio de Shiv Baba é tornar puro o 
impuro. Os impuros definitivamente experimentam tristeza. Aqueles que são 
satopradhan são felizes, enquanto aqueles que são tamopradhan são infelizes. 
As divindades têm uma natureza tão satoguni! Aqui, os seres humanos têm uma 
natureza tamoguni, da idade de ferro. Todavia, os seres humanos são bons, ou 
maus, numericamente. Na idade de ouro, ninguém jamais diria: “Fulano é mau. 
Este é assim”. Ninguém lá tem um caráter ruim; eles são a comunidade divina. 
Sim, eles podem ser ricos, ou pobres, mas não pode haver comparação de boas 
e más qualidades. Todos são continuamente felizes, e não há questão de 
tristeza. O próprio nome é terra de felicidade. Portanto, vocês, filhos, devem se 
empenhar para reivindicar a herança completa do Pai. Vocês podem manter 
consigo a sua própria foto com Lakshmi e Narayan. As pessoas dirão que deve 
haver alguém ensinando eles. Estas são as versões de Deus, não são? Deus 
não tem um corpo próprio. Ele vem e toma emprestado o deste. A “Carruagem 
de sorte” (Bhagirath) foi lembrada, portanto, definitivamente Ele deve estar numa 
carruagem. Ele não montaria num touro. Eles tornaram Shiva e Shankar um só; 
é por isso que eles mostraram um touro (como veículo d´Ele). O Pai diz: Vocês 
deveriam estar tão felizes por agora pertencerem ao Pai. O Pai também diz: 
Vocês são Meus. O Pai não tem felicidade alguma de reivindicar um status. Um 
professor é um professor, e ele apenas tem de explicar. O Pai diz: Ó, filhos, Eu 
sou o Oceano de felicidade. Já que Eu os adotei, experimentem agora alegria 
suprassensorial. Há muitos tipos diferentes de adoção. Um homem adota uma 
mulher como sua esposa. Ela entende que ele é seu marido. Vocês, agora, 
entendem que Shiv Baba os adotou. As pessoas no mundo não entendem estas 
coisas. A adoção que eles fazem é para usar a espada da luxúria um no outro. 
Quando um rei adota uma criança, ele faz isso por uma questão de felicidade. 
Contudo, aquilo é felicidade temporária. Os sannyasis também adotam outros. 
As pessoas diriam: “Este é nosso guru”, e o guru diria: “Eles são meus 
seguidores”. Há tantos tipos diferentes de adoção. Um pai adota crianças e lhes 
dá felicidade. Depois, após casá-los, é como se ele transmitisse uma herança de 



tristeza. Esta adoção pelo Guru é de primeira classe. Esta adoção feita por Deus 
é para fazer com que as almas pertençam a Ele. Vocês, filhos, agora viram 
todas as formas de adoção. Ainda que os sannyasis existam, as pessoas 
continuam a cantar: “Ó, Purificador, venha! Venha, nos adote e nos purifique!”. 
Todos são irmãos. Contudo, apenas é assim quando Ele vem e faz vocês 
pertencerem a Ele. Vocês dizem: “Baba, agora estamos experimentando 
tristeza”. Eles não entendem o significado do reino de Ravan. Eles continuam a 
criar uma efígie de Ravan e a queimá-la. Quando alguém faz outros sofrerem, 
eles pensam que deveriam processar tal pessoa. Porém, quando foi que Ravan 
tornou-se seu inimigo? E este inimigo morrerá ou não? Somente vocês 
conhecem este inimigo. Vocês foram adotados a fim de conquistá-lo. Somente 
vocês, filhos, sabem que a destruição vai acontecer. Bombas atômicas também 
foram criadas. As chamas da destruição surgem deste fogo sacrificial de 
conhecimento. Agora, vocês sabem que conquistarão Ravan e, então, 
governarão o mundo novo. Tudo o mais é brincadeira com bonecas. O boneco 
de Ravan faz vocês gastarem muito. As pessoas desperdiçam muito dinheiro. 
Há uma diferença de dia e noite. Eles vagueiam e ficam infelizes. Eles 
continuam a tropeçar em diversos lugares, enquanto nós, neste momento, 
estamos reivindicando nossa autossoberania elevada da idade de ouro com 
base em shrimat. O Shiv Baba mais elevado, aquele que estabelece a idade de 
ouro, está nos tornando senhores do mundo, as divindades mais elevadas. Shri 
Shri Shiv Baba está nos tornando Shri (elevados). A referência “Shri Shri” só é 
feita a Um (duplamente elevado). As divindades são chamadas de “Shri”, porque 
renascem. De fato, mesmo os reis que cedem ao vício não deveriam ser 
chamados de Shri. Agora, o seu intelecto tem de ser tão amplo. Vocês sabem 
que se tornarão duplamente coroados por meio deste estudo. Vocês foram 
duplamente coroados, e agora não têm sequer uma coroa; vocês estão impuros. 
Ninguém aqui pode receber uma coroa de luz. Nas imagens em que vocês são 
mostrados sentados em tapasya, vocês não podem ser mostrados com uma 
coroa de luz. Vocês têm de se tornar duplamente coroados no futuro. Vocês, 
filhos, sabem que têm de vir a Baba para se tornarem imperadores e 
imperatrizes duplamente coroados. Vocês deveriam ter esta felicidade. 
Lembrem-se de Shiv Baba para se tornarem puros a partir de impuros, e 
senhores do paraíso. Não há questão de dificuldade nisso. Vocês estão 
sentados aqui como estudantes. Quando vocês vão lá fora, para seus amigos e 
parentes, vocês se esquecem da sua vida de estudante. Devido a vocês se 
lembrarem de seus amigos e parentes, há a força de Maya. Ao ficarem num 
internato, vocês conseguem estudar muito bem. Quando vocês ficam indo e 
vindo, vocês se estragam com a influência da companhia. Quando vocês vão 
embora, lá para fora, o enlevo da sua vida de estudante desaparece. Mesmo os 
professores que ensinam lá fora não têm tanto enlevo quanto têm aqui. Esta é a 



matriz, Madhuban. Os estudantes estão diante do Professor, e não há negócio 
mundano. Há uma diferença de dia e noite. Alguns nem mesmo se lembram de 
Shiv Baba durante o dia inteiro; eles não se tornam ajudantes de Shiv Baba. 
Vocês se tornaram filhos de Shiv Baba. Portanto, façam serviço! Se vocês não 
fazem serviço, isso significa que vocês não são dignos. O Pai entende isso. 
Contudo, é o dever d´Ele dizer a vocês para se lembrarem d´Ele. Sigam-Me e 
haverá muito benefício. Os relacionamentos baseados no vício são corruptos. 
Portanto, continuem a renunciá-los. Não mantenham a companhia daquilo. O 
Pai explica a vocês, mas isso também tem de estar na sua fortuna. Baba diz: 
Mantenham seu cartão. Vocês serão muito beneficiados ao fazerem isso. Alguns 
dificilmente ficam na lembrança mesmo que por uma hora. Até o final, vocês 
terão de alcançar o estágio de oito horas de lembrança. Vocês são karma yogis. 
Alguns de vocês têm entusiasmo algumas vezes, e assim mantêm um cartão. 
Isso é bom. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais benefício haverá 
para vocês. Foi lembrado que aqueles que se lembram de Deus em seus 
momentos finais recebem um bom nascimento. O que isso significa? Aqueles 
que não se lembrarem bem de Mim, receberão punição pelas visões no final; é 
por causa do fardo de pecados de muitos nascimentos que eles tiveram de ter 
muitos nascimentos e então recebem visões repetidamente. Por exemplo, 
quando eles se sacrificam em Kashi, eles imediatamente têm uma visão de seus 
pecados. Eles têm a experiência de receberem punição pelos pecados que 
cometeram. Há aqueles que experimentam muita punição. Aqueles que criam 
obstáculos no serviço de Baba merecem punição. Eles causam problemas ao 
serviço do Pai. A mão direita d´Ele é Dharamraj. O Pai diz: façam uma promessa 
para si mesmos, pois, é apenas ao terem lembrança do Pai que vocês se 
tornarão puros. De outro modo, vocês não se tornarão. O Pai inspira vocês a 
fazerem uma promessa. No entanto, depende de vocês, se vocês fazem, ou 
não. Aqueles que fizerem algo, receberão o retorno disso. Há muitos que fazem 
uma promessa, mas, então, continuam a desempenhar más ações. As pessoas 
continuam a cantar no caminho de devoção: “Meu é Um e ninguém mais”. 
Todavia, agora está no seu intelecto por que as almas têm cantado isso. Eles 
continuam a cantar durante o dia: “Meu é apenas um Gidhar Gopal” (outro nome 
para Shri Krishna). É somente quando o Pai vem na idade da confluência que 
Ele pode levá-los de volta para casa ao Seu lado. Vocês estão estudando, a fim 
de irem para a terra de Shri Krishna. Há um colégio para príncipes e princesas 
estudarem. Aquele é um assunto limitado. Eles (príncipes e princesas) podem 
ficar doentes, ou até morrer. Esta é a Universidade de Deus Pai para se 
tornarem príncipes e princesas. Este é o estudo do raja yoga. Vocês estão se 
tornando Narayan a partir de humanos comuns. Vocês reivindicam a sua 
herança do Pai e tornam-se os príncipes e as princesas da idade de ouro. O Pai 
senta-Se aqui e conta a vocês coisas prazerosas. Vocês devem se lembrar 



delas. Alguns ficam enredados assim que saem daqui. Vocês se lembram do 
Pai, numericamente. Aqueles que mais se lembram d´Ele também inspiram 
outros a se lembrarem d´Ele. Deveria permanecer no seu intelecto o modo como 
vocês podem beneficiar muitos. Ao progredirem mais, vocês terão visões e 
sentirão que, realmente, vocês não se empenharam completamente. Vocês 
verão muitos milagres. Aqueles que estudam bem se tornam senhores e 
mestres. O Pai continua a contar tanto a vocês. Eu dou um kit de exposição para 
um centro para que os filhos possam aprender e se tornar inteligentes. Assim, 
Baba entenderá que os BKs sabem como fazer serviço. Ao fazerem serviço, 
vocês reivindicarão um status elevado. É por isso que Baba enfatiza que kits de 
exposição devem ser feitos. É algo muito comum fazer estes quadros. 
Permaneçam corajosos e ajudem a fazer os quadros para as exposições e, 
assim, ficará fácil para vocês, filhos, explicarem. Baba entende que os 
professores, os gerentes, são um pouco frouxos. Alguns professores tornam-se 
gerentes e, então, se tornam conscientes do corpo. Eles se consideram tão 
espertos: “Eu estou progredindo muito bem!”. Mas se vocês perguntassem aos 
outros sobre tal pessoa, vocês ouviriam pelo menos dez coisas sobre ela. Maya 
põe vocês num grande giro. Vocês, filhos, devem ficar engajados em fazer 
serviço e mais serviço! O Pai é o Misericordioso, o Removedor de tristeza e o 
Doador de felicidade. Portanto, vocês, filhos, também têm de se tornar assim. 
Simplesmente apresentem o Pai. O Pai diz: Constantemente lembrem-se 
apenas de Mim e vocês, então, se tornarão residentes do paraíso a partir de 
residentes do inferno. É tão fácil! O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se 
tornarão puros a partir de impuros e irão para a terra de paz e para a terra de 
felicidade. Quando eles tiverem fé, façam com que eles escrevam isso 
imediatamente. Alguns até escrevem que os Brahma kumars e kumaris estão, 
verdadeiramente, reivindicando a herança de Shiv Baba. Portanto, eles precisam 
entender que, definitivamente, eles têm de pertencer a tal Pai. Eles têm de se 
refugiar com Ele. Vocês vieram aqui em busca de refúgio com o Pai, ou seja, 
vocês vieram para o colo d´Ele. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: 
amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz 
namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se misericordiosos, removedores de tristeza e doadores de 

felicidade como o Pai. 
2.​ Permaneçam muito prudentes com a influência da má companhia. Sigam 

apenas o único Pai. Façam um serviço que beneficie muitos outros. Nunca 
se tornem arrogantes ao pensarem que são muito inteligentes. 



Bênção: Que vocês economizem seu tempo e seus pensamentos sendo 
introvertidos e, assim, tornem-se um conquistador de obstáculos. 
Qualquer nova invenção poderosa é criada em sigilo (sub solo). 
Quanto mais introvertidos vocês forem, isto é, quanto mais 
permanecerem "no subsolo", mais protegidos estarão da atmosfera 
externa. Então, seu poder de revolvimento aumentará, e vocês 
também permanecerão a salvo de quaisquer obstáculos de Maya. 
Antes de entrarem na extroversão, permaneçam introvertidos, 
alegres e como uma imagem de atração. Pratiquem isso enquanto 
fazendo ações e seu tempo será economizado e vocês 
experimentarão maior sucesso. 

Slogan: Não tenham medo de sua doença, mas comam alguma fruta, tomem 
algum remédio e despeçam-se dela. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, revelem sua forma de um doador. 

Vocês, filhos, não devem tomar nada das almas. Tomem apenas do único Pai. 
Tudo o que tiverem tomado, devem dar aos outros. Quando tiverem que dar aos 
outros, não devem ter nenhum desejo de tomar nada. Se uma alma tiver o 
desejo de tomar algo de outras almas, então essa alma terá apenas uma 
aquisição limitada e temporária proveniente de almas limitadas. Somente do Pai 
ilimitado vocês recebem uma aquisição ilimitada. Qualquer tipo de leve desejo 
de tomar algo de alguém fará com que vocês percam o autorrespeito. 


