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Esséncia:  Doces filhos, ao atingirem seu estagio karmateet, vocés irdo para a terra de Vishnu.
Somente os filhos que passam com honra tornam-se karmateet.

Pergunta:  Que empenho os dois Pais fazem em vocés, filhos?

Resposta:  Ambos, Bap e Dada, se empenham para tornar os filhos, dignos do paraiso, completamente
virtuosos e dezesseis graus celestiais completos. E como se vocés tivessem recebido um
motor duplo. Ele ensina um estudo tdo maravilhoso que vocés reivindicam soberania por
21 nascimentos.

Musica: N3ao se esquecam dos dias de sua infancia.

Om shanti. Vocés, filhos mais doces, ha muito perdidos e agora encontrados ouviram a musica. De
acordo com o plano do drama, essas miusicas foram selecionadas para vocés. As pessoas se questionam
como Baba fala as murlis com base nessas musicas de filmes. Elas perguntam: “Mas que tipo de
conhecimento € esse? Vocés deixam as escrituras de lado, os Vedas e os Upanishads, para conduzir as
murlis com base em musicas!” Filhos, seu intelecto sabe que vocés pertencem ao Pai ilimitado de quem
recebem alegria suprassensorial. Nao se esquecam desse Pai! Apenas ao terem a lembrancga Dele, seus
pecados de muitos nascimentos serdo incinerados. Nao deveria ser que voc€s parem de se lembrar de
Baba e, em razdo disso, os seus pecados permanecam. Desse modo, o seu status serd reduzido. Vocés
deveriam se empenhar para se lembrar muito bem do Pai. Quando uma menina € um menino ficam
noivos, eles continuamente se lembram um do outro, entdo, vocés também estdo noivos agora. Depois,
ao atingirem o estidgio karmateet, vocés irdo para a terra de Vishnu. Agora, vocés tém Shiv Baba e
Prajapita Brahma. Vocés receberam dois motores; um € o Incorpdreo e o outro € o corpéreo. Ambos se
empenham para tornar os filhos dignos de ir ao paraiso. Tornem-se completos com todas as virtudes
divinas, dezesseis graus celestiais completos. Aqui, vocé€s t€ém de passar em um exame. Estas coisas ndo
sao mencionadas nas escrituras. Este € um estudo muito maravilhoso para os seus futuros 21
nascimentos. Os outros estudos sdo para a terra da morte, enquanto este estudo € para a terra de
imortalidade. Contudo, voc€s precisam estudar aqui para conseguir aquilo. Voc€s, almas ndo podem ir a
idade de ouro a menos que se tornem puras. E por isto que Baba vem nesta idade da confluéncia. Esta é
a idade da confluéncia mais auspiciosa quando vocés se tornam valiosos como diamantes a partir de
conchas. E por isto que vocés devem continuar a seguir shrimat. Apenas Shiv Baba é chamado de Shri
Shri. O significado do rosdrio foi explicado a vocés, filhos. No inicio h4 o pingente, Shiv Baba e, entao,
ha a conta dupla, pois este € o caminho de familia. Entdo, existem as contas que atingem a vitoria; é o
rosario de Rudra deles. Ele entdo se torna o rosario de Vishnu. Ninguém mais sabe sobre o significado
desse rosério. Baba senta-Se aqui e explica aos filhos: Tornem-se diamantes a partir de conchas. Vocés
se lembraram do Pai por 63 nascimentos. Voc€s sdo amantes do unico Amado; todos vocés sdo devotos
apenas do unico Deus. Somente Ele é o Marido de todos os maridos, o Pai de todos os pais. Ele torna
vocés reis dos reis. Ele proprio ndo se torna isso. Baba repetidamente diz que apenas ao terem a
lembrancga de Baba, seus pecados de muitos nascimentos serdao incinerados. Os sabios e homens santos
dizem que a alma é imune ao efeito da acdo. Baba explica: Sdo as almas que levam consigo os bons e
maus sanskars. As pessoas dizem: “Seja para onde for que olhe, eu vejo apenas Deus, tudo isso € o jogo
maravilhoso de Deus”. Eles se tornaram inteiramente sujos no caminho de pecado. Centenas de
milhares estdo seguindo os ditames de tais pessoas! Isto também estd fixo no drama. Constantemente
mantenham os trés mundos no seu intelecto: shantidham (a terra de paz) onde as almas residem,
sukhdham (a terra de felicidade) para a qual vocés estdo se empenhando e dukhdham (a terra de



tristeza) que se inicia apds meio ciclo. Deus € chamado de Deus Pai Celestial. Ele ndo cria o inferno.
Baba diz: Eu apenas crio a terra de felicidade. Esta € uma peca sobre vitdria e derrota. Os filhos agora
estdo obtendo vitdria sobre Maya, Ravan, ao seguirem shrimat. Depois de meio ciclo, o reino de Ravan
comeca. Agora, voc€s estdo em um campo de batalha. Seus intelectos t€ém de assimilar isto e, entdo,
vocés tém explicar aos outros. Tornem-se bengalas para os cegos e mostrem a eles o caminho para o lar,
pois todos se esqueceram do lar. Apesar de dizerem que esta € uma peca, eles acreditam que a duragdo
seja de centenas de milhares de anos. Baba explica: Ravan os tornou tao cegos! O Pai agora esta
explicando tudo a vocés. O Pai é chamado de pleno de conhecimento. Isso ndo significa que Ele saiba
de tudo o que se passa dentro de cada um. Aqueles que estudam poderes ocultos podem lhes dizer o que
estd acontecendo dentro de vocés. Mas isso ndo significa que eles sejam plenos de conhecimento. Esse
louvor pertence apenas a Baba. Ele € o Oceano de conhecimento e o Oceano de bem-aventuranca. As
pessoas dizem que Ele sabe de tudo que esta dentro delas. Os filhos agora entendem que Ele € o
Professor e que Ele estd nos ensinando. Ele também € o Pai espiritual e o Satguru espiritual. Os outros
sdo professores e gurus humanos. Todos eles sao diferentes; os trés ndo podem estar em um. Em alguns
casos, o pai de alguém pode ser o professor; mas ele ndo poderia ser também o guru. Ainda assim,
todos eles sdo seres humanos. O Espirito supremo, o Pai supremo, a Alma suprema é quem estd
ensinando vocés. A alma ndo pode ser a Alma suprema. Ninguém entende sequer esse tanto. Eles dizem
que a Alma suprema concedeu uma visao para Arjuna e ele disse: “Por favor, pare! Eu ndo aguento essa
luz tao intensa!”. Todas essas coisas que as pessoas ouviram fizeram com que elas acreditassem que a
Alma suprema € uma luz muito intensa. Antes, algumas pessoas que vinham a Baba entravam em
transe. Elas diziam: “Pare com isso! E demasiadamente brilhante! Eu ndo consigo tolerar!”. Era o
sentimento devocional do que elas ouviram anteriormente e que ainda permanecia nos intelectos delas.
O Pai diz: Eu satisfaco quaisquer desejos devocionais com os quais elas se lembram de Mim. Eu
concedo uma visao de Ganesh (o Deus elefante) aos adoradores de Ganesh. Ao terem uma visao, eles
acreditam que conseguiram libera¢do, mas ninguém pode ir para a terra de liberagdo. H4 o exemplo de
Narad. Ele é lembrado como o devoto mais elevado. Ele perguntou se poderia se casar com Lakshmi.
Entdo, mandaram que ele olhasse para seu proprio rosto. Existe o rosdrio dos bhagats. Meera foi
lembrada entre as mulheres e Narad entre os homens como os principais devotos. Aqui, no
conhecimento, Saraswati € a principal. Todos sdo numéricos. Baba explica: Vocés precisam permanecer
muito cautelosos com Maya. Maya os induz a fazerem coisas erradas pelas quais vocés terdo de chorar
e se arrepender no final, pois Deus veio e, ainda assim, vocés foram incapazes de reivindicar a heranca.
Entdo, vocés se tornariam criadas e servos dos suditos. O estudo termina no final. Entio, vocés se
arrependerdo muito. Portanto, o Pai tem explicado a vocés estas coisas desde o inicio para que, ao final,
vocés nao precisem se arrepender. Quanto mais vocés continuarem a se lembrar do Pai, nesta medida
seus pecados serdo incinerados com o fogo da lembranca. Voc€s, almas, eram satopradhan e
tornaram-se tamopradhan a medida que mais e mais ligas foram misturadas a vocés. Existem os nomes:
ouro, prata, cobre e ferro. Vocés agora vao para a idade de ouro a partir da idade de ferro. Vocés, almas,
niao podem ir para la até que se tornem puras. Na idade de ouro, havia pureza e também havia paz e
prosperidade. Aqui, ndo existe pureza, portanto, também ndo hd paz nem prosperidade. HA uma
diferenca de dia e noite. Entdao Baba diz: Nao se esquecam dos dias de sua infancia! Baba adotou vocés.
Ele os adotou por meio de Brahma. Isso € uma ado¢@o. Uma esposa é adotada, enquanto os filhos sdo
criados. Uma esposa ndo é chamada de criacdo. Este Pai também adota vocés: Voc€s sao os mesmos
filhos Meus que Eu adotei no ciclo anterior também. Sdo os filhos adotivos recebem a heranca do Pai.
Vocés recebem a heranca mais elevada, do Pai mais elevado nas alturas. Primeiro vem Deus e, depois,
em segundo lugar, vém Lakshmi e Narayan, os senhores da idade de ouro. Vocés estio se tornando os



senhores da idade de ouro. Voc€s ainda ndo se tornaram completos; vocés ainda estdo se tornando!
Servico espiritual verdadeiro significa tornar-se puro e tornar outros puros. Vocés estdo fazendo o
servico espiritual, e € por isto que voc€s sdo muito elevados. Shiv Baba torna puros os impuros e vocés
também tornam outros puros. Ravan tornou seu intelecto tao degradado! Baba agora torna vocés dignos
de se tornarem os senhores do mundo novo. Como vocés poderiam dizer que um Pai assim estd nas
pedras e pedregulhos? Baba diz: Esta peca € predestinada. A mesma coisa vai acontecer no proximo
ciclo. De acordo com o plano do drama, Eu agora venho para explicar estas coisas. Nao pode haver a
menor mudanca nisso. Baba ndo pode adiar a vinda Dele em sequer um segundo. Assim como existe a
reencarnacdo de Baba, assim também ha a reencarnacio dos filhos. Voc€s encarnaram aqui. As almas
desceram aqui para desempenhar seus papéis nas formas corpéreas. Isto é chamado de encarnacao.
Vocés desceram para desempenhar seu papel. O nascimento de Baba € alokik e divino. Baba
pessoalmente diz: Eu preciso tomar o suporte da matéria. Eu entro neste corpo. Este corpo foi
selecionado por Mim. Esta é uma peca tdo maravilhosa! O papel de todos nesta peca é predestinado, e
cada um deve continuar a representid-lo. Vocé€s desempenhardo o seu papel de 21 nascimentos
novamente da mesma forma. O conhecimento € transmitido a vocés de forma tdo clara, mas vocés
entendem, numericamente, de acordo com seu empenho. Baba louva os maharatis. Uma batalha entre os
pandavas e os kauravas foi retratada; todas essas historias foram criadas. Agora vocés entendem que,
fisicamente, eles sdo duplamente ndo violentos, enquanto vocé€s sao duplamente nao violentos
espiritualmente. Vejam como € simples a forma como voc€s se sentam para reivindicar a heranca do
reino! Vocé€s sabem que todos os seus pecados serdo cortados com a lembranca de Baba. Este € a tinica
“preocupacio” que vocés tém. Todo o seu empenho estd apenas em terem lembranca. E por isto que o
yoga antigo de Bharat foi lembrado. Aqueles de outras terras também querem aprender o yoga antigo de
Bharat. Eles acreditam que os sannyasis podem ensinar este yoga. De fato, os sannyasis ndo ensinam
nada. A renudncia deles pertence ao hatha yoga. Vocés pertencem ao caminho de familia. O seu reino
existe no inicio do ciclo; agora € o final. Agora € o Governo do povo sobre o povo. Existe extrema
escuriddo no mundo. Vocés sabem que haverd derramamento de sangue sem causa. As pessoas encenam
essa peca. Contudo, aqui € uma questdo do ilimitado. Haverd tanto derramamento de sangue! Havera
também calamidades naturais. A morte vird para todos. Isso € chamado de derramamento de sangue
sem causa. Voc€s precisam de muita coragem para assistir a isso. Aqueles que t€m medo ficarao palidos
muito rapidamente. Permanecam destemidos nisso. Vocés sdo Shiv shaktis. Shiv Baba € a Autoridade
todo-poderosa e nds tomamos shakti (poder) Dele. Apenas Baba lhes mostra o método para se tornarem
puros a partir de impuros. O Pai lhes d4 um conselho muito simples: Filhos, vocés eram satopradhan e
agora se tornaram tamopradhan. O Pai agora diz: Lembrem-se de Mim e voc€s se tornardao puros a
partir de impuros e se tornardo satopradhan. Vocés, almas, t€ém yoga com o Pai para que seus pecados
possam ser incinerados. Baba é a Autoridade. Nos quadros, eles mostraram Brahma surgindo do
umbigo de Vishnu. Eles dizem que ele se sentou e explicou todos os segredos dos Vedas e das escrituras
por meio dele. Agora voc€s entendem que Brahma se torna Vishnu e Vishnu se torna Brahma. O
estabelecimento ocorre por meio de Brahma, mas ele também precisa sustentar a criagdo que acontece.
Todos estes aspectos foram explicados a voc€s muito claramente. Aqueles que entendem este
conhecimento espiritual ficam “preocupados” em como ele pode ser dado a todos os demais. Se tiverem
riqueza, por que vocés nao deveriam abrir um centro? Baba diz: Aluguem uma casa e abram um
hospital e universidade 1d. Existe liberacdao pelo yoga e liberagdo em vida pelo conhecimento. Vocés
recebem a heranca dupla. Voc€s simplesmente precisam de um metro quadrado de terra para isso. Vocés
nio precisam de nada mais para abrir uma Universidade de Deus Pai. Quer ela seja chamada de
“Vishwa Vidhyalaya” ou de Universidade, trata-se da mesma coisa. Esta é uma universidade tdo



grandiosa para se tornar uma divindade a partir de ser humano comum. As pessoas lhes perguntam
como vocés cobrem as despesas. O Pai dos Brahma kumars e kumaris tem tantos filhos, e ainda assim
vocés perguntam isso! Vejam o que estd escrito nas placas. Este conhecimento € tdo maravilhoso! Baba
também € tdo maravilhoso! Como vocés se tornam os senhores do mundo? Vocés chamam Shiv Baba de
“Shri Shri” porque Ele é o mais elevado nas alturas. Lakshmi e Narayan sdo chamados de Shri Lakshmi
e Shri Narayan. Vocés tém de assimilar muitos bem todos estes aspectos. Baba diz: Eu ensino o Raja
yoga a voceés. Esta € a verdadeira histéria da imortalidade. A historia da imortalidade ndo seria contada
apenas para uma Parvati; tantas pessoas vao a Amarnath. Vocés, filhos, vieram ao Pai para serem
refrescados. Depois, quando voc€s estiverem refrescados, expliquem aos outros, refresquem-nos e
abram centros. Baba diz: Simplesmente tenham um metro quadrado de terra e abram um hospital e
universidade e muitos serdo beneficiados com isso. Nao ha despesas nisso. Vocés recebem saude,
riqueza e felicidade em um segundo. Vocés, filhos, nascem e tornam-se herdeiros. Ao simplesmente
terem fé, vocés podem se tornar os senhores do mundo, mas tudo depende do quanto vocés se
empenham. Achcha.

A vocés filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. A fim de assistirem as cenas do derramamento de sangue sem causa no final, vocés, Shiv-shaktis,
tém de se tornar muito destemidas. Ao terem lembranca da Autoridade todo-poderosa, vocés
podem tomar poder Dele.

2. Tornem-se puros e facam o verdadeiro servico espiritual de tornar outros puros. Tornem-se
duplamente ndo violentos. Tornem-se uma bengala para os cegos € mostrem a todos o caminho
para casa.

Béngdo: Que vocé seja um verdadeiro renunciante e experimente igualdade e perfeicdo ao terminar
qualquer consciéncia de “eu” ou “meu”.
A cada segundo e em cada pensamento, lembre-se de “Baba, Baba”. Termine qualquer
consciéncia de “eu”. Quando ndao ha “eu”, entdo, nao ha “meu”. “Minha natureza, meus
sanskars, meu trabalho ou dever, meu nome, minha honra”: quando toda consciéncia de
“eu” e “meu” termina, ha igualdade e perfei¢do. A rentincia de “eu” e “meu” € a renincia
maior e mais sutil. Somente quando vocé sacrificar o cavalo desta consciéncia de “eu” no
fogo sacrificial Ashwa Megh (cavalo) o sacrificio final serd oferecido, e os tambores da
vitéria entio soarao.

Slogan: Dizer “Ha ji” (Sim, claro) e estender a mao de cooperagdo significa usar uma guirlanda de
béncaos.

*OMSHANTI ™™™
Com sua mente poderosa, faca o servico de dar sakaash.

Vocé serd capaz de dar sakaash com sua mente quando praticar estar constantemente estavel em um
estadgio de estabilidade. Para isso, primeiro transforme pensamentos intdteis em pensamentos puros.
Entdo, termine todos os diferentes tipos de obstidculos que vém de Maya com base no amor Divino.
Aumente seu poder de concentragdo aprendendo a licdo de pertencer ao unico Pai e a nenhum outro.



