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Essência: Doces filhos, seus dias de tristeza agora acabaram. Agora vocês estão indo para tal mundo 
onde nada está indisponível. 

Pergunta: Ao manterem no intelecto o significado de quais duas palavras é possível ter desinteresse 
ilimitado pelo mundo velho? 

Resposta: O significado dos dois, do estágio de queda e ascensão está em seu intelecto. Vocês sabem 
que caímos por meio ciclo; agora, é hora de subir. O Pai veio para nos dar conhecimento 
verdadeiro para nos tornar Narayan a partir de um ser humano comum. Para nós, a idade 
de ferro agora terminou e estamos indo para o mundo novo. É por isto que temos 
desinteresse ilimitado. 

Música: Tenha paciência, ó mente! Seus dias de felicidade estão chegando. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais mais doces ouviram a música. O Pai espiritual senta-se aqui e 
explica: Esta é a única idade da confluência elevada quando o Pai vem a cada ciclo e nos ensina, ensina 
os filhos espirituais. Ele nos ensina raja yoga. O Pai diz aos filhos espirituais: Ó, humanos, ou seja, Ó, 
almas, tenham paciência! Ele fala com as almas. A alma é dona do corpo. A alma diz: Eu sou uma alma 
imperecível; este meu corpo é perecível. O Pai espiritual diz: Eu venho apenas uma vez, na idade da 
confluência, para lhes dar a paciência de saberem que seus dias de felicidade estão chegando. Vocês 
agora estão na terra de tristeza e nas profundezas extremas do inferno. Não são apenas vocês, filhos, o 
mundo inteiro está nas profundezas do inferno. Aqueles que se tornaram Meus filhos surgiram das 
profundezas extremas do inferno e estão indo para o paraíso. As idades de ouro, prata e cobre passaram. 
A idade de ferro também passou para vocês. Agora, para vocês é a idade da confluência, quando vocês 
se tornam satopradhan a partir de tamopradhan. Quando a alma se tornar satopradhan ela deixará o 
corpo. Na idade de ouro, uma alma satopradhan precisa de um corpo novo. Lá, tudo é novo. O Pai diz: 
Filhos, vocês agora têm de ir da terra de tristeza à terra de felicidade. Portanto, empenhem-se para isso. 
Na terra de felicidade havia o reino de Lakshmi e Narayan. Vocês estão se empenhando para mudar de 
humanos comuns em Narayan. Este é o conhecimento verdadeiro para se tornar Narayan a partir de um 
ser humano comum. No caminho de devoção eles ouvem as histórias das escrituras nas noites de lua 
cheia. Mas, aquele é o caminho de devoção. Vocês não podem chamar aquilo de caminho da verdade; o 
caminho de conhecimento é o caminho verdadeiro. Enquanto descendo a escada vocês chegam à terra 
de falsidade. Vocês agora sabem que, ao terem recebido este conhecimento do Pai verdadeiro, vocês se 
tornarão divindades por 21 nascimentos. Éramos assim e depois descemos a escada. Os segredos dos 
estágios de ascensão e queda estão em seu intelecto. Eles até mesmo clamam: Ó Baba, venha e nos 
purifique! Apenas o único Pai pode nos purificar. O Pai diz: Filhos, vocês eram os senhores do mundo 
na idade de ouro. Vocês eram muito ricos e felizes. Agora resta pouco tempo. A destruição do mundo 
velho está diante de vocês. No mundo novo há um reino e uma língua. Aquele é chamado de reino 
indiviso. No momento atual, há muitas divisões e muitas línguas. Assim como a árvore do mundo 
humano cresce, a árvore dos idiomas também continua a crescer. Então, haverá uma língua. Foi 
lembrado: A história e a geografia do mundo se repetem. Isso não entra no intelecto dos humanos. O Pai 
é Aquele que transforma o mundo velho de tristeza e estabelece um mundo novo de felicidade. Está 
escrito que o deitismo é estabelecido por meio de Prajapita Brahma. Este é o estudo do raja yoga. O 
conhecimento escrito no Gita é aquele que o Pai relatou a vocês face a face. As pessoas então 
reescreveram este conhecimento para o caminho de devoção, e isto causou a sua queda. Agora Deus 
está ensinando para fazer com que vocês subam. Devoção é chamada de caminho de queda. 



Conhecimento é o caminho para ascensão. Não fiquem com medo de explicar isto. Mesmo que, por não 
entenderem, algumas pessoas possam se opor e argumentar com vocês, não argumentem com ninguém. 
Digam-lhes que as escrituras, os Vedas, Upanishads, banhar-se no Ganges e ir a peregrinações – tudo 
faz parte da parafernália do caminho de devoção. Ravan realmente existe em Bharat e é por isto que eles 
queimam a efígie dele. Geralmente, uma efígie de um inimigo é queimada por um curto período, mas a 
efígie de Ravan é queimada anualmente. O Pai diz: Seu intelecto tornou-se da idade de ferro a partir de 
um intelecto da idade de ouro. Vocês eram tão felizes! O Pai vem para estabelecer a terra de felicidade. 
Mais tarde, quando o caminho de devoção começa, vocês experimentam tristeza. Então, vocês se 
lembram do Doador de felicidade, mas isto também é apenas por dizer, pois vocês não O conhecem. 
Eles mudaram o nome no Gita. Em primeiro lugar, vocês têm de explicar que há apenas um Deus mais 
elevado nas alturas e é Ele quem deveria ser lembrado. É a lembrança de apenas Um que é conhecida 
como lembrança sem adulteração e conhecimento legítimo. Vocês não fazem nenhuma devoção agora 
que vocês se tornaram brahmins; vocês têm conhecimento. Nós nos tornamos divindades com o estudo 
que o Pai nos ensina. Virtudes divinas também têm de ser assimiladas, e é por isto que Baba diz: 
Mantenham o seu boletim de modo que vocês saibam se têm quaisquer traços demoníacos 
internamente. A consciência de corpo é o primeiro defeito. O próximo inimigo é a luxúria. Ao 
conquistarem a luxúria vocês se tornarão conquistadores do mundo. Esta é a sua meta. Não havia 
inúmeras religiões no reino de Lakshmi e Narayan. Na idade de ouro o reino é apenas das divindades. 
Seres humanos existem na idade de ferro. Elas (divindades) também são seres humanos, mas com 
virtudes divinas. Nesta época, todos os seres humanos têm traços demoníacos. A luxúria, o maior 
inimigo, não existe na idade de ouro. Baba diz: Ao conquistarem este grande inimigo da luxúria vocês 
se tornarão conquistadores do mundo. Ravan não existe lá. Mesmo isto não pode ser entendido pelos 
seres humanos. O intelecto tornou-se tamopradhan enquanto descendo da idade de ouro. Vocês agora 
têm de se tornar satopradhan novamente. Vocês recebem apenas um remédio para isto. O Pai diz: 
Considerem-se uma alma, lembrem-se do Pai e seus pecados de muitos nascimentos serão incinerados. 
Já que vocês estão sentados aqui para que seus pecados sejam incinerados, não cometam mais nenhum 
pecado. Caso contrário, aquilo se centuplicará. Se vocês caírem no vício, vocês receberão uma punição 
centuplicada e, então, vocês mal conseguirão escalar. O inimigo número um é a luxúria. Se vocês 
caíssem do quinto andar, seus ossos se quebrariam completamente. Talvez vocês até morram. Vocês 
ficam totalmente esmagados quando caem lá de cima. Se vocês quebrarem a promessa que fizeram ao 
Pai e se tornarem feios, vocês voltarão ao mundo demoníaco. Isto significa que vocês têm de morrer 
aqui. Tal alma não seria nem mesmo chamada de brahmin, mas de shudra. Baba explica de uma forma 
tão fácil! Primeiro de tudo, tenham esse júbilo. Por exemplo, se houvessem versões faladas por Krishna 
então ele também ensinaria outros e os tornaria iguais a si mesmo. Entretanto, Krishna não pode ser 
Deus. Ele renasce. O Pai diz: Apenas Eu sou livre de renascimento. É tudo a mesma coisa, quer vocês 
digam, “Radhe e Krishna”, ou “Lakshmi e Narayan”, ou “Vishnu”. As duas formas de Vishnu são 
Lakshmi e Narayan, e em sua infância eles são Radhe e Krishna. O segredo de Brahma também tem de 
ser explicado. Brahma e Saraswati se tornam Lakshmi e Narayan. Eles agora vão ser transferidos. O 
nome deste no final foi mantido como Brahma, mas vejam como Brahma agora está totalmente na idade 
de ferro. Ele faz tapasya aqui para se tornar Krishna, ou Shri Narayan. Ao dizer Vishnu, ambos estão 
incluídos nisto. Saraswati é a filha de Brahma. Ninguém consegue entender isto. Brahma é mostrado 
com quatro braços, porque este é o caminho de família. Aqueles do caminho de isolamento não podem 
dar este conhecimento. Eles fazem com que muitas pessoas do exterior caiam em uma armadilha ao 
lhes dizer que ensinarão o antigo raja yoga. Todavia, os sannyasis não podem ensinar raja yoga. Deus 
agora veio. Vocês, os filhos d´Ele, agora se tornaram parte da comunidade Divina. Deus veio para lhes 



ensinar. Ele está ensinando raja yoga a vocês. Ele é incorpóreo. Ele os fez pertencer a Si por meio de 
Brahma. Vocês clamam a Ele: “Baba, Baba!”. Brahma é apenas um intérprete no meio. Ele é a 
“Carruagem de Sorte”. Baba ensina vocês por meio dele. Vocês também se tornaram puros a partir de 
impuros. O Pai os ensina para mudá-los de seres humanos em divindades. Agora é o reino de Ravan, a 
comunidade demoníaca. Vocês agora pertencem à comunidade de Deus e, então, pertencerão à 
comunidade das divindades. Vocês agora estão na idade da confluência elevada e estão se tornando 
puros. Os sannyasis abandonam seus lares. Aqui, Baba diz: Marido e esposa têm de permanecer em 
casa. Não pensem que a mulher é uma serpente e que vocês ficarão livres ao abandoná-la. Vocês não 
devem fugir. A fuga deles é renúncia limitada. Vocês estão sentados aqui, mas têm desinteresse pelo 
mundo vicioso. Vocês têm de assimilar todos estes aspectos muito bem. Anotem-nos e também tomem 
precauções. Assimilem também virtudes divinas. Há o louvor das virtudes de Shri Krishna. Esta é sua 
meta e objetivo. Baba não se torna assim, mas Ele faz com que vocês se tornem assim. Depois de meio 
ciclo, vocês descem e se tornam tamopradhan. Eu não me torno tamopradhan, mas este se torna assim. 
Este passou por 84 nascimentos. Ele agora tem de se tornar satopradhan; ele também é alguém que se 
empenha. O mundo novo é chamado de satopradhan. Tudo é originalmente satopradhan e depois 
continua a tornar-se sato, rajo e tamo. Uma criancinha também é chamada de grande alma. Ela não tem 
nenhum vício e, portanto, é chamada de flor. Dizem que uma criancinha é mais elevada que um 
sannyasi, pois um sannyasi já experimentou a vida. Eles têm a experiência dos cinco vícios. Uma 
criancinha é inocente em relação aos vícios. É por isto que há felicidade ao se ver uma criança, uma flor 
viva. Nós pertencemos ao caminho de família. Vocês, filhos, agora têm de ir deste mundo velho ao 
mundo novo. Todos vocês estão se empenhando para irem para a terra de imortalidade. Vocês estão 
sendo transferidos da terra da morte. Para se tornarem divindades, vocês agora têm de se empenhar. Os 
filhos de Prajapita Brahma são irmãos e irmãs. Vocês eram irmãos e irmãs. Qual é o relacionamento 
entre os filhos de Prajapita Brahma? Prajapita Brahma foi lembrado. Como o mundo pode ser criado a 
menos que alguém se torne um filho de Prajapita Brahma? Todos são filhos espirituais de Prajapita 
Brahma. Aqueles brahmins vão em peregrinações físicas. enquanto vocês estão nesta peregrinação 
espiritual. Eles são impuros e vocês são puros. Vocês entendem que eles não são os filhos de Prajapita 
Brahma. Eles pararão de se largar ao vicio somente quando se considerarem irmãos e irmãs. O Pai diz: 
Tomem cuidado para não desempenharem nenhuma ação criminosa depois de terem se tornado Meus 
filhos. Senão, vocês se tornarão aqueles que têm um intelecto de pedra. Há uma história sobre a Corte 
de Indra. Um anjo trouxe um shudra para a reunião e houve um mau odor. Perguntaram a ela por que ela 
havia levado uma pessoa impura para lá. Ela então foi amaldiçoada. De fato, nenhuma pessoa impura 
pode vir nesta congregação. Independentemente do Pai saber ou não, eles causam uma perda para si 
mesmos; eles ficam sujeitos a uma punição centuplicada. Impuros não são permitidos aqui. Uma sala de 
visitas seria adequada para eles. Apenas quando eles prometerem se tornar puros e assimilar virtudes 
divinas eles terão permissão. Demora para que virtudes divinas sejam assimiladas. Há apenas uma 
promessa: a de se tornar puro. Também foi explicado que o louvor da Alma suprema é diferente do 
louvor das divindades. Apenas o Pai é o Purificador, Libertador e Guia. Ele nos libera de toda tristeza e 
nos leva de volta à terra de paz. O ciclo é composto da terra de paz, da terra de felicidade e da terra de 
tristeza. Vocês agora têm de se esquecer da terra de tristeza. Apenas aqueles que passam, 
numericamente, serão capazes de ir para terra de felicidade a partir da terra de paz. Eles continuarão a 
descer; o ciclo continua a girar. Há muitas almas e cada alma tem seu próprio papel, numericamente. As 
almas retornarão, numericamente, também. Aquela é chamada de árvore genealógica de Shiv Baba ou 
de rosário de Rudra. As almas retornarão, numericamente, e voltarão, numericamente. Outras religiões 
também passam pelo mesmo processo. Diariamente é explicado aos filhos: Se vocês não estudarem na 



escola todos os dias e não ouvirem a Murli os dias, vocês levarão uma falta. Vocês definitivamente 
precisam do elevador do estudo. Vocês não devem levar uma falta nesta universidade de Deus. Este 
estudo, pelo qual vocês se tornam os senhores da terra de felicidade, é tão elevado. Lá, todos os cereais 
são de graça; eles não custam nada. No momento presente eles são tão caros. Em um período de cem 
anos ficou tão caro! Lá, não há nada que estivesse indisponível devido ao quê vocês tivessem alguma 
dificuldade. Aquela é a terra de felicidade. Vocês estão se aprontando para irem para lá. De mendigos 
vocês estão se tornando príncipes. Os ricos não se consideram mendigos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não quebrem a promessa que fizeram ao Pai de se tornarem completamente puros. Vocês têm de 

tomar muitas precauções. Examinem o seu boletim para saber se vocês têm algum traço 
demoníaco. 

2.​ Vocês não devem estar ausentes desta universidade Divina. Não percam este estudo elevado de se 
tornarem senhores da terra de felicidade sequer por um dia. Definitivamente ouçam a Murli 
diariamente. 

Bênção: Que – ao conhecerem a importância de cada segundo e de cada pensamento – vocês 
acumulem em sua conta de caridade, e se tornem um multimilionário. 
Vocês, almas caridosas, possuem um poder tão especial em seus pensamentos que, com 
esse poder, vocês podem tornar possível o impossível. Por exemplo, hoje em dia, usando 
equipamentos especiais, é possível fazer plantas crescerem no deserto e flores brotarem nas 
montanhas. Do mesmo modo, usando seus pensamentos elevados, vocês são capazes de 
fazer com que almas sem esperança se tornem cheias de esperança. Simplesmente 
conheçam o valor de cada segundo e de cada pensamento, e usem cada segundo e cada 
pensamento nessa consciência, e vocês acumularão em sua conta de caridade. O poder de 
seus pensamentos é tão elevado que mesmo um único pensamento pode torná-los 
multimilionários. 

Slogan: Realizem cada ação com a fé e o júbilo de quem possui todos os direitos, e toda a sua 
labuta terminará. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Agora, tenha o profundo interesse em se tornar completo e karmateet. 

Para alcançarem o estágio karmateet, é essencial assimilarem o poder de empacotar e o poder de 
acomodar. Uma alma que está em alguma escravidão de karma só conseguirá fazer ações onde estiver, 
enquanto uma alma karmateet conseguirá desempenhar seu papel em todas as partes, enquanto estando 
em qualquer lugar, porque ela é karmateet. A velocidade de tal alma é tão alta que ela pode chegar 
aonde quiser em um segundo. Portanto, aumentem essa experiência. 


