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Essência: Doces filhos, estabilizem-se em sua religião original e digam “Om shanti” 
uns aos outros com amor. Isso também é ter consideração um pelo outro. 

Pergunta: Por que existe o sistema de oferecer bhog a Deus no caminho de devoção e 
também aqui? 

Resposta: Porque essa também é uma forma de ter consideração por Ele. Vocês sabem 
que, embora Shiv Baba seja incorpóreo, não coma nada e seja além do efeito 
da experiência de alguma coisa, a fragrância chega até Ele. O Pai é o Doador 
de Salvação para Todos e o Purificador. Portanto, certamente bhog deve ser 
oferecido para Ele. 

Música: Nossa peregrinação é única. 

Om shanti. O termo “Om shanti” surgiu no coração dos filhos. Assim como vocês diriam 
“Namaste” a alguém, e essa pessoa também responderia “Namaste”, aqui o Pai disse “Om 
shanti”, portanto, “Om shanti” emergeria no coração de todos os filhos, inclusive desta 
alma. “Om shanti” significa eu, a alma, sou uma personificação de paz. Vocês têm de 
responder. Isso é uma resposta. Ninguém mais pode dizer isso com entendimento. O Pai, 
o Sol de conhecimento, diz: “Om shanti”. A lua do conhecimento também diz “Om 
shanti”. As estrelas do conhecimento também dizem “Om shanti”. Todos estão incluídos 
nas estrelas. Vocês, filhos, agora conhecem sua religião original, sabem que vocês são a 
paz em pessoa e residentes da terra de paz. Vocês têm a fé de que vocês sabem de tudo 
sobre a alma. É dito corretamente: “Uma grande alma, uma alma pecadora”. A alma 
deixa seu corpo e entra em outro. No entanto, ninguém tem um entendimento preciso da 
alma. Eu, esta alma, sou tão minúscula. A alma desempenha um papel de 84 nascimentos. 
Vocês não sabiam disso e ninguém mais sabia. Vocês, filhos, agora estão sentados 
pessoalmente diante do Pai. Vocês fazem com que o Pai pertença a vocês. Os filhos fazem 
com que o Pai pertença a eles, a fim de reivindicarem sua herança. Vocês, filhos, sabem 
que o Pai ilimitado de vocês, almas, entrou neste corpo de Brahma. Ele entrou no corpo 
de Brahma e está estabelecendo a religião original e eterna das divindades. A religião 
original e eterna das divindades, ou seja, o reino da dinastia do sol também foi 
estabelecido no ciclo anterior. O Pai, que é chamado de Deus, executa esta tarefa de 
estabelecimento a cada ciclo. Todos pedem a Deus Pai para remover a tristeza e lhes dar 
felicidade. Quando vocês tiverem recebido felicidade, não haverá qualquer necessidade 
de pedir felicidade. Aqui, vocês pedem felicidade porque estão infelizes. Não há 
necessidade alguma de pedir qualquer coisa lá, pois o Pai vai embora depois de ter dado 
tudo a vocês. É por isso que ninguém se lembra do Pai na idade de ouro. O Pai explica 
que Ele torna vocês, filhos, senhores da terra de felicidade. Vocês, filhos, sabem que estão 
reivindicando mais uma vez a sua herança da terra de felicidade daquele Baba. Vocês 
reivindicam felicidade ilimitada do Pai ilimitado. Foi explicado a vocês como o caminho 



de devoção continua. Ele também explica de que modo há a criação, a sustentação e a 
destruição da árvore do mundo humano, ou seja, Ele explica o início, meio e fim do 
drama. Este é o mundo corpóreo e aquele é o mundo incorpóreo. Vocês, filhos, entendem 
que fizeram devoção durante toda uma metade do ciclo. Agora é o final da idade de ferro. 
Somente na idade da confluência vocês recebem a herança. Vocês, filhos, têm de entender 
isto muito claramente. Somente vocês, filhos entendem que agora vocês estão na idade da 
confluência. Os outros não entenderão isso a menos que vocês façam a apresentação para 
eles. A idade da confluência certamente surge quando o mundo velho muda e torna-se 
novo. Este mundo inteiro está velho; é chamado de idade de ferro. Vocês também sabem 
que, no início, há somente uma religião no mundo inteiro. No mundo novo existe apenas 
a terra de Bharat e há bem poucos seres humanos. Somente o mundo novo é chamado de 
paraíso. Isso prova que a nova Bharat existiu no mundo novo. Agora existe a velha Bharat 
no mundo velho. Gandhiji também dizia que deveria haver um mundo novo, uma nova 
Bharat e nova Deli. Agora não existe uma nova Bharat nem uma nova Deli. O reino de 
Lakshmi e Narayan existiu na nova Bharat. Agora existe o reino de Ravan nessa mesma 
Bharat. Vocês também deveriam escrever: mundo novo, Nova Déli. É o reino desta pessoa 
deste período a esse período etc. Somente Aquele que torna o mundo novo pode explicar 
isso. Ele estabelece o mundo novo do paraíso por meio de Brahma, e vocês vêm aqui para 
reivindicar sua herança daquele paraíso. O Pai lhes mostra métodos inteligentes, ou seja, 
Ele inspira vocês a se empenharem. Vocês vêm aqui para encontrá-Lo pessoalmente e 
também estudam enquanto sentados aqui. Vocês têm o desejo de ir e encontrá-Lo 
pessoalmente. Lá, são os seres humanos que encontram outros seres humanos 
pessoalmente. Vocês dizem que estão vindo aqui para se encontrar com Shiv Baba. Vocês 
dizem: “Ele é incorpóreo”. Nós, almas, também somos incorpóreos. Nós também viemos 
aqui para desempenhar nossos papéis. Qualquer um que tenha um nome certamente é um 
ator. Deus também tem um nome. Apenas Shiva incorpóreo é chamado de Deus; ninguém 
mais deveria ser chamado de Deus. Somente o Incorpóreo é lembrado como Deus. Ele é 
adorado e as almas também são adoradas. As pessoas criam um fogo sacrificial de Rudra 
e criam saligrams de argila. Vocês podem fazê-los de argila ou de pedra. Quando eles são 
feitos de argila, eles são fáceis de quebrar e fazer novamente. O mundo não sabe dessas 
coisas. Tantas almas podem ser adoradas no fogo sacrificial de Rudra. Há tantos filhos. 
Todos os devotos são os filhos de Deus e eles se lembram do Pai. Baba explicou a vocês 
que Shiv Baba vem somente em Bharat. Os devotos fazem saligrams e adoram os poucos 
dentre vocês, filhos, que são ajudantes d´Ele, vocês, ajudantes de Deus. Existem fogos 
sacrificiais pequenos e grandes. As pessoas muito ricas criam fogos sacrificiais grandes. 
Eles criam centenas de milhares de saligrams. Se é um fogo sacrificial pequeno, eles 
criam apenas 5 a 10 mil saligrams. De acordo com o comerciante, é o fogo sacrificial que 
é feito, e de acordo com isso ele mandaria fazer um certo número de saligrams. Eles 
criam um Shiva e os demais são saligrams, então, esse número de brahmins também é 
necessário. Muitos de vocês já viram fogos sacrificiais. Vocês sabem que Baba serve 
vocês, filhos, e que nós então servimos os outros e é por isso que somos adorados. Agora 



vocês estão se tornando dignos de adoração. A alma diz: “Baba, você é sempre digno de 
adoração. Você também está nos tornando dignos de adoração”. Quando vocês, almas 
dignas de adoração, receberem um corpo, vocês serão chamados de divindades dignas de 
adoração. É a alma quem se torna digna de adoração e adoradora. O Pai vem somente 
uma vez. Depois, o Pai não ensina os filhos novamente. São as almas que escutam. Assim 
como uma alma ouve por meio de seu corpo, o Pai supremo, a Alma suprema, também 
toma o suporte deste corpo e ouve através deste. Ele nos ensina raja yoga por meio deste. 
Ele não tem um corpo próprio. Até Brahma, Vishnu e Shankar têm seus corpos sutis. 
Aqui, cada alma tem seu próprio corpo. Este é o mundo corpóreo. Shiv Baba é 
incorpóreo. Ele é o Oceano de conhecimento, o Oceano de felicidade e também o Oceano 
de amor. Ele vem e torna todos puros a partir de impuros. Não se trata de inspiração 
nisso. Se Eu tivesse que torná-los puros por inspiração, por que Eu precisaria entrar em 
uma carruagem? Eles colocam um touro na frente do templo de Shiva. Devido ao 
intelecto dos seres humanos ter se tornado completamente de pedra, eles não entendem 
porque um touro foi colocado na frente de Shiva. Eles ouviram o nome “estábulo” e, 
então, colocaram um touro lá. Quem montou o touro? A alma de Shri Krishna existiu na 
idade de ouro. Por que ele precisaria se sentar no corpo de um animal? Eles não entendem 
nada. Não houve apenas uma Draupadi. Há muitos que clamam. Eles criaram uma peça 
sobre Shri Krishna distribuindo saris, mas eles não entendem de jeito nenhum o 
significado daquilo. Agora, filhos, vocês entendem que vocês não serão despidos durante 
21 nascimentos. Vejam a época que eles mostraram para as coisas que aconteceram nesta 
época. Existem muitas histórias do caminho de devoção. Eles dizem que as histórias etc. 
são todas eternas. Eles ouviam essas histórias conforme renasciam. Eles dizem que isso 
tem continuado eternamente, mas não sabem quando começou. Eles sequer sabem 
quando o reino de Ravan começa. Não há menção disso. Vocês fazem tanto serviço. O 
sol, a lua e as estrelas existem de qualquer maneira. Eles existem na idade de ouro e 
também nesta época; eles não podem mudar. Agora vocês se tornaram instrumentos para 
tirar Bharat da escuridão e colocá-la na luz outra vez. O caminho de devoção é chamado 
de escuridão. Vocês são louvados como as estrelas da terra. Se existem estrelas, também 
precisa haver o sol e a lua. Esta é a sua peregrinação espiritual. Vocês irão para tal lugar 
de peregrinação que vocês não retornarão para esta terra da morte. Esta agora é a terra da 
morte e, então, a terra da imortalidade também será aqui. A terra da morte começa com a 
idade de cobre. Agora vocês estão ouvindo a verdadeira história da imortalidade a fim de 
irem para a terra da imortalidade. Vocês entendem que a peregrinação de vocês, almas, é 
singular. Vocês estão sentados aqui e se empenhando para irem na peregrinação. Somente 
ao terem lembrança seus pecados serão absolvidos. Quando aquelas pessoas vão a 
peregrinações, os pecados delas não são absolvidos. Algumas pessoas têm um hábito tão 
forte de beber álcool que até o levam consigo secretamente. Hoje em dia, também há 
muitas pessoas sujas em peregrinações. Eles estão todos impuros. Assim como os 
sacerdotes brahmins estão impuros, então os peregrinos também estão impuros. Os guias 
levam vocês a uma peregrinação, mas eles não estão puros. Vocês permanecem puros. 



Vocês são os brahmins verdadeiros. Vocês, almas, permanecem puros. Somente por meio 
da peregrinação da lembrança vocês se tornam puros. Vocês têm de se tornar satopradhan. 
Baba escreve repetidas vezes: “Doces filhos”. É Shiv Baba quem está escrevendo para as 
almas. Ele diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão satopradhan a partir de 
tamopradhan e se tornarão os senhores do mundo satopradhan. A instrução deste é a 
principal. É tão fácil. Somente ao terem lembrança seus pecados serão absolvidos. Se 
vocês não permanecerem na lembrança, seus pecados não poderão ser absolvidos e, 
então, vocês terão que experimentar punição. Baba diz a vocês: Vocês podem ganhar uma 
renda independentemente para onde vocês vão. Seja o que for que vocês façam – comer, 
caminhar e se movimentar – simplesmente lembrem-se do Pai. Esta é a sua renda. É ainda 
mais fácil para vocês, filhos. Não se trata de atenção etc. No templo de Shrinath, eles 
sentam-se na lembrança de Shrinath e oferecem bhog para ele. É apenas uma estátua de 
pedra. A quem vocês deveriam oferecer bhog? Somente um Shiv Baba tem esse direito. 
Somente Ele é o Doador de Salvação para Todos e o Purificador. O Pai diz: Eu não aceito 
isso. Vocês oferecem leite misturado com água para Mim. Por que vocês oferecem este 
bhog para Mim? Eu sou incorpóreo e não sinto nada. Por que vocês Me adoram? Vocês 
colocam bhog diante de Mim, mas os devotos oferecem bhog para Mim e depois eles 
próprios o distribuem e comem. Vocês sabem que vocês definitivamente têm de oferecer 
bhog para Shiv Baba e depois vocês podem distribuí-lo entre si e comê-lo. Isso é um jeito 
de ter consideração por Ele. Nós oferecemos bhog para Shiv Baba; esta é a bhandara de 
Shiv Baba. Vocês definitivamente têm de oferecer bhog para Aquele de quem é essa 
bhandara. Embora vocês ofereçam bhog, são vocês, filhos, que o comem. Este Brahma o 
come, mas Eu não o como. No entanto, Eu certamente recebo a fragrância. “Vocês 
prepararam um bhog muito bom” – Eu tenho órgãos para dizer isso. Este Brahma pode 
comê-lo porque este corpo é dele. Eu simplesmente venho e entro nele e uso sua boca 
apenas para tornar os filhos puros a partir de impuros. As pessoas falam de Gaumukh (a 
boca da vaca). Existe realmente uma vaca. Vocês sabem que Eu adoto vocês, filhos, por 
meio deste. Ele é tanto a Mãe como o Pai. Entretanto, quem cuidaria das mães? Portanto, 
de acordo com o plano do drama, Saraswati tornou-se instrumento para isso. Também 
precisa haver o louvor da mãe que é o guru. Este é bem conhecido como o guru número 
um. Está correto dizer Guru Brahma. Conforme é o pai são seus filhos. Vocês, brahmins, 
também se tornam gurus verdadeiros; vocês mostram a todos o verdadeiro caminho para 
o paraíso. A alma mostra o caminho por meio da boca: “Que vocês sejam Manmanabhav, 
Madhyajibhav”. O Pai, a mãe e os filhos, todos mostram o mesmo caminho. Ao estarem 
sentados face a face na Minha frente, vocês são capazes de ter lembrança. Então, quando 
todos vocês partem e vão para casa, muitos de vocês, filhos, se esquecem. Vocês 
experimentam felicidade suprassensorial aqui porque vieram até Baba. Baba diz: 
Tornem-se alguém que gira o disco da autorrealização. Mostrem esse método para os 
outros: “Lembrem-se da terra da liberação, do Pai e da herança”. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 



lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tenham consideração verdadeira uns pelos outros e pelo Pai. Embora o Pai esteja 

além do efeito da experiência de qualquer coisa, vocês definitivamente devem 
primeiro oferecer tudo para Aquele cuja bhandara está sustentando vocês. 

2.​ A fim de se tornarem dignos de adoração, tornem-se ajudantes de Deus. Tornem-se 
ajudantes do Pai no serviço. Quando vocês, a alma e seu corpo, ambos, se tornarem 
puros, vocês serão adorados. 

Bênção: Que vocês tenham lei consigo mesmos e com todos os outros e se tornem 
um legislador e um criador do mundo novo. 
Aqueles que têm lei consigo mesmos também podem ter lei com os outros. 
Aqueles que eles mesmos quebram qualquer lei, não podem impor nenhuma 
lei aos outros. Portanto, examinem-se: de manhã à noite, em meus 
pensamentos, palavras, ações, conexões, ao cooperarem com os outros e ao 
fazerem serviço, será que quebro alguma lei de algum modo? Aqueles que 
são legisladores não podem ser infratores. Aqueles que são legisladores 
neste momento tornam-se pacificadores, os criadores do mundo novo. 

Slogan: Enquanto fazendo ações, não serem influenciados por nenhuma influência, 
boa ou má, de forma alguma, por essas ações é o estágio karmateet. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Fiquem no estágio vulcânico e experimentem lembrança poderosa. 

Para terem lembrança vulcânica, sua mente e seu intelecto precisam de um freio poderoso 
e também do poder de dirigir. Ao tê-los, o poder do seu intelecto e qualquer outra energia 
não serão desperdiçados, mas acumulados. Na medida em que vocês acumularem isso, 
seus poderes de discernimento e decisão aumentarão correspondentemente. Para isso, 
especialmente, terminem qualquer expansão de todos os outros pensamentos, ou seja, 
assimilem o poder de empacotar. 


