30-01-2026 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, esta idade da confluéncia é a idade mais elevada do ciclo todo. Nesta idade,
vocés se tornam satopradhan ao terem a lembranca da Sacarina.

Pergunta:  Qual € a razdo para surgirem muitos tipos de perguntas e qual € a solucdo para todas elas?

Resposta:  Duvida € criada quando ha consciéncia de corpo e muitos tipos de perguntas surgem por
causa disso. Baba diz: Ao ficarem ocupados no negécio que Eu lhes dei — de se tornarem
puros a partir de impuros, € de tornarem outros puros — todas as perguntas terminarao.

Mausica: Ao alcangarmos Vocé, alcancamos o mundo todo. A terra, o céu e tudo o mais nos pertence.

Om shanti. Voces, filhos espirituais mais doces, ouviram a musica. Quem disse: Os filhos espirituais

mais doces? Definitivamente deve ser o Pai espiritual quem diz isso. Vocés, filhos espirituais mais

doces, agora estdo sentados pessoalmente diante do Pai e Ele estd explicando com muito amor. Agora

vocés entendem que nenhum ser humano neste mundo, ninguém exceto o Pai espiritual, pode dar paz e

felicidade a todos e liberar todos da tristeza. E por isso que eles continuam a se lembrar do Pai em

momentos de tristeza. Voce€s, filhos, estdo sentados pessoalmente diante do Pai. Vocés entendem que

Baba estd tornando-os dignos da terra de felicidade. Voc€s vieram pessoalmente na frente do Pai que

estd tornando vocé€s em senhores da terra de felicidade constante. Agora voc€s entendem que existe uma

vasta diferenca entre ouvir pessoalmente e ouvir isto de longe. Voc€s vém a Madhuban para se
encontrarem face a face. Madhuban € famosa. Eles mostraram uma imagem de Shri Krishna em

Madhuban. No entanto, Shri Krishna ndo existe 14. Vocés, filhos, entendem que isto requer empenho.

Vocés repetidamente t€m de se considerar uma alma. Eu, a alma, estou reivindicando minha heranca do

Pai. O Pai s6 vem uma vez durante o ciclo todo. Esta idade da confluéncia é a idade mais bonita do

ciclo todo; é chamada de idade mais elevada. Esta é a idade da confluéncia na qual todos os seres

humanos se tornam os mais elevados. Atualmente, todas as almas humanas estdo tamopradhan e agora
elas vao se tornar satopradhan. Quando vocés estdo satopradhan, vocés sdo elevados. Ao se tornarem

tamopradhan, os seres humanos se tornam degradados. O Pai agora vem e explica pessoalmente a

vocés, almas. E a alma, ndo o corpo, quem desempenha todo o papel. Agora estd no seu intelecto de que

vocés, almas, originalmente sdo os residentes do mundo incorpéreo, a terra de paz. Ninguém sabe disto
nem tampouco alguém € capaz de explicar isto. O cadeado no seu intelecto agora se abriu. Voce€s
entendem que as almas realmente residem em Paramdham (na morada suprema). Aquele ¢ o mundo
incorporeo e este € o mundo corpéreo. Todos nds, almas, somos atores aqui. Somos aqueles que vém
para desempenhar nossos papéis primeiro, e depois todos os outros descem, numericamente. Nem todos
os atores vém no mesmo momento. Todos os tipos diferentes de atores continuam a vir. Todos vocés
vém juntos quando a peca chega a um fim. Agora vocés receberam o reconhecimento de que,
originalmente, vocés, almas sao residentes da terra de paz e que depois descem aqui para desempenhar
seu papel. O Pai ndo vem para desempenhar Seu papel pelo tempo todo. Somente nds desempenhamos
nossos papéis continuamente e nos tornamos tamopradhan a partir de satopradhan. Voceés, filhos, agora
sentem grande prazer ouvindo-O diretamente. Vocés ndo sentem tanto prazer ao simplesmente lerem
uma Murli, pois aqui voc€s estdo pessoalmente na frente de Baba. Vocés, filhos, entendem que Bharat
era o local dos deuses e deusas, mas ndo € mais assim. Voc€s podem ver as imagens deles, pois ela
definitivamente foi assim. Fomos os residentes daquele local. Inicialmente éramos divindades. Voceés se
lembrariam de seu papel ou vocés se esqueceriam dele? O Pai diz: Vocés desempenharam seu papel
aqui. Este ¢ o drama. O mundo novo definitivamente se torna o mundo velho. Ao primeiramente
descerem la de cima, vocés, almas, entram na idade de ouro. Vocés tém todas essas coisas no seu



intelecto nesta época. Vocés eram os senhores do mundo, imperadores e imperatrizes. Voc€s tinham um
reino, mas aquele reino nao existe mais. Agora vocés estdao estudando como governar seu reino. L4 nao
existem conselheiros. Nao hd necessidade de ninguém dar conselho 14, pois eles se tornam os mais
elevados de todos seguindo shrimat agora. Deste modo, eles ndo precisam receber conselho de ninguém
mais. Se eles fossem receber conselho de alguém, seria entendido que o préprio intelecto deles era
fraco. O shrimat que vocés recebem nesta época também permanecerd na idade de ouro. Agora vocés
entendem que havia primeiramente o reino das divindades por meio ciclo. Agora vocés, almas, estdo
sendo refrescadas. Ninguém, exceto a Alma suprema, pode dar este conhecimento a vocé€s, almas.
Vocés, filhos, agora t€ém de se tornar conscientes da alma. Voc€s vieram da terra de paz e entraram na
“fala” aqui. Vocés ndo podem fazer acdes sem se tornarem ‘““falantes”. Esses assuntos tém de ser
entendidos. Assim como o Pai tem todo o conhecimento vocés, almas, também tém este conhecimento.
A alma diz: Eu deixo este corpo e assumo outro, de acordo com meus sanskars. Definitivamente existe
renascimento. As almas continuam a desempenhar qualquer papel que tenham recebido. As almas
continuam a renascer de acordo com seus sanskars. O grau de pureza das almas continua a diminuir dia
a dia. A palavra “impuro” € usada a partir da idade de cobre em diante. Mesmo ai, definitivamente
existe um pouco de diferenca. Ao construirem uma casa nova, depois de um meés, definitivamente
havera alguma diferenca. Voces, filhos, agora entendem que Baba esta lhes dando a heranca. O Pai diz:
Eu vim para dar sua heranca a vocés, filhos. Cada um de vocés reivindicard um status de acordo com
seu empenho. Nao ha diferenca no que concerne o Pai. Ele sabe que Ele estd ensinando as almas. As
almas tém um direito de reivindicar sua heranc¢a do Pai. Nao ha visdo de homem ou mulher aqui. Todos
vocés sdo filhos e estdo reivindicando sua herang¢a do Pai. Todas as almas sdo irmaos. O Pai estd
ensinando vocés e lhes dando a heranca. Somente o Pai diz a voceés, filhos espirituais: Filhos adoraveis,
mais doces, hd muito perdidos e agora encontrados, vocé€s desempenharam seu papel por muito tempo e
agora finalmente Me encontraram para reivindicar sua herancga. Isto também estd fixo no drama. O
papel esta fixo desde o comego. Vocés, atores, continuam a agir a medida que desempenham seu papel.
As almas sdo impereciveis e t€m um papel imperecivel gravado dentro de si. As almas mudam de puras
para impuras a medida que continuam a mudar de corpo. A alma se torna impura. Na idade de ouro a
alma € pura. Este € chamado de mundo impuro. Quando era o reino das divindades, ele era 0 mundo
sem vicios. Ele ndo € mais assim. Isto ¢ uma peca. O mundo novo se torna o0 mundo velho e o mundo
velho se torna o mundo novo. A terra de felicidade agora estd sendo estabelecida para vocés e todo o
restante de almas ird e residird na terra de liberacdo. A peca ilimitada agora estd terminando e todas as
almas retornardo para casa como um enxame de mosquitos. Qual seria o valor das almas que vém neste
momento, no mundo impuro? Somente aqueles que vao primeiro para 0 mundo novo t€m valor. Vocés
sabem que o mundo que era novo agora se tornou velho outra vez. No mundo novo, havia apenas nos,
divindades. Nao hd mencao de tristeza 1a. Aqui, existe tristeza infinita. O Pai vem e os libera do mundo
de tristeza. Este mundo velho definitivamente tem de mudar. Voc€s entendem que realmente éramos 0s
senhores da idade de ouro e que nos tornamos assim depois de passarmos por 84 nascimentos. O Pai
diz: Agora se lembrem de Mim e vocés se tornardo os senhores do paraiso. Por que, entdo, ndo
deveriamos ter a fé de que somos almas e nos lembrar do Pai? Tem de haver algum empenho. Nao é
assim tdo fécil reivindicar um reino. Vocés tém de se lembrar do Pai. E a maravilha de Maya que ela
faca com que vocés se esquecam repetidas vezes. Um método tem de ser criado para isso. Ndo pensem
que a lembranga ficard firme sé de pertencerem a Mim. Que outro empenho vocés entdo teriam? Nao;
pelo tempo que voc€s viverem, voc€s tém de se empenhar e continuar a beber o néctar de
conhecimento. Vocés entendem que este € seu nascimento final. Abandonem a consciéncia de seu corpo
e tornem-se conscientes da alma. Voc€s t€ém de viver em casa com sua familia e definitivamente se



empenhar. Simplesmente tenham a fé de serem uma alma e se lembrem do Pai. “Vocé € a Mae e Vocé é
o Pai”. Tudo isso é o louvor do caminho de devocdo. Vocés simplesmente t€ém de se lembrar de um
Alfa. Esta é a tinica Sacarina doce. Abandonem tudo o mais e se lembrem de uma Sacarina (Pai). Vocés,
almas, agora se tornaram tamopradhan. Para tornarem a alma satopradhan, fiquem na peregrinacao da
lembranca. Digam a todos: Reivindiquem do Pai a sua heranga de felicidade. S6 na idade de ouro existe
felicidade. E Baba quem estabelece a terra de felicidade. E muito fécil lembrar-se do Pai, mas ha muita
oposi¢do de Maya. Portanto, tentem se lembrar de Mim, o Pai, e a liga serd removida. “Liberacdo em
vida em segundo” foi lembrada. Nés, almas, somos os filhos do Pai espiritual. Somos residentes
daquele local. Depois, teremos de repetir nosso papel. Nosso papel é o mais longo neste drama.
Também recebemos o maximo de felicidade. O Pai diz: A sua religido das divindades é uma religidao
que da muita felicidade. Todos os outros automaticamente vao para a terra de paz depois de acertarem
suas contas. Por que deveriamos entrar em tanta expansao? O Pai vem para levar todos de volta para
casa. Ele leva todos de volta como um enxame de mosquitos. Na idade de ouro, existem bem poucos.
Tudo isso estd fixo no drama. Os corpos serdo destruidos e as almas, que sdo impereciveis, acertarao
suas contas e voltardo para casa. Nao é que as almas serdo purificadas sendo colocadas no fogo. As
almas tém de se tornar puras pela lembranca, o fogo do yoga. Este é o fogo do yoga. No entanto, eles se
sentaram e inventaram uma pec¢a na qual Sita andava no fogo. Ninguém vai ser purificado em um fogo.
O Pai explica: Todos voces, Sitas, estdo impuras nesta época. Vocés estdo no reino de Ravan. Agora
vocés t€m de se tornar puras tendo a lembranca de um Pai. S6 existe um Rama. Ouvindo a palavra
“fogo” eles pensam que Sita andou no fogo. Ha tanta diferenca entre o fogo do yoga e os outros fogos.
As almas s6 se tornardo puras a partir de impuras tendo yoga com o Pai supremo, a Alma suprema;
existe a diferenca de dia e noite. No inferno, todas as Sitas estdo na prisdo de Ravan, na cabana de
tristeza. A felicidade aqui é como os pingos de sujeira de um corvo. Em comparacao, a felicidade na
idade de ouro € infinita. Vocés, almas, agora ficaram noivas de Shiva, o Noivo e, portanto, voc€s, almas,
sdo femininas. Shiv Baba diz: Simplesmente se lembrem de Mim e vocés se tornardo puros. Vocés irdo
para a terra de paz e, depois, para a terra de felicidade. Portanto, vocé€s, filhos, deveriam encher seu
avental com joias de conhecimento. Voc€s ndo devem ter nenhum tipo de divida. Quando vocés se
tornam conscientes do corpo, surgem muitos tipos de perguntas. Entdo voc€s niao levam adiante o
negoécio que o Pai lhes di. A coisa principal € que vocés t€ém de se tornar puros a partir de impuros.
Coloquem de lado todas as outras coisas. Sejam quais forem os costumes e sistemas que existam no
reino, eles continuardo. Assim como os paldcios foram construidos, eles serdao construidos novamente.
A coisa principal é tornarem-se puros. Vocés chamaram: O, Purificador. Ao se tornarem puros, vocés se
tornardo felizes. Os mais puros de todos sdo as divindades. Agora voc€s estdo se tornando os mais puros
de todos por 21 nascimentos. Eles sdo chamados de puros e completamente sem vicios. Vocés t€ém de
seguir o shrimat que o Pai lhes d4. Nao hd necessidade de se ter qualquer pensamento sobre isso. Antes
de mais nada, tornem-se puros a partir de impuros. As pessoas clamam: “O, Purificador.”, mas no
entendem absolutamente nada. Elas sequer entendem quem € o Purificador. Este ¢ o mundo impuro e
aquele € o mundo puro. A coisa principal € tornarem-se puros. Elas absolutamente ndo entendem quem
as tornara puras. Elas clamam ao Purificador, mas se aborrecem quando voceés lhes dizem que elas estdao
impuras. Ninguém se considera vicioso. Elas dizem: Todos viviam em um ambiente familiar. Lakshmi e
Narayan também tiveram filhos. La os filhos nascem pelo poder do yoga. Elas se esqueceram disso.
Aquele mundo € chamado de mundo sem vicios do paraiso. Aquele é o Templo de Shiva. O Pai diz:
N3o hd uma unica pessoa pura no mundo impuro. Este Pai é o Pai, Professor e Satguru que concede
salvacdo a todos. Em toda parte, quando um guru morre, seu trono € dado ao seu filho. Como ele
poderia levar alguém para salvacio? Somente o Unico concede salvacio a todos. Na idade de ouro, s6



existem divindades. Todas as outras almas terdo ido para a terra de paz. Elas estdo liberadas do reino de
Ravan. O Pai purifica todos e leva todos eles de volta para casa. Ninguém se torna impuro a partir de
puro instantaneamente. Todos eles continuam a descer, numericamente. De serem satopradhan, eles
passam pelos estagios sato, rajo e tamo. O ciclo de 84 nascimentos se assenta em seu intelecto. Agora
vocés sdo como fardis. Agora vocés entendem o conhecimento deste ciclo. Vocés entendem como este
ciclo gira. Voces, filhos, agora tém de mostrar o caminho a todos os demais. Todos sdo barcos. Vocés
sdo os pilotos que mostram o caminho a todos. Digam a todos: Lembrem-se da terra de paz e da terra de
felicidade e se esquecam da idade de ferro, a terra de tristeza. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Pelo tempo que viverem, voc€s tém de continuar a beber o néctar de conhecimento. Encham seus
aventais com essas joias de conhecimento. Nao ergam nenhuma pergunta ao terem ddvidas.

2. Purifiquem a alma, Sita, no fogo do yoga. Nao entrem em expansdo demais com relacao a nada,
mas se empenhem para se tornarem conscientes da alma. Lembrem-se da terra de paz e da terra de
felicidade.

Béncao: Que vocés se tornem uma personificacdo de experiéncia ao constantemente revolverem
este conhecimento e experimentem o estdgio de estarem absortos no Oceano.
A base para aumentar a sua experiéncia € o seu poder de revolvimento. Aqueles que
revolvem este conhecimento, automaticamente permanecem absortos. Neste estdgio de
estarem absortos, vocés ndo tém de se empenhar para ter yoga, mas seu yoga estd
constantemente conectado. “Absorto” significa estar imerso no Oceano de amor, imerso de
tal forma que ninguém possa separéd-los. Portanto, libertem-se de terem de labutar. Vocés
sdo os filhos do Oceano, portanto, ndo se banhem apenas em um lago de experiéncias, mas
fiquem imersos no Oceano e, entdo, serd dito que vocé€s sdo uma personificagdo de
experiéncia.

Slogan: Cada pensamento e segundo de uma alma que é uma personificacdo deste conhecimento
sdo poderosos.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Neste més avyakt, libertem-se das escravidoes e experimentem o estagio de liberacao em vida.

Se algum tipo de escraviddao da natureza, sanskar, pessoa ou conforto material os atrair, ndo podera
haver a lembranca constante do Pai. Tornar-se karmateet significa estar livre de todas as escraviddes,
estar desapegado e realizar acdes através da matéria, apenas como uma formalidade. Continuem
repetidamente com esse empenho para serem desapegados. Experimentem, de forma natural e facil, que
aquele que esta fazendo é separado daquele que esta capacitando que aquilo seja feito.



