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Essência: Doces filhos, não existe servidor tão sem ego e altruísta como o Pai. Ele dá a 
soberania do mundo inteiro a vocês, filhos e Se aposenta. 

Pergunta: Qual é a mensagem do Pai que vocês, filhos, têm de transmitir ao mundo 
inteiro? 

Resposta: Digam a todos que eles são os filhos do Removedor de tristeza e Doador de 
felicidade. Portanto, nunca causem tristeza a ninguém. Lembrem-se do Pai, 
o Doador de felicidade, e vocês irão para a terra de felicidade por meio ciclo. 
Deem esta mensagem a todos. Aqueles que assimilarem esta mensagem em 
suas vidas serão liberados, durante 21 nascimentos, de se tornarem 
inconscientes por causa de Maya. 

Música: Nossa peregrinação é única. 

Om shanti. Filhos espirituais mais doces, vocês entendem o significado desta música. Ele 
é o Pai de nós, almas. A coisa principal é a alma. Agora, vocês, filhos, sabem que vocês 
são almas e que estão sentados pessoalmente diante do Pai supremo, a Alma suprema. 
Vocês, almas, estão sentadas diante da Alma suprema. Vocês têm seu próprio corpo. 
Aquele tem um corpo que Ele tomou emprestado. Os gurus levam os seres humanos em 
peregrinações. Existem muitos gurus no caminho de devoção. Em Bharat, uma mulher até 
considera seu marido seu Deus e guru. O Pai diz a vocês, filhos: Vocês são filhos, não 
são? Vocês entendem que vocês são filhos do Pai ilimitado? Vocês vieram para 
reivindicar sua herança ilimitada mais uma vez. Agora vocês têm de receber salvação. 
Vocês têm esta fé. O mundo inteiro está degradado e impuro. A fim de se tornarem puros 
vocês chamam por Ele. Existem tantos gurus em Bharat. Alguns têm cem seguidores, 
alguns têm quinhentos seguidores enquanto outros têm apenas cinquenta seguidores. 
Alguns, como Aga Khan, o guru daqueles do islã, até têm centenas de milhares ou 
milhões de seguidores. Ele tem tantos seguidores e todos eles têm tanto respeito por ele. 
Não importa o que ele faça, eles têm muito respeito por ele. Existem muitos gurus no 
caminho de devoção, e eles também são numéricos. Alguns têm uma renda de 
multimilhões. O Aga Khan tem uma grande fortuna. Seus discípulos o pesaram em 
diamantes e, então, todos foram doados a ele. De um lado, havia os diamantes e, de outro 
lado, estava o guru deles. Os diamantes então foram doados. Deve ter havido tantos 
diamantes. Hoje em dia, muitos são pesados em ouro. Outro metal que eles usam é a 
platina; ela é até mais valiosa do que o ouro. Eles também pesam as pessoas com isso. 
Vejam quão alta é a posição do guru. Existem muitos gurus assim. Mas o que vocês 
dariam a este Satguru? Vocês O pesariam? Vocês O pesariam em diamantes e os dariam 
para Ele? Será que Ele pode ser pesado? Ele próprio não tem peso. Shiva é simplesmente 
um ponto. Como vocês poderiam pesá-Lo? Vejam que maravilhoso é esse Guru que vocês 
têm. Ele é o mais leve de todos. Ele é extremamente sutil. Vocês só têm um Guru. Vocês 



sabem que Shiv Baba é o Doador. Deus nunca pode levar nada de ninguém. Ele é o 
Doador. Todos fazem doações em nome de Deus acreditando que receberão o retorno 
disso no próximo nascimento. Eles têm esse desejo. Aquele é o Pai ilimitado. Ninguém 
pode fazer serviço altruísta como Ele faz. Vejam o serviço altruísta que Ele faz. Ele torna 
vocês, filhos, senhores do mundo, da terra de felicidade. O próprio Baba não se torna o 
Senhor do mundo. Aquele é chamado de Oceano de felicidade, Oceano de paz e Oceano 
de Pureza. Tudo é explicado a vocês, filhos, muito claramente. Vocês recebem de um Pai 
liberação em vida. Vocês recebem sua herança do paraíso do Pai. Vocês têm fé e isso é 
tudo. Lembrem-se de Baba e de sua herança. Aquele é chamado de Oceano de 
conhecimento. Mesmo que vocês tornassem todo o oceano em tinta e toda a floresta em 
canetas, não haveria fim para este conhecimento. Se vocês estivessem anotando essas 
coisas desde o início, hoje vocês teriam muitos livros. Este conhecimento é muito valioso 
e tem de ser assimilado. Vocês sabem que ele não continua eternamente. Agora vocês 
recebem a essência dele. O Pai vem e Se apresenta a vocês, filhos, e isso é o suficiente. 
Ao serem apresentados ao Pai e ao conhecerem o Criador vocês também passam a ter 
conhecimento da criação. Seu intelecto diz que aqueles que entrarem na idade de ouro 
terão o máximo de renascimentos. Aqueles que vieram no início do ciclo virão primeiro 
novamente. Entendam muito bem este ciclo. Vocês também ouviram a música: “Nossa 
peregrinação é única”. Outras pessoas têm ido a peregrinações, nascimento após 
nascimento. Esta peregrinação de vocês é só por um nascimento. Não há a mais leve 
dificuldade nesta peregrinação espiritual. Somente o único Satguru lhes dá conhecimento. 
Ninguém pode receber salvação de outros gurus. Ele é o Oceano supremo de 
conhecimento. Todos recebem salvação; e o que mais é necessário? Mesmo os elementos 
tornam-se satopradhan. Aqui, todos estão tamopradhan e, então, o vento e os elementos 
etc. também estão igualmente tamopradhan. Existem tantos terremotos etc. Não haverá 
nada na idade de ouro que cause tristeza. O Pai é o Removedor de tristeza e o Doador de 
felicidade. Vocês são filhos d´Ele e, portanto, não devem causar tristeza a ninguém. 
Mostrem a todos este caminho para a herança de felicidade. O Pai diz: Vocês agora só 
devem dar felicidade. Baba lhes dá tal felicidade durante meio ciclo que não há menção 
de tristeza lá. Vocês sabem que vieram para reivindicar sua herança de 21 nascimentos do 
Pai. Vocês são estudantes. Está em seu coração que vocês estão reivindicando de Shiv 
Baba a felicidade do paraíso. Portanto, toda a sua tristeza será removida. Baba está nos 
dando a erva que dá vida para nos reavivar. Então, não nos tornaremos inconscientes por 
21 nascimentos. Esta erva que dá vida é Manmanabhav. O Doador de Salvação para todos 
é o único Pai. Ele é chamado de incorpóreo e sem ego. O corpo em que Ele entra também 
é comum. O Pai diz: Filhos queridos, Eu sou seu Pai obediente. As pessoas importantes 
sempre escrevem: “Seu servo obediente”. Elas nunca escreveriam o título “Shri” para si 
próprias. Hoje em dia, os pupilos escrevem “Shri Shri fulano”; eles escrevem “Shri Shri” 
para si próprios. Aquele Pai é incorpóreo e sem ego. Agora vocês estão sentados 
pessoalmente diante d´Ele. Vocês sabem que Ele é seu Pai, Professor e Satguru. Todos os 
demais são os numerosos gurus do caminho de devoção. Existe até o Guru de todos os 



gurus. Aquele não tem um guru. Ele é o Baba verdadeiro, o Professor verdadeiro e o 
Satguru (verdadeiro Guru). Vocês sabem que são as almas que assimilam sanskars. Baba 
também é uma alma. Ele também tem virtudes. As virtudes de vocês são diferentes das 
d´Ele. Neste momento as virtudes que vocês têm são as virtudes do Pai. Então, na idade 
de ouro, vocês terão virtudes divinas. O Pai é o Oceano de conhecimento e o Oceano de 
amor. O louvor de Shri Krishna é diferente. Não se pode dizer que Shiv Baba tenha 16 
graus celestiais completos. Ele é constante. O Pai diz: Vocês não podem Me dar este 
título. Eu não Me torno vicioso de forma que depois tivesse de Me tornar completo com 
todas as virtudes. Vocês não Me louvam do mesmo modo como louvam este. Aqueles que 
ouviram este conhecimento no ciclo anterior virão e ouvirão o Pai e se lembrarão d´Ele. 
No final, haverá gritos de angústia e, então, haverá gritos de vitória. Agora vocês 
entendem o significado desta peregrinação. Com esta peregrinação, vocês não voltarão 
para a terra da morte. Vocês voltam para casa de todas as outras peregrinações. Tantas 
pessoas vão se banhar no Ganges. Vejam quanta expansão existe na devoção. Assim 
como uma árvore cresce e fica grande e ainda assim sua semente é tão minúscula, do 
mesmo modo, há tanta expansão de devoção. Mesmo o mergulho de uma única vez neste 
conhecimento, pode levá-los à salvação. Leva meio ciclo para vocês descerem o caminho 
de devoção. Aqui, leva um segundo para vocês subirem a escada. O elevador é tão bom. 
Ele os tira lá do chão e os leva direto lá para cima, para o seu lar. Isto é conhecido como 
benefício para todos pelo estágio de ascensão. Somente o único Pai é o Doador de 
Salvação para todos. Vejam a diferença entre conhecimento e devoção. Existe 
conhecimento, devoção e desinteresse. O desinteresse dos sannyasis é limitado. O Pai 
explicou que existem dois tipos de desinteresse. Um é o desinteresse limitado, por meio 
do qual ninguém recebe salvação, e o outro é o desinteresse ilimitado, por meio do qual 
vocês recebem salvação. Agora, vocês, filhos, receberam shrimat para conseguirem 
salvação e se tornarem os mais elevados de todos. O mundo elevado está sendo 
estabelecido agora de acordo com shrimat. Este mundo tornou-se corrupto porque os 
ditames de Ravan foram seguidos. Somente vocês sabem que vocês estão se tornando 
elevados. O mundo simplesmente não sabe disso. Dizem com relação a vocês, Brahma 
Kumaris, que vocês vão promover a destruição. A destruição realmente tem de acontecer. 
É graças a isso que haverá benefício. Quando o Pai benevolente vem, a grande guerra 
acontece. As pessoas então vão dizer: “Eu não disse que as Brahma Kumaris 
promoveriam a destruição?”. Realmente a destruição tem de acontecer. O mundo velho 
será destruído. Estamos estabelecendo o mundo novo. Depois do mundo velho 
definitivamente haverá o mundo novo. A destruição acontece a cada ciclo, pois somente 
assim os portões do paraíso serão abertos em Bharat. No entanto, como aquelas pessoas 
podem entender? À medida que vocês progredirem mais, muitas pessoas entenderão. 
Quando o Pai vem, todo o mundo velho é sacrificado. Este fogo sacrificial de vocês, no 
qual tudo vai ser sacrificado, é maravilhoso. Somente vocês sabem disso, ninguém mais 
sabe disso. Os pândavas serão vitoriosos. Todos os demais serão destruídos e só restarão 
vocês, pândavas, e depois vocês governarão o mundo novo. Este conhecimento é muito 



maravilhoso. Somente o único Pai é o Removedor de tristeza, o Doador de felicidade e o 
Doador de Salvação para todos. Ele é um Pai tão doce e adorável. Vocês diziam: “Doce 
Baba, quando Você vier, eu me renderei a Você. Somente Você, ninguém mais, me 
pertence”. Isto não significa que vocês possam abandonar sua família, vir e ficar aqui; 
não. Vocês podem ficar em casa com sua família e fazer o curso de sete dias. Depois, não 
importa para onde vocês forem, simplesmente sejam Manmanabhav. Lembrem-se do Pai 
e reivindiquem a sua herança. Simplesmente fiquem na peregrinação da lembrança. É 
com isso que seu barco fará a travessia. Vocês também sabem que têm de permanecer 
puros e não comer comida impura. Vocês também recebem murlis. Em algum momento, 
vocês sequer receberão murlis. Haverá dificuldades e tumulto e vocês não conseguirão 
receber as murlis. Não restará nada do que vocês veem com esses olhos. Tudo será 
incinerado. Nunca há uma aniquilação total. Só existe esse único mundo e ele muda de 
novo para velho. É dito: mundo novo e mundo velho. Agora seria dito que este é o mundo 
velho. Agora só resta pouco tempo. As pessoas dizem que a duração do ciclo é de 
centenas de milhares de anos. Elas dizem que a idade de ferro ainda vai continuar por 
mais 40 mil anos. Na realidade, o ciclo só tem 5 mil anos. Seu intelecto tem todo o 
conhecimento. As pessoas têm um intelecto totalmente de pedra. Mesmo que sejam 
atores, elas não conhecem o Criador e o Diretor do drama. Portanto, do que vocês as 
chamariam? Vocês deveriam entender como a história e geografia do mundo se repetem. 
Os intelectos daquele que entenderem isto com muita clareza assimilarão e eles inspirarão 
outros a assimilar. Eles reivindicam o status mais elevado de todos. O Pai diz: Agora 
estou dando o conhecimento que Eu tenho a vocês. De acordo com o plano do drama, Eu 
repito isso. Eu também tenho um papel no drama. Eu desempenhei Meu papel no 
caminho de devoção também, e agora Eu vim e estou Me apresentando e apresentando o 
início, meio e fim da criação a vocês. Eu também estou preso pelo vínculo deste drama. 
Eu só venho uma vez para Me apresentar a vocês e lhes dar o conhecimento do começo, 
meio e fim da criação. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, 
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, 
filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se tão obedientes como o Pai. Não mostrem nenhuma arrogância em 

situação alguma. Permaneçam incorpóreos e sem ego. 
2.​ Entendam o contraste entre o Pai, o Professor e o Satguru. Que seu intelecto tenha 

fé e siga shrimat. Fiquem na peregrinação espiritual. 
Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha de modo elevado e que usa a 

palavra "empenho" de forma precisa e avança constantemente. 
Às vezes, a palavra "empenho" se torna uma ótima justificativa quando 
vocês são derrotados ou falham. Quando algum erro é cometido, vocês então 



dizem: "Eu ainda sou alguém que se empenha". No entanto, alguém que se 
empenha de foram precisa nunca pode ser derrotado, porque o verdadeiro 
significado da palavra "empenho" é seguir em frente, considerando-se uma 
alma. Os que se empenham e que permanecem no estágio consciente da 
alma continuam avançando, mantendo sua meta e destino constantemente 
diante de si. Eles nunca param ou abandonam sua coragem ou entusiasmo. 

Slogan: Mantenham-se cientes de que vocês são um máster autoridade 
todo-poderosa. Isso os mantém cientes de serem um máster. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Fiquem no estágio vulcânico e experimentem lembrança poderosa. 

Enquanto realizando qualquer tarefa ou enquanto falando, parem o tráfego de seus 
pensamentos de vez em quando. Parem os pensamentos em sua mente por um minuto. 
Enquanto fazendo alguma coisa física, também parem por um minuto e pratiquem isso. 
Somente assim, vocês conseguirão se estabilizar na forma de um ponto do estágio 
poderoso de lembrança. Assim como está se tornando mais fácil realizar uma tarefa 
estando no estágio avyakt, o estágio da forma de ponto da lembrança poderosa deveria ser 
igualmente fácil. Este é o estágio de yoga vulcânico. 


