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Esséncia:  Doces filhos, vocés deveriam ter a felicidade de que o Pai que remove a sua tristeza veio
para leva-los para a terra de felicidade e que vocés vao se tornar princesas no paraiso.

Pergunta: Ao ver qual estdgio dos filhos o Pai ndo Se preocupa e por qué?

Resposta:  Alguns filhos sdo flores fragrantes de primeira classe. Alguns ndo tém absolutamente
fragrancia alguma. O estagio de alguns € muito bom enquanto outros sdo derrotados pelas
tempestades de Maya. Ao ver tudo isso o Pai ndo se preocupa, pois Ele sabe que o reino da
1idade de ouro estd sendo estabelecido. Porém, o Pai lhes da o ensinamento: Filhos,
permanecam em lembranca o tanto quanto possivel. Nao fiquem com medo das
tempestades de Maya.

Om shanti. O mais doce de todos, o Pai ilimitado, senta-Se aqui e explica a voces, filhos dulcissimos.

Vocés entendem que o Pai € muito doce. Entdo, o Professor, que lhes d4 ensinamentos, também € muito

doce. Ao se sentarem aqui, vocés deveriam se lembrar que Baba é muito doce. Vocés vao receber a

heranca do paraiso Dele. Voc€s estdo sentados aqui, no bordel. O Pai € tdo doce! Vocés deveriam ter a

felicidade no seu corag¢do de que o Pai os enviard para a terra de felicidade por meio ciclo. Ele é o

Removedor de tristeza. Em primeiro lugar, Ele é o nosso Baba. Entdo, Ele também se torna o nosso

Professor e nos explica os segredos do ciclo do mundo inteiro. Ninguém mais pode explicar como o

ciclo gira e como vocés passam por 84 nascimentos. Ele explica tudo isso em um estalar de dedos. Ele

os levard de volta Consigo; vocés ndo vao ficar aqui. Ele levara todas as almas de volta Consigo. Restam

bem poucos dias. Diz-se: Muito tempo se passou e sO resta pouco tempo. Portanto, lembrem-se de Mim

com mais frequéncia e a carga dos pecados de muitos nascimentos terminard. Existe a guerra com

Maya, entdo, quando vocé€s tentam se lembrar de Mim, ela tenta afastd-los dessa lembranca. Baba

previne vocés sobre isto também. Portanto, nunca pensem sobre isto. Nao importa quantas tempestades

de pensamentos negativos ou pecaminosos voc€s tenham, mesmo que vocés percam o sono a noite toda
com esses pensamentos, ndo temam. Permanecam corajosos. Baba diz: Essas tempestades
definitivamente virfo. Vocés terdio sonhos também. Néo fiquem com medo de nada disso. E um campo
de batalha. Tudo serd destruido. Vocés batalham para conquistar Maya. Vocés ndo tém de parar de
respirar etc. para isso. Enquanto a alma estd no corpo, a respiracdo € automatica. Aqui, voc€s nao tém
de tentar parar de respirar. No hatha yoga eles passam por tantas dificuldades. Baba experimentou
aquilo. Ele estudou um pouco aquilo, mas também € necessario ter tempo. Hoje em dia as pessoas
dizem a vocés: “Seu conhecimento é bom, mas ndo temos tempo. Temos tantas fabricas etc.”. O Pai diz

a vocés: Filhos dulcissimos, primeiro lembrem-se do Pai e, entdo, lembrem-se do ciclo. Isso € tudo. E

dificil? Havia o reino deles nas idades de ouro e prata. Entdo, houve a expansdo do islamismo e

budismo, etc. Aquelas pessoas (divindades) se esqueceram de sua prépria religido e ndo puderam mais

se chamar de divindades, pois elas se tornaram impuras. As divindades eram puras. Contudo, de acordo

com o plano do drama, elas comecaram a ser chamadas de hindus. De fato, ndo existe religiao hindu. O

nome “Hindustdo” foi dado para Bharat mais tarde. Seu nome verdadeiro é ‘“Bharat”. Eles dizem:

“Saudacodes as maes de Bharat”. Eles ndo dizem “as maes do Hindustdo”. O reino daquelas divindades

somente existiu em Bharat. Somente Bharat € louvada. O Pai esta ensinando a vocés, filhos, como vocés

tém de se lembrar do Pai. O Pai veio para levd-los de volta para casa. Levar quem? As almas. Quanto

mais vocés se lembrarem do Pai, mais puros voc€s se tornardo. Voc€s continuardo a se tornar puros e

ndo experimentardo puni¢do. Se voc€s tiverem de experimentar punic¢do, seu status serd reduzido.

Portanto, quanto mais vocés se lembrarem de Baba, mais seus pecados continuario a ser cortados. Ha



muitos filhos que ndo sdo capazes de se lembrar de Baba. Eles ficam fartos e vdo embora. Eles nem
mesmo batalham. Também existem filhos assim. Entende-se que um reino estd sendo estabelecido.
Haverd até mesmo muitos que falhardo. Suditos pobres também sdo necessarios. De qualquer modo,
havera os ricos e os pobres, embora 14 ndo exista tristeza. Esta € a idade de ferro. Aqui, ambos, 0s ricos
e 0s pobres experimentam tristeza, enquanto 14 ambos permanecem felizes. Embora haja o sentimento
de ser rico ou pobre, ndo hd mencao de tristeza, mas € numérico. L4 ndo h4 doengas e a duracdo de vida
também € longa. Voc€s esquecem esta terra de tristeza. Na idade de ouro, vocés sequer se lembrarao da
tristeza. E agora que o Pai relembra vocés da terra de tristeza e da terra de felicidade. As pessoas dizem
que o paraiso de fato existiu, mas quando ele existiu e como ele era? Elas ndo sabem de nada. Ninguém
se lembraria de nada de centenas de milhares de anos atras. O Pai diz: Ontem, vocés tinham felicidade e
amanha vocés a terdo novamente. Ele senta-Se aqui e olha para vocés, flores: Esta flor € boa. Aquela
estd tendo este tipo de empenho. Aquela ndo € estivel. Esta tem um intelecto de pedra. O Pai ndo esta
preocupado com nada. Sim, Ele compreende que vocés, filhos, deveriam estudar rapidamente e se tornar
ricos. Ele tem de ensinar vocé€s. Vocés se tornaram filhos, mas tém de estudar rapidamente e se tornar
inteligentes. O Pai senta-Se aqui e v€ em que medida vocés estudam e ensinam outros e que tipo de flor
vocés sdo, pois este € um jardim de flores vivas. Assim que veem as flores, voc€s experimentam tanta
felicidade. Vocés, filhos, entendem que Baba estd lhes dando a herangca do paraiso. Se vocés
continuarem a se lembrar do Pai, seus pecados continuardo a ser cortados. De outro modo, puni¢ado sera
experimentada e voc€s entdo receberdo um status baixo. Isso é chamado de receber um chapatti apds
experimentar punicao! Lembrem-se do Pai de tal modo que seus pecados de muitos nascimentos sejam
cortados. Vocés também t€m de entender o ciclo. O ciclo continua a girar; ele nunca para. Ele continua
a se mover como um piolho. Um piolho se move muito lentamente. Este drama ilimitado também se
move muito lentamente. Ele continua a tiquetaquear. Alguns filhos calcularam e enviaram para Baba a
conta de quantos minutos e segundos hda em 5 mil anos. Se fossem centenas de milhares de anos
ninguém seria capaz de calcular. O Pai e os filhos estdo sentados aqui. Baba senta-Se aqui e observa
cada um. Este se lembra tanto de Baba; ele estudou tanto conhecimento e explica tanto aos outros. E
muito féacil. Voc€s simplesmente t€ém de apresentar o Pai. Vocés, filhos, t€m a medalha. Digam-lhes:
Este € Shiv Baba. Quando as pessoas vao para Kashi, elas se lembram Dele clamando, “Shiv Baba, Shiv
Baba!”. Vocés sdo saligrams. Almas sdo estrelas extremamente mintsculas; elas tém um grande papel
gravado em si. As almas ndo aumentam nem diminuem de tamanho. Elas nunca sdo destruidas. As
almas sdo impereciveis; elas t€ém registrado os seus papéis no drama em si. O diamante é o que existe de
mais duro. Os joalheiros sabem que ndo hd nenhuma pedra mais dura do que aquela. Pensem sobre
qudo minuscula € a alma e quao grande € o papel que estd gravado nela e nunca € apagado. Nao hé outra
alma, ndo ha ser humano neste mundo a quem possamos chamar de Pai, Professor e Satguru. Aquele é o
Pai ilimitado. Ele também € o Professor. Ele da o ensinamento a todos: Manmanabhav! Ele também diz
a vocés: Quando vocés se encontrarem com alguém de outra religido, perguntem: Vocé se lembra de
Al4? Todas as almas sdo irmdos. O Pai agora estd lhes dando o ensinamento: Lembrem-se
constantemente de Mim apenas e seus pecados serdo cortados. Somente o Pai € o Purificador. Quem
disse isso? A alma. Embora as pessoas cantem isso, elas ndo entendem o significado. O Pai diz: Todos
vocés sdo Sitas e Eu sou Rama. Eu sou o Doador de salvagdo para todos os devotos. Ele concede
salvacdo a todos. Todos eles vao para a terra de liberagdo. Nao hd outra religido na idade de ouro.
Apenas nds estamos 14, porque somos os unicos que reivindicam a heranca do Pai. Vejam quantos
templos existem aqui! O mundo € tdo grande e ha tantas coisas nele. La ndo haverd nada disso. Havera
apenas Bharat. Sequer havera estradas de ferro; tudo serd destruido. L4 ndo existe necessidade de
estradas de ferro; a cidade serd pequena. Estradas de ferro sdo necessarias para viajar para aldeias



distantes. Baba esta refrescando vocé€s. Ele continua a explicar muitos pontos diferentes para voces,
filhos. Enquanto sentados aqui, vocés tém todo este conhecimento no seu intelecto. Similarmente, o Pai
supremo, a Alma suprema, tem todo este conhecimento gravado em Si e Ele continua a explicar para
vocés. O mais elevado nas alturas € o Pai, o Oceano de paz, que reside na terra de paz. NOs, almas,
também residimos no doce lar. As pessoas batem tanto a cabeca pela paz. Elas também perguntam aos
sdbios como pode haver paz na mente. Elas criam tantos métodos para isso. Foi lembrado: “A alma tem
uma mente e um intelecto e sua religido original é paz”. Ela ndo tem boca, ela ndo tem 6rgaos fisicos,
portanto, definitivamente haveria paz. A nossa residéncia, a residéncia das almas € o doce lar, onde ha
paz absoluta. De 14, nds entramos na terra de felicidade. Agora, estamos sendo transferidos para a terra
de felicidade a partir da terra de tristeza. O Pai estd nos tornando puros. O mundo € tdo vasto. L4 ndo
haveré todas essas florestas, etc. Nao havera tantas montanhas, etc. Havera apenas o nosso reino. Assim
como eles fazem um pequeno modelo do paraiso, similarmente, havera um mindsculo paraiso. Vejam a
maravilha do que vai acontecer. O mundo é tdo grande. Aqui, todos continuam a brigar entre si. Entdo,
todo este mundo serd destruido e restard apenas o nosso reino. Quando tudo for destruido, para onde
tudo 1sso 1rd? Tudo afundard no mar e na terra; ndo restard nome nem vestigio de nada disso. Qualquer
coisa que va para dentro do mar € destruida dentro dele. O mar engole tudo, completamente. Os
elementos se fundirdo aos elementos, p6 com pd e o mundo se tornard satopradhan. Naquela hora é
dito, “matéria nova e satopradhan”. Vocés t€m beleza natural 14; vocés ndo usam batom, etc. Voces,
filhos, deveriam estar felizes. Vocés estdao se tornando princesas do paraiso. Ao ndo se banharem neste
conhecimento, vocé€s ndo se tornardo divindades; ndo hd outro modo. O Pai € sempre bonito. Voces,
almas, ficaram feias. O Bem-amado € o Viajante bonito. Ele vem e os torna bonitos. O Pai diz: Eu entrei
neste. Eu nunca fico feio. Vocés sdo feios e estdo ficando bonitos. Somente o tnico Viajante €
constantemente bonito. Este Baba fica feio e, entdo, bonito. Aquele torna todos vocés bonitos e os leva
de volta Consigo. Vocés, filhos, t€ém de se tornar bonitos e também tornar outros bonitos. O Pai ndo fica
feio e bonito. Eles cometeram um erro no Gita no qual incluiram o nome de Shri Krishna em vez do
nome do Pai. Isso é chamado de erro principal. E Shiv Baba quem torna o mundo bonito, mas em vez
do nome Dele, eles inseriram o nome daquele que, no paraiso, torna-se o bonito nimero um. Ninguém
entende isso. Bharat se tornara bonita outra vez. Aquelas pessoas pensam que o paraiso existira apds 40
mil anos, enquanto vocés explicam que o ciclo inteiro tem apenas 5 mil anos. Agora, o Pai estd falando
com vocés, almas. Ele diz: Eu sou o Amado por meio ciclo. Vocés Me chamavam: “O, Purificador,
venha! Venha e torne as almas, as amantes, puras!”. Portanto, vocé€s t€m de seguir as orientacdes Dele.
Vocés tém de se empenhar. Baba ndo lhes diz para ndo fazerem negdcios, etc.; ndo, vocés tém de fazer
tudo. Ao permanecerem em casa com sua familia e cuidarem de seus filhos, simplesmente
considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, pois Eu sou o Purificador. Vocés podem cuidar de seus
filhos, mas ndo arranjem mais nenhum filho. De outro modo, vocés continuardo a se lembrar deles. Ao
terem todos eles, vocés tém de se esquecer deles. Tudo o que vocés veem serd destruido. O corpo sera
destruido e a alma se tornard pura com a lembranca do Pai. Entdo, vocés receberdo corpos novos. Isso é
rentncia ilimitada. Quando um pai constréi uma nova casa, o cora¢do deles se afasta da casa velha. O
que nao haverd no paraiso?! H4 felicidade sem fim. O paraiso serd aqui. H4 um memorial completo no
Templo de Dilwala. Vocés sdo mostrados fazendo tapasya 14 embaixo, portanto, onde o paraiso pode ser
mostrado? Eles mostraram o paraiso no teto. Abaixo, voc€s estdo fazendo a tapasya do Raja yoga e
acima o status real € mostrado; o templo € tao bonito. Perto do topo da montanha esta Achalgar, onde ha
idolos de ouro e acima daquilo estd Guru Shikhar. O Guru estd sentado no ponto mais alto de todos. O
mais elevado nas alturas € o Satguru e, no meio, eles mostraram o paraiso. Entdo, este Templo de
Dilwala ¢ um memorial preciso. Vocés estudam Raja yoga e, depois, o paraiso serd aqui. As divindades



existiam aqui. Agora, um mundo puro estd sendo criado para elas. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Enquanto vendo tudo com os olhos, pratiquem esquecer o que veem. Removam o cora¢do do
velho lar e do mundo velho. Lembrem-se de seu novo lar.
2. Banhem-se neste conhecimento e tornem-se um lindo principe. Assim como o Pai é o Viajante
bonito, similarmente, tornem a alma bonita a partir de feia ao terem a lembranga Dele. Nao temam
sua guerra com Maya. Vocés definitivamente se tornarao vitoriosos.

Béncao:

Slogan:

Que vocés se tornem um “madster misericordioso” e um grande doador e distribuam
generosamente o tesouro de felicidade.

As pessoas gastam tanto tempo e dinheiro para experimentar felicidade temporaria, mas,
mesmo assim, elas ndo encontram felicidade real. Em tal momento de necessidade, vocés,
almas, tém de se tornar grandes doadores e fazer doagOes generosas de felicidade. Para
isso, deixem emergir a virtude de misericordia. Suas imagens nao vivas estdo concedendo
visoes e, portanto, vocés também, em suas formas vivas, t€m de se tornar misericordiosos e
continuar a distribuir felicidade, porque essas almas estdo sob uma influéncia. Nunca
pensem que alguém nunca vai ouvir: voc€s simplesmente tém de ser misericordiosos e
continuar a doar. Seus bons votos definitivamente dardo frutos a eles.

Aqueles que, com o poder do yoga, fazem com que todos os seus sentidos fisicos
funcionem sob suas ordens sdao senhores de si mesmos, autossoberanos.
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