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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ศาสนาดัง้เดิมของลูกดวงวญิญาณคือความสงบ ดินแดนของดวงวญิญาณคือดินแดน

แหง่ความสงบ ลูกดวงวญิญาณเป็นตัวของความสงบ ดังนัน้ลูกไมส่ามารถร้องขอความสงบได ้
คำถาม: พลังโยคะของลูกแสดงความมหัศจรรยอ์ะไร? 
คำตอบ: ดว้ยพลังของโยคะ ลูกชำระทัง้โลกให้บริสุทธ์ิ มีลูกน้อยมากท่ีมีพลังโยคะท่ีจะขจัดภูเขาทัง้หมดน้ีและสร้าง

ภูเขาทองคำ แมแ้ตวั่ตถุธาตุทัง้ห้ากจ็ะกลับมาสะโตประธานและให้ผลท่ีดีมาก เม่ือวัตถุธาตุสะโตประธาน
ร่างกายของลูกกจ็ะสะโตประธานดว้ยเชน่กัน ผลไมท่ี้น่ันมีขนาดใหญแ่ละอร่อยมาก 

 

โอม ชานติ เม่ือลูกพูด “โอมชานติ” ลูกควรมีความสุขอยา่งมาก ในความเป็นจริง ลูกดวงวญิญาณเป็นตัวของความสงบ 
ศาสนาดัง้เดิมของลูกดวงวญิญาณคือความสงบ ซันยาสซีพูดถึงสิง่น้ีวา่ความสงบคือพวงมาลัยรอบคอของลูก เหตุใดลูกจึง
แสวงหาความสงบภายนอก? ดวงวญิญาณเองนัน้เป็นตัวของความสงบ พวกเขาตอ้งเขา้มาในร่างกายเพ่ือท่ีจะเลน่บทบาท
ของเขา หากดวงวญิญาณคงอยูใ่นความเงียบสงบเสมอ พวกเขาจะแสดงการกระทำไดอ้ยา่งไร? ตอ้งมีการแสดงการกระ
ทำ ใช ่ในดินแดนแหง่ความเงียบสงบ ดวงวญิญาณอยูอ่ยา่งเงียบสงบ ไมไ่ดมี้ร่างกายท่ีน่ัน ไมมี่ซันยาสซี ฯลฯ ท่ีจะเขา้ใจ
วา่พวกเขาแตล่ะคนคือดวงวญิญาณ พวกเขาคือผูอ้าศัยของดินแดนแหง่ความเงียบสงบ ลูกๆเคยไดรั้บการบอกวา่ดินแดน
แหง่ความเงียบสงบคือบา้นของลูก และแลว้ลูกกไ็ปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขเพ่ือเลน่บทบาทของลูก และแลว้กเ็ป็น
อาณาจักรราวันในดินแดนของความทุกขน้ี์ น่ีคือเร่ืองราวของ 84 ชาติเกิด พระเจา้พูดกับอรชุน: ลูกไมรู้่จักชาติเกิดของตน
เอง เหตุใดทา่นจึงพูดกับผูน้ี้เทา่นัน้? เพราะมีการรับประกันสำหรับผูน้ี้ มีการรับประกันสำหรับราเดแ้ละกฤษณะดังนัน้
ทา่นจึงพูดกับพวกเขา พอ่รู้และลูกๆกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่ไมใ่ชลู่กๆ ทัง้หมดจะใช ้ 84 ชาติเกิด บางคนจะมาในชว่งกลาง บาง
คนจะมาในตอนทา้ย แตส่ ำหรับผูน้ี้เป็นท่ีแน่นอน บาบาพูดกับผูน้ี้: โอ ลูก! ดังนัน้ผูน้ี้คืออรชุน ทา่นกำลังน่ังอยูใ่นพาหนะ
น้ี ลูกๆ สามารถเขา้ใจดว้ยตนเองวา่ลูกจะเกิดมาไดอ้ยา่งไร หากลูกไมท่ำงานรับใชใ้ดๆ ลูกจะสามารถเขา้ไปสูโ่ลกใหมยุ่ค
ทองในตอนเร่ิมตน้ไดอ้ยา่งไร? น่ันกจ็ะไมอ่ยูใ่นโชคของลูก ผูท่ี้ใชช้าติเกิดในเวลาสุดทา้ยกจ็ะไปท่ีน่ันเม่ือบา้นไดก้ลับมา
เกา่แลว้ พอ่กำลังพูดส ำหรับผูน้ี้ สำหรับผูน้ี้ท่ีแน่นอนสำหรับเขา ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่มามา่และบาบาใช ้84 ชาติเกิด มีกุ
มาร์คา่และจานากดว้ยเชน่กัน มหารตีเหลา่นัน้ใช ้ 84 ชาติเกิด ผูท่ี้ไมไ่ดท้ ำงานรับใชจ้ะมาเกิดใน 2-3 ชาติเกิดในภายหลัง
อยา่งแน่นอน พวกเขาสามารถเขา้ใจไดด้ว้ยตนเองวา่พวกเขาจะสอบตกและจะมาภายหลัง ในโรงเรียนพวกเขาแขง่ขันกัน
เพ่ือท่ีจะมาถึงเสน้ชัยและกลับไป ไมใ่ชทุ่กคนท่ีสามารถเหมือนกันได ้ในการแขง่หากมีความแตกตา่งของแมแ้ตห่น่ึงสว่นสี่
น้ิวผูนั้น้กป็ระกาศสทิธ์ิในอันดับตน้ๆ น่ีคือการแขง่มา้ดว้ยเชน่กัน น่ีคือการแขง่อัศวะ “อัศวะ” หมายถึงมา้ พาหนะน้ีกเ็รียก
วา่มา้ดว้ยเชน่กัน ไมมี่สิง่เหลา่น้ีท่ีพูดเก่ียวกับ ดักชป์ระชาปิตา ท่ีไดส้ร้างไฟบูชายัญและสังเวยมา้ในไฟบูชายัญไดเ้กิดข้ึน
จริง ไมไ่ดมี้ทัง้ ดักชป์ระชาปิตา และไมมี่ไฟบูชายัญใดๆท่ีสร้างข้ึนโดยเขา มีการเขียนหนังสอืท่ีเป็นเทจ็มากมายในหนทาง
ของความเล่ือมใสศรัทธา สิง่เหลา่นัน้เพียงแคเ่รียกไดว้า่เร่ืองเลา่ พวกเขารับฟังเร่ืองเลา่มากมายในขณะท่ีลูกศกึษา
เลา่เรียน การศกึษาจะไมถู่กเรียกวา่เร่ืองเลา่ ลูกมีเป้าหมายและวัตถุประสงคใ์นสิง่ท่ีลูกศกึษาท่ีโรงเรียน ลูกไดง้านทำดว้ย
การศกึษานัน้; ลูกไดรั้บสิง่บางสิง่บางอยา่ง เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณอยา่งมาก สิง่น้ีใชค้วามเพียร
พยายาม ดว้ยการจดจำพอ่เทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะสามารถไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกตอ้งจดจำทา่นเป็นพิเศษ ลูกไมค่วรจะ
คดิวา่ถึงอยา่งไรลูกกเ็ป็นลูกของชีพบาบา ดังนัน้เหตุใดลูกจึงควรท่ีจะ จดจำทา่นเลา่; ไมเ่ลย ลูกตอ้งจดจำทา่นในขณะท่ี
พิจารณาวา่ตนเป็นนักเรียนของทา่นดว้ยเชน่กัน ชีพบาบากำลังสอนพวกเราดวงวญิญาณ ลูกลืมสิง่น้ีเชน่กัน ชีพบาบาคือ
ครูผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสอนความลับของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของโลกแกลู่ก ลูกไมแ่มก้ระท่ังจดจำสิง่น้ี ลูกๆแตล่ะ
คนสามารถถามหัวใจของตนเองวา่ลูกไดอ้ยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่นานแคไ่หน ลูกใชเ้วลาสว่นใหญม่องออกไปภายนอก 
การจดจำระลึกถึงน้ีคือสิง่หลัก มีคำยกยอ่งโยคะของบารัตน้ีอยา่งมาก แตใ่ครจะสามารถสอนโยคะของบารัตน้ีแกลู่ก? ไมมี่
ใครรู้สิง่น้ี พวกเขาไดใ้สช่ื่อของกฤษณะในกีตะ ไมมี่แมแ้ตบ่าปเดียวท่ีสามารถถูกตัดออกไปไดด้ว้ยการจดจำ
กฤษณะเพราะเขาคือผูท่ี้มีร่างกายท่ีทำข้ึนมาจากวัตถุธาตุทัง้ห้า การจดจำเขาหมายถึงการจดจำดินเหนียว หมายความวา่
ลูกจดจำวัตถุธาตุทัง้ห้า ชีพบาบานัน้ปราศจากร่าง และเหตุน้ีเองทา่นจึงพูดวา่: จงกลับมาปราศจากร่าง! จดจำฉันพอ่ของ
ลูก ลูกเรียกหา: โอ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ! ดังนัน้ทา่นคือผูเ้ดียวเทา่นัน้ ถามพวกเขาอยา่งมียุทธวธีิวา่พระเจา้ของกีตะคือใคร? 
มีพระเจา้เดียวเทา่นัน้ผูท่ี้เป็นผูส้ร้าง แมว้า่ผูค้นจะเรียกตนเองวา่เป็นพระเจา้ พวกเขากไ็มเ่คยพูดวา่ทุกคนเป็นลูกของพวก



เขา พวกเขาอาจพูดดว้ยเชน่กันวา่: “ฉันเป็นพระเจา้และคุณกเ็ป็นเชน่เดียวกัน” หรือพวกเขาพูดวา่พระเจา้อยูใ่นทุกหน
แหง่ พวกเขาพูดวา่: “ฉันคือพระเจา้และคุณคือพระเจา้ และท่ีใดกต็ามท่ีฉันมองไป ฉันเหน็แตท่า่นเทา่นัน้ ทา่นแมก้ระท่ัง
อยูใ่นกอ้นหิน” พวกเขาเพียงแคพู่ดเชน่น้ี พวกเขาจะไมพู่ดวา่ลูกเป็นลูกของพวกเขา มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีพูดวา่:โอ ลูกทาง
จิตผูเ้ป็นท่ีรักของพอ่ ไมมี่ใครอ่ืนพูดเชน่น้ี เพียงพอ่เหนือโลกผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถพูดสิง่น้ีได ้ ไมมี่ใครสามารถให้
ความรู้ของตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของโลกแกลู่ก ไมมี่ใครนอกจากพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนสามารถอธิบายความลับท่ีแสดง
ไวใ้นภาพของบันไดของ 84 ชาติเกิด แมว้า่ทา่นจะไดถู้กให้ช่ือมากมาย ช่ือท่ีแทจ้ริงของทา่นคือชีวา มีหลายภาษาและแลว้
พวกเขาจึงให้ช่ือของทา่นในภาษาของเขาเอง เชน่ท่ีในบอมเบยพ์วกเขาเรียกทา่นวา่บาบูลนาถ(พระเจา้แหง่หนาม) 
อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ ลูกเขา้ใจวา่ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีเปล่ียนหนามให้เป็นดอกไม ้ ในบารัต
ผูค้นอาจเรียกชีพบาบาดว้ยช่ือตา่งๆนับพันช่ือ แตไ่มมี่ใครเขา้ใจความหมายของช่ือเหลา่นัน้ พอ่อธิบายแกลู่กๆเทา่นัน้ และ
ในสิง่น้ีบาบากใ็ห้ผูเ้ป็นแมอ่ยูข่า้งหน้า นับตัง้แตพ่อ่มากมี็ความเคารพนับถือตอ่สตรีมากข้ึน พอ่ไดเ้พิม่คำยกยอ่งของผูเ้ป็น
แม ่ ลูกคือกองทัพชีพชัคตี เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้จักชีพบาบา มีเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีถูกเรียกวา่สัจจะ ไดมี้การจดจำวา่แมว้า่
เรือของสัจจะอาจจะโคลง แตจ่ะไมมี่วันจม ดังนัน้ลูกคือคนท่ีแทจ้ริง ผูท่ี้กำลังกอ่ตัง้โลกใหม ่ ทุกสิง่ท่ีไมจ่ริงทัง้หมดจะถูก
ทำลาย ลูกจะไมป่กครองท่ีน่ี ในชาติเกิดครัง้ตอ่ไปของลูก ลูกจะมาและปกครองท่ีน่ี เร่ืองเหลา่น้ีแฝงตัวมากและมีเพียงลูก
เทา่นัน้ท่ีเขา้ใจ เวลาน้ีลูกรู้วา่หากลูกไมไ่ดพ้บกับบาบาลูกกจ็ะไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย เวลาน้ีลูกเขา้ใจสิง่น้ีแลว้ ผูน้ี้คือยุ
ธิษฐิระผูท่ี้ทำให้ลูกๆต่ืนตัวในสนามรบ น่ีคือการรบราท่ีไมใ่ชค้วามรุนแรง ผูค้นกค็ดิวา่มีเพียงการตอ่สูกั้บกันและกัน
เทา่นัน้ท่ีเป็นความรุนแรง พอ่พูดวา่: ความรุนแรงอันดับแรกและหลักคือการใชด้าบของตัณหาราคะ เหตุน้ีเองตัณหาราคะ
จึงกลา่วไดว้า่เป็นศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุดของลูก ลูกตอ้งเอาชนะสิง่น้ี สิง่หลักท่ีลูกตอ้งชนะคือกิเลสของตัณหาราคะ การมีความ
ไมบ่ริสุทธ์ิหมายถึงการมีกิเลส ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกลา่วไดว้า่มีกิเลส พวกเขาคือผูท่ี้ขอ้งแวะในกิเลส ลูกจะไมเ่รียกผูท่ี้มีความ
โกรธวา่มีกิเลส คนทีมีความโกรธกคื็อคนท่ีโกรธ และคนท่ีมีความละโมบกคื็อคนละโมบ มีการกลา่วถึงเหลา่เทพวา่
ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ เป็นอิสระจากความละโมบ เป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน และเป็นอิสระจากกิเลส; พวก
เขาไมเ่คยขอ้งแวะในกิเลส เม่ือผูค้นถามลูกวา่เดก็จะสามารถสร้างข้ึนมาโดยไมมี่กิเลสไดอ้ยา่งไร บอกพวกเขา: “ให้พวก
ทา่นพิจารณาวา่เหลา่เทพนัน้ปราศจากกิเลสและน่ันคือโลกท่ีปราศจากกิเลส” ยุคทองแดงและยุคเหลก็คือโลกท่ีมีกิเลส 
ลูกนัน้เรียกตนเองวา่มีกิเลสและเรียกเหลา่เทพวา่ปราศจากกิเลส ลูกรู้วา่ลูกนัน้เคยมีกิเลส และเวลาน้ีลูกกำลังจะกลับมา
ปราศจากกิเลสเชน่เดียวกับพวกเขา ลักษมีและนารายณ์นัน้ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของเขาดว้ยพลังโยคะ และกำลัง
ประกาศสทิธ์ินัน้อีกครัง้หน่ึงดว้ยเชน่กัน พวกเราเคยเป็นเทพ พวกเราประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของเราเม่ือวงจรท่ีแลว้ 
และแลว้เรากสู็ญสิน้สิง่นัน้ไปและกำลังประกาศสทิธ์ิในสิง่นัน้กลับคืนมาอีกครัง้ แมว้า่สติปัญญาของลูกจะไตร่ตรองสิง่น้ี 
ลูกกจ็ะมีความสุขมากมาย อยา่งไรกต็ามมายาทำให้ลูกลืมท่ีจะรักษาส ำนึกรู้น้ี บาบารู้วา่ลูกไมส่ามารถอยูใ่นการจดจำระลึก
ถึงไดอ้ยา่งสม่ำเสมอ เม่ือลูกๆ อยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนและอยูใ่นการจดจำระลึกถึง ลูกกจ็ะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม
ของลูกไดอ้ยา่งรวดเร็ว และลูกดวงวญิญาณจะสามารถกลับบา้นได ้ แตไ่มเ่ลย! ผูน้ี้คือผูท่ี้ตอ้งไปกอ่น จะมีขบวนแตง่งาน
ของชีพบาบา ผูเ้ป็นแมถื่อตะเกียงดินเผาไปในการแตง่งาน ตะเกียงน้ีเป็นสัญลักษณ์ของชีพบาบาผูเ้ป็นเจา้บา่ว ผูท่ี้เป็น
แสงท่ีจุดสวา่งอยูอ่ยา่งสม่ำเสมอ เวลาน้ีทา่นไดจุ้ดแสงของพวกเรา พวกเขากน็ำสิง่ของเวลาปัจจุบันไปใชกั้บหนทางของ
ความเล่ือมใสศรัทธา ลูกจุดเปลวไฟของลูกดว้ยพลังโยคะ ลูกกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยโยคะและลูกไดรั้บความม่ังค่ังดว้ยความรู้
น้ี การศกึษาน้ีคือแหลง่แหง่รายไดข้องลูก ดว้ยพลังของโยคะลูกกช็ำระลา้งบารัตให้บริสุทธ์ิเป็นพิเศษและทัง้โลกโดยท่ัวไป 
กุมารีสามารถกลายเป็นผูช้ว่ยท่ีดีมากในสิง่น้ี ลูกประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดีมากจากการทำงานรับใชน้ี้ ลูกตอ้งทำให้
ชีวติของลูกเป็นเชน่เพชร ไมน้่อยไปกวา่นัน้ ไดมี้การกลา่ววา่: ทำตามแมแ่ละพอ่ ดูแมพ่อ่และพ่ีน้องหญงิชายพิเศษ ลูกๆ
สามารถอธิบายไดใ้นนิทรรศการวา่ลูกมีสองพอ่: พอ่ทางโลกของลูกและพอ่เหนือโลก ใครยิง่ใหญก่วา่กัน? พอ่ท่ีไมมี่ขีด
จำกัดยิง่ใหญก่วา่อยา่งแน่นอน ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีลูกไดรั้บมรดกของลูกจากทา่น เวลาน้ีทา่นกำลังให้มรดกของลูกแกลู่ก 
ทา่นกำลังทำให้ลูกกลายเป็นนายของโลก พระเจา้พูด: พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กเวลาน้ี และแลว้ในชาติเกิดหน้าของลูก ลูก
กก็ลายเป็นนายของโลก พอ่เขา้มาในบารัตทุกวงจรและทำให้บารัตนัน้ม่ังค่ังมาก ลูกกลายเป็นนายของโลกดว้ยการศกึษา
น้ี ลูกไดรั้บอะไรจากการศกึษาอ่ืน? ท่ีน่ีลูกกลายเป็นเชน่เพชรถึง 21 ชาติเกิด มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน
ระหวา่งการศกึษาน้ีและการศกึษาอ่ืน ท่ีน่ีพอ่ ครูและกูรูคือหน่ึงเดียว ดังนัน้ลูกจึงไดรั้บมรดกจากพอ่ มรดกจากครู และ
มรดกจากกูรู พอ่พูดวา่: เวลาน้ีลืมทุกสิง่รวมทัง้ร่างกายของลูกเอง เม่ือลูกตายทัง้โลกกต็ายไปจากลูก ลูกไดก้ลายเป็น
บุตรบุญธรรมของบาบา แลว้ลูกจะจดจำใครหรือ? แมแ้ตใ่นขณะท่ีเหน็ผูอ่ื้น กค็วรจะเป็นราวกับวา่ลูกไมไ่ดเ้หน็พวกเขา 
ลูกมาเพ่ีอเลน่บทบาทของลูก แตส่ติปัญญาของลูกกเ็ขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น แลว้กล็งมาอีกครัง้เพ่ีอเลน่บทบาท
ของลูก หากลูกเกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกกจ็ะมีประสบการณ์ของความสุขมากมาย ลูกๆตอ้งปลอ่ยวางจากสำนึกท่ี



เป็นร่าง พวกเราตอ้งทิ้งสิง่เกา่ๆเหลา่น้ีท่ีน่ี เพราะเวลาน้ีพวกเราตอ้งกลับบา้น เวลาน้ีการละเลน่กำลังจะสิน้สุดลง โลกเกา่
จะถูกจุดให้ลุกเป็นไฟ ทัง้คนตาบอดและลูกของคนตาบอดกำลังนอนหลับใหลในการนอนหลับของความไมรู้่ น่ีไมใ่ชก่าร
นอนหลับปกติของผูค้น แตเ่ป็นเร่ืองของการนอนหลับใหลของความไมรู้่ ลูกตอ้งปลุกพวกเขาจากสิง่น้ี ความรู้คือกลางวัน
ยุคทอง; ความไมรู้่คือกลางคืนยุคเหลก็ สิง่ เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ เม่ือเดก็สาวแตง่งานเธอกจ็ดจำพอ่แมข่องเธอและฝ่าย
สามีของเธอ ฯลฯ เวลาน้ีลูกตอ้งลืมพวกเขา บางคูก่เ็ป็นเชน่นัน้ท่ีพวกเขาแสดงให้ซันยาสซีเหน็วา่พวกเขานัน้สามารถ
ละเวน้จากตัณหาราคะไดอ้ยา่งไร แมว้า่พวกเขาจะเป็นคู ่พวกเขากท็ำให้ดาบแหง่ความรู้อยูต่รงกลางระหวา่งเขา คำสัง่ของ
พอ่คือ: จงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ! เพียงแคดู่ท่ีราเมซและอูชา่ พวกเขาไมเ่คยมีความไมบ่ริสุทธ์ิระหวา่งพวกเขา เพราะความกลัวท่ี
จะสูญเสยีอาณาจักรของ 21 ชาติเกิดของพวกเขา ท่ีพวกเขานัน้จะลม้ละลาย มีบางคนท่ีลม้เหลวในสิง่น้ี นอกจากน้ียังมี
การแตง่งานในนามเทา่นัน้ดว้ยเชน่กัน ลูกรู้วา่ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากโดยการอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ลูก
ตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิส ำหรับชาติเกิดเดียวน้ีเทา่นัน้ เม่ือลูกไดรั้บพลังโยคะ ลูกสามารถควบคุมอวัยวะประสาทสัมผัสของลูก 
ลูกชำระลา้งทัง้โลกให้บริสุทธ์ิดว้ยพลังโยคะ มีลูกจำนวนน้อยมากท่ีมีพลังโยคะท่ีจะขจัดภูเขาทัง้หมดน้ีและกอ่ตัง้ภูเขา
ทองคำ ผูค้นไมเ่ขา้ใจสิง่ใดน้ี พวกเขาเพียงแคว่นไปรอบภูเขาโกเวอร์ดาน มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีทำให้ทัง้โลกเป็นยุคทอง ไม่
ใชว่า่หิมาลัยจะกลายเป็นทอง ท่ีน่ันเหมืองทองคำยังคงเตม็เป่ียม วัตถุธาตุทัง้ห้าสะโตประธาน สิง่เหลา่นัน้ให้ผลท่ีดีมาก 
เพราะวา่วัตถุธาตุสะโตประธาน ร่างกายของลูกกส็ะโตประธาน 

ดว้ยเชน่กัน ผลไมท่ี้น่ันใหญม่ากและอร่อย ช่ือท่ีแทจ้ริงคือสวรรค ์เม่ือลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่
เทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถเป็นอิสระจากกิเลส เม่ือลูกไดก้ลับมามีจิตส ำนึกท่ีเป็นร่าง ลูกกจ็ะมีความตอ้งการตอ่ตัณหาราคะ 
โยคีไมเ่คยขอ้งแวะในกิเลส แมว้า่ลูกอาจจะมีพลังของความรู้น้ีบา้ง แตถ่า้ลูกไมใ่ชโ่ยคีลูกกส็อบตก เม่ือลูกถูกถามวา่ความ
เพียรพยายามหรือรางวัลยิง่ใหญก่วา่กัน ลูกกพู็ดวา่ความเพียรพยายามนัน้ยิง่ใหญก่วา่ ในทำนองเดียวกัน ลูกจะพูดวา่ ใน
สิง่น้ีโยคะนัน้ยิง่ใหญก่วา่ เป็นเพียงดว้ยการมีโยคะเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกๆพูดวา่เวลาน้ีลูก
กำลังศกึษาเลา่เรียนอยูกั่บพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด ลูกจะไดรั้บอะไรจากการศกึษากับมนุษย?์ เงนิเดือนของลูกเป็นเทา่ไหร่? 
เพชรพลอยแตล่ะเมด็ท่ีลูกสร้างสมท่ีน่ีมีคา่หลายแสนรูปี ท่ีน่ันไมเ่คยมีการนับเงนิ มีความม่ังค่ังมากมายนับไมถ่ว้น ทุกคน
มีฟาร์มของตนเองฯลฯ พอ่บอกวา่: เป็นเวลาน้ีท่ีพอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก น่ันคือเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูก ลูกตอ้ง
กลับมาสูงสง่ดว้ยการทำความเพียรพยายาม อาณาจักรของลูกกำลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ลักษมีและนารายณ์ประกาศสทิธ์ิใน
รางวัลของพวกเขาอยา่งไร? เม่ือลูกไดเ้ขา้ใจในรางวัลของพวกเขาแลว้ ลูกตอ้งการอะไรอีก? เวลาน้ีลูกรู้แลว้วา่พอ่มาทุกๆ 
วงจร ทุกๆ 5,000 ปี และทำให้ผูค้นของบารัตกลายเป็นชาวสวรรค ์ ดังนัน้ลูกๆ ควรจะมีความกระตือรือร้นเชน่นัน้ในการ
ทำงานรับใชท่ี้ลูกจะไมกิ่นอาหารจนกวา่ลูกจะไดช้ี้หนทางให้แกใ่ครบางคน เม่ือลูกมีความจริงจังและกระตือรือร้นเชน่นัน้
เทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถประกาศสทิธ์ิไนสถานภาพท่ีสูง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ลูกตอ้งทำให้ชีวติของลูกเป็นเชน่เพชรสำหรับ 21 ชาติเกิด ดว้ยการทำงานรับใชข้องพระเจา้ ลูกตอ้งทำตามแมแ่ละพอ่
และพ่ีน้องหญงิชายพิเศษเทา่นัน้ 

2. เพ่ือท่ีจะสร้างสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก จงลืมทุกคนรวมทัง้ร่างกายของลูกเอง ลูกตอ้งทำให้การจดจำระลึกถึง
ของลูกไมสั่น่คลอนและสม่ำเสมอ ลูกตอ้งเป็นอิสระจากความโลภและความผูกพันยึดม่ัน และปราศจากกิเลสเหมือนเหลา่
เทพ 
พร: ขอให้ลูกให้การปลดปลอ่ยและการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกด่วงวญิญาณท่ีอยูใ่นความทุกข์

เป็นอยา่งมากในหน่ึงวนิาทีเชน่ผูป้ระทานท่ียิง่ใหญ ่
ลูกทำการเตรียมการทางร่างกายสำหรับแตล่ะฤดูกาลและลูกไดน้ำผูรั้บใชทั้ง้หมดมาและวัสดุอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นทัง้หมดมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะไมมี่ความยากลำบากใด ๆ และเพ่ือจะไดไ้มเ่สยีเวลา ในทำนองเดียวกัน
ฤดูกาลสุดทา้ยส ำหรับให้การปลดปลอ่ยและการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกด่วงวญิญาณ
ทัง้หมดกำลังจะมาถึง อยา่ทำให้ดวงวญิญาณท่ีทุกขร์ะทมตอ้งทรมานท่ีให้พวกเขารอคอยอยูใ่นทวิแถว ให้



พวกเขามาและเพียงรับไป จงมีความพร้อมเสมอสำหรับสิง่น้ี เวลาน้ีจงอยูเ่หนือชีวติของการทำความเพียร
พยายาม ในสภาพของผูป้ระทาน เดินหน้าตอ่ไปอยา่งตอ่เน่ืองในฐานะผูป้ระทานท่ียิง่ใหญใ่นทุกความคดิ
ในทุกวนิาที 

คติพจน์: ทำให้พระเจา้อยูใ่นสติปัญญาของลูกและการบรรลุผลทัง้หมดจะพูดดว้ยเชน่กันวา่ “ขอรับ เจา้นาย”(Yes, 
my lord) 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

มีความรักในความสันโดษและซึมซับความเป็นหน่ึงเดียวกันและสมาธิ 

พร้อมกันกับความเป็นหน่ึงเดียวกัน กลับมาเป็นผูท่ี้มีความรักส ำหรับสันโดษ ผูใ้ดท่ีมีความรักส ำหรับสันโดษ สติปัญญา
ของพวกเขาตัดขาดจากผูอ่ื้นทัง้หมด และมีความรักส ำหรับเพียงผูเ้ดียว เพราะดว้ยการมีความรักส ำหรับผูเ้ดียว ดวง
วญิญาณเชน่นัน้จะสามารถอยูใ่นการจดจำระลึกถึงผูเ้ดียว การมีความรักส ำหรับสันโดษหมายถึงการเป็นของผูเ้ดียวและ
ไมมี่ใครอ่ืน โดยการมีทุกความสัมพันธ ์ และมีประสบการณ์ความหวานช่ืนทัง้หมดกับผูเ้ดียว ลูกสามารถกลายเป็นผูท่ี้มีค
วามรักส ำหรับสันโดษ 


