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กาํหนดวันท่ีเพ่ือกลับมาเพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อม และพร้อมเสมอตามเวลา 

วันน้ี บัพดาดาไดเ้หน็รูปทัง้สามของลูกทุกคนในทุกหนแหง่ เชน่เดียวกับท่ีลูกจดจาํความสัมพันธพิ์เศษทัง้สามกับพอ่ ใน
ทาํนองเดียวกัน บาบากพ็อใจท่ีไดเ้หน็รูปทัง้สามของลูกๆเชน่กัน ลูกรู้รูปทัง้สามของลูกแลว้ใชห่รือไม?่ ในเวลาน้ีลูกทุกคน
อยูใ่นรูปบราหมิ์น สภาพสุดทา้ยของบราหมิ์นคือสภาพท่ีเป็นเทวดานางฟ้า และเทวดานางฟ้าจะกลายเป็นเทพ สภาพพิเศษ
ท่ีสุดคือชีวติบราหมิ์นในปัจจุบัน ชีวติบราหมิ์นนัน้มีคุณคา่อยา่งยิง่ไมส่ามารถประเมินคา่ได ้ คุณสมบัติพิเศษของชีวติบ
ราหมิ์นคือความบริสุทธ์ิ ความบริสุทธ์ิคือความจริงแทข้องชีวติบราหมิ์น ความบริสุทธ์ิคือบุคลิกภาพของชีวติบราหมิ์น 
ความบริสุทธ์ิคือแมแ่หง่ความสุขและความสงบ เทา่ท่ีลูกมีความบริสุทธ์ิ ลูกกจ็ะมีความสุขและความสงบในชีวติอยา่งเป็น
ธรรมชาติและจะเป็นธรรมชาติของลูกตามนัน้ เป้าหมายของดวงวญิญาณบริสุทธ์ิไมใ่ชก่ารกลายเป็นเทพจากบราหมิ์น แต่
ประการแรกคือกลายเป็นเทวดานางฟ้ากอ่น แลว้จากเทวดานางฟ้าจึงกลายเป็นเทพ ดังนัน้บราหมิ์นจะกลายเป็นเทวดา
นางฟ้า และเทวดานางฟ้าจะกลายเป็นเทพ บัพดาดากาํลังเหน็รูปทัง้สามน้ีของลูกๆ รูปทัง้สามของลูกมาปรากฏอยู่
เบ้ืองหน้าลูกทัง้หมดแลว้หรือยัง? มาปรากฏหรือยัง? ลูกกลายเป็นบราหมิ์นแลว้ และเป้าหมายของลูกเวลาน้ีคือกลายเป็น
เทวดานางฟ้า น่ีคือเป้าหมายของลูกใชห่รือไม?่ ลูกตอ้งกลายเป็นเทวดานางฟ้าอยา่งแน่นอน ตรวจสอบวา่มีคุณสมบัติ
พิเศษของเทวดานางฟ้าก่ีประการท่ีปรากฏให้เหน็ในชีวติของลูก เทวดานางฟ้าหมายถึงผูท่ี้ไมมี่สายสัมพันธห์รือมีความ
เก่ียวขอ้งกับโลกเกา่และซันสการ์เกา่น้ี เทวดานางฟ้าหมายถึงไมเ่พียงแตเ่ป็นแสงและเบาสบายในเวลาท่ีมีปัญหาเทา่นัน้ 
แตห่มายถึงการอยูอ่ยา่งเป็นแสงและเบาสบายในความคดิและคาํพูด ความสัมพันธแ์ละสายใยของลูกอยูเ่สมอ – เพ่ือท่ีจะ
เบาสบาย ลูกชอบสิง่ท่ีเบาสบายหรือสิง่ท่ีรู้สกึเหมือนเป็นภาระ? ลูกชอบอะไร? ลูกชอบสิง่ท่ีเบาสบายใชห่รือไม?่ เทวดา
นางฟ้าหมายถึงการไดรั้บความรักจากทุกคนและละวางจากทุกคน ไมใ่ชแ่คไ่มก่ี่คน แตเ่ป็นท่ีรักของทุกคนและละวางจาก
ทุกคน ไมใ่ชแ่ครั่กเทา่นัน้ แตเ่ทา่ท่ีลูกรัก ลูกกล็ะวางจากทุกคนไดต้ามนัน้ สิง่ช้ีบอกของเทวดานางฟ้าคือลูกเป็นท่ีรักของ
ทุกคน ใครกต็ามท่ีเหน็ลูก ใครกต็ามท่ีลูกพบ ใครกต็ามท่ีเขา้มามีความสัมพันธห์รือท่ีมีสายสัมพันธห์รือมีความเก่ียวขอ้ง
กับลูก พวกเขาจะรู้สกึวา่ลูกเป็นของพวกเขา เชน่เดียวกับพอ่ ทุกคนสัมผัสไดว้า่ทา่นเป็นของพวกเขา ลูกมีประสบการณ์น้ี
ใชห่รือไม?่ ในทาํนองเดียวกัน เทวดานางฟ้าหมายถึงทุกคนสัมผัสไดว้า่ลูกเป็นของพวกเขา ให้มีความรู้สกึเป็นของพวก
เขา เพราะเม่ือลูกเบาสบาย ความเบาสบายน้ีจะทาํให้ลูกเป็นท่ีรักของทุกคน ให้ทัง้ครอบครัวบราหมิ์นรู้สกึวา่ลูกเป็นของ
พวกเขา อยา่ให้มีความหนักหน่วงใดๆ เพราะเทวดานางฟ้าหมายถึงการเป็นแสงและมีความเบาสบาย เทวดานางฟ้าหมาย
ถึงการไมมี่ขีดจาํกัดในความคดิ คาํพูด การกระทาํ ความสัมพันธ ์ และสายสัมพันธข์องลูก อยา่ให้มีขีดจาํกัด "ทุกคนเป็น
ของฉันและฉันเป็นของทุกคน" ท่ีใดมีความรู้สกึเป็นสว่นหน่ึงอยา่งมาก ท่ีน่ันกจ็ะมีความเบาสบาย ความเบาสบายในซันส
การ์เชน่กัน ดังนัน้ ให้ตรวจสอบวา่ลูกไปถึงสภาพเทวดานางฟ้าแลว้ก่ีเปอร์เซน็ต ์ ลูกรู้วธีิตรวจสอบหรือไม?่ ลูกกลายเป็น
ผูต้รวจสอบและลูกกก็ลายเป็นผูส้ร้างดว้ย ขอแสดงความยนิดี 

ความปรารถนาอันบริสุทธ์ิของบัพดาดาคือ ตอนน้ี เม่ือมองดูเวลาแลว้ ผูท่ี้พิจารณาวา่ตนเองเป็นมหาระตีควรมีสภาพ 
95% ควรเป็นเชน่น้ีใชห่รือไม?่ (มีคนบอกวา่เขาจะมี 98%) ขอแสดงความยนิดี! กินกุหลาบจามุนเพราะลูกสามารถมอง
เหน็และลูกรู้ดว้ยวา่ลูกตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้อยา่งแน่นอน มันไมใ่ชว่า่ลูกจะกลายเป็นเชน่นัน้ ลูกตอ้งกลายเป็นสิง่นัน้ 
"ฉันจะกลายเป็นสิง่นัน้ มันจะเกิดข้ึน เราจะดูกัน ฉันจะพยายาม" ตอนน้ีเปล่ียนภาษาน้ี ไมว่า่ลูกจะมีความคดิอะไร ให้
ตรวจสอบวา่ลูกมีศรัทธาและความสาํเร็จก่ีเปอร์เซน็ต ์ ตอนน้ี เพิม่ความเร็วในการตรวจสอบของลูก ตรวจสอบกอ่นแลว้
จึงลงมือทาํ ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีไมว่า่ลูกจะมีความคดิอะไร ไมว่า่ลูกจะพูดคาํใด ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึนในความสัมพันธ์
และในสายใยของลูก พวกเขากโ็อเค ไมเ่ลย ลูกรู้ไหมวา่ตอ้งตรวจสอบผูท่ี้เป็น VVIP (Very very important person-
บุคคลสาํคัญมากๆ) มากแคไ่หน? ทุกสิง่ตอ้งตรวจสอบกอ่นแลว้จึงคอ่ยดาํเนินไปและกา้วไป ดังนัน้ ตอนน้ีจะไมท่าํการ
ตรวจสอบหลังจากผา่นไป 2 หรือ 4 ช่ัวโมงแลว้ ตรวจสอบกอ่นแลว้จึงคอ่ยดาํเนินไปและกา้วไป เพราะลูกคือ VVIP ใน
ละครโลกน้ี ผูท่ี้เป็น VIP (Very important person-บุคคลสาํคัญ) ในทุกวันน้ีคือผูท่ี้เป็นเพียงชาติเกิดเดียว และยังเป็น
ชว่งเวลาสัน้ๆเทา่นัน้ ในขณะท่ีบราหมิ์นผูท่ี้จะกลายเป็นเทวดานางฟ้าคือ VVIP และลูกสามารถใส ่ "V" ไวข้า้งหน้าได้
มากเทา่ท่ีลูกตอ้งการ ดูส ิเพียงแคใ่ส ่"V" ไวข้า้งหน้าตนเองไปเร่ือยๆ ลูกตอ้งเคยเหน็ภาพลักษณ์ของลูกท่ีไดรั้บการกราบ
ไหวบู้ชามาแลว้ โอเค ลูกอาจไมเ่คยเหน็วัด แตลู่กตอ้งเคยเหน็ภาพถา่ย สิง่เหลา่น้ีมีคา่มากแมก้ระท่ังตอนน้ี พวกเขาสร้าง



วัดท่ีใหญโ่ตมากเชน่นัน้ แมว้า่ภาพถา่ยของลูกจะมีขนาดเพียงสามฟุต ดังนัน้ สิง่เหลา่น้ีจึงมีคา่มากสาํหรับลูก แมแ้ต่
ภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของลูกกมี็คุณคา่ มีคา่สาํหรับพวกเขาใชห่รือไม?่ มีควิรอชมภาพลักษณ์ของลูกมากมายเหลือเกิน 
ลูกเป็น VVIP ในรูปท่ีมีชีวติ ดังนัน้ตรวจสอบกอ่นท่ีจะกา้วไปขา้งหน้า หากลูกตรวจสอบหลังจากทาํบางสิง่บางอยา่งไป
แลว้ ขัน้ตอนนัน้กผ็า่นไปแลว้ ขัน้ตอนนัน้จะไมก่ลับมาอยูใ่นมือของลูกอีก ในหนทางของความไมรู้่ พวกเขาบอกวา่ "ทาํ
บางสิง่บางอยา่งหลังจากพิจารณาอยา่งรอบคอบแลว้" อยา่คดิถึงสิง่นัน้อีกหลังจากทาํสิง่นัน้ไปแลว้ ให้คดิกอ่นแลว้จึงทาํ 
ดังนัน้ จงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของความเคารพตนเองของลูก เม่ือลูกอยูใ่นตาํแหน่งของลูก จะไมมี่อุปสรรคใดๆ การตอ่ตา้นของ
มายาจะเกิดข้ึนเม่ือลูกไมไ่ดอ้ยูใ่นตาํแหน่งของลูก ดังนัน้ ตอนน้ี บัพดาดามีคาํถาม เป้าหมายของทุกคนคือการกลับมา
เพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อม น่ีคือเป้าหมายของลูกหรือลูกตอ้งการท่ีจะกลายเป็นสิง่น้ีเพียงเลก็น้อยเทา่นัน้? น่ีคือ
เป้าหมายของลูกใชห่รือไม?่ หากเป็นเป้าหมายของทุกคน ให้ยกมือข้ึน ลูกตอ้งการกลับมาสมบูรณ์ ดี เม่ือไร? ลูกถามคาํ
ถามน้ีกับผูค้นใชห่รือไม?่ ครูกถ็ามคาํถามน้ีกับนักเรียนเชน่กันวา่ "เป้าหมายของเธอคืออะไร"? ดังนัน้ วันน้ี บัพดาดาจึง
ขอถามผูเ้ป็นครูโดยเฉพาะ ผูท่ี้มีอายุ 30 ปีในญาณท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี ดังนัน้ ขอให้ผูท่ี้มีอายุ 30 ปีมารวมตัวกันพรุ่งน้ีและ
จัดทาํโปรแกรม ลูกมีการพบปะและมีการประชุมมากมาย บัพดาดายังคงเหน็อยูเ่ร่ือยๆวา่ลูกมีการพบปะกันมีการประชุมกัน
และมีการน่ัง ประชุมและน่ัง อยา่งไรกต็าม ตอนน้ีให้มีการพบปะกันและประชุมเก่ียวกับวา่ลูกจะกลับมาสมบูรณ์พร้อมเม่ือ
ใด ลูกกาํหนดวันท่ีสาํหรับกิจกรรมอ่ืนๆทัง้หมด ลูกมีโปรแกรมเชน่นัน้ในวันน้ี แลว้ไมมี่วันท่ีสาํหรับสิง่น้ีหรือ? บอกบาบา
วา่ลูกตอ้งการก่ีปี เพราะเหตุใด? ทาํไมบัพดาดาจึงถามลูกอยา่งน้ี เพราะธรรมชาติกาํลังถามพอ่วา่ควรจะทาํลายลา้งเม่ือใด 
ดังนัน้ บัพดาดาควรตอบวา่อยา่งไร? บัพดาดาจะถามเพียงลูกๆเทา่นัน้ใชห่รือไม?่ เม่ือไหร่? หัวขอ้พิเศษของวันน้ีคือ เม่ือ
ไหร่? ดับเบิล้ฟอเรนเนอร์กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี และดังนัน้ลูกจะเพียรพยายามเป็นสองเทา่ใชห่รือไม?่ ทาํสิง่มหัศจรรย ์ ชาวตา่ง
ชาติจงเป็นตัวอยา่ง เทา่นัน้เอง จงกลับมาเพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อมเบ้ืองหน้าครอบครัวบราหมิ์นและโลก การกลับมา
เตม็ไปดว้ยทุกพลังและทุกคุณธรรมนัน้คือการกลับมาสมบูรณ์พร้อม ลูกทุกคนตอ้งสมบูรณ์พร้อมในทัง้สี่สิง่: น่ันคือ 
ความคดิ คาํพูด ความสัมพันธ ์ และสายใย หากลูกอยูอ่ยา่งออ่นแอในสี่สิง่เหลา่น้ี ลูกกจ็ะไมถู่กกลา่วไดว้า่สมบูรณ์พร้อม 
ลูกจาํสี่สิง่น้ีไดใ้ชไ่หม? ความคดิ คาํพูด ความสัมพันธแ์ละสายใย และการกระทาํกร็วมอยูใ่นสิง่เหลา่น้ีดว้ย ในสี่สิง่น้ี อยา่
ให้เป็นเชน่นัน้ท่ีความคดิและคาํพูดของลูกดี แตข่าดความสัมพันธแ์ละการเช่ือมโยงของลูกไปบา้งเลก็น้อย ลูกไดรั้บการ
บอกวา่ไมว่า่ลูกจะไปอยูเ่บ้ืองหน้าใครกต็าม ไมว่า่ลูกจะมีสายใยกับใครกต็าม ให้พวกเขาไดสั้มผัสวา่ลูกเป็นของพวกเขา 
ลูกรู้สกึวา่มีสทิธ์ิเหนือคนท่ีลูกรู้สกึวา่เป็นของลูก ลูกไมมี่ความรู้สกึเบาสบายกับคนอ่ืนมากนัก ลูกรู้สกึหนักหน่วงเลก็น้อย
กับพวกเขา แตลู่กนัน้มีความเบาสบายกับผูท่ี้ลูกรู้สกึวา่เขาเป็นของลูก ดังนัน้ จงเบาสบายกับทุกคน อยา่ให้เป็นเชน่นัน้ท่ี
ลูกเบาสบายกับเพียงแคค่นท่ีมาจากโซนของลูกหรือจากศูนยข์องลูกเองเทา่นัน้ ไมเ่ลย หากลูกเบาสบายเพียงแคใ่นโซน
หรือศูนยข์องลูกเองเทา่นัน้ แลว้ลูกจะกลายเป็นราชาของโลกไดอ้ยา่งไร? ลูกกไ็มส่ามารถเป็นทัง้ผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่
โลกหรือราชาของโลกได ้ ราชาไมไ่ดห้มายความถึงแคผู่ท่ี้น่ังบนบัลลังกเ์ทา่นัน้ ในอาณาจักร แมแ้ตร่าชวงศก์มี็สทิธ์ิใน
อาณาจักร ดังนัน้ ลูกจะตอ้งตอบคาํถามวา่ "เม่ือไหร่" ใชไ่หม? ลูกจะมีการประชุมไหม? มีการประชุมและสรุปเร่ืองน้ี 
โอเคไหม? อัจชะ 

ลูกทุกคนสบายดีไหม? ลูกรู้สกึกระตือรือร้นท่ีจะตอ้งทาํสิง่น้ีและกลายเป็นสิง่น้ีอยา่งแน่นอนหรือไม?่ บัพดาดาทาํให้ลูกมีค
วามจริงจังและความกระตือรือร้น เม่ือมายาเหน็วา่ลูกมีความจริงจังและความกระตือรือร้น เธอจะทาํสิง่ใดสิง่หน่ึง เพราะ
แมแ้ตช่ว่งเวลาสุดทา้ยของเธอกใ็กลเ้ขา้มาแลว้ ดังนัน้ เธอจึงใชอ้าวุธทัง้หมดของเธอและให้การหลอ่เล้ียงกับลูกเชน่นัน้ท่ี
ลูกไมรู้่ดว้ยซํา้วา่น่ันคือการหลอ่เล้ียงของมายาหรือวา่เป็นคาํแนะนําของมายาหรือของพอ่ ลูกปะปนสิง่เหลา่น้ีเขา้ดว้ยกัน 
อุปสรรคหลักในการกลายเป็นเทวดานางฟ้าและในความพยายามของลูกอยูใ่นสองคาํท่ีมักใชกั้นท่ัวไป ไมย่ากเลย และทุก
คนกใ็ชกั้นบอ่ยๆเชน่กัน คาํนัน้คืออะไร? "ฉัน" กับ "ของฉัน" บัพดาดาเคยบอกวธีิท่ีงา่ยดายมากให้กับลูกกอ่นหน้าน้ีเชน่
กันในการเปล่ียน "ฉัน" กับ "ของฉัน" ลูกจาํไดไ้หม? ดูส ิ เม่ือลูกใชค้าํวา่ "ฉัน" ให้ใสค่าํวา่ "ฉันเป็นดวงวญิญาณ" ไว้
ขา้งหน้าลูกดว้ยในเวลานัน้ ทันทีท่ีลูกพูดคาํวา่ "ฉัน" ให้นํารูปของดวงวญิญาณมาไวข้า้งหน้าลูก อยา่ใชค้าํวา่ "ฉัน" อะไร
แบบนัน้ แตใ่ห้ใชค้าํวา่ "ฉัน, ดวงวญิญาณ" นําสิง่น้ีเขา้มาสูส่าํนึกรู้ของลูกในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ หลังจากใชค้าํวา่ 
"ฉัน" ให้เติมคาํวา่ "ดวงวญิญาณ" เสมอ "ฉัน ดวงวญิญาณ" เม่ือลูกใชค้าํวา่ "ของฉัน" อันดับแรกให้พูดวา่ "บาบาของ
ฉัน" กอ่น ผา้เชด็หน้าของฉัน ผา้สา่หรีของฉัน สิง่น้ีของฉัน..." อยา่งไรกต็าม อันดับแรกคือ "บาบาของฉัน" เม่ือลูกพูดวา่ 
"ของฉัน" บาบากจ็ะมาอยูต่รงหน้าลูก ใชค้าํวา่ "ฉัน" และดวงวญิญาณกจ็ะมาอยูต่รงหน้าลูก ทาํให้สิง่น้ีเป็นธรรมชาติของ
ลูกและเป็นไปโดยธรรมชาติ มันงา่ยใชไ่หม? หรือวา่ยาก? ลูกรู้วา่ "ฉันคือดวงวญิญาณ" เพียงแตว่า่ในเวลานัน้ลูกไมเ่ช่ือ 
ลูกรู้ 100% แตลู่กยอมรับมันเพียงบางเปอร์เซน็ต ์ในเม่ือจิตสาํนึกท่ีเป็นร่างนัน้เป็นธรรมชาติ แลว้ลูกจาํเป็นตอ้งคดิวา่ลูก



เป็นร่างกายไหม? ลูกจาํมันไดโ้ดยธรรมชาติใชห่รือไม?่ ดังนัน้ คาํวา่ "ฉัน" จึงเขา้มาในความคดิของลูกกอ่นท่ีจะมาถึง
ริมฝีปากของลูกใชห่รือไม?่ ดังนัน้ แมว้า่คาํวา่ "ฉัน" จะเขา้มาในความคดิของลูก ให้รูปของดวงวญิญาณปรากฏข้ึนมา
ตอ่หน้าลูกทันที การฝึกฝนสิง่น้ีไมใ่ชเ่ร่ืองงา่ยหรือ? อยา่เพียงแคพู่ดวา่ "ฉัน" แตใ่ห้พูดวา่ "ดวงวญิญาณ" ดว้ย แลว้มันก็
จะกลับมาม่ันคง มันม่ันคงใชไ่หม? ลูกจะทาํสิง่น้ีแมว้า่จะมีใครบางคนเรียกคนอ่ืน (เรียกตามช่ือ) กต็าม. "ฉันคือดวง
วญิญาณ" โลกของดวงวญิญาณคือบัพดาดา ซันสการ์ของดวงวญิญาณคือบราหมิ์นท่ีกลายเป็นเทวดานางฟ้า และเทวดา
นางฟ้าท่ีกลายเป็นเทพ แลว้ลูกจะทาํอยา่งไร? น่ีคือการฝึกจิตใจของลูก ปัจจุบันน้ี แมแ้ตห่มอยังบอกลูกให้ฝึกเอกเซอร์ไซ
สอ์อกกาํลังกาย ดังนัน้ให้ทาํการฝึกเอกเซอร์ไซสน้ี์ ฉันคือดวงวญิญาณ บาบาของฉัน เพราะตามละคร ความเร็วของเวลา
จะตอ้งชา้ลง ในความเป็นจริงแลว้ ตอ้งให้ผูส้ร้างรวดเร็ว ไมใ่ชส่ิง่สร้าง แตต่ามเวลาปัจจุบัน เวลากาํลังดาํเนินไปอยา่ง
รวดเร็ว ธรรมชาติพร้อมเสมอ มันแคร่อคาํสัง่ของมัน เวลาของละครจะออกคาํสัง่ใชห่รือไม?่ หากผูท่ี้ดาํเนินงานของการ
กอ่ตัง้ไมพ่ร้อมเสมอแลว้จะมีการทาํลายลา้งอยา่งสิน้ซากหลังจากการทาํลายลา้งหรือไม?่ จะมีการทาํลายลา้งอยา่งสิน้ซาก
หรือไม?่ หรือการกอ่ตัง้จะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอนหลังจากการทาํลายลา้ง? ดังนัน้ ผูท่ี้กลายเป็นเคร่ืองมือในการกอ่ตัง้ จะ
ตอ้งพร้อมเสมอตามเวลา น่ีคือสิง่ท่ีบัพดาดาตอ้งการเหน็ พอ่บราหม์ากลายเป็นอรชุน ทา่นกลายเป็นตัวอยา่งใชห่รือไม?่ 
แลว้ผูท่ี้ทาํตามพอ่บราหม์าในลักษณะน้ีจะกลายเป็นเชน่ไร? มองดูตนเองและมองดูเวลาดว้ย 

บัพดาดาเคยบอกกอ่นหน้าน้ีแลว้วา่ ในเวลาปัจจุบันน้ี ดวงวญิญาณบราหมิ์นทัง้หลายท่ีจะกลายเป็นเทวดานางฟ้า จะตอ้ง
มีจิตสาํนึกของการเป็นเคร่ืองมือ และมีความรู้สกึถอ่มตนดว้ย ลูกตอ้งขีดเสน้ใตเ้น้นยํา้ทัง้สองคาํน้ี เม่ือทาํเชน่น้ีแลว้ 
"ฉัน" ของจิตสาํนึกท่ีเป็นร่างจะจบสิน้ลง จิตสาํนึกของ "ของฉัน" กจ็ะจบสิน้ลงเชน่กัน ฉันเป็นเคร่ืองมือท่ีมีธรรมชาติท่ี
ถอ่มตน ยิง่ลูกถอ่มตนมากเทา่ไร ลูกกจ็ะยิง่ไดรั้บความเคารพมากข้ึนเทา่นัน้ เพราะผูท่ี้ถอ่มตนจะกลายเป็นท่ีรักของทุกคน 
และเม่ือลูกไดรั้บความรัก ลูกกจ็ะไดรั้บความเคารพโดยอัตโนมัติ ดังนัน้ เป็นเคร่ืองมือท่ีมีความถอ่มตนและมีความ
ปรารถนาดีดว้ย เม่ือมีสองสิง่ คือ ความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและความปรารถนาดี ลูกเป็นเคร่ืองมือและมีความถอ่มตน และลูกมีค
วามปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิตอ่ทุกคน ไมว่า่ใครจะเป็นอยา่งไร การท่ีลูกเป็นเคร่ืองมือท่ีมีความถอ่มตนและ
ความปรารถนาดีจะสร้างบรรยากาศเชน่นัน้ท่ีคนอ่ืนจะเปล่ียนแปลงโดยผา่นกระแสจิตของลูก ลูกบางคนมีการสนทนาจาก
ใจถึงใจและพูดวา่ "ฉันมีความปรารถนาดีมาหน่ึงเดือนแลว้ แตค่นนัน้กยั็งไมเ่ปล่ียนแปลงเลย" แลว้พวกเขากก็ลับมา
เหน่ือยลา้และทอ้แท ้ ตอนน้ี ทัศนคติและสายตาของคนจนคนท่ีน่าสงสารท่ีหมดหนทางกเ็หมือนหิน ดังนัน้แน่นอนวา่จะ
ตอ้งใชเ้วลาสักหน่อย โอเค ตัวอยา่งเชน่ ท่ีคนนัน้ไมเ่ปล่ียนแปลง ในกรณีนัน้ อยา่งน้อยกรั็กษาตนเองให้โอเค อยา่งน้อย
กใ็ห้ตนเองอยูใ่นตาํแหน่งของตนเอง ทาํไมลูกถึงทอ้แท?้ อยา่ทอ้แท ้ โอเค คนนัน้ไมเ่ปล่ียนแปลง แตพ่ร้อมกันนัน้ ลูก
ตอ้งไมป่ลอ่ยให้ตนเองเปล่ียนแปลง ในกรณีนัน้ การทอ้แทห้มายความวา่คนนัน้มีพลังมากกวา่ ท่ีเขาเปล่ียนแปลงลูก 
ทาํไมลูกถึงออกจากท่ีน่ังของความเคารพตนเองของลูก? อยา่ปลอ่ยให้ความคดิไร้สาระเก่ียวกับ "ทาํไม" เกิดข้ึน ทันทีท่ี
ลูกพูดวา่ "ทาํไม?" ลูกเปิดประตูให้ความคดิท่ีไร้สาระ แลว้ประตูนัน้จะปิดลงดว้ยความยากลาํบาก ดังนัน้ อยา่คดิเก่ียวกับ 
"ทาํไม" จงมีเมตตาและให้กระแสจิตตอ่ไป ทาํไมลูกถึงออกจากท่ีน่ังและกลับมาทอ้แท?้ จาํไวว้า่ลูกตอ้งไมล่งมาจาก
ตาํแหน่งของลูก เพราะจะมีการตอ่ตา้นมากมาย จะมีการตอ่ตา้นจากผูค้น จะมีการตอ่ตา้นจากธรรมชาติและซันสการ์ จะมี
การตอ่ตา้นในความคดิ ดว้ยเหตุน้ีลูกจึงตอ้งอยูใ่นตาํแหน่งของลูก แลว้พรุ่งน้ีลูกจะทาํอะไร? ลูกจาํไดไ้หม? บัพดาดารัก
ลูก ดังนัน้ทา่นจึงคดิวา่ลูกทุกคนควรกลับมาทัดเทียมกับพอ่บราหม์า ไมมี่การตอ่ตา้นเบ้ืองหน้าพอ่หรือ? ไมมี่การตอ่ตา้น
เบ้ืองหน้าพอ่บราหม์าหรือ? มีการตอ่ตา้นจากมายา จากดวงวญิญาณทัง้หลาย และจากธรรมชาติดว้ย แตพ่อ่บราหม์าละทิ้ง
ตาํแหน่งของทา่นหรือไม?่ ทา่นไมไ่ดล้ะทิ้งใชไ่หม? น่ันคือวธีิท่ีทา่นกลายเป็นเทวดาใชห่รือไม?่ ตอนน้ี ให้กา้วตอ่ไปใน
ขณะท่ีพิจารณากันและกันและตัวลูกเองวา่เป็นเทวดานางฟ้าเชน่กัน ฉันเป็นเทวดานางฟ้า ทุกคนเป็นเทวดานางฟ้า ฉันไม่
มีสายใยกับโลกเกา่และซันสการ์เกา่รวมทัง้บราหมิ์นเหลา่น้ีดว้ย ทัง้หมดนัน้ไดจ้บสิน้ลงแลว้ ดูทุกคนดว้ยสายตาท่ีวา่: คน
น้ีคือเทวดานางฟ้า คนน้ีคือเทวดานางฟ้า แผก่ระจายบรรยากาศน้ีออกไป อัจชะ 

ตอนน้ีจงกลับมาเตม็ไปดว้ยพลังทัง้หมดและให้ลาํแสงอันทรงพลังเชน่นัน้แกด่วงวญิญาณของโลกสักหน่ึงนาทีเพ่ือให้
กระแสพลังของลูกแผก่ระจายไปท่ัวโลก (ความเงียบสงัด) อัจชะ 

ถึงลูกๆ บราหมิ์นทุกคนในทุกหนแหง่ท่ีจะกลายเป็นเทวดานางฟ้า ถึงผูท่ี้คอยตรวจสอบและเปล่ียนแปลงตนเองดว้ยการ
ตระหนักรู้ในตนเองเสมอ ถึงลูกท่ีเช่ือฟังซ่ึงทาํตามพอ่บราหม์า ถึงดวงวญิญาณเทวดานางฟ้าท่ีทาํงานรับใชแ้ละเพียร
พยายามในขณะท่ีอยูอ่ยา่งเป็นแสงและเบาสบายอยา่งสมํา่เสมอ ถึงลูกผูเ้ป็นนายท่ีทรงอาํนาจซ่ึงคงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังใน



ตาํแหน่งของตนอยูเ่สมอและดว้ยเหตุน้ีจึงจบสิน้การตอ่ตา้นทัง้หมด ถึงลูกๆผูท่ี้ใกลชิ้ดและผูท่ี้สัมผัสกับผลในทางปฏิบัติ
ของยุคบรรจบกัน รัก ระลึกถึง และนมัสเตจากบัพดาดา 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูมี้ความปรารถนาดีตอ่ทุกคนและมีความคดิเชิงบวกตอ่ตนเองและดว้ยเหตุน้ีจึงทาํให้เวลา

ของการเปิดเผยใกลเ้ขา้มา 
พ้ืนฐานของความสาํเร็จในงานรับใชท่ี้ลูกทาํคือการมีทัศนคติของความปรารถนาดี เพราะทัศนคติน้ีของลูก
จะเพิม่พลังให้ผูอ่ื้นไดซึ้มซับและตอ้งการคน้หาขอ้มูลเพิม่เติม งานรับใชท่ี้ทาํดว้ยคาํพูดในลักษณะน้ีจะ
ประสบความสาํเร็จไดอ้ยา่งงา่ยดาย ดวงวญิญาณท่ีมีความคดิในเชิงบวกตอ่ตนเองจะตา้นทานมายาได้
เสมอและจะกลายเป็นภูมิคุม้กันตอ่การซึมซับความออ่นแอของใครหรือถูกดึงดูดไปยังบุคคลหรือสิง่ของ
ใดๆ เม่ือลูกนําพรทัง้สองน้ีไปใชใ้นชีวติในทางปฏิบัติ เวลาของการเปิดเผยจะมาถึง 

คติพจน์: อุทศิแมก้ระท่ังความคดิของลูก และความออ่นแอทัง้หมดจะออกไปจากลูกโดยอัตโนมัติ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนท่ีจะอยู่ในสภาพของการมีจิตสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสาํรวจตน 

เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับความรักของพระเจา้ ให้ฝึกฝนการอยูอ่ยา่งสาํรวจตน ละวางจากร่างกาย และอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพ
ของจิตสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณ อยูใ่นถํา้ของการสาํรวจตรวจสอบตนเองอยูเ่สมอ แลว้ลูกจะอยูเ่หนือบรรยากาศของโลก
เกา่น้ีอยูเ่ร่ือยๆ ลูกจะไมไ่ดรั้บผลกระทบจากบรรยากาศนัน้ 


