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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน หยุดคดิเก่ียวกับผูอ่ื้นและให้ประโยชน์แกต่นเอง จงกลายเป็นเชน่ทอง

และช้ีหนทางให้แกผู่อ่ื้น 
คำถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกหลักของผูท่ี้ทำความพยายามท่ีจะกลับมาปราศจากร่างอยา่งสม่ำเสมอ? 
คำตอบ: พวกเขาไมต่อ้งควบคุมอวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างของพวกเขาดว้ยการบีบบังคับ อวัยวะ

ประสาทสัมผัสทางกายของพวกเขากลับมาเยือกเยน็โดยอัตโนมัติ พวกเขามีส ำนึกรู้อยา่ง
เป็นธรรมชาติวา่เราดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน พวกเขายังคงละทิ้งส ำนึกท่ีเป็นร่างตอ่ไป 
และดว้ยเหตุน้ีความซาบซ้ึงของรูปหรือนามใดๆจึงจบสิน้ลง พวกเขาไมไ่ดจ้ดจำคนอ่ืน 

เพลง: ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรัก เรากระหายหน่ึงหยด 
 

โอมชานติ ผูเ้ดียวนัน้ไมไ่ดเ้ป็นเพียงมหาสมุทรแหง่ความรัก ทา่นเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ดว้ยเชน่กัน 
มีความรู้และความไมรู้่ ความรู้คือกลางวันและความไมรู้่คือกลางคืน คำวา่ “ความรู้” นัน้ดี ในขณะท่ี 
“ความไมรู้่” นัน้ไมดี่ เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีมีรางวัลของความรู้น้ี และเป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีมีรางวัลของ
ความไมรู้่ รางวัลของความไมรู้่คือความทุกข ์ และรางวัลของความรู้น้ีคือความสุข เร่ืองเหลา่น้ีเขา้ใจงา่ย
มาก มีกลางวันแหง่ความรู้น้ีและกลางคืนแหง่ความไมรู้่ ไมมี่ใครรู้วา่ความรู้น้ีคืออะไรหรือความไมรู้่คือ
อะไร เหลา่น้ีเป็นเร่ืองของความไมมี่ขีดจำกัด ลูกอธิบายให้แกทุ่กคนวา่ความรู้น้ีคืออะไรและความ
เล่ือมใสศรัทธาคืออะไร ลูกกลับมามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาดว้ยความรู้น้ี เม่ือลูกกลับมามีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชา ลูกกม็ารู้เก่ียวกับเคร่ืองประกอบของการกราบไหวบู้ชา ลูกรู้วา่วัดทัง้หมดฯลฯคือ
อนุสรณ์ ลูกรู้วา่เร่ืองราวชีวติทัง้หมด ผูท่ี้ทำการกราบไหวบู้ชาไมรู้่เร่ืองราวชีวติของผูท่ี้พวกเขากราบไหว้
บูชา การกราบไหวบู้ชาถูกเรียกวา่ความเล่ือมใสศรัทธา พระเจา้ตอ้งพบกับผูเ้ล่ือมใสศรัทธาของทา่นเพ่ือท่ี
จะให้ผลของความเล่ือมใสศรัทธาเหลา่นัน้แกพ่วกเขา พระเจา้มาและทำให้ผูท่ี้กราบไหวบู้ชาไปเป็นผูท่ี้มี
คา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ลูกคือผูมี้คา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาในยุคทองและผูก้ราบไหวบู้ชาในยุค
เหลก็ ลูกๆรู้วา่ลูกเป็นอะไรในวันน้ีและลูกจะกลายเป็นอะไรในวันพรุ่งน้ี การทำลายลา้งจะเกิดข้ึนอยา่ง
แน่นอน การทำลายลา้งสามารถเกิดข้ึนไดใ้นเวลาใดกต็าม กำลังมีการเตรียมการอยู ่มีการจดจำกันวา่จะมี
ภัยพิบัติทางธรรมชาติมากมาย ลูกควรเขียนวา่: สงครามกลางเมืองและภัยพิบัติทางธรรมชาติไมส่ามารถ
ถูกเรียกวา่เป็นภัยพิบัติของพระเจา้ สิง่เหลา่นัน้ถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร จะมีภัยพิบัติทางธรรมชาติดว้ย
เชน่กัน ภัยพิบัติเหลา่น้ีจะชว่ยในการทำลายลา้งน้ี จะมีฝนตกอยา่งหนักและความอดอยากฯลฯ ดว้ยเชน่
กัน จะมีแผน่ดินไหวดว้ย การทำลายลา้งจะเกิดข้ึนดว้ยสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด ลูกๆ รู้วา่ทัง้หมดน้ีจะเกิดข้ึน
อยา่งแน่นอน ไมเ่ชน่นัน้จะมีจำนวนมนุษยเ์พียงน้อยนิดในยุคทองไดอ้ยา่งไร? การทำลายลา้งจะเกิดข้ึน
พร้อมกันทัง้หมดในครัง้เดียวอยา่งแน่นอน ลูกๆเขา้ใจอยา่งดีมากวา่เสื้อผา้ท่ีสกปรกเหลา่น้ีทัง้หมดจะถูก
ซักดว้ยเคร่ืองจักรขนาดใหญท่ี่ไมมี่ขีดจำกัด มีการกลา่ววา่พระเจา้ซักเสื้อผา้ท่ีสกปรก ไมใ่ชเ่ร่ืองของเสื้อ
ผา้จริงๆ แตห่มายถึงร่างกาย ดวงวญิญาณตอ้งถูกซักลา้งดว้ยพลังโยคะ เวลาน้ีกิเลสทัง้ห้าตาโมประธาน 
และดังนัน้ร่างกายท่ีถูกสร้างข้ึนมากเ็ป็นเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน พอ่ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิไดม้าและชำระลูกให้
บริสุทธ์ิ ทุกคนอ่ืนๆจะถูกทำลาย ลูกรู้วา่ลูกกลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร ไดมี้การแสดงหนทางท่ีงา่ยดายมาก
แกลู่ก มนุษยไ์มเ่ขา้ใจอะไรเลย ลูกควรไปและอธิบายให้พวกเขาฟังไมว่า่ท่ีใดกต็ามพวกเขาจะกอ่ไฟ
บูชายัญในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา: “คุณสามารถกลายเป็นเทพไดด้ว้ยการเขา้ใจชีวประวัติของผู้
ท่ีพวกคุณกราบไหวบู้ชา มาและทำความเขา้ใจวา่พวกเขาไดม้าซ่ึงการหลุดพน้ในชีวติไดอ้ยา่งไร และแลว้
คุณกส็ามารถไดม้าซ่ึงสิง่เดียวกัน” เม่ือลูกอธิบายเร่ืองราวชีวติของพวกเขา(รูปป่ัน)ในวัด พวกเขาจะ



สามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งชัดเจนมาก ลูกกำลังรับฟังเร่ืองราวชีวติของพวกเขาจากพอ่ดว้ยเชน่กัน ลูกๆไดรั้บ
ความเขา้ใจอยา่งมาก ไมมี่ใครรู้ชีวประวัติของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ดว้ยการพูดวา่ทา่นอยูใ่น
ทุกหนแหง่ จึงไมส่ามารถมีเร่ืองราวชีวติ เวลาน้ีลูกๆ รู้เร่ืองราวชีวติของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด น่ัน
คือลูกรู้ตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบ เวลาน้ีเม่ือพอ่มาและชำระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิถูกเรียกวา่ตอนเร่ิมตน้ 
และแลว้กมี็บทบาทของความเล่ือมใสศรัทธาในตอนกลาง พอ่พูดวา่: พอ่มาในเวลาน้ีและทำการกอ่ตัง้ 
พอ่ดลใจให้มีการดำเนินการ พอ่คือคารันคาราวันฮาร์ (ผูท่ี้ตัวทา่นเองเป็นผูก้ระทำและกระทำผา่นผูอ่ื้น
ดว้ยเชน่กัน) การให้แรงบันดาลใจไมถู่กเรียกวา่การทำสิง่นัน้ดว้ยตนเอง บาบามาและทำสิง่นัน้ผา่น
อวัยวะทางร่างกายของผูน้ี้ ไมมี่เร่ืองของแรงบันดาลใจในสิง่น้ี คารันคาราวันฮาร์จะเขา้มาในบุคคลและ
ทำงานผา่นผูน้ี้อยา่งแน่นอน ไมมี่สิง่ใดไดม้าผา่นแรงบันดาลใจ ดวงวญิญาณไมส่ามารถทำสิง่ใดโดยท่ี
ไมมี่ร่างกาย ผูค้นมากมายพูดวา่พระเจา้ทำทุกสิง่ดว้ยแรงบันดาลใจ “บาบา ดลใจสามีของฉันและทำให้
สติปัญญาของเขาถูกตอ้ง!” พอ่พูดวา่: ไมมี่เร่ืองของแรงบันดาลใจในสิง่น้ี ไมเ่ชน่นัน้เหตุใดจึงมีการ
เฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา? ถา้ทุกสิง่จะส ำเร็จผา่นแรงบันดาลใจ แลว้ทา่นจะมาทำไม? ประการแรกพวก
เขาไมรู้่วา่พระเจา้คือใคร พวกเขาเพียงแตพู่ดวา่ทุกสิง่เกิดข้ึนผา่นแรงบันดาลใจของพระเจา้ ผูท่ี้ไมมี่ตัว
ตนเดียวจะสามารถทำอะไรผา่นแรงบันดาลใจไดอ้ยา่งไร? ทา่นคือคารันคาราวันฮาร์ ทา่นมาและช้ีหนทาง
ให้แกเ่รา ทา่นพูดมุรลีผา่นอวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างกาย ทา่นจะสามารถเลน่มุรลีไดอ้ยา่งไรถา้ทา่นไม่
ไดรั้บการค้ำจุนของอวัยวะทางร่างกาย? ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้น้ี ดังนัน้ทา่นจึงตอ้งการปากเพ่ือ
พูดความรู้น้ี เวลาน้ีลูกๆไดรู้้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของทัง้โลก ลูกไดรั้บความรู้ท่ีสมบูรณ์น้ี 
ผูค้นท่ีปราศจากความรู้น้ีเช่ือวา่ไมส่ามารถมีการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิได ้ ใครสามารถให้
ความรู้น้ี? มองดูท่ีความแตกตา่งระหวา่งหนทางของความรู้น้ีและหนทางของความไมรู้่ พวกเขาพูดถึง
วทิยาศาสตร์ (วญิาณ) ดว้ยเชน่กัน ความไมรู้่คือความมืด อยา่งไรกต็ามเราสามารถพูดไดว้า่ความรู้น้ี
(ญาณ) และวทิยาศาสตร์(วญิาณ) คือการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เวลาน้ีลูกกำลังไดรั้บความรู้น้ี
เพ่ือกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกกำลังกลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ใครกต็ามท่ีไดย้นิสิง่น้ีก็
จะประหลาดใจ วา่กันวา่เม่ือดวงวญิญาณไดรั้บความรู้น้ี ดวงวญิญาณจะนำซันสการ์เหลา่นัน้ไปอยา่ง
แน่นอน เม่ือลูกเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ ความรู้น้ีควรจะคงอยู ่แตพ่อ่อธิบายวา่ความพยายามน้ีเป็นไป
เพ่ือการไดรั้บรางวัล เม่ือลูกไดรั้บรางวัลแลว้ จะมีความจำเป็นอะไรส ำหรับความรู้น้ี? ยุคทองคือรางวัล
ส ำหรับลูกๆ ลูกประหลาดใจเม่ือลูกไดย้นิสิง่เหลา่น้ี เหตุใดความรู้น้ีจึงไมมี่ตัง้แตค่รัง้โบราณกาล? พอ่พูด
วา่: ความรู้น้ีจะหายไป เม่ือเป็นกลางวันแลว้กไ็มมี่ความโงเ่ขลาท่ีจำเป็นจะตอ้งมีความรู้น้ี เร่ืองเหลา่น้ี
ตอ้งมีการเขา้ใจและอธิบาย ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจไดทั้นที ชีพบาบามาในบารัตเทา่นัน้และทา่นนำ
ของขวัญมาให้ลูกๆ เพ่ือท่ีจะให้ผลของความเล่ือมใสศรัทธาของลูกแกลู่ก หลังจากความเล่ือมใสศรัทธาก็
มีการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ การทำลายลา้งน้ีจะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน มีสิง่ช้ีบอกของสิง่น้ี 
ลูกไดย้นิอยูเ่ร่ือยๆวา่เพียงแคมี่ประกายไฟและอาคารทัง้หลังถูกไฟไหมภ้ายในไมก่ี่ช่ัวโมงอยา่งไร น่ีไมมี่
อะไรใหม ่การทำลายลา้งตอ้งเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน ในยุคทองจะมีมนุษยท่ี์สูงสง่เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ ตอ้ง
ใชค้วามพยายามอยา่งมากท่ีจะกลับมาสูงสง่ มายาไดจั้บจมูกลูกไว ้ ผูท่ี้ตกลงมาเชน่น้ีจะเจบ็ปวดอยา่ง
รุนแรงมาก เป็นสิง่ท่ีตอ้งใชเ้วลา สิง่ท่ีทำให้เกิดความเสยีหายมากท่ีสุดคือกิเลสของตัณหาราคะ เหตุน้ีเอง
จึงมีคำกลา่ววา่ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด เป็นสิง่น้ีเองท่ีทำให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ มีการทะเลาะเบาะแวง้
กันอันเน่ืองมาจากกิเลส หากพวกเขาไมป่ลอ่ยให้ลูกอยูต่ามลำพังแตบี่บบังคับให้ลูกขอ้งแวะในกิเลส ลูก
ควรพูดอยา่งแน่นอนวา่: “ลา้งจานยังดีกวา่สิง่น้ี ฉันจะกวาดและถูพ้ืน แตอ่ยา่งน้อยฉันจะอยูอ่ยา่ง
บริสุทธ์ิ” ตอ้งใชค้วามกลา้หาญอยา่งมากสำหรับสิง่น้ี เม่ือใครบางคนมาล้ีภัยอยูกั่บพอ่ มายากเ็ร่ิมตอ่สู้
ดว้ยเชน่กัน โรคภัยไขเ้จบ็ของกิเลสทัง้ห้ากท็วีความรุนแรงมากยิง่ข้ึน กอ่นอ่ืนใดให้สติปัญญาของลูกมี
ศรัทธาท่ีม่ันคง ลูกไดต้ายขณะท่ีมีชีวติแลว้ สมอไดถู้กยกข้ึนมาจากท่ีน่ีแลว้ ลูกไดท้ิ้งชายฝ่ังยุคเหลก็ท่ีมี
กิเลสน้ีแลว้ เวลาน้ีเรากำลังอยูใ่นการจาริกแสวงบุญ เรากำลังจะกลับมาปราศจากร่างและกลับบา้น ลูก



ดวงวญิญาณมีความรู้วา่ เราจะละร่างเหลา่น้ีและรับร่างอ่ืน ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของเรา 
เราอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเหมือนดอกบัว และคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญน้ีดว้ยเชน่กัน เกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญา
ของลูกวา่น่ีคือสุสาน เรากำลังจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข บาบากำลังแสดงให้ลูกเหน็ถึงวธีิการท่ีทา่นจะ
สามารถให้มรดกแกลู่กได ้เราอยูใ่นโยคะเพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ย
การมีการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ และแลว้ลูกดวงวญิญาณจะละร่างของลูก การจาริกแสวงบุญน้ีชา่ง
มหัศจรรยม์าก เพียงจดจำระลึกถึงพอ่และอาณาจักรของลูก ลูกไมส่ามารถจดจำสิง่ท่ีงา่ยดายเชน่น้ีได้
หรือ! เพียงจดจำอัลฟ่า กเ็ทา่นัน้เอง! อยา่งไรกต็ามมายาไมป่ลอ่ยให้ลูกจดจำไดม้ากขนาดน้ี สิง่น้ีตอ้งใช้
ความพยายาม ดวงวญิญาณไดรั้บความรู้วา่บาบาของเราไดม้าแลว้ ดวงวญิญาณกำลังศกึษาเลา่เรียน ดวง
วญิญาณถือกำเนิดผา่นร่างกาย ดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน เม่ือลูกกลับมามีส ำนึกท่ีเป็นร่าง กมี็ความ
สัมพันธม์ากมาย ท่ีน่ีลูกเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ลูกเป็นพ่ีน้องชายและเป็นพ่ีน้องชายหญงิดว้ยเชน่กัน น่ีคือ
หนทางครอบครัว ทัง้สองตอ้งการมรดก เป็นดวงวญิญาณท่ีทำความพยายาม ทำความพยายามเดียว
เทา่นัน้คือการพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ไมค่วรจะมีแมแ้ตส่ ำนึกท่ีเป็นร่างใดๆ หากไมมี่ร่างกาย 
ลูกจะขอ้งแวะในกิเลสไดอ้ยา่งไร? “ฉันคือดวงวญิญาณและฉันตอ้งไปหาพอ่” สำนึกท่ีเป็นร่างตอ้งไม่
หลงเหลืออยู ่ ยิง่ลูกกลายเป็นโยคีมากเทา่ไร อวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างกายของลูกกจ็ะยิง่เงียบลงมาก
เทา่นัน้ เม่ือลูกกลับมามีส ำนึกท่ีเป็นร่าง อวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างของลูกกเ็ป็นเหตุของความเสยีหาย 
ดวงวญิญาณรู้วา่เขากำลังไดม้าซ่ึงบางสิง่และจะละวางจากร่างกายตอ่ไป และแลว้อวัยวะประสาทสัมผัส
ทางร่างกายกจ็ะกลับมาสงบลง ซันยาสซีควบคุมอวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างกายของเขาดว้ยยา น่ันคือ
หฐโยคะ ลูกตอ้งทำทุกสิง่ดว้ยโยคะ ลูกไมส่ามารถควบคุมอวัยวะประสาทสัมผัสของลูกไดด้ว้ยพลังโยคะ
หรือ? ยิง่ลูกกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณมากเทา่ไหร่ อวัยวะประสาทสัมผัสของลูกกจ็ะยิง่มีความสงบ
มากข้ึนเทา่นัน้ ลูกตอ้งทำความพยายามอยา่งมาก การบรรลุผลนัน้ยิง่ใหญเ่ชน่กัน พอ่พูดวา่: ลูกกลาย
เป็นนายของโลกดว้ยพลังโยคะ เป็นเพราะลูกเอาชนะอวัยวะประสาทสัมผัสทางกายของลูกท่ีโยคะของบา
รัตจึงเป็นท่ีรู้จักกันดี ลูกเปล่ียนจากมนุษยไ์ปเป็นเทพ จากไมบ่ริสุทธ์ิเป็นบริสุทธ์ิ ปวงประชากเ็ป็นชาว
สวรรคด์ว้ยเชน่กัน ลูกกลายเป็นชาวสวรรคด์ว้ยพลังโยคะ ลูกไมส่ามารถกลายเป็นเชน่น้ีไดด้ว้ยพลังทาง
กายภาพ สิง่น้ีไมต่อ้งใชค้วามยายามมากมาย สำหรับกุมารีกเ็ป็นราวกับวา่ไมต่อ้งใชค้วามพยายามเลย 
พวกเขาเป็นอิสระ เม่ือลูกไดข้อ้งแวะในกิเลสแลว้กมี็ความซับซอ้นมากมาย เป็นการดีกวา่ท่ีจะอยูอ่ยา่ง
เป็นกุมารี ไมเ่ชน่นัน้แลว้ลูกไดรั้บช่ือ “อาฐหารกุมารี”(ก่ึงกุมารี) ทำไมลูกจะตอ้งกลายเป็นคู?่ ในสิง่นัน้
เชน่กันมีความซาบซ้ึงของรูปและนามดว้ย น่ันคือความโงเ่ขลาเชน่กัน หลังจากท่ีกลายเป็นคูส่ามีภรรยา
แลว้ กต็อ้งใชค้วามกลา้หาญอยา่งมากท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ตอ้งมีการรู้แจง้ของความรู้น้ีทัง้หมด หลายคน
มีความกลา้หาญ แตเ่ม่ือมีผลกระทบของไฟเพียงเลก็น้อย ทุกสิง่กจ็บสิน้ เหตุน้ีเองบาบาจึงพูดวา่: กค็ง
เป็นสิง่ท่ีดีท่ีเป็นกุมารี เหตุใดจึงตอ้งมีความคดิท่ีจะกลายเป็นอัดหาร์กุมารีดว้ย? ช่ือของกุมารีไดรั้บการ
ยกยอ่ง พวกเขาถือพรหมจรรยตั์ง้แตเ่กิด เป็นการดีกวา่ท่ีจะอยูอ่ยา่งพรหมจรรย ์ มีพลังอยูใ่นสิง่นัน้ และ
แลว้จะไมมี่การจดจำใครอ่ืน หากลูกมีความกลา้หาญ ลูกจะสามารถแสดงให้เหน็สิง่นัน้ได ้ อยา่งไรกต็าม
ตอ้งใชค้วามพยายาม ลูกอยูกั่นสองคน เม่ือลูกเป็นกุมารีลูกกอ็ยูค่นเดียวตามลำพัง แตเ่ม่ือลูกอยูส่องคนก็
จะมีความเป็นคู ่ เทา่ท่ีเป็นไปไดเ้ป็นการดีกวา่ท่ีจะอยูอ่ยา่งเป็นกุมารี กุมารีสามารถออกไปทำงานรับใชไ้ด ้
เม่ือลูกถูกผูกมัดอยูใ่นบว่งพันธะ บว่งพันธะกจ็ะเพิม่ข้ึน ทำไมลูกวางกับดักท่ีทำให้สติปัญญาของลูกติด
กับเลา่? ไมเ่ป็นการดีท่ีจะกลับมาติดกับอยูใ่นกับดักเชน่นัน้ เป็นสิง่ท่ีดีมากสำหรับกุมารี กุมารีไดป้ระกาศ
ช่ือเสยีงของบาบา ช่ือคันไหยา (กฤษณะของกุมารี) ไดรั้บการจดจำ เป็นสิง่ท่ีดีมากท่ีจะอยูอ่ยา่งเป็นกุมารี 
เป็นสิง่ท่ีงา่ยมากสำหรับพวกเขา ชีวตินักเรียนคือชีวติท่ีบริสุทธ์ิ สติปัญญาจะคงอยูอ่ยา่งสดช่ืนดว้ยเชน่กัน 
กุมารตอ้งกลายเป็นเหมือนบชัิมปิตาเม ลูกกลายเป็นเชน่น้ีในวงจรท่ีแลว้และเหตุน้ีเองจึงมีอนุสรณ์ในวัด
ดิลวารา พอ่ให้คำสัง่แกลู่กๆ: จงจดจำพอ่! ละทิ้งทุกสิง่และให้ประโยชน์ตอ่ตนเอง เพียงการจดจำระลึกถึง
พอ่เทา่นัน้ท่ีมีประโยชน์ เม่ือลูกๆทำความผิด ลูกกต็กลงมา อยา่ไดค้ดิเก่ียวกับผูอ่ื้น เพียงแตท่ำประโยชน์



ให้กับตนเอง อยา่ไดค้ดิเก่ียวกับสิง่อ่ืนใด กลายเป็นเชน่ทองคำและช้ีหนทางน้ีแกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน มีทาง
เดียวเทา่นัน้ท่ีจะกลับมาสะโตประธาน ลูกไมส่ามารถไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้ไดโ้ดยท่ีไมก่ลับมา
บริสุทธ์ิ มีทางเดียวเทา่นัน้และแลว้ความคดิสุดทา้ยของลูกจะนำลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก จงเลิก
การซุบซิบนินทา มิฉะนัน้ลูกจะทำให้ตัวเองสูญเสยีเทา่นัน้ พอ่ไมไ่ดส้าปแชง่ลูก แตเ่ม่ือลูกไมท่ำตาม
ศรีมัท ลูกกส็าปแชง่ตัวเอง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. มีศรัทธาในสติปัญญา และถอนสมอเรือของลูกออกจากโลกเกา่น้ีในขณะท่ีมีชีวติ ทำตามคำสัง่ของพอ่
ทุกประการและให้ประโยชน์ตอ่ตนเอง 

2. หยุดคดิเก่ียวกับผูอ่ื้นและทำให้สติปัญญาของลูกบริสุทธ์ิเชน่ทองคำ อยา่สูญเสยีเวลาของลูกไปกับการ
ซุบซิบนินทา ทำให้อวัยวะประสาทสัมผัสของลูกเยือกเยน็และสงบดว้ยพลังโยคะ 
พร: ขอให้ลูกมีสติปัญญาท่ีเตม็ไปดว้ยศรัทธาวา่ชัยชนะและความสำเร็จของลูกถูกรับประกัน

แลว้และดว้ยดังนัน้ลูกจึงอยูอ่ยา่งไร้กังวลอยา่งสม่ำเสมอ 
ลูกท่ีสติปัญญามีศรัทธาในพอ่ 100% อยา่งสม่ำเสมอในบทบาทของตนเองและในทุก
การกระทำของละครในทุกวนิาทีไดรั้บประกันชัยชนะและความสำเร็จอยา่งสม่ำเสมอ 
เน่ืองจากมีการรับประกันชัยชนะพวกเขาจึงไร้กังวลอยา่งสม่ำเสมอ ไมมี่สิง่ช้ีบอกของ
ความกังวลปรากฏให้เหน็บนใบหน้าของพวกเขา พวกเขามีศรัทธาอยา่งสม่ำเสมอวา่งาน
หรือความคดิของพวกเขาส ำเร็จแลว้ พวกเขาไมเ่คยมีคำถามในสถานการณ์ใดๆ 

คติพจน์: การเปล่ียนเจตนาและความรู้สกึในการเลา่หรือการรับฟังบางสิง่คือการทำลายบรรยากาศ 
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