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สาระ: พระเจา้ชีวาพูด ลูกท่ีแสนหวาน จดจำพอ่และรักพอ่ เพราะเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาเพ่ือทำให้ลูกมีความสุขอยา่ง

สม่ำเสมอ 
คำถาม: คำพูดใดท่ีออกมาจากริมฝีปากของลูกผูท่ี้เฝ้าแตอ่ยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวังโดยอัตโนมัติ? 
คำตอบ: ฉันจะไดรั้บสิง่ใดกไ็ดท่ี้อยูใ่นโชคของฉัน! แน่นอนฉันจะไปสวรรคไ์มว่า่ในกรณีใดๆ บาบาพูดวา่: เหลา่น้ี

ไมใ่ชค่ำ พูดของลูกท่ีเพียรพยายาม ลูกตอ้งเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง เน่ืองจากพอ่
ไดม้าเพ่ือให้สถานภาพท่ีสูงแกลู่ก อยา่ไดไ้มร่ะมัดระวัง 

เพลง: อยา่ลืมวันเวลาในวัยเดก็ของลูก 
 

โอมชานติ ลูกทางจิตท่ีสุดแสนหวาน ลูกเขา้ใจความหมายของเพลงบรรทัดนัน้แลว้ เวลาน้ีลูกจะเป็นของพอ่ตราบเทา่ท่ีลูก
มีชีวติอยู ่ลูกเป็นของพอ่ท่ีมีขีดจำกัดมาตลอดทัง้วงจร เวลาน้ีลูกบราหมิ์นเป็นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดเทา่นัน้ ลูกเขา้ใจวา่ลูก
กำลังไดรั้บมรดกท่ีไมมี่ขีดจำกัดของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด หากลูกจากพอ่ไป ลูกกไ็มส่ามารถไดรั้บมรดกท่ีไมมี่ขีดจำกัด
ของลูก แมว้า่ลูกจะอธิบาย กไ็มมี่ใครพอใจกับเพียงสิง่เลก็น้อย ผูค้นตอ้งการความม่ังค่ัง ไมส่ามารถมีความสุขไดห้าก
ปราศจากความม่ังค่ัง ความม่ังค่ังเป็นสิง่ท่ีจำ เป็น ความสงบเป็นสิง่ท่ีจำ เป็น และร่างกายท่ีปราศจากโรคภัยกเ็ป็นสิง่ท่ี
จำ เป็นเชน่กัน เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้วา่มีอะไรในโลกทุกวันน้ีและจะเกิดอะไรข้ึนในวันพรุ่งน้ี การทำลายนัน้กำลังอยู่
เบ้ืองหน้า สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของใครอ่ืน แมว้า่พวกเขาจะเขา้ใจวา่การทำลายกำลังอยูเ่พียงเบ้ืองหน้า แตพ่วก
เขากไ็มเ่ขา้ใจวา่เขาตอ้งทำอะไร เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจวา่สงครามสามารถเกิดข้ึนไดทุ้กเม่ือไมว่า่เวลาใดกต็าม หากมีการ
จุดประกายแคเ่พียงเลก็น้อย (ของสงคราม) จะใชเ้วลาไมน่านเลยสำหรับไฟท่ีจะแพร่กระจายและลุกลามออกไปในวง
กวา้งอยา่งรวดเร็ว ลูกเขา้ใจวา่โลกเกา่น้ีกำลังจะถูกทำลายและดังนัน้ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่อยา่ง
รวดเร็ว เม่ือลูกจดจำพอ่อยา่งสม่ำเสมอ ลูกกอ็ยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใส จากการกลับมามีสำ นึกท่ีเป็นร่าง ลูกกจ็ะลืมพอ่และนำ
ความทุกขเ์ขา้มาในตนเอง ยิง่ลูกจดจำพอ่มากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะยิง่ไดรั้บความสุขจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดมากเทา่นัน้ ลูกมาท่ีน่ี
เพ่ือกลายเป็นเชน่ลักษมีและนารายณ์ มีความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งการกลายเป็นสาวใชแ้ละคนรับใชข้องราชาและ
ราชินี กับการเป็นสาวใชแ้ละคนรับใชข้องปวงประชา ความพยายามท่ีลูกทำในเวลาน้ีไดถู้กกำหนดไวแ้ลว้ตลอดไปทุก
วงจร ในเวลาสุดทา้ยลูกทุกคนจะมีนิมิตวา่ลูกไดเ้พียรพยายามมากแคไ่หนแมแ้ตเ่วลาน้ีพอ่กเ็ฝ้าแตบ่อกลูกให้ตรวจสอบ
สภาพของลูกวา่ ฉันจดจำบาบาท่ีสุดแสนหวาน ผูท่ี้ฉันไดรั้บมรดกของสวรรคม์ากแคไ่หน? ทุกสิง่ของลูกข้ึนอยูกั่บการ
จดจำระลึกถึง ยิง่ลูกอยูใ่นการจดจำระลึกถึงมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะยิง่อยูอ่ยา่งมีความสุขมากเทา่นัน้ แลว้ลูกจะเขา้ใจวา่ลูกได้
เขา้มาใกลม้ากแลว้ บางคนกเ็หน่ือยลา้มากและสงสัยวา่จุดหมายปลายทางยังอยูอี่กไกลแคไ่หน ถา้พวกเขาไปถึง
จุดหมายปลายทาง ความพยายามท่ีพวกเขาทำจะคุม้คา่ โลกไมรู้่เก่ียวกับจุดหมายปลายทางของลูก โลกไมรู้่จักแมก้ระท่ังผู้
เดียวท่ีถูกเรียกวา่พระเจา้ พวกเขาพูดถึงพระเจา้แลว้พูดวา่ทา่นอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหิน เวลาน้ีลูกๆรู้วา่ลูกเป็นของพอ่
แลว้ เวลาน้ีลูกตอ้งทำตามการกำหนดของพอ่ แมว้า่ลูกอาจจะอยูต่า่งประเทศลูกกยั็งตอ้งจดจำพอ่ ลูกกำลังไดรั้บศรีมัท 
ดวงวญิญาณไมส่ามารถกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธานไดโ้ดยไมมี่การจดจำระลึกถึง ลูกพูดวา่ บาบาฉันจะ
ประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีจากทา่น เชน่เดียวกับท่ีมามา่และบาบาของเราประกาศสทิธ์ิในมรดกของทา่น ฉันจะ
ทำความเพียรพยายามและน่ังบนบัลลังกข์องทา่นทัง้สองอยา่งแน่นอน มามา่และบาบากลายเป็นเจา้ชายและเจา้หญงิและ
ฉันจะกลายเป็นเชน่นัน้ดว้ย ขอ้สอบเหมือนกันสำหรับทุกคน ลูกไดรั้บการสอนน้อยมากวา่: เพียงแคจ่ดจำพอ่ผูเ้ดียว! สิง่
น้ีเรียกวา่พลังของราชาโยคะท่ีงา่ยดาย ลูกเขา้ใจวา่ลูกไดรั้บพละกำลังอยา่งมากดว้ยการจดจำระลึกถึง ลูกเขา้ใจวา่หากลูก
กระทำบาปใดๆ ลูกจะมีประสบการณ์กับการลงโทษอยา่งมากมายและสถานภาพกถู็กทำลาย ในการจดจำระลึกถึงท่ีมายา
สร้างอุปสรรค มีการจดจำกันวา่ผูท่ี้ประณามสัตกูรูไมส่ามารถไปถึงจุดหมายปลายทางของเขาได ้ ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่:ผูท่ี้
ประณามกูรู… ไมมี่ใครเขา้ใจเก่ียวกับผูท่ี้ไมมี่ตัวตน ไดรั้บการจดจำวา่มีเพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีให้ผลแกผู่เ้ล่ือมใสศรัทธา 
ผูรู้้ ผูเ้คร่งศาสนา ฯลฯ ทัง้หมดคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไปอาบน้ำในแมน่้ำ คงคา ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไมส่ามารถ
ให้ผลใดๆแกผู่เ้ล่ือมใสศรัทธา หากผูเ้ล่ือมใสศรัทธาสามารถให้ผลแกผู่เ้ล่ือมใสศรัทธาแลว้ ทำไมพวกเขาจึงจดจำพระเจา้? 
น่ันคือหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ทัง้หมดคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธา เพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีให้ผลของความเล่ือมใสศรัทธาแก่
พวกเขา ไมใ่ชว่า่ผูท่ี้ทำการกราบไหวบู้ชามามากจะให้ผลแกผู่ท่ี้ทำการกราบไหวบู้ชาน้อย ไมเ่ลย! ความเล่ือมใสศรัทธา



หมายถึงความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาจะให้มรดกแกส่ิง่สร้างไดอ้ยา่งไร? มรดกไดรั้บเพียงจากผูส้ร้างเทา่นัน้ ในเวลาน้ีทุก
คนคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธา เม่ือลูกไดรั้บความรู้น้ี ลูกจะหยุดทำความเล่ือมใสศรัทธาโดยอัตโนมัติ มีชัยชนะสำหรับความรู้น้ี
หากปราศจากความรู้แลว้จะมีการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสไดอ้ยา่งไร? ทุกคนชำระสะสางบัญชีกรรมของตนเอง
และกลับไป เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่การทำลายกำลังยืนอยูเ่บ้ืองหน้า จงทำความเพียรพยายามกอ่นหน้าการทำลายนัน้และ
ประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีจากพอ่! ลูกรู้วา่ลูกกำลังจะไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ ผูท่ี้กลายเป็นบราหมิ์นจะกลายเป็น
เคร่ืองมือ ลูกไมส่ามารถไดรั้บมรดกของลูกจากพอ่หากไมไ่ดก้ลายเป็นบราหมิ์นซ่ึงเป็นสิง่สร้างทางปากของบราหม์า พอ่
สร้างลูกๆเพ่ือให้มรดกแกพ่วกเขา ถึงอยา่งไรลูกกเ็ป็นของชีพบาบาอยูแ่ลว้ ทา่นสร้างโลกเพ่ือท่ีจะให้มรดกแกลู่กๆ ทา่นให้
มรดกแกผุ่ท่ี้มีร่างกาย ดวงวญิญาณอาศัยอยูเ่บ้ืองบน ไมมี่เร่ืองของมรดกหรือรางวัลท่ีน่ัน เวลาน้ีลูกกำลังเพียรพยายาม
และกำลังไดรั้บรางวัลของลูก โลกไมรู้่อะไรเลยเก่ียวกับสิง่น้ี ขณะน้ีเวลานัน้กำลังใกลเ้ขา้มาแลว้ ระเบดิไมไ่ดถู้กทำข้ึนมา
เพ่ือเกบ็เอาไว ้ กำลังมีการเตรียมการมากมาย เวลาน้ีพอ่กำลังออกคำสัง่กับพวกเรา: จงจดจำพอ่! มิฉะนัน้ ลูกจะตอ้ง
ร้องไห้อยา่งมากมายในเวลาสุดทา้ย เม่ือบางคนสอบตกในการศกึษาระดับสูง เขากไ็ปจมน้ำตายเน่ืองจากความโกรธ ไมมี่
เร่ืองของความโกรธท่ีน่ี ในเวลาสุดทา้ยลูกจะเหน็นิมิตมากมาย ลูกจะรู้ดว้ยวา่ลูกจะกลายเป็นอะไร หน้าท่ีของพอ่คือดลใจ
ให้ลูกเพียรพยายาม ลูกๆพูดวา่: บาบา เราลืมท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึงในขณะท่ีมีการกระทำ บางคนพูดวา่พวกเขาไมมี่
เวลาสำ หรับการจดจำระลึกถึง แลว้บาบากจ็ะพูดวา่: ในกรณีเชน่นัน้ ให้หาเวลาท่ีจะน่ังในการจดจำระลึกถึง จดจำพอ่ เม่ือ
ลูกพบกันและกัน เตือนกันให้มีความพยายามและจดจำบาบา โดยการน่ังดว้ยกัน ลูกจะสามารถอยูใ่นการจดจำระลึกถึงได้
อยา่งดีมาก ลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลือ สิง่หลักคือการจดจำระลึกถึงพอ่ แมแ้ตบ่างคนท่ีไปยังตา่งประเทศ เพียงแตต่อ้ง
จดจำหน่ึงสิง่ น่ันคือดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน พอ่พูดวา่: เพียงแต่
จดจำหน่ึงสิง่ เพียงแตจ่ดจำพอ่ บาปทัง้หมดของลูกจะถูกเผาไหมด้ว้ยพลังของโยคะ พอ่พูดวา่: มานมานะบาฟ! จดจำพอ่
และลูกจะกลายเป็นนายของโลก สิง่หลักคือการจดจำระลึกถึง ไมมี่เร่ืองของการไปไหน อยูท่ี่บา้นและเพียงแคจ่ดจำพอ่ 
หากลูกไมก่ลับมาบริสุทธ์ิ ลูกจะไมส่ามารถอยูใ่นการจดจำระลึกถึง ไมใ่ชทุ่กคนจะมาและศกึษาในชัน้เรียน พวกเขาเพียง
แครั่บมันตราแลว้กไ็ปท่ีไหนกต็ามท่ีเขาตอ้งการจะไป พอ่แสดงให้ลูกเหน็วธีิท่ีจะกลับมาสะโตประธานแลว้ อันท่ีจริงแลว้
เม่ือลูกไปศูนยข์องลูก ลูกไดย้นิประเดน็ใหม่ๆ มากมาย หากดว้ยเหตุผลบางประการ ลูกไมส่ามารถไปได ้ ถา้มีฝนตกหนัก
หรือเคอร์ฟิวแลว้ไมมี่ใครสามารถออกไปขา้งนอกแลว้ลูกจะทำอะไร? พอ่พูดวา่ ไมเ่ป็นไร! ไมใ่ชว่า่ลูกสามารถ
ออฟเฟอร์น้ำและนมให้แกภ่าพลักษณ์ของชีวาในวัดเทา่นัน้ ไมว่า่ลูกจะอยูท่ี่ไหน จงอยูใ่นการจดจำระลึกถึง! อยูใ่นการ
จดจำระลึกถึงในขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา บอกผูอ่ื้นวา่: โดยการจดจำระลึกถึงพอ่ บาปของคุณจะไดรั้บการ
ปลดเปล้ืองและคุณจะกลายเป็นเทพ มีเพียงแคส่องคำ ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ผูส้ร้าง ผูส้ร้างคือผู้
เดียวเทา่นัน้ พอ่กำลังแสดงให้ลูกเหน็ถึงหนทางท่ีงา่ยดายเชน่นัน้! ลูกไดรั้บมันตราของการจดจำระลึกถึงพอ่ พอ่พูดวา่: 
อยา่ลืมวันเวลาในวัยเดก็น้ี! วันน้ีลูกกำลังหัวเราะ แตพ่รุ่งน้ีหากลูกลืมพอ่ ลูกจะตอ้งร้องไห้ ลูกควรประกาศสทิธ์ิในมรดก
ท่ีสมบูรณ์จากพอ่ มีหลายคนท่ีพูดวา่พวกเขาจะไดไ้ปสวรรคอ์ยา่งแน่นอน และพวกเขาจะไดรั้บอะไรกต็ามท่ีอยูใ่นโชคของ
เขา คนเชน่นัน้ไมเ่รียกวา่ผูเ้พียรพยายาม ผูค้นเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง เวลาน้ีลูกสามารถไดรั้บ
สถานภาพท่ีสูงจากพอ่ แลว้ทำไมลูกประมาทไมร่ะมัดระวัง? ถา้ลูกไมศ่กึษาเลา่เรียนท่ีโรงเรียน ลูกจะตอ้งกม้ลงเบ้ืองหน้า
ให้กับผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียน ผูท่ี้ไมจ่ดจำพอ่อยา่งเตม็ท่ีจะกลายเป็นสาวใชแ้ละคนรับใชข้องปวงประชา ลูกไมค่วรมีความสุข
กับสิง่นัน้ ลูกๆมาท่ีน่ีเป็นการสว่นตัวและกลับไปอยา่งสดช่ืน มีมากมายท่ีอยูใ่นบว่งพันธะ ไมเ่ป็นไร เพราะพวกเขาสามารถ
จดจำพอ่ในขณะท่ีน่ังอยูท่ี่บา้น บาบาอธิบายอยา่งมากวา่ความตายกำลังอยูเ่บ้ืองหน้าและสงครามจะเร่ิมข้ึนในทันทีทันใด 
จะเหน็ไดเ้ม่ือสงครามกำลังจะเร่ิมข้ึน ลูกสามารถรู้ทุกสิง่ผา่นวทิยุ พวกเขาขม่ขูกั่นและกันวา่ หากคุณทำสิง่ใดผิด เราจะทำ
สิง่น้ี พวกเขาเตือนกันลว่งหน้าในลักษณะน้ี พวกเขามีความหยิง่ยโสในระเบดิของพวกเขาเป็นอยา่งมาก พอ่พูดวา่: ลูกๆ
ไมไ่ดฉ้ลาดขนาดนัน้ดว้ยพลังโยคะ ตามละครแลว้ไมใ่ชว่า่สงครามจะเร่ิมข้ึนในลักษณะนัน้ ลูกๆยังไมไ่ดป้ระกาศสทิธ์ิใน
มรดกอยา่งเตม็ท่ีของลูก อาณาจักรทัง้หมดยังไมไ่ดถู้กกอ่ตัง้ข้ึนมา ตอ้งใชเ้วลาอีกเลก็น้อย บาบาดลใจลูกให้เพียรพยายาม 
ลูกไมมี่วันรู้วา่จะเกิดอะไรข้ึนเม่ือไหร่เชน่ เคร่ืองบนิชนกัน รถไฟชนกัน! ความตายกำลังยืนอยูเ่บ้ืองหน้าอยา่งงา่ยดายมาก 
มีแรงสัน่สะเทือนของโลก แผน่ดินไหวตอ้งทำงานหนักท่ีสุด เม่ือแผน่ดินไหวเกิดข้ึนเทา่นัน้ท่ีตึกและอาคารตา่งๆฯลฯจะ
ถลม่ลงมา ประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกอยา่งเตม็ท่ีกอ่นความตายจะมาถึง! ดังนัน้ จดจำพอ่ดว้ยความรักอยา่งมาก บาบา 
ฉันไมมี่ใครอ่ืน มีแตท่า่นเทา่นัน้! เพียงแคจ่ดจำระลึกถึงพอ่ตอ่ไป บาบาน่ังท่ีน่ีและอธิบายอยา่งงา่ยดายเหมือนกับท่ีลูก
อธิบายให้กับเดก็เลก็ๆ พอ่ไมไ่ดใ้ห้ความยากลำบากอ่ืนใดแกลู่ก เพียงแคจ่ดจำทา่น ดว้ยการน่ังอยูบ่นกองไฟของตันหา
ราคะ ลูกจะถูกเผาไหม ้ เวลาน้ีน่ังอยูบ่นกองไฟของความรู้น้ีและกลับมาบริสุทธ์ิ! เม่ือผูค้นถามลูกวา่เป้าหมายของลูกคือ
อะไร บอกพวกเขาวา่: ชีพบาบาผูเ้ป็นพอ่ของทุกคนพูดวา่: จดจำพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสม่ำเสมอและบาปของลูกจะไดรั้บการ



ปลดเปล้ืองและลูกจะกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน ในยุคเหลก็ทุกคนตาโมประธาน พอ่ผูเ้ดียวคือผูป้ระทานการ
หลุดพน้เพ่ือชีวติใหมส่ำ หรับทุกคน พอ่พูดวา่: เวลาน้ีเพียงแคจ่ดจำพอ่และสนิมจะถูกขจัดออกไป อยา่งน้อยลูกสามารถให้
สาสน์น้ี! เม่ือลูกเองอยูใ่นการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถเตือนผูอ่ื้นถึงสิง่น้ี เม่ือลูกเองอยูใ่นการจดจำระลึกถึง 
ลูกจะกระตือรือร้นอยา่งมากท่ีจะบอกคนอ่ืนๆ มิฉะนัน้สิง่น้ีจะไมม่าจากใจของลูก พอ่อธิบายวา่: ไมว่า่ลูกจะอยูท่ี่ไหน จง
อยูใ่นการจดจำระลึกถึงให้นานท่ีสุดเทา่ท่ีจะทำได ้ ไมว่า่ลูกจะพบใครกต็ามให้คำแนะนำน้ีแกพ่วกเขาวา่: ความตายกำลัง
รออยูข่า้งหน้า! พอ่พูดวา่ ลูกทุกคนกลับมาตาโมประธานและไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีจดจำพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ! เป็นดวง
วญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ในยุคทองดวงวญิญาณบริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: โดยการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีดวงวญิญาณจะบริสุทธ์ิ ไม่
มีวธีิอ่ืนใด เฝ้าแตใ่ห้สาสน์น้ีกับทุกคนและหลายคนจะไดรั้บประโยชน์ บาบาไมไ่ดใ้ห้ความยากลำบากอ่ืนใดแกลู่ก เพียง
พอ่ผูท้ำ ให้บริสุทธ์ิเทา่นัน้ท่ีชำระลา้งดวงวญิญาณทัง้หมดให้บริสุทธ์ิ พอ่ทำให้ลูกทุกคนเป็นผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุด ผูท่ี้มีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชากลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา เรากลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาในอาณาจักรของราวัน ในอาณาจักรของรามเรา
มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา เวลาน้ีเป็นตอนสิน้สุดของอาณาจักรของราวัน จากการเป็นผูท่ี้กราบไหวบู้ชา เวลาน้ีเรา
กำลังกลายเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวด้ว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ ช้ีหนทางน้ีให้กับผูอ่ื้นดว้ย แมแ้ตแ่มท่ี่แกช่รากค็วร
ทำงานรับใช ้ ให้สาสน์น้ีแกเ่พ่ือนฝูงญาติมิตรของลูก มีชุมนุมทางจิต วัด ฯลฯ มากมายหลายประเภท ของลูกมีเพียง
ประเภทเดียว เพียงแคใ่ห้คำแนะนำของพอ่ ชีพบาบาพูดวา่: จดจำพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสม่ำเสมอและลูกจะกลายเป็นนายของ
สวรรค ์ชีพบาบาท่ีไมมี่ตัวตน ผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมส่ำ หรับทุกคนกลา่วกับดวงวญิญาณวา่: จดจำพอ่และจาก
ตาโมประธาน ลูกจะกลับมาสะโตประธาน เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายท่ีจะอธิบายสิง่น้ีใชไ่หม? แมแ้ตแ่มผู่แ้กช่รากส็ามารถทำงานรับ
ใช ้ น่ีคือสิง่หลัก เม่ือลูกไปงานแตง่งาน ฯลฯ ให้กระซิบสิง่น้ีท่ีหูของพวกเขา พระเจา้ของกีตะพูดวา่: จดจำพอ่! ทุกคนจะ
ชอบสิง่น้ี ไมจ่ำ เป็นตอ้งพูดอะไรอีก เพียงแคใ่ห้สาสน์ของพอ่: จดจำพอ่! อัจชะ ลองคดิดูวา่ พระเจา้กำลังให้แรงบันดาลใจ
แกลู่ก! ลูกมีนิมิตในความฝันของลูก ลูกสามารถไดย้นิเสยีง พอ่พูดวา่: จดจำพอ่และลูกจะกลับมาสะโตประธานจากตาโม
ประธาน ลูกเพียงแตค่วรคดิถึงสิง่น้ีเร่ือยๆและเรือของลูกจะขา้มฟากไปเวลาน้ีเราเป็นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดในทางปฏิบัติ
และเรากำลังไดรั้บมรดกของเราเป็นเวลา 21 ชาติเกิดจากพอ่ ดังนัน้ควรมีความสุขนัน้ เม่ือลูกลืมพอ่เทา่นัน้ ลูกจึงมีความ
ยากลำบาก พอ่บอกลูกอยา่งงา่ยมากวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่และลูกดวงวญิญาณจะกลับมา
สะโตประธาน ทุกคนจะคดิวา่ลูกไดพ้บหนทางท่ีถูกตอ้งแลว้อยา่งแทจ้ริง ไมมี่ใครอ่ืนสามารถช้ีหนทางน้ีให้กับลูก ถา้ผูรู้้ 
ฯลฯ บอกให้ลูกจดจำชีพบาบา แลว้ใครจะไปหาพวกเขา? เวลานัน้จะมาถึงเม่ือลูกไมส่ามารถออกไปนอกบา้น ลูกจะออก
จากร่างของลูกในขณะท่ีลูกอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่ ผูท่ี้จดจำชีพบาบาในชว่งเวลาสุดทา้ยของเขาจะไปสูส่กุลของ
นารายณ์ พวกเขาจะเขา้ไปสูว่งศส์กุลของลักษมีและนารายณ์ พวกเขาจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงครัง้แลว้ครัง้เลา่ 
แคน้ี่เอง เพียงแคจ่ดจำระลึกถึงพอ่และรักพอ่ ลูกจะรักพอ่โดยท่ีลูกไมจ่ดจำระลึกถึงพอ่ไดอ้ยา่งไร? เม่ือลูกไดรั้บความสุข
แลว้เทา่นัน้ท่ีลูกจะรักทา่น ลูกจะไมรั่กใครท่ีเป็นเหตุของความทุกขแ์กลู่ก พอ่พูดวา่: พอ่ทำให้ลูกเป็นนายของสวรรค ์
ดังนัน้ รักพอ่! ลูกควรทำตามการกำหนดของพอ่ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีใดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งมีความสุข เพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึง พลังของโยคะทำให้ดวงวญิญาณสะโตประธาน 
จดจำพอ่ผูเ้ดียวดว้ยความรักอยา่งมาก 

2. เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง จงใสใ่จตอ่การศกึษาเลา่เรียนอยา่งเตม็ท่ี อยา่คดิวา่ลูกจะไดรั้บอะไรกไ็ดท่ี้อยู่
ในโชคของลูก จงหยุดท่ีจะอยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวัง และประกาศสทิธ์ิในมรดกทัง้หมดของลูก 
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นตัวของการจดจำระลึกถึงและกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน และดังนัน้ เปล่ียน

ความรับผิดชอบท่ีมีขีดจำกัดของลูกให้กลายเป็นความรับผิดชอบท่ีไมมี่ขีดจำกัด เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผู้
เอาชนะความผูกพันยึดม่ัน เพียงแคเ่ปล่ียนรูปแบบของการจดจำระลึกถึงของลูก มีความผูกพันยึดม่ันเม่ือมี
สำ นึกวา่: ฉันเป็นผูค้รองเรือน น่ันคือบา้นของฉัน และพวกเขาคือญาติพ่ีน้องของฉัน เวลาน้ีเปล่ียนความ
รับผิดชอบท่ีมีขีดจำกัดเหลา่นัน้เป็นความรับผิดชอบท่ีไมมี่ขีดจำกัด เม่ือลูกเติมเตม็ความรับผิดชอบท่ีไมมี่



ขีดจำกัด ความรับผิดชอบท่ีมีขีดจำกัดจะจบสิน้ลงโดยอัตโนมัติ อยา่งไรกต็าม หากลูกลืมความรับผิดชอบท่ี
ไมมี่ขีดจำกัดและเพียงแตเ่ติมเตม็ความรับผิดชอบท่ีมีขีดจำกัด ลูกกำลังตามใจพวกเขาจนเสยีคนมากยิง่ข้ึน 
เพราะหน้าท่ีบางอยา่งกลายเป็นรูปแบบหน่ึงของความเจบ็ป่วยของความผูกพันยึดม่ัน ดังนัน้เปล่ียนการ
จดจำระลึกถึงของลูกและกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน 

คติพจน์: ทำให้ความเร็วในการโบยบนิของลูกนัน้เร็วมากถึงขนาดท่ีลูกขา้มผา่นเมฆของสถานการณ์ใดๆไดใ้นหน่ึง
วนิาที 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ด้วยคุณสมบัติพิเศษของความเป็นหน่ึงเดียวกันและศรัทธา กลับมาเต็มไปด้วยความสำเร็จ 

มีสองปัจจัยสำ หรับความสำเร็จของงานใดๆคือ 1) ความศรัทธาในกันและกัน 2) ความเป็นหน่ึงเดียวกัน ท่ีใดท่ีมีการ
กำหนดเดียวสำ หรับทัง้หมดโดยรวม ลท่ีใดท่ีมีความไวว้างใจในกันและกัน ความสำเร็จกอ็ยูต่รงนัน้อยา่งเป็นพวงมาลัย
รอบคอของลูก มีสันสการ์ท่ีหลากหลาย และมันกจ็ะคงอยูต่อ่ไป แตห่ากสันสการ์ของใครบางคนกอ่ให้เกิดความขัดแยง้ 
แลว้คนอ่ืนกไ็มค่วรกลายเป็นผูมี้สว่นร่วมในเร่ืองนัน้ ให้แตล่ะคนเปล่ียนแปลงตนเอง แลว้จะสามารถมีความเป็นหน่ึง
เดียวกันตลอดไป 


