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เพ่ือท่ีจะเปิดเผยผู้เป็นหน่ึงเดียว จงทาํให้สภาพของลูกม่ันคงและสมํ่าเสมอ 

คงอยูใ่นความเคารพตนเองและให้ความเคารพตอ่ทุกคน 

วันน้ี บัพดาดา ไดเ้หน็ดวงดาวแหง่โชคสามดวงท่ีเปลง่ประกายบนหน้าผากของลูกแตล่ะคน ดวงแรกคือโชคของการ
หลอ่เล้ียงพระเจา้ ดวงท่ีสองคือโชคของการศกึษาของพระเจา้ และดวงท่ีสามคือโชคของพรของพระเจา้ ในลักษณะน้ี ทา่น
กาํลังเหน็ดวงดาวทัง้สามท่ีอยูต่รงกลางหน้าผากของแตล่ะคน ลูกเหน็ดวงดาวแหง่โชคท่ีเปลง่ประกายของลูกเชน่กันหรือ
ไม?่ ลูกเหน็ไหม? ลูกจะไมส่ามารถเหน็ดวงดาวแหง่โชคอันสูงสง่เชน่น้ีสอ่งประกายบนหน้าผากของใครกต็ามในโลกน้ี 
ดวงดาวแหง่โชคเหลา่น้ีเปลง่ประกายบนหน้าผากของลูกทุกคน อยา่งไรกต็าม ในบางกรณี กมี็ประกายท่ีแตกตา่งกัน 
ประกายของบางคนทรงพลังมาก ในขณะท่ีประกายของคนอ่ืนกป็านกลางหรือธรรมดา ผูป้ระทานโชคไดใ้ห้โชคแกลู่กทุก
คนอยา่งเทา่เทียมกัน ทา่นไมไ่ดใ้ห้สิง่ใดพิเศษแกใ่ครเลย การหลอ่เล้ียงกเ็หมือนกัน ลูกทุกคนศกึษาเลา่เรียนดว้ยกันและ
ลูกทุกคนกไ็ดรั้บพรเดียวกัน ในทุกมุมของโลกมีการศกึษาเหมือนกันในทุกหนแหง่ เป็นเร่ืองท่ีน่าประหลาดใจท่ีมุรลี
เดียวกันของวันเดียวกัน และเวลาในเวลาอมฤตตามประเทศของแตล่ะคนกเ็หมือนกันเชน่กัน พรท่ีลูกไดรั้บกเ็หมือนกัน 
คติพจน์กเ็หมือนกัน มีความแตกตา่งหรือไม?่ มีความแตกตา่งกันในสิง่น้ีระหวา่งอเมริกากับลอนดอนหรือไม?่ ไมมี่ แลว้
ทาํไมถึงมีความแตกตา่งกัน? 

บัพดาดาให้การหลอ่เล้ียงเดียวกันแกทุ่กคนในเวลาอมฤต ทุกคนไดรั้บวธีิเดียวกันในการมีการจดจาํระลึกถึงท่ีสมํา่เสมอ 
แลว้ทาํไมถึงตามลาํดับกันไป? ถา้วธีิการเหมือนกัน ทาํไมจึงมีความแตกตา่งกันในการบรรลุความสาํเร็จ? บัพดาดามีความ
รักท่ีเทา่เทียมกันตอ่ลูกทุกคนในทุกหนแหง่ แมว้า่บางคนจะอยูใ่นอันดับสุดทา้ยตามความพยายามของเขา บัพดาดากยั็งคง
มีความรักเหมือนกันแมก้ระท่ังคนสุดทา้ย อันท่ีจริง พร้อมกับความรักแลว้ ทา่นยังมีความเมตตาตอ่อันดับสุดทา้ยดว้ยวา่
คนท่ีอยูสุ่ดทา้ยน้ีควรไปเร็วและมาเป็นคนแรก ลูกทุกคนท่ีเดินทางมาจากท่ีไกลแสนไกลมาถึงท่ีน่ีไดอ้ยา่งไร? ความรัก
ของพระเจา้ไดดึ้งลูกมาท่ีน่ีใชห่รือไม?่ ลูกมาท่ีน่ีโดยถูกดึงดว้ยสายใยแหง่ความรักน้ี ดังนัน้ บัพดาดาจึงมีความรักตอ่ทุก
คน ลูกเช่ือในสิง่น้ีไหม? หรือลูกมีคาํถามวา่บาบารักลูกหรือไม ่หรือวา่ทา่นมีความรักน้อยกวา่? ความรักของบัพดาดาท่ีมี
ตอ่ลูกทุกคนนัน้มากกวา่ลูกคนตอ่ไป และความรักจากพระเจา้น้ีคือพ้ืนฐานของการหลอ่เล้ียงพิเศษของลูกๆ ลูกแตล่ะคน
คดิอยา่งไร? คดิวา่ความรักของลูกท่ีมีตอ่พอ่นัน้มากกวา่ หรือวา่ความรักของคนอ่ืนนัน้มากกวา่และความรักของลูกนัน้
น้อยกวา่ไหม? ลูกคดิในลักษณะน้ีหรือไม?่ ลูกเช่ือวา่ความรักของลูกท่ีมีตอ่บาบานัน้มากกวา่ใชห่รือไม?่ มันเป็นเชน่น้ีใช่
ไหม? พันดาวาส ลูกแตล่ะคนจะพูดวา่ "บาบาของฉัน!" ลูกจะไมพู่ดวา่ทา่นเป็นบาบาของผูดู้แลศูนย ์ทา่นเป็นบาบาของดา
ด้ีหรือบาบาของดาด้ีจางกี ลูกจะพูดเชน่น้ีไหม? ไมเ่ลย! ลูกจะพูดวา่ "บาบาของฉัน!" เม่ือลูกพูดวา่ "ของฉัน" และพอ่กพู็ด
วา่ "ของฉัน" ดว้ยเชน่กัน แลว้ดว้ยคาํเพียงคาํเดียวน้ี "ของฉัน" ลูกๆกเ็ป็นของพอ่และพอ่กเ็ป็นของลูกๆ สิง่น้ีตอ้งใชค้วาม
พยายามใดๆหรือไม?่ ตอ้งใชค้วามพยายามใดๆหรือไม?่ บางทีอาจจะใชเ้ลก็น้อยไหม? ไมเ่ลย? บางครัง้ลูกเหน็วา่มันตอ้ง
ใชค้วามพยายามไหม? ลูกเหน็วา่มันไมต่อ้งใชค้วามพยายามใชไ่หม? ลูกเหน็วา่มันตอ้งใช ้ แลว้ลูกจะทาํอยา่งไรเม่ือลูก
เหน็วา่มันตอ้งใชค้วามพยายาม? ลูกเหน่ือยไหม? พูดจากหัวใจของลูกดว้ยความรักวา่ "บาบาของฉัน" และความพยายาม
จะเปล่ียนเป็นความรัก ทันทีท่ีลูกพูดวา่ "บาบาของฉัน" เสยีงนัน้จะไปถึงบาบา และพอ่จะให้ความชว่ยเหลือพิเศษ 
อยา่งไรกต็าม มันเป็นขอ้ตกลงของหัวใจ มันไมใ่ชข่อ้ตกลงของคาํพูด มันเป็นขอ้ตกลงท่ีทาํดว้ยหัวใจ ดังนัน้ ลูกฉลาดใน
การทาํขอ้ตกลงกับหัวใจของลูกใชไ่หม? ลูกรู้วธีิในการทาํขอ้ตกลงหรือไม?่ ผูท่ี้น่ังดา้นหลังรู้วธีิในการทาํขอ้ตกลงหรือไม?่ 
ดว้ยเหตุน้ีลูกจึงมาถึงท่ีน่ี อยา่งไรกต็าม ใครอาศัยอยูไ่กลท่ีสุด? (ผูท่ี้มาจาก) อเมริกา? ผูท่ี้มาจากอเมริกาอยูไ่กลท่ีสุดหรือ
พอ่อยูไ่กลท่ีสุด? อเมริกาอยูใ่นโลกน้ี พอ่มาจากอีกโลกหน่ึง ดังนัน้ใครคือผูท่ี้อยูไ่กลท่ีสุด? ไมใ่ชผู่ท่ี้มาจากอเมริกา บัพดา
ดาคือผูท่ี้อยูห่า่งไกลท่ีสุด รูปหน่ึงมาจากอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นและอีกรูปหน่ึงมาจากท่ีอยูสู่งสุด แลว้อเมริกาเม่ือเทียบ
กับสิง่นัน้แลว้เป็นอยา่งไร? ไมมี่อะไรเลย! 

ดังนัน้วันน้ีพอ่ผูอ้าศัยอยูใ่นดินแดนอันไกลโพน้ไดม้าพบลูกๆท่ีอาศัยอยูห่า่งไกลในโลกท่ีมีตัวตนน้ี ลูกมีความซาบซ้ึงวา่
วันน้ีบัพดาดาไดม้าหาลูกหรือไม?่ ชาวบารัตเป็นของพอ่อยูแ่ลว้ แตบั่พดาดามีความพอใจเป็นพิเศษท่ีไดเ้หน็ดับเบิล้ฟอ



เรนเนอร์ ทาํไมทา่นจึงพอใจ? บัพดาดาตระหนักวา่เป็นเพราะพอ่มาในบารัต ชาวบารัตจึงมีความซาบซ้ึงเป็นพิเศษน้ี 
อยา่งไรกต็าม บาบามีความรักตอ่ดับเบิล้ฟอเรนเนอร์ เพราะแมว้า่พวกเขาจะมาจากวัฒนธรรมท่ีแตกตา่งกัน แตพ่วกเขา
กไ็ดเ้ปล่ียนไปเป็นวัฒนธรรมบราหมิ์นแลว้ ลูกไดรั้บการเปล่ียนแปลงแลว้ใชห่รือไม?่ ลูกไมไ่ดมี้ความคดิอีกตอ่ไปแลว้ใช่
ไหมวา่น่ีคือวัฒนธรรมของบารัต และวัฒนธรรมของลูกแตกตา่งออกไป? ไมเ่ลย ผลลัพธท่ี์บัพดาดาเหน็นัน้กคื็อทุกคน
กลายเป็นผูท่ี้มีวัฒนธรรมเดียวกัน ไมว่า่ลูกจะมาจากท่ีใด ประเทศตา่งๆนัน้กแ็ตกตา่งกันในแงข่องร่างกายของลูก แตด่วง
วญิญาณเป็นของวัฒนธรรมบราหมิ์น ลูกรู้หรือไมว่า่มีสิง่หน่ึงเก่ียวกับดับเบิล้ฟอเรนเนอร์ท่ีบัพดาดาชอบมาก? ลูกรู้ไหมวา่
สิง่นัน้คืออะไร? (พวกเขาเขา้มามีสว่นร่วมในงานรับใชอ้ยา่งรวดเร็ว) พูดอีกอยา่งหน่ึง (พวกเขามีงานทาํและยังทาํงานรับ
ใชด้ว้ย) พวกเขาทาํสิง่น้ีในอินเดียเชน่กัน ในอินเดียเชน่กัน พวกเขามีงานทาํและทาํงานรับใช ้(ถา้เกิดอะไรข้ึน พวกเขาจะ
พูดถึงความออ่นแอของพวกเขาอยา่งซ่ือสัตย ์พวกเขาซ่ือสัตยม์าก) อัจชะ คนอินเดียไมซ่ื่อสัตยอ์ยา่งนัน้หรือ? 

บัพดาดาไดเ้หน็วา่ถึงแมว้า่ลูกจะอยูห่า่งไกล แตเ่พราะความรักท่ีมีตอ่พอ่ ลูกสว่นใหญจึ่งสอบผา่นในวชิาของความรัก บา
รัตมีโชคนัน้อยูแ่ลว้ แตใ่นขณะท่ีอยูห่า่งไกล ทุกคนสอบผา่นในความรัก หากบัพดาดาถามลูกวา่ความรักของลูกมี
เปอร์เซน็ตห์รือไม?่ มีเปอร์เซน็ตใ์นวชิาของความรักท่ีมีตอ่พอ่หรือไม?่ ผูท่ี้เช่ือวา่ตนเองมีความรัก 100 เปอร์เซน็ต ์ยกมือ
ข้ึน มี 100 เปอร์เซน็ตไ์หม? ชาวบารัตไมไ่ดย้กมือข้ึน! ดูส ิบารัตไดรั้บโชคน้ี โชคท่ียิง่ใหญท่ี่สุดท่ีไดรั้บคือพอ่มาในบารัต 
พอ่ไมไ่ดเ้ลือกอเมริกาสาํหรับสิง่น้ี ทา่นเลือกบารัต คนน้ี (ไกตรีเบน จากนิวยอร์ก) น่ังอยูข่า้งหน้า อยา่งไรกต็าม แมจ้ะอยู่
หา่งไกล ลูกกมี็ความรักท่ีลึกลํา้ ปัญหาเกิดข้ึนได ้แตเ่ม่ือลูกพูดวา่ "บาบา บาบา" ลูกกจ็บสิน้ปัญหาเหลา่นัน้ 

อยา่งไรกต็าม บัพดาดาไดใ้ห้คะแนนลูกสอบผา่นในวชิาของความรัก แลว้ลูกตอ้งสอบผา่นอะไรอีกในตอนน้ี? ลูกตอ้งสอบ
ผา่น! ลูกผา่นแลว้และลูกตอ้งสอบผา่น ตามเวลาในปัจจุบัน บัพดาดาตอ้งการให้เปอร์เซน็ตข์องพลังในการเปล่ียนแปลง
ตนเองของลูกแตล่ะคนมากเทา่กับตอนท่ีลูกยกมือข้ึนสาํหรับพลังแหง่ความรัก ลูกทุกคนยกมือข้ึนสาํหรับสิง่นัน้ใชไ่หม? 
ความเร็วในการเปล่ียนแปลงตนเองของลูกเร็วเทา่กันหรือไม?่ ลูกจะยกมือข้ึนอยา่งเตม็ท่ีหรือยกเพียงคร่ึงเดียวสาํหรับสิง่
น้ี? ลูกจะยกมือข้ึนมากแคไ่หน? ลูกนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลง แตต่อ้งใชเ้วลา ตามเวลาท่ีใกลเ้ขา้มา พลังของการ
เปล่ียนแปลงตนเองควรจะเร็วมากถึงขนาดนัน้ ตอ้งใชเ้วลานานแคไ่หนในการใสจุ่ดฟูลสต๊อปบนกระดาษหน่ึงแผน่? ใช้
เวลานานเทา่ไหร่? ใชเ้วลานานแคไ่หนในการใสจุ่ดฟูลสต๊อป? ไมถึ่งแมก้ระท่ังหน่ึงวนิาทีดว้ยซํา้ ถูกตอ้งไหม? แลว้ลูก
มีความเร็วถึงขนาดนัน้ไหม? ควรขอให้ลูกยกมือข้ึนไหม? ลูกจะยกมือข้ึนเพียงคร่ึงเดียวเทา่นัน้ ความเร็วของเวลานัน้เร็ว
มาก พลังของการเปล่ียนแปลงตนเองจะตอ้งเร็วเชน่กัน และเม่ือลูกพูดถึงการเปล่ียนแปลง ให้จาํคาํวา่ "ตนเอง" กอ่น
คาํวา่ "การเปล่ียนแปลง" เสมอ ไมใ่ชก่ารเปล่ียนแปลง แตเ่ป็นการเปล่ียนแปลงตนเอง บัพดาดาจาํไดว้า่ลูกๆ ไดสั้ญญากับ
ทา่นวา่ภายในหน่ึงปี พวกเขาจะทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงโลกโดยการเปล่ียนแปลงของซันสการ์ของพวกเขา ลูกจาํได้
ไหม? ลูกเฉลิมฉลองปีนัน้ใชไ่หม? การเปล่ียนแปลงโลกดว้ยการเปล่ียนแปลงซันสการ์ ความเร็วของโลกกาํลังกา้วไปสู่
จุดสุดขีด แตค่วามเร็วของการเปล่ียนแปลงซันสการ์ของลูกนัน้เร็วเทา่กันหรือไม?่ ความพิเศษของดินแดนตา่งประเทศ
โดยท่ัวไปคือทุกสิง่ท่ีน่ันรวดเร็ว พวกเขาทาํทุกสิง่อยา่งรวดเร็ว ดังนัน้พอ่จึงถามวา่: ลูกรวดเร็วไหมเม่ือถึงเวลาท่ีตอ้ง
เปล่ียนแปลงซันสการ์ของลูก? เวลาน้ี บัพดาดาตอ้งการเหน็ความเร็วในการเปล่ียนแปลงตนเองอยา่งรวดเร็ว ลูกทุกคน
ถามใชไ่หมวา่ "บัพดาดาตอ้งการอะไร"? ลูกตา่งพูดคุยกันเองและถามกันและกันวา่ บัพดาดาตอ้งการอะไร? บัพดาดา
ตอ้งการให้ลูกสามารถใสจุ่ดฟูลสต๊อปไดภ้ายในหน่ึงวนิาที เชน่เดียวกับท่ีลูกใสจุ่ดฟูลสต๊อปลงบนกระดาษ ดังนัน้สิง่น้ีควร
จะเร็วกวา่นัน้ดว้ยซํา้ เม่ือนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลง ให้ใสจุ่ดฟูลสต๊อปกับสิง่ใดกต็ามท่ีไมถู่กตอ้ง ลูกรู้วธีิใสจุ่ดฟู
ลสต๊อปหรือไม?่ ลูกรู้ใชไ่หม? อยา่งไรกต็ามบางครัง้กก็ลายเป็นเคร่ืองหมายคาํถาม ลูกใสจุ่ดฟูลสต๊อปแลว้มันกก็ลายเป็น
เคร่ืองหมายคาํถาม "ทาํไมถึงเป็นเชน่น้ี?" "น่ีคืออะไร?" คาํถามเหลา่น้ี "ทาํไม? และอะไร?" ทาํให้จุดฟูลสต๊อปกลายเป็น
เคร่ืองหมายคาํถาม บัพดาดาเคยบอกลูกไวก้อ่นหน้าน้ีวา่ อยา่พูดวา่ "ทาํไม? ทาํไม?" ลูกควรพูดวา่อะไรแทน "โบยบนิ" 
หรือ "วา้!". พูดวา่ "วา้!" หรือ "โบยบนิ" กไ็ด.้ อยา่พูดวา่ "ทาํไม? ทาํไม?" ลูกรู้วธีิพูดวา่ "ทาํไม? ทาํไม?" ไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว น่ันคือสิง่ท่ีเกิดข้ึนใชไ่หม? เม่ือใดกต็ามท่ี "ทาํไม" ปรากฏข้ึน ให้พูดคาํวา่ "วา้ วา้!" แทน ถา้ใครทาํอะไรหรือพูด
อะไร - "วา้ ละคร วา้!" ไมใ่ชพู่ดวา่ "ทาํไมคนน้ีถึงทาํสิง่น้ี ทาํไมคนน้ีพูดอยา่งน้ี ฉันจะทาํสิง่น้ีถา้คนอ่ืนทาํ" ไมเ่ลย! 

ทุกวันน้ี บัพดาดาไดเ้หน็… พอ่ควรบอกลูกไหม? ลูกตอ้งการท่ีจะนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงใชไ่หม? ดังนัน้ในทุกวันน้ี
ผลลัพธไ์มว่า่จะในอินเดียหรือในตา่งประเทศกคื็อมีคล่ืนของสิง่หน่ึงเกิดข้ึนในทัง้สองท่ีและน่ันคืออะไร? "ควรมีสิง่น้ี ฉัน
ควรไดรั้บสิง่น้ี คนน้ีควรทาํสิง่น้ี สิง่ท่ีฉันคดิและพูดเทา่นัน้ท่ีจะเกิดข้ึน" ความคาดหวังในสิง่เหลา่น้ีท่ียังคงเกิดข้ึนในความ



คดิของลูกเป็นความคดิท่ีไร้ประโยชน์และไมป่ลอ่ยให้ลูกกลายเป็นคนท่ีดีท่ีสุด บัพดาดาจดบันทึกชาร์ทของความไร้
ประโยชน์ของทุกคนในชว่งเวลาสัน้ๆ ทา่นตรวจสอบ บัพดาดามีเคร่ืองจักรท่ีทรงพลัง ทา่นไมไ่ดมี้คอมพิวเตอร์เหมือนลูก
ทุกคน คอมพิวเตอร์ของลูกอาจเสยีหายได ้อยา่งไรกต็าม บัพดาดามีเคร่ืองจักรท่ีตรวจสอบไดร้วดเร็วมาก บัพดาดาเหน็วา่
ลูกสว่นใหญมี่ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ตลอดทัง้วันเป็นครัง้คราว สิง่ท่ีเกิดข้ึนคือนํา้หนักของความคดิท่ีไร้ประโยชน์จะหนัก
และนํา้หนักของความคดิท่ีดีท่ีสุดจะน้อย ดังนัน้ความคดิท่ีไร้ประโยชน์เหลา่น้ีท่ีลูกมีเป็นครัง้คราวทาํให้หัวของลูกหนัก 
มันทาํให้ความพยายามของลูกหนัก มีภาระและน่ันกดึ็งลูกเขา้หาตัวมันเอง ดว้ยเหตุน้ีเม่ือมีความคดิท่ีบริสุทธ์ิน้อยลงซ่ึงจะ
เป็นลิฟตส์าํหรับความกา้วหน้าของตนเอง - ไมใ่ชแ่มแ้ตบั่นได แตเ่ป็นลิฟต ์ - ลูกตอ้งปีนบันไดแหง่ความพยายามนัน้ 
เพียงแคจ่ดจาํสองคาํ เพ่ือท่ีจะจบสิน้ความไร้ประโยชน์ เพียงแคใ่ชส้องคาํในความคดิ คาํพูด การกระทาํ และพฤติกรรม
ของลูกตัง้แตเ่วลาอมฤตจนถึงกลางคืน นําสิง่น้ีมาใชใ้นรูปปฏิบัติ สองคาํน้ีคือ ความเคารพตนเองและความเคารพผูอ่ื้น 
ลูกตอ้งอยูใ่นความเคารพตนเองและให้ความเคารพผูอ่ื้น "ไมว่า่คนอ่ืนจะเป็นเชน่ไร ฉันตอ้งให้ความเคารพแกค่นนัน้ ฉัน
ตอ้งให้ความเคารพและอยูใ่นสภาพของความเคารพตนเอง" ตอ้งมีความสมดุลของทัง้สองสิง่ บางครัง้ ลูกอยูใ่นความ
เคารพตนเองเป็นอยา่งมาก แตลู่กไมไ่ดใ้ห้ความเคารพผูอ่ื้นมากพอ ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีลูกให้ความเคารพถา้บุคคลนัน้
ให้ความเคารพลูก ไมเ่ลย "ฉันตอ้งเป็นผูป้ระทาน" กองทัพชีพชักตีพันดาฟเป็นผูป้ระทาน ลูกของผูป้ระทาน การพูดวา่ 
"ฉันจะให้ถา้ผูอ่ื้นให้" กลายเป็นเร่ืองธุรกิจ น่ันไมใ่ชผู่ป้ระทาน ดังนัน้ ลูกเป็นนักธุรกิจหรือผูป้ระทาน? ผูป้ระทานไมเ่คย
เป็นผูรั้บ ในทัศนคติและสายตาของลูก ให้มีเป้าหมายน้ีวา่: "ฉันตอ้ง... ไมใ่ชผู่อ่ื้น" ฉันตอ้งมีความปรารถนาดีและความ
รู้สกึท่ีบริสุทธ์ิตอ่ทุกคนอยูเ่สมอ น่ันคือ สาํหรับทุกคน ไมว่า่พวกเขาจะเป็นญาณี (ผูมี้ความรู้) หรือไมเ่ป็นญาณี (ผูไ้มมี่ค
วามรู้) จริงๆแลว้ ลูกมีความปรารถนาดีตอ่ผูท่ี้ไมเ่ป็นญาณี แตข่อให้มีความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิตอ่ทุกดวง
วญิญาณญาณีดว้ยเชน่กันในทุกขณะ ให้สายตาของลูกเป็นเชน่นัน้ ให้ทัศนคติของลูกเป็นเชน่นัน้ ลูกมีรูมา่นตาในดวงตา
แตล่ะขา้ง รูมา่นตาเหลา่นัน้เคยหายไปหรือไม?่ ลูกจะกลายเป็นอะไรหากรูมา่นตานัน้หายไปจากดวงตาของลูก? ลูกจะ
สามารถมองเหน็ไดห้รือไม?่ ดังนัน้ เชน่เดียวกับท่ีมีรูมา่นตาในดวงตาของลูก ในทาํนองเดียวกัน ดวงวญิญาณและพอ่ ผู้
เป็นจุด หลอมรวมอยูใ่นดวงตาของลูก เชน่เดียวกับจุด (ดวงวญิญาณ) ท่ีมองเหน็กไ็มเ่คยหายไป ในทาํนองเดียวกัน อยา่
ปลอ่ยให้จุดของการตระหนักรู้ของดวงวญิญาณและพอ่หายไปจากทัศนคติหรือสายตาของลูก ลูกตอ้งทาํตามพอ่ใชไ่หม? 
ดังนัน้ เชน่เดียวกับท่ีพอ่มีความเคารพตอ่ลูกทุกคนในสายตาและทัศนคติของทา่น ทา่นกมี็ความนับถือเชน่กัน ในทาํนอง
เดียวกัน ให้มีความเคารพตนเองและความเคารพผูอ่ื้นในสายตาและทัศนคติของลูก ความคดิท่ีลูกมีในจิตใจวา่คนน้ีควร
เปล่ียนแปลง - ท่ีเขาไมค่วรทาํเชน่นัน้ ท่ีคนน้ีเป็นอยา่งน้ี - จะไมเ่กิดข้ึนโดยการไดรั้บคาํสัง่สอน โดยการท่ีลูกให้ความ
เคารพตอ่ผูอ่ื้นพวกเขาจะเร่ิมเติมเตม็ความคดิท่ีลูกมีในจิตใจของลูก - วา่คนนัน้ควรเปล่ียนแปลงหรือทาํสิง่น้ีหรือสิง่นัน้ 
พวกเขาจะเปล่ียนแปลงโดยผา่นทัศนคติของลูก ไมใ่ชผ่า่นคาํพูดของลูก ดังนัน้ ลูกจะทาํอยา่งไร? ความเคารพตนเองและ
ความเคารพผูอ่ื้น ลูกจะจาํทัง้สองใชไ่หม? หรือลูกจะจาํแคค่วามเคารพตนเองเทา่นัน้? การให้ความเคารพหมายถึงการได้
รับความเคารพ การให้ความเคารพหมายถึงการมีคา่ควรแกก่ารเคารพ สิง่ช้ีบอกของความรักท่ีมีจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ
คือการเปล่ียนแปลงความออ่นแอของผูอ่ื้นดว้ยความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิของลูก ในขอ้ความสุดทา้ยเชน่กัน 
บัพดาดากลา่ววา่ ในปัจจุบันน้ี ขอให้รูปของลูกมีเมตตา แมก้ระท่ังในชาติเกิดสุดทา้ยของลูก ภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของลูก
กมี็เมตตาและเมตตาตอ่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ในเม่ือภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติมีเมตตามาก แลว้รูปท่ีมีชีวติจะเป็นเชน่ไร? รูปท่ีมี
ชีวติจะเป็นเหมืองแหง่ความเมตตา จงกลายเป็นเหมืองแหง่ความเมตตา ใครกต็ามท่ีเขา้มา ให้ความเมตตาแกพ่วกเขา น่ี
คือสิง่ช้ีบอกของความรัก ลูกตอ้งการทาํเชน่นัน้ใชห่รือไม?่ หรือลูกเพียงแคต่อ้งการฟังเทา่นัน้? ลูกตอ้งทาํเชน่นัน้ ลูกตอ้ง
กลายเป็นสิง่นัน้! ดังนัน้บาบาจึงตอบลูกวา่ "บัพดาดาตอ้งการอะไร" ลูกถามคาํถามน้ี บัพดาดาจึงให้คาํตอบลูก 

ในปัจจุบัน มีการขยายตัวของงานรับใชท่ี้ดีมาก ไมว่า่จะเป็นในบารัตหรือในตา่งประเทศ บัพดาดาตอ้งการให้ลูกทาํให้ใคร
บางคนกลายเป็นเคร่ืองมือเพ่ือทาํงานพิเศษ ทาํให้ใครบางคนให้ความร่วมมือ เป็นคนท่ีจนถึงตอนน้ีตอ้งการท่ีจะทาํบางสิง่
บางอยา่ง แตต่อนน้ีใครจะแสดงให้เหน็ในทางปฏิบัติ ลูกมีโปรแกรมมากมาย ไมว่า่ลูกจะจัดโปรแกรมท่ีไหน บัพดาดาก็
แสดงความยนิดีกับผูท่ี้ดาํเนินโปรแกรมเหลา่นัน้ทัง้หมด เวลาน้ีแสดงความใหมม่ากข้ึน เพ่ือท่ีพวกเขาจะไดเ้ปิดเผยพอ่ใน
นามของลูก,เชน่เดียวกับท่ีลูกทาํ ให้สิง่น้ีปรากฏออกมาจากริมฝีปากของพวกเขาดว้ยวา่ "การศกึษาน้ีเป็นของพระเจา้" ให้ 
"บาบา บาบา" ปรากฏออกมาจากหัวใจของพวกเขา พวกเขาให้ความร่วมมือ แตส่ิง่หน่ึงท่ียังคงอยูคื่อ “ผูน้ี้คือผูเ้ดียว
เทา่นัน้ น่ีคือผูเ้ดียว น่ีคือผูเ้ดียว…” ให้เสยีงน้ีแพร่กระจายออกไป "บราหม์ากุมารีกาํลังทาํงานท่ีดีมาก พวกเขาสามารถทาํ
สิง่น้ีได"้ พวกเขามาถึงจุดน้ีแลว้ แตเ่วลาน้ีให้พวกเขาพูดวา่ "น่ีคือผูเ้ป็นหน่ึงเดียวเทา่นัน้ น่ีคือความรู้ของพระเจา้" ให้ผูท่ี้
ตอ้งเปิดเผยพอ่พูดสิง่น้ีอยา่งไมเ่กรงกลัว ลูกบอกวา่พระเจา้กาํลังทาํให้งานน้ีเกิดข้ึน น่ันคืองานของพระเจา้ อยา่งไรกต็าม 



เวลาน้ีให้พวกเขาพูดวา่พวกเขารู้จักพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ ซ่ึงทุกคนกาํลังร้องเรียกหา เวลาน้ีให้ประสบการณ์นัน้แกพ่วกเขา 
ลูกมีอะไรอยูใ่นหัวใจของลูกทุกขณะ? “บาบา บาบา บาบา!” ให้กลุม่เชน่นัน้ปรากฏออกมา น่ีเป็นสิง่ท่ีดี ลูกสามารถทาํเชน่
น้ีได ้อะไรกต็ามท่ีเกิดข้ึนจนถึงจุดน้ีกดี็ การเปล่ียนแปลงไดเ้กิดข้ึนแลว้ อยา่งไรกต็าม การเปล่ียนแปลงครัง้สุดทา้ยคือ “น่ี
คือผูเ้ป็นหน่ึงเดียว น่ีคือผูเ้ป็นหน่ึงเดียว น่ีคือผูเ้ป็นหน่ึงเดียว” สิง่นัน้จะเกิดข้ึนเม่ือครอบครัวบราหมิ์นมีสภาพท่ีสมํา่เสมอ 
ในขณะน้ี สภาพยังคงเปล่ียนแปลง สภาพท่ีสมํา่เสมอจะเปิดเผยผูเ้ป็นหน่ึงเดียว สิง่น้ีโอเคไหม? ดังนัน้ ดับเบิล้ฟอ
เรนเนอร์ จงเป็นตัวอยา่ง เป็นตัวอยา่งในการให้ความเคารพและอยูใ่นความเคารพตนเอง ประกาศสทิธ์ิในอันดับในสิง่น้ี 
พวกเขาแสดงตัวอยา่งของครอบครัวท่ีเอาชนะความผูกพันยึดม่ัน ท่ีซ่ึงผูส้ง่สารและคนรับใชแ้ละคนอ่ืนๆทุกคนกลายเป็นผู้
เอาชนะความผูกพันยึดม่ัน ในทาํนองเดียวกัน ไมว่า่ลูกจะอยูท่ี่ไหน - อเมริกา ออสเตรเลีย ทุกประเทศ - ประกาศสทิธ์ิใน
อันดับในการมีความสมํา่เสมอ รวมกันเป็นหน่ึงเดียวในทศิทางเดียวกัน อยูใ่นความเคารพตนเองและให้ความเคารพผูอ่ื้น 
ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิไดใ้ชไ่หม? ประกาศสทิธ์ิไดเ้ลย ลูกตอ้งการประกาศสทิธ์ิในอันดับหรือไม?่ 

ถึงลูกๆทัง้หมดในทุกหนแหง่ท่ีหลอมรวมอยูใ่นดวงตาของพอ่ ถึงลูกๆท่ีเป็นแสงสวา่งของดวงตา ถึงลูกๆท่ีอยูอ่ยา่งม่ันคง
เสมอในสภาพท่ีสมํา่เสมอ ถึงลูกๆผูมี้โชคท่ีดวงดาวแหง่โชคนัน้เปลง่ประกายอยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้มีความเคารพตนเองและ
ความเคารพผูอ่ื้นอยา่งเทา่เทียมกัน ถึงลูกๆท่ีทาํให้ความเร็วของความพยายามของตนนัน้รวดเร็ว รัก ระลึกถึง พร และ
นมัสเตจากบัพดาดา 
พร: ขอให้ลูกไดอ้ยูกั่บมิตรร่วมทางท่ีแทจ้ริงของลูก และดว้ยเหตุน้ี ลูกจึงเป็นผูท่ี้มีความรักและเป็นอิสระจาก

ความผูกพันยึดม่ัน 
ทุกวันในเวลาอมฤต ขอให้มีความสุขในการมีทุกความสัมพันธกั์บบัพดาดาและให้ความสุขนัน้แกผู่อ่ื้นดว้ย 
มีสทิธ์ิท่ีจะมีความสุขทุกประเภท และให้สทิธ์ิน้ีแกผู่อ่ื้นดว้ย ขณะท่ีทาํงานทางกายใดๆ อยา่ไดจ้ดจาํระลึกถึง
เพ่ือนทางกายใดๆ แตจ่งจดจาํระลึกถึงพอ่กอ่น เพราะพอ่คือเพ่ือนท่ีแทจ้ริงของลูก เม่ือลูกอยูกั่บมิตรร่วม
ทางท่ีแทจ้ริงแลว้ ลูกจะกลับมาละวางและรักทุกคนไดอ้ยา่งงา่ยดาย ผูท่ี้จดจาํพอ่ผูเ้ดียวในทุกความสัมพันธ์
ในทุกงานกจ็ะเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ันไดอ้ยา่งงา่ยดาย พวกเขาไมผู่กพันยึดม่ันกับใครและไมอ่ยู่
ในภาวะจาํยอมตอ่ใคร ดังนัน้พวกเขาจึงไมส่ามารถพา่ยแพต้อ่มายาได ้

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะตระหนักรู้จักมายา จงกลายเป็นตรีกาลดาชิและตรีเนตร แลว้ลูกจะกลายเป็นผูไ้ดรั้บชัยชนะ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: การนําวัฒนธรรมแห่งสัจจะและมารยาทอันดีงามมาใช้ 

สัญลักษณ์ของสัจจะคือการมีมารยาทท่ีดี เม่ือลูกพูดสัจจะและมีพลังแหง่สัจจะ ลูกจะไมมี่วันหยุดมีมารยาทท่ีดี ลูกอาจตอ้ง
พิสูจน์สัจจะ แตท่าํสิง่น้ีดว้ยมารยาทท่ีดี การพยายามพิสูจน์วา่บางสิง่เป็นความจริงในขณะท่ีละทิ้งมารยาทท่ีดีของลูก ลูกจะ
ไมส่ามารถพิสูจน์ได ้ สัญญาณของการขาดมารยาทท่ีดีคือความด้ือรัน้ และสัญญาณของมารยาทท่ีดีคือความถอ่มตน ผูท่ี้
พิสูจน์สัจจะจะอยูอ่ยา่งถอ่มตนและจะมีปฏิสัมพันธด์ว้ยมารยาทท่ีดีกับทุกคนเสมอ 


