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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทาํทุกการกระทาํขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง แลว้ผูค้นมากมายจะไดรั้บนิมิตผา่นลูก
คาํถาม: ดว้ยวธีิใดท่ีลูกสามารถทาํให้หัวใจของลูกบริสุทธ์ิในยุคบรรจบพบกัน
คาํตอบ: เตรียมอาหารขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง และรับประทานอาหารในการจดจาํระลึกถึงและหัวใจของลูก

จะกลับมาบริสุทธ์ิ บราหม์าโบจันบริสุทธ์ิท่ีเตรียมโดยลูกบราหมิ์นในยุคบรรจบพบกันเป็นท่ีช่ืนชอบอยา่ง
มากจากเหลา่เทพ ผูท่ี้ให้คุณคา่ตอ่บราหม์าโบจันกจ็ะลา้งจานของเขาแลว้ด่ืมนํา้นัน้ มีคาํยกยอ่งบราหม์าโบ
จันอยูม่ากมายดว้ยเชน่กัน ดว้ยการรับประทานอาหารท่ีเตรียมในการจดจาํระลึกถึง ลูกกไ็ดรั้บพลังอยา่ง
มากและหัวใจของลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ

โอมชานติ พอ่มาในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ ทา่นตอ้งบอกลูกๆ ทุกวันวา่พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆ ทางจิต เหตุใดทา่นถึง
พูดวา่ ลูกๆพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ? เพ่ือท่ีลูกๆจะจดจาํวา่ทา่นคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดอยา่งแทจ้ริงและกาํลังสอน
ลูกดวงวญิญาณ ทา่นอธิบายประเดน็ท่ีหลากหลายเพ่ืองานรับใช้ ลูกพูดวา่ไมมี่งานรับใชใ้ห้ทาํ, เราจะสามารถทาํงานรับใช้
ขา้งนอกไดอ้ยา่งไร? พอ่ไดช้ี้ให้ลูกเหน็ถึงวธีิท่ีงา่ยดายมากของการทาํงานรับใช้ มีภาพไวใ้นมือของลูก มีภาพของรากูนาถ
(ช่ือของราม)ท่ีน่าเกลียดและภาพท่ีสวยงามเชน่กัน มีภาพของศรีกฤษณะและนารายณ์ท่ีน่าเกลียดและสวยงามดว้ยเชน่
กัน, แมว้า่จะเป็นภาพเลก็ๆ กต็าม ผูค้นทาํภาพของศรีกฤษณะท่ีเลก็มากเชน่กัน ลูกสามารถถามนักบวชท่ีดูแลวัดวา่: ทาํไม
ผูน้ี้ถึงถูกแสดงให้เหน็ในภาพลักษณ์ท่ีน่าเกลียดในเม่ือความเป็นจริงแลว้เขาสวยงามอยา่งแทจ้ริง? ในความเป็นจริง
ร่างกายไมส่ามารถน่าเกลียด ทา่นมีสิง่ท่ีสวยงามมากมายเชน่กัน แตท่าํไมผูน้ี้ถึงถูกทาํให้น่าเกลียด? มีการอธิบายให้แกลู่ก
ๆวา่ ดวงวญิญาณนัน้ไดนํ้ารูปและนามท่ีแตกตา่งกันมาใชอ้ยา่งไรในขณะท่ีลงมาเร่ือยๆ ดวงวญิญาณไดก้ลับมาน่าเกลียด
ตัง้แตเ่วลาท่ีเขาปีนข้ึนไปบนกองไฟของตัณหาราคะ มีผูจ้าริกแสวงบุญมากมายท่ีจากัดนาถและศรีนาถและลูกกไ็ดรั้บคาํ
เชิญดว้ยเชน่กัน บอกพวกเขา: เราจะบอกทา่นถึงชีวประวัติของศรีนาถ 84 ชาติเกิด พ่ีน้องหญงิชายทัง้หลายมาและรับฟัง
สิง่น้ี ไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้คาํบรรยายเชน่น้ี ลูกสามารถอธิบายแกพ่วกเขาวา่เหตุใดเขา (ศรีกฤษณะ) จึงไดก้ลับมาน่า
เกลียด จากความบริสุทธ์ิแตล่ะคนตอ้งกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน เม่ือเหลา่เทพเดินไปสูห่นทางแหง่บาป ภาพลักษณ์
น่าเกลียดของพวกเขาจึงถูกสร้างข้ึนมา ดว้ยการน่ังบนกองไฟของตัณหาราคะ พวกเขากก็ลายเป็นยุคเหลก็ เหลก็เป็นสดีาํ
และทองคาํเป็นสทีองพวกเขากจ็ะเรียกวา่สวยงาม แลว้พวกเขากก็ลับมาน่าเกลียดขณะท่ีใช้ 84 ชาติเกิด แน่นอนวา่ลูกควร
มีภาพบันไดอยูใ่นมือของลูกเชน่กัน หากภาพของบันไดนัน้มีขนาดใหญ่ ใครๆสามารถเหน็ไดอ้ยา่งชัดเจนมากจากระยะ
ไกล และลูกกส็ามารถท่ีจะอธิบายวา่สิง่นัน้ไดก้ลายเป็นสภาพของบารัต มีการเขียนไวด้ว้ยเชน่กันวา่ “ความรุ่งเรืองและ
ความตกตํา่” ลูกๆ ควรมีความใสใ่จเป็นอยา่งมากในการทาํงานรับใช้ ลูกตอ้งอธิบายวา่วงจรโลกหมุนไปโดยผา่นยุคทอง
ยุคเงนิ ยุคทองแดงและยุคเหลก็อยา่งไร และจากนัน้ลูกตอ้งแสดง ยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลน้ีดว้ยเชน่กัน ลูกไม่
ตอ้งใชรู้ปภาพหลายภาพ ภาพบันไดคือภาพหลักสาํหรับบารัต ลูกสามารถอธิบายวา่ จากไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกสามารถกลับ
มาบริสุทธ์ิอีกครัง้ไดอ้ยา่งไร เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดว้ยการจดจาํระลึกถึงทา่นลูกกส็ามารถไดรั้บการ
หลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที ลูกๆ มีความรู้ทัง้หมดน้ี ท่ีเหลือทัง้หมดกาํลังนอนหลับใหลในความไมรู้่ เม่ือบารัตอยูใ่น
ความรู้กมี็ความม่ังค่ังมาก เวลาน้ีบารัตอยูใ่นความไมรู้่ และจึงไดก้ลับมายากจนขน้แคน้มาก มีมนุษยท่ี์เตม็ไปดว้ยความรู้
และมนุษยท่ี์โงเ่ขลาดว้ยเชน่กัน เหลา่เทพและมนุษยเ์ป็นท่ีรู้จักกันดีมาก เหลา่เทพมีชีวติอยูใ่นยุคทองและยุคเงนิ และ
มนุษยมี์ชีวติอยูใ่นยุคทองแดงและยุคเหลก็ ควรจะอยูใ่นสติปัญญาของลูกเสมอวา่ควรจะทาํงานรับใชอ้ยา่งไร พอ่เฝ้าแต่
อธิบายสิง่นัน้เชน่กัน รูปภาพของบันไดนัน้ดีมากท่ีจะใชใ้นการอธิบายให้กับใครบางคน พอ่พูดวา่ ลูกอาจอยูท่ี่บา้นกับ
ครอบครัวของลูก ลูกตอ้งหาเล้ียงชีพสาํหรับร่างกายของลูกดว้ย ลูกตอ้งศกึษาการศกึษาทางโลกดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็าม
ไมว่า่เวลาใดกต็ามท่ีลูกมีหลังจากนัน้ ลูกตอ้งคดิถึงงานรับใชแ้ละวธีิท่ีจะให้ประโยชน์แกผู่อ่ื้น ท่ีน่ีลูกไมส่ามารถให้
ประโยชน์แกผู่ค้นมากมาย ลูกมาท่ีน่ีเพียงเพ่ือรับฟังมุรลีของพอ่ เป็นเพียงในสิง่น้ีท่ีมีเวทมนตร์ พอ่ถูกเรียกวา่นักมายากล
ใชไ่หม? ลูกร้องเพลงวา่ มีเวทมนตร์ในมุรลีของทา่น มุรลีท่ีทา่นพูดผา่นปากของทา่นนัน้มีเวทมนตร์ เรากลายเป็นเทพเจา้
จากมนุษย์ ไมมี่นักมายากลเชน่น้ีนอกจากพอ่ มีการจดจาํกันมาเชน่กันวา่ ไมไ่ดใ้ชเ้วลานานเลยท่ีพระเจา้จะเปล่ียนมนุษย์
ให้กลายเป็นเทพ โลกเกา่ตอ้งกลับมาใหมอี่กครัง้อยา่งแน่นอน โลกเกา่ตอ้งถูกทาํลายอยา่งแน่นอน ในเวลาน้ีลูกกาํลัง
ศกึษาราชาโยคะ และดังนัน้ลูกจะกลายเป็นราชาอยา่งแน่นอน เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่หลังจาก 84 ชาติเกิดของลูก ลูกจะตอ้ง



ใชช้าติเกิดแรก เพราะประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกซํา้รอย ยุคทองและยุคเงนิท่ีคงอยูม่าตอ้งซํา้รอยอยา่งแน่นอน
ในขณะท่ีลูกกาํลังน่ังท่ีน่ี ลูกตอ้งเกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูกวา่ลูกกาํลังจะกลับบา้นแลว้ลูกจะกลายเป็นเทพท่ีสโต
ประธาน พวกเขาถูกเรียกวา่เทพ ในปัจจุบันมนุษยไ์มมี่คุณธรรมท่ีสูงสง่เหลา่นัน้ ดังนัน้ลูกสามารถทาํงานรับใชท่ี้ใดกต็าม
ไมว่า่จะมีธุรกิจมากมายเพียงใด ฯลฯ ลูกกต็อ้งทาํ ลูกยังคงหารายไดน้ี้ตอ่ไปในขณะท่ีอยูท่ี่บา้น สิง่หลักสาํหรับสิง่น้ีคือ
ความบริสุทธ์ิ เม่ือมีความบริสุทธ์ิกจ็ะมีความสงบและความรุ่งเรืองดว้ยเชน่กัน หากลูกกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ลูกก็
ไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีไดเ้พราะลูกตอ้งไปยังดินแดนแหง่ความสงบอยา่งแน่นอน เม่ือดวงวญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิ เขากไ็ม่
สามารถอยูใ่นร่างเกา่น้ีไดอี้กตอ่ไป เพราะร่างกายน้ีไมบ่ริสุทธ์ิ วัตถุธาตุทัง้ห้ายังคงไมบ่ริสุทธ์ิ และร่างกายกท็าํข้ึนมาจาก
วัตถุธาตุเหลา่นัน้ สิง่นัน้เรียกวา่หุน่กระบอกดินเหนียว ร่างหน่ึงของวัตถุธาตุทัง้ห้าจบลงและอีกร่างหน่ึงกถู็กสร้างข้ึนมา
แตด่วงวญิญาณนัน้คงอยูต่ลอดไป ดวงวญิญาณไมใ่ชส่ิง่ท่ีถูกทาํข้ึนมา ในตอนแรกร่างกายกเ็ลก็มากและหลังจากนัน้ก็
กลับมาใหญโ่ต ดวงวญิญาณไดรั้บอวัยวะมากมายและแสดงบทบาททัง้หมดของเขาดว้ยร่างนัน้ โลกน้ีมหัศจรรย์ พอ่ผูท่ี้
ให้คาํแนะนําของดวงวญิญาณนัน้กม็หัศจรรยท่ี์สุด เราดวงวญิญาณนัน้เลก็มาก ดวงวญิญาณเขา้ไปในร่างกาย ทุกสิง่
เป็นความมหัศจรรย์ เป็นความมหัศจรรยท่ี์วา่ร่างของสัตวนั์น้ถูกสร้างข้ึนมาอยา่งไร ดวงวญิญาณนัน้มีขนาดเลก็เหมือน
กันในทุกสิง่ ชา้งนัน้ตัวใหญม่ากและดวงวญิญาณกแ็สนเลก็กเ็ขา้ไปและน่ังอยูใ่นนัน้ อยา่งไรกต็ามพอ่อธิบายเก่ียวกับการ
เกิดของมนุษย์ มนุษยใ์ชก่ี้ชาติเกิด ไมไ่ดมี้ 8.4 ลา้นชาติเกิดเลย ไดมี้การอธิบายแลว้วา่มีความหลากหลายมากเชน่เดียวกับ
จาํนวนศาสนา เป็นความมหัศจรรยท่ี์วา่แตล่ะดวงวญิญาณใชร่้างกายท่ีมีรูปลักษณ์ตา่งๆมากมาย และแลว้เม่ือวงจรซํา้รอย
รูปลักษณะ ช่ือและรูปร่างกเ็ปล่ียนไปในทุกชาติเกิด จะไมมี่การพูดวา่ ศรีกฤษณะท่ีน่าเกลียดและศรีกฤษณะท่ีสวยงาม ไม่
เลย ดวงวญิญาณนัน้สวยงามในตอนเร่ิมแรก และเม่ือเขาใช้ 84 ชาติเกิด เขากก็ลับมาน่าเกลียด ลูกดวงวญิญาณกเ็ลน่
บทบาทของลูกดว้ยรูปลักษณะท่ีแตกตา่งกันและร่างกายท่ีแตกตา่งกันเชน่กัน สิง่น้ีกอ็ยูใ่นละครเชน่กัน ลูกๆ ไมค่วรมีค
วามกังวลใดๆ ทุกคนคือนักแสดง ลูกตอ้งละร่างหน่ึงแลว้รับอีกร่างหน่ึงและเลน่บทบาทของลูก ในทุกชาติเกิด ความ
สัมพันธฯ์ลฯ กเ็ปล่ียนไป พอ่อธิบายวา่ ละครน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาตโมประธาน ดว้ยการใช้ 84
ชาติเกิด ดังนัน้เวลาน้ีดวงวญิญาณตอ้งกลับมาสโตประธาน ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน โลกนัน้เคยบริสุทธ์ิ เวลา
น้ีกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้ มีคาํพูดวา่ “สโตประธาน, ตโมประธาน” มีโลกท่ีสโตประธาน แลว้กมี็
โลกท่ีสโต ราโจ และตโม ผูท่ี้เวลาน้ีตโมประธานจะกลับมาสโตประธานไดอ้ยา่งไร? ลูกสามารถกลับมาบริสุทธ์ิจากไม่
บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? ไมมี่ใครสามารถกลับมาบริสุทธ์ิไดด้ว้ยนํา้ฝน ทา่มกลางสายฝนผูค้นสามารถตายได:้ เม่ือมีนํา้ทว่ม
ผูค้นมากมายกจ็มนํา้ตาย เวลาน้ีพอ่ยังคงอธิบายตอ่ไปวา่: จะไมมี่แผน่ดินใดๆเหลา่นัน้หลงเหลืออยู่ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ
กจ็ะชว่ยดว้ยเชน่กัน มนุษยแ์ละสัตวม์ากมายกจ็ะถูกพัดพาไปในกระแสนํา้ท่ีไหลบา่ ไมใ่ชว่า่พวกเขาจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ย
นํา้นัน้ แตร่่างกายนัน้กเ็พียงแตไ่หลไป ไมใ่ชร่่างกายท่ีจะตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ เป็นดวงวญิญาณท่ีจะตอ้งกลับ
มาบริสุทธ์ิ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ แมว้า่ผูค้นเหลา่นัน้จะเรียกตนเองวา่ จากัดกูรู (กูรูของโลก) หน้าท่ี
ของกูรูคือการให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ และมีเพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูใ้ห้การหลุดพน้จากบาปและ
ความไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่ผูเ้ป็นสัตกูรูผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายอยา่งมาก ผู้
น้ีกรั็บฟังดว้ยเชน่กัน กูรูกใ็ห้สาวกของเขาน่ังถัดจากเขาเพ่ือจะสอนสาวกเหลา่นัน้ ผูน้ี้กน่ั็งถัดจากผูเ้ดียวนัน้ดว้ย พอ่กาํลัง
อธิบายและดังนัน้ผูน้ี้ตอ้งอธิบายเชน่กัน เหตุน้ีเองกูรูบราหม์าจึงกลายเป็นอันดับหน่ึง สาํหรับชางกา้ พวกเขาพูดวา่ เม่ือชาง
กา้เปิดตาท่ีสามของเขา เขาเผาทุกคน ในกรณีน้ีเขาไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นกูรู อยา่งไรกต็าม พอ่พูดวา่ ลูกๆ จดจาํพอ่ผู้
เดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ ลูกๆ บางคนกพู็ดวา่ เรามีความวติกกังวลอยา่งมากเก่ียวกับธุรกิจของเรา ดังนัน้เราจะสามารถ
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ไดอ้ยา่งไร? พอ่อธิบายวา่: ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กัน,
ลูกกเ็คยจดจาํพระเจา้และพูดวา่ “โอ อิศวร!” โอภ้ควัน!" ลูกจดจาํทา่นเม่ือมีความทุกขบ์างอยา่ง เม่ือใครบางคนกาํลังจะ
ตาย ผูค้นกพู็ดวา่ “จงพรํ่าช่ือราม” มีหลายองคก์รท่ีให้ทานในนามของราม เชน่เดียวกับท่ีลูกไดใ้ห้ทานของความรู้ พวก
เขากพู็ดวา่ จงพูดวา่ “ราม ราม” ลูกกพู็ดดว้ยเชน่กันวา่ จดจาํชีพบาบา ผูค้นเหลา่นัน้ไมรู้่จักแมก้ระท่ังชีวา พวกเขาเพียง
แตพู่ดวา่ “ราม ราม” เหตุใดพวกเขาจึงพูดวา่ “พรํ่าช่ือของราม” เม่ือพวกเขาพูดวา่พระเจา้อยูใ่นทุกคน? พอ่น่ังท่ีน่ีและ
อธิบาย: ไมใ่ชทั่ง้รามและกฤษณะจะสามารถเรียกวา่เป็นพระเจา้ แมแ้ตก่ฤษณะกเ็รียกวา่เป็นเทพ ไดมี้การอธิบายดว้ยเชน่
กันเก่ียวกับรามวา่ เขาเป็นก่ึงเทพ มีสององศาท่ีน้อยลงไป องศาของทุกสิง่ลดลง เสื้อผา้กเ็หมือนกันในตอนแรกกใ็หมแ่ละ
หลังจากนัน้กเ็กา่ ดังนัน้พอ่อธิบายสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดแลว้กพู็ดวา่ ลูกๆทางจิตท่ีออ่นหวานท่ีสุดของพอ่ พิจารณาวา่ตนเอง
เป็นดวงวญิญาณ สัมผัสกับความสุขในขณะท่ีจดจาํทา่น ท่ีน่ี,น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ จดจาํพอ่และมรดก ดว้ยการมี
การจดจาํระลึกถึง ลูกจะไดรั้บความสุขมากมาย ความเศร้าโศกและความทุกขท์รมานและความเจบ็ป่วยทัง้หมดของลูกฯลฯ
จะจบสิน้ลง ลูกจะเป็นอิสระจากโรคภัยถึง 21 ชาติเกิด ความทุกขแ์ละความทุกขท์รมานทัง้หมดของร่างกายนัน้จะจบสิน้ลง



และลูกจะไดรั้บสถานภาพของการหลุดพน้ในชีวติ พวกเขาร้องเพลงน้ีแตพ่วกเขาไมไ่ดเ้ขา้ไปในฉากละครนัน้ พอ่อธิบาย
แกลู่กในทางปฏิบัติ จดจาํพอ่แลว้ความปรารถนาของลูกจะจบลงและลูกจะกลับมามีความสุข ไมเ่ป็นสิง่ดีท่ีจะไดรั้บการ
ลงโทษ และจากนัน้กไ็ดรั้บจาปาตีช้ินเลก็ๆ ทุกคนชอบจาปาตีร้อนๆ ทุกวันน้ีนํา้มันถูกนํามาใชส้าํหรับทุกสิง่ แตท่ี่น่ันแมนํ่า้
ของเนยจะไหลริน ดังนัน้ลูกๆ ตอ้งจดจาํพอ่อยูภ่ายใน บาบาไมไ่ดบ้อกวา่ น่ังท่ีน่ีและจดจาํพอ่ ไมเ่ลย, ในขณะท่ีเดินเหิน
ทอ่งทัวร์และเคล่ือนไหวไปท่ัวจงจดจาํชีพบาบา ลูกตอ้งทาํงานของลูกดว้ยเชน่กันฯลฯ ให้มีการจดจาํระลึกถึงพอ่ใน
สติปัญญาของลูก ลูกๆ ของพอ่ทางร่างกจ็ดจาํเขาในขณะท่ีกาํลังทาํงานของพวกเขาฯลฯ หากใครถามพวกเขา พวกเขากจ็ะ
พูดทันทีวา่พวกเขาเป็นลูกของใคร พวกเขาเกบ็ทรัพยส์มบัติของพอ่ของเขาไวใ้นสติปัญญาของเขาดว้ยเชน่กัน ลูกกลาย
เป็นลูกของพอ่และดังนัน้ลูกจึงจดจาํทรัพยส์มบัติของทา่นดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่ดว้ยและไมมี่ความสัมพันธ์
ใดๆกับใครอ่ืน บทบาททัง้หมดนัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในดวงวญิญาณและยังคงปรากฏข้ึนอยา่งตอ่เน่ือง ไมว่า่บทบาทใด
กต็ามท่ีลูกเลน่ในทุกวงจรในสกุลบราหมิ์นน้ีจะยังคงปรากฏข้ึนตอ่ไป พอ่อธิบายวา่: ลูกอาจจะเตรียมอาหาร, ขนมหวาน
แตจ่งเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ หากลูกเตรียมอาหารในขณะท่ีกาํลังจดจาํชีพบาบาแลว้ผูท่ี้รับประทานของหวานนัน้กจ็ะไดรั้บ
ประโยชน์ดว้ยเชน่กัน บางครัง้พวกเขาอาจจะมีนิมิต พวกเขาสามารถมีแมก้ระท่ังนิมิตของบราหม์า หากพวกเขา
รับประทานอาหารท่ีบริสุทธ์ิ พวกเขากส็ามารถมีนิมิตของบราหม์า กฤษณะหรือชีวา บราหม์าอยูท่ี่น่ี มีช่ือของบราหม์ากุมาร
และกุมารี ผูค้นมากมายจะยังคงมีนิมิตอยูเ่ร่ือยๆ เพราะพวกเขาจดจาํพอ่ พอ่ไดแ้สดงวธีิการมากมายแกลู่ก ผูค้นเหลา่นัน้
พูดวา่ “ราม ราม” ดว้ยปากของพวกเขา ลูกไมต่อ้งพูดสิง่ใดดว้ยปากของลูก เชน่ท่ีผูค้นเหลา่นัน้เขา้ใจวา่พวกเขากาํลัง
ถวายอาหารแกกู่รูนานาค ดังนัน้ลูกกเ็ขา้ใจวา่ลูกกาํลังเตรียมโบ๊คเพ่ือถวายแกชี่พบาบา หากลูกเตรียมโบ๊คในขณะท่ีจดจาํ
ชีพบาบา, ผูค้นมากมายกส็ามารถไดรั้บประโยชน์ มีพลังในอาหารนัน้ เหตุน้ีเองบาบาจึงถามผูท่ี้เตรียมอาหาร: ลูกเตรียม
อาหารในขณะท่ีลูกกาํลังจดจาํชีพบาบาหรือไม?่ ไดมี้การเขียนไวว้า่ ลูกกาํลังจดจาํชีพบาบาหรือไม่ หากลูกเตรียมอาหาร
ในการจดจาํระลึกถึงแลว้แมแ้ตผู่ท่ี้รับประทานอาหารกจ็ะไดรั้บพลังและหัวใจของเขากจ็ะกลับมาบริสุทธ์ิ บราหม์าโบจัน
กไ็ดรั้บการจดจาํดว้ยเชน่กัน แมแ้ตเ่หลา่เทพกรั็กอาหารท่ีเตรียมโดยบราหมิ์น สิง่น้ีถูกกลา่วถึงในคัมภีร์ดว้ย โดยการ
รับประทานอาหารท่ีเตรียมโดยบราหมิ์น สติปัญญาของลูกกจ็ะกลับมาบริสุทธ์ิแลว้ลูกกไ็ดรั้บพลัง มีคาํยกยอ่งบราหม์าโบ
จันอยา่งมาก ผูท่ี้ให้คุณคา่ตอ่บราหม์าโบจันอยา่งมากกจ็ะด่ืมแมก้ระท่ังนํา้ลา้งจานนัน้ พวกเขาคดิวา่สิง่นัน้สูงสง่มาก ไมมี่
ใครสามารถอยูไ่ดโ้ดยท่ีไมกิ่นอาหาร ในภาวะขาดแคลนอาหารผูค้นตายโดยท่ีไมมี่อาหาร เป็นดวงวญิญาณท่ีรับประทาน
อาหารดว้ยอวัยวะของเขา ดวงวญิญาณล้ิมรสทุกสิง่ เป็นดวงวญิญาณท่ีพูดวา่บางสิง่ดีหรือไมดี่: สิง่น้ีอร่อยมาก, สิง่น้ีมีคุณ
คา่มาก เม่ือลูกกา้วไปขา้งหน้าและสร้างความกา้วหน้า ลูกกจ็ะไดรั้บโบจันเชน่นัน้อยูเ่ร่ือยๆเชน่กัน ดังนัน้ลูกๆ ไดรั้บการ
บอกให้เตรียมอาหารในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา ลูกควรจะนําสิง่ท่ีพอ่อธิบายแกลู่กไปปฏิบัติ ลูกอยูใ่นบา้นของพอ่ใน
เวลาน้ี, และหลังจากนัน้กจ็ะไปยังบา้นของฝ่ายสามีของลูก พวกเขาไดพ้บกันและกัน (บราหมิ์นและเทพ) ในอาณาเขตท่ี
ละเอียดออ่น เม่ือนําโบ๊คไปท่ีน่ัน มีการถวายโบ๊คให้แกเ่หลา่เทพ เหลา่เทพไปท่ีน่ัน และลูกบราหมิ์นกไ็ปท่ีน่ันและการ
พบปะกเ็กิดข้ึนท่ีน่ัน อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. อยา่ไดกั้งวลเก่ียวกับสิง่ใด เพราะละครน้ีถูกสร้างข้ึนอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งแทจ้ริง นักแสดงทัง้หมดกาํลังเลน่
บทบาทของตนเอง

2. เพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงสถานภาพของการหลุดพน้ในชีวติ และมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ จงจดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูภ่ายใน อยา่ได้
พูดสิง่ใด ขณะท่ีเตรียมและรับประทานอาหาร, จงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่อยา่งแน่นอน
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากความโกรธโดยการอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความเหน็แกตั่ว ความอิจฉาริษยา

และความขุน่เคือง
ลูกอาจให้ความคดิเหน็บางอยา่งและเสนอตัวเองเพ่ือการทาํงานรับใช้ แตอ่ยา่ปลอ่ยให้ความคดิเหน็เหลา่
นัน้เปล่ียนเป็นความอยากปรารถนา เม่ือความคดิของลูกเปล่ียนเป็นความอยากปรารถนาแลว้ลูกกจ็ะมีค
วามขุน่เคือง เพียงแคเ่สนอความความคดิเหน็ของลูกอยา่งไมเ่หน็แกตั่ว ไมใ่ชด่ว้ยแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่ว



อยา่คดิวา่ เพราะวา่ลูกไดพู้ดสิง่น้ี สิง่น้ีจะตอ้งเกิดข้ึน เสนอตนเอง แตอ่ยา่เขา้ไปสู่ “ทาํไม?” หรือ “อะไร?”
เพราะมิตรอ่ืนๆในรูปของความอิจฉาและความไมช่อบจะมา ความโกรธเกิดข้ึนจากความเหน็แกตั่วหรือ
ความอิจฉา ดังนัน้เวลาน้ีจงกลับมาเป็นอิสระจากสิง่น้ี

คติพจน์: หน้าท่ีการงานของลูกคือเป็นผูนํ้าสาสน์แหง่ความสงบและให้ความสงบแกทุ่กคน
 

*** โอม ชานติ ***


