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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เทนํา้มันแหง่ความรู้และโยคะน้ีลงไปในตะเกียงของดวงวญิญาณเพ่ือท่ีแสงจะยังคงจุด

อยู ่เขา้ใจความแตกตา่งระหวา่งความรู้และโยคะอยา่งชัดเจนมาก 
คาํถาม: พอ่ไมส่ามารถทาํงานของทา่นดว้ยการให้แรงบันดาลใจ ทา่นตอ้งมาท่ีน่ีเป็นการสว่นตัว เพราะเหตุใด? 
คาํตอบ: เพราะสติปัญญาของมนุษยต์าโมประธานโดยสิน้เชิง สติปัญญาท่ีตาโมประธานไมส่ามารถรับแรงบันดาลใจ

ได ้เป็นเพราะพอ่มาท่ีพวกเขาร้องเพลงวา่: “ละบัลลังกข์องทา่นในทอ้งฟ้า!” 
เพลง: ละบัลลังกข์องทา่นในทอ้งฟ้า! 
 

โอมชานติ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไดแ้ตง่เพลงน้ี ความหมายนัน้ดีมาก สิง่ท่ีกลา่วไวว้า่: ละบัลลังกข์องทอ้งฟ้าและมาท่ีน่ี แตน่ี่คือ
ทอ้งฟ้า น่ีคือสถานท่ีอยูอ่าศัย ไมมี่อะไรมาจากทอ้งฟ้า พวกเขาพูดถึงบัลลังกใ์นทอ้งฟ้า เวลาน้ีลูกอาศัยอยูภ่ายใตวั้ตถุธาตุ
ของทอ้งฟ้าในขณะท่ีพอ่อาศัยอยูใ่นธาตุแหง่แสงท่ียิง่ใหญ ่ สิง่นัน้ถูกเรียกวา่ธาตุบราหม์หรือธาตุแหง่แสงท่ียิง่ใหญท่ี่ดวง
วญิญาณอาศัยอยู ่ ดังนัน้น่ันคือท่ีท่ีพอ่จากมาอยา่งแน่นอน บางคนตอ้งมา พวกเขาร้องเพลง: “โปรดมาและจุดแสงของ
เรา” มีการจดจาํกันกันมาดว้ยเชน่กันวา่มีเดก็ตาบอดท่ีเป็นลูกของคนตาบอดและเดก็ท่ีรู้แจง้ซ่ึงเป็นลูกของผูท่ี้รู้แจง้ ช่ือ ‘ด
ริตรัชตรา’ และ ‘ยุธิษฐิระ’ น่ันคือสัญลักษณ์ของสิง่นัน้ มีลูกๆของราวัน ราวันคือมายา ทุกคนมีสติปัญญาท่ีเป็นเชน่ปีศาจ
ในขณะท่ีลูกมีสติปัญญาของพระเจา้ เวลาน้ีพอ่เปิดลอ็คของสติปัญญาของลูก ในขณะท่ีราวันปิดลอ็คสิง่เหลา่นัน้ เม่ือใคร
บางคนไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเขากถู็กกลา่ววา่มีสติปัญญาเป็นเชน่หิน พอ่ตอ้งมาท่ีน่ีเพ่ือจุดลูกท่ีเป็นตะเกียง ทา่นไมไ่ดท้าํงานดว้ย
แรงบันดาลใจ ในเวลาน้ีพละกาํลังของดวงวญิญาณท่ีสะโตประธานไดล้ดลงไปอยา่งสมบูรณ์ พวกเขากลับมาตาโม
ประธาน พวกเขาไดก้ลับมาสลัวลง เม่ือใครบางคนตาย พวกเขากจ็ะจุดตะเกียง ทาํไมพวกเขาถึงจุดตะเกียง? พวกเขาจุด
ตะเกียงเพราะพวกเขาเช่ือวา่เม่ือตะเกียงนัน้สวา่งข้ึนมา ดวงวญิญาณนัน้กจ็ะไมอ่ยูใ่นความมืด จะมีแสงสวา่งท่ีน่ันได้
อยา่งไรหากพวกเขาจุดตะเกียงท่ีน่ี? พวกเขาไมเ่ขา้ใจอะไรเลย เวลาน้ีลูกกลายเป็นผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีเขา้ใจ พอ่พูดวา่: เวลา
น้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีสะอาด พอ่เทนํา้มันของความรู้น้ีลงไปในลูก ลูกตอ้งเขา้ใจดว้ยเชน่กัน
วา่ความรู้และโยคะเป็นสองสิง่ท่ีแยกจากกัน โยคะไมส่ามารถถูกเรียกวา่ความรู้ บางคนคดิวา่พระเจา้มาและให้ความรู้น้ีแก่
พวกเขาโดยพูดวา่: จดจาํพอ่! อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้ไมส่ามารถถูกเรียกวา่ความรู้ ท่ีน่ีมีพอ่และลูกๆ ลูกๆ รู้วา่ทา่นคือบาบา
ของลูก ไมมี่เร่ืองของความรู้น้ีในสิง่นัน้ ความรู้น้ีคือรายละเอียดในขณะท่ีน่ันเป็นเพียงการจดจาํระลึกถึง พอ่พูดวา่: จดจาํ
พอ่, เทา่นัน้เอง! น่ีเป็นเร่ืองท่ีธรรมดา; ไมค่วรถูกเรียกวา่ความรู้ หลังจากเดก็เกิดมาเขาจะจดจาํพอ่ของเขาไดอ้ยา่ง
แน่นอน ความรู้คือรายละเอียด พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่, แตน่ั่นไมใ่ชค่วามรู้น้ี ลูกแตล่ะคนสามารถเขา้ใจดว้ยตนเองวา่ลูกคือ
ดวงวญิญาณและพอ่ของลูกคือดวงวญิญาณสูงสุด,พระเจา้ สิง่น้ีจะถูกเรียกวา่ความรู้หรือไม?่ พวกเขาร้องเรียกหาพอ่ 
ความรู้หมายถึงความรู้น้ี เชน่เดียวกับท่ียกตัวอยา่ง ใครบางคนท่ีกาํลังศกึษาปริญญาโทหรือปริญญาตรี กมี็หนังสอืหลาย
เลม่ท่ีมีความรู้ท่ีจะศกึษาเลา่เรียน พอ่พูดวา่: ลูกคือลูกของพอ่ และพอ่คือพอ่ของลูก จงมีโยคะกับพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ น่ันคือ
จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้! การจดจาํระลึกถึงน้ีไมถู่กเรียกวา่ความรู้ ถึงอยา่งไรลูกดวงวญิญาณกเ็ป็นลูกของพอ่อยูแ่ลว้ ลูก
ดวงวญิญาณไมมี่วันถูกทาํลาย เม่ือใครบางคนตายและพวกเขากป็ลุกเรียกดวงวญิญาณนัน้, ร่างกายของเขาจะตอ้งถูก
ทาํลาย ดวงวญิญาณจะกินอาหารท่ีไดมี้การให้แกเ่ขาไดอ้ยา่งไร? เป็นนักบวชพราหมณ์ท่ีกินอาหารนัน้ อยา่งไรกต็าม
ทัง้หมดนัน้เป็นของขนบธรรมเนียมของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ไมไ่ดเ้ป็นเพียงดว้ยการพูดของเราท่ีหนทางของ
ความเล่ือมใสศรัทธาจะมาสิน้สุดลง สิง่นัน้ยังคงเกิดข้ึนตอ่ไป ดวงวญิญาณจากร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึง ความแตกตา่ง
ระหวา่งความรู้และโยคะจะตอ้งชัดเจนในสติปัญญาของลูกๆ เม่ือพอ่พูดวา่: จดจาํพอ่, น่ันไมใ่ชค่วามรู้, น่ันเป็นทศิทางของ
พอ่ น่ันถูกเรียกวา่โยคะ ความรู้น้ีหมายถึงการรู้วา่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร สิง่น้ีถูกเรียกวา่ความรู้ โยคะหมายถึงการจดจาํ
ระลึกถึง เป็นหน้าท่ีของลูกๆท่ีจะตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่ เหลา่นัน้คือพอ่ทางร่างกายในขณะท่ีผูน้ี้คือพอ่เหนือโลก พอ่พูดวา่: 
จงจดจาํพอ่ ดังนัน้ความรู้จึงแตกตา่งจากการจดจาํระลึกถึง เดก็ๆตอ้งไดรั้บการบอกให้จดจาํพอ่ของพวกเขาหรือไม?่ ทันที
ท่ีเดก็เกิดมาเขากจ็ดจาํพอ่ทางร่างของเขา ท่ีน่ีลูกจะตอ้งไดรั้บการเตือนให้จดจาํพอ่ เป็นการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีใชค้วามเพียร
พยายาม พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ งานน้ีใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก เหตุน้ีเองบาบาจึงพูดวา่: 
ลูกไมส่ามารถอยูใ่นโยคะไดอ้ยา่งสมํา่เสมอ ลูกๆ เขียนถึงบาบาและพูดวา่พวกเขาลืมจดจาํบาบา พวกเขาไมเ่คยพูดวา่พวก
เขาลืมความรู้ ความรู้น้ีงา่ยมาก การจดจาํระลึกถึงไมส่ามารถเป็นความรู้ เป็นในการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีพายุมากมายของ



มายาจะมา แมว้า่บางคนอาจจะฉลาดมากในความรู้น้ีและให้ความรู้น้ีแกผู่อ่ื้นอยา่งดีมาก บาบากข็อให้ลูกทัง้หมดเขียน
ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูก ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเป็นเวลานานแคไ่หน? เขียนชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงบา
บาอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํท่ีลูกมีและแสดงสิง่นัน้แกท่า่น การจดจาํระลึกถึงคือสิง่หลัก เป็นผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิท่ีร้องเรียกหา: โปรด
มาและชาํระเราให้บริสุทธ์ิ! สิง่หลักคือการกลับมาบริสุทธ์ิ เป็นในสิง่น้ีท่ีมายาสร้างอุปสรรค พระเจา้ชีวาพูด: ทุกคนออ่นแอ
มากในการจดจาํระลึกถึง ลูกๆท่ีดีมากท่ีสามารถพูดความรู้น้ีไดดี้มากเป็นผูอ้อ่นแอมากในการจดจาํระลึกถึงของพวกเขา 
ดว้ยการมีโยคะเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ดว้ยการมีโยคะเทา่นัน้ท่ีอวัยวะประสาทสัมผัสของลูกจะกลับ
มาเยือกเยน็และสงบโดยสิน้เชิง และแลว้จะไมมี่การจดจาํระลึกถึงใครนอกจากบาบาผูเ้ดียว จะไมมี่การจดจาํระลึกถึง
ร่างกายของใคร ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ทัง้โลกน้ีจะถูกทาํลาย เวลาน้ีเรากาํลังจะกลับบา้นและแลว้เราจะลงไปท่ีน่ันใน
อาณาจักรของเรา ให้สิง่น้ีคงอยูใ่นสติปัญญาของลูกอยา่งสมํา่เสมอ ลูกดวงวญิญาณตอ้งเกบ็ความรู้ท่ีลูกไดรั้บน้ีไวภ้ายใน
ตัวลูก พอ่คือเจา้แหง่โยคะ (โยเกชวาร์) ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีสอนการจดจาํระลึกถึง ในความเป็นจริง พระเจา้ไมส่ามารถเป็น
โยเกชวาร์เชน่ท่ีพวกเขาพูด เป็นลูกผูท่ี้เป็นโยเกชวาร์ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่พูดวา่: จงจดจาํพอ่ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ท่ีสอนการ
จดจาํระลึกถึงแกลู่ก พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนพูดผา่นร่างน้ีและลูกๆรับฟังทา่นผา่นร่างของลูก ลูกบางคนออ่นแอมากในโยคะ ลูก
ไมมี่การจดจาํระลึกถึงอยา่งแน่นอน! ดังนัน้จะมีประสบการณ์ของการลงโทษสาํหรับบาปทัง้หมดท่ีไดเ้คยทาํมาหลายตอ่
หลายชาติเกิด ผูท่ี้มาท่ีน่ีและแลว้ทาํบาปกจ็ะมีประสบการณ์ของการลงโทษถึง 100 เทา่ แมว้า่พวกเขาจะพูดความรู้น้ีอยา่ง
มากมาย พวกเขากไ็มมี่โยคะอยา่งแทจ้ริงและเหตุน้ีเองบาปของพวกเขาจึงไมถู่กเผาและพวกเขายังคงออ่นแอ เหตุน้ีเอง
ลูกประคาํท่ีแทจ้ริงจึงถูกสร้างข้ึนจาก 8 เทา่นัน้ เพชรพลอยทัง้เกา้ไดรั้บการจดจาํ ลูกเคยไดย้นิเพชรพลอย 108 ไหม? ไม่
มีใครทาํเคร่ืองประดับของเพชรพลอย 108 มีลูกมากมายท่ีไมเ่ขา้ใจประเดน็เหลา่น้ี การจดจาํระลึกถึงไมส่ามารถถูกเรียก
วา่ความรู้น้ี เป็นวงจรโลกท่ีถูกเรียกวา่ความรู้น้ี ไมมี่ความรู้น้ีในคัมภีร์ คัมภีร์เหลา่นัน้เป็นของหนทางของความเล่ือมใส
ศรัทธา พอ่พูดเองวา่: ลูกไมไ่ดบ้รรลุถึงพอ่ดว้ยสิง่เหลา่นัน้ พอ่มาเพ่ือท่ีจะยกระดับผูรู้้หรือผูเ้คร่งศาสนาฯลฯเหลา่นัน้ พวก
เขาเช่ือวา่พวกเขาจะหลอมรวมเขา้กับธาตุบราหม์และพวกเขากใ็ห้ตัวอยา่งของฟองท่ีหลอมรวมเขา้กับนํา้ ลูกดวงวญิญาณ
ไมไ่ดพู้ดเชน่น้ีอีกตอ่ไป ลูกดวงวญิญาณเขา้ใจวา่ลูกคือลูกๆของพอ่ พวกเขากใ็ชค้าํพูด “จดจาํฉันผูเ้ดียวเทา่นัน้” ดว้ยเชน่
กัน แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจวา่น่ันหมายถึงอะไร พวกเขาบอกวา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณแตพ่วกเขากไ็มมี่ความรู้วา่ดวง
วญิญาณคืออะไรหรือดวงวญิญาณสูงสุดคืออะไรอยา่งแน่นอน มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและให้ความรู้น้ี เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่
น่ันคือบา้นของดวงวญิญาณ ตน้ไมเ้ผา่พันธุทั์ง้หมดคงอยูท่ี่น่ี แตล่ะดวงวญิญาณไดรั้บบทบาทของเขาเอง ไมมี่ใครรู้วา่ใคร
ท่ีให้ความสุขและใครท่ีให้ความทุกข ์ ความเล่ือมใสศรัทธาคือกลางคืนและความรู้คือกลางวัน ลูกลม้ลุกคลุกคลานไปท่ัว
เป็นเวลา 63 ชาติเกิด และแลว้พอ่กม็าและให้ความรู้น้ีแกลู่ก แตส่ิง่นัน้ใชเ้วลานานแคไ่หน? ใชเ้พียงหน่ึงวนิาที “การ
หลุดพน้ในชีวติไดม้าในหน่ึงวนิาที” ไดรั้บการจดจาํมา น่ันคือพอ่ของลูกและทา่นคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดว้ยการจดจาํทา่น
ลูกกลับมาบริสุทธ์ิ มีวงจรของยุคทอง ยุคเงนิ ยุคทองแดง และยุคเหลก็ แมแ้ตพ่วกเขากรู้็ช่ือเหลา่น้ี แตพ่วกเขากมี็
สติปัญญาท่ีเป็นหินท่ีไมมี่ใครในบรรดาพวกเขารู้ถึงชว่งระยะเวลา พวกเขาแมก้ระท่ังเขา้ใจวา่เวลาน้ีคือความมืดมิดท่ีสุด
ของยุคเหลก็ อยา่งไรกต็ามหากยุคเหลก็จะคงอยูเ่ป็นเวลานานเทา่ท่ีพวกเขาพูด กจ็ะยิง่มีความมืดมากข้ึน เหตุน้ีเองจึงไดมี้
การจดจาํวา่ทุกคนกาํลังนอนหลับใหลอยูใ่นการหลับใหลของกุมภกรรณเม่ือการทาํลายลา้งเกิดข้ึน แมว้า่ถา้หากพวกเขา
จะไดย้นิความรู้เพียงเลก็น้อยพวกเขากจ็ะกลายเป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา มีความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งลักษมีและ
นารายณ์และปวงประชา! มีเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสอน แตล่ะคนกมี็โชคของเขาเอง บางคนกไ็ดรั้บทุนการศกึษา บางคนก็
สอบตก เหตุใดรามจึงถูกวาดภาพท่ีมีสัญลักษณ์ของคันธนูและลูกศร? เพราะเขาสอบตก น่ีคือสถานท่ีศกึษากีตะ บางคนก็
ไมมี่คา่ควรแกก่ารไดรั้บคะแนนใดๆเลย ฉันคือดวงวญิญาณน้ี ฉันเป็นจุด พอ่เป็นจุดดว้ยเชน่กัน น่ีคือวธีิท่ีลูกควรจะจดจาํ
ทา่น ผูท่ี้ไมเ่ขา้ใจประเดน็น้ีจะไดรั้บสถานภาพใด? เม่ือลูกไมอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงกมี็การสูญเสยีอยา่งมาก พลังของการ
จดจาํระลึกถึงแสดงความมหัศจรรย ์ การจดจาํระลึกถึงทาํให้อวัยวะประสาทสัมผัสของลูกกลับมาเยือกเยน็และสงบอยา่ง
แทจ้ริง อวัยวะเหลา่นัน้ไมก่ลับมาสงบดว้ยพลังของความรู้น้ี มันกลับมาสงบดว้ยพลังของโยคะ ผูค้นของบารัตร้องเรียก
หา: “ไดโ้ปรดมาและให้ความรู้ของกีตะแกเ่รา” แตใ่ครจะมา? ดวงวญิญาณของศรีกกฤษณะอยูท่ี่น่ี ไมมี่ใครน่ังอยูท่ี่น่ัน
บนบัลลังกท่ี์ลูกจะตอ้งร้องเรียกหาเขา บางคนพูดวา่พวกเขาจดจาํดวงวญิญาณของพระคริสต ์ แตด่วงวญิญาณนัน้อยูท่ี่น่ี 
พวกเขาไมรู้่วา่ดวงวญิญาณของพระคริสตอ์ยูท่ี่น่ีและยังไมส่ามารถกลับไปได ้ดวงวญิญาณของลักษมีและนารายณ์เป็นอัน
ดับหน่ึง พวกเขาคือผูท่ี้ใช ้ 84 ชาติเกิดเตม็ พวกเขายังไมส่ามารถกลับไปไดแ้ละคนอ่ืนจะสามารถกลับไปไดอ้ยา่งไร? 
ทัง้หมดน้ีสามารถคาํนวณได ้ ไมว่า่มนุษยจ์ะพูดอะไรกเ็ป็นสิง่ผิดทัง้หมด สาํหรับคร่ึงแรกของวงจรมีดินแดนแหง่สัจจะ 
และอีกคร่ึงท่ีเหลือมีดินแดนแหง่ความหลอกลวง เวลาน้ีลูกตอ้งอธิบายแกทุ่กคนวา่: ทุกคนเป็นชาวนรกและชาวบารัตจะ
กลายเป็นชาวสวรรคอี์กครัง้หน่ึง พวกเขาศกึษาคัมภีร์, พระเวทย,์ อุปนิษัทฯลฯ มากมาย พวกเขาสามารถไดรั้บการ



หลุดพน้ดว้ยการทาํเชน่นัน้หรือ? พวกเขาตอ้งลงมาเร่ือยๆ ทุกสิง่ตอ้งผา่นสภาพสะโต, ราโจ และตาโมอยา่งแน่นอน ไมมี่
ใครมีความรู้เก่ียวกับสถานท่ีน้ีท่ีถูกเรียกวา่โลกใหม ่ พอ่น่ังท่ีน่ีเป็นการสว่นตัวและอธิบายวา่เม่ือใดและใครเป็นผูก้อ่ตัง้
ศาสนาเทพ ผูค้นของบารัตไมรู้่สิง่ใดเลย พอ่อธิบายแกลู่กๆวา่ไมว่า่ลูกจะมีความรู้น้ีดีแคไ่หน บางคนกส็อบตกในโยคะ 
หากลูกไมมี่โยคะ บาปของลูกกไ็มส่ามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองและลูกกไ็มส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ผูท่ี้มีค
วามซาบซ้ึงในโยคะคือผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง อวัยวะประสาทสัมผัสของพวกเขากลับมาเยือกเยน็อยา่งสิน้เชิง 
พวกเขาลืมทุกสิง่รวมทัง้จิตสาํนึกทัง้หมดของร่างกายของเขาเอง ฉันปราศจากร่างและเวลาน้ีฉันตอ้งกลับบา้น ในขณะท่ี
ลูกน่ังในขณะท่ีลูกเคล่ือนไหวจงมีสาํนึกวา่เวลาน้ีลูกตอ้งละทิ้งร่างกายของลูก เราไดเ้ลน่บทบาทของเราแลว้ เวลาน้ีเรา
ตอ้งกลับบา้น ลูกไดรั้บความรู้ท่ีพอ่มี ทา่นไมต่อ้งจดจาํใคร เป็นลูกๆท่ีตอ้งจดจาํทา่น พอ่ถูกเรียกวา่มหาสมุทรแหง่ความรู้ 
ทา่นไมถู่กเรียกวา่มหาสมุทรแหง่โยคะ ทา่นแนะนําตนเองและให้ความรู้ของวงจรน้ีแกลู่ก การจดจาํระลึกถึงไมถู่กเรียก
วา่ความรู้ ลูกๆจดจาํพอ่ของพวกเขาโดยอัตโนมัติ ลูกๆ ตอ้งมีการจดจาํระลึกถึง มิฉะนัน้ลูกจะสามารถประกาศสทิธ์ิใน
มรดกของลูกไดอ้ยา่งไร? ในเม่ือทา่นคือพอ่ของลูก ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากทา่นอยา่งแน่นอน พอ่อธิบาย
ความรู้น้ีวา่ลูกไดใ้ช ้ 84 ชาติเกิดอยา่งไร และลูกไดเ้ปล่ียนจากตาโมประธานไปเป็นสะโตประธาน และสะโตประธานไป
เป็นตาโมประธานอยา่งไร เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาสะโตประธานดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ ลูกๆทางจิตมาท่ีน่ีมาหาพอ่
ทางจิต พอ่ตอ้งการการคํา้จุนของร่างกาย พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในร่างท่ีเกา่แกข่องผูน้ี้เม่ือเขาอยูใ่นสภาพท่ีปลดเกษียณ พอ่
มาเวลาน้ีเม่ือมีคุณประโยชน์สาํหรับทัง้โลก ผูน้ี้คือ “พาหนะท่ีโชคดี” งานรับใชม้ากมายเกิดข้ึนผา่นเขา เพ่ือท่ีจะทิ้ง
จิตสาํนึกท่ีเป็นร่างกายของลูก ลูกตอ้งมีการจดจาํระลึกถึง ไมมี่เร่ืองของความรู้ในสิง่น้ี ลูกตอ้งสอนการจดจาํระลึกถึงให้
มากกวา่น้ี ความรู้น้ีเป็นเร่ืองทีงา่ยดาย แมแ้ตเ่ดก็เลก็ๆ กส็ามารถให้ได ้เป็นการจดจาํระลึกถึงท่ีตอ้งใชค้วามพยายาม ให้มี
การจดจาํระลึกถึงผูเ้ดียว สิง่น้ีถูกเรียกวา่การจดจาํระลึกถึงท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปน การจดจาํร่างกายของใครบางคนนัน้
เป็นการจดจาํระลึกถึงท่ีมีสิง่เจือปน โดยการมีการจดจาํระลึกถึงน้ี ลูกลืมทุกคนและกลับปราศจากร่าง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ทาํให้อวัยวะประสาทสัมผัสของลูกเยือกเยน็และสงบดว้ยพลังแหง่การจดจาํระลึกถึง ในการท่ีจะสอบผา่นอยา่งสมบูรณ์ 
จงจดจาํพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํและกลับมาบริสุทธ์ิ 

2. ให้สิง่น้ีคงอยูใ่นสติปัญญาของลูกในขณะท่ีลูกน่ังและในขณะท่ีลูกเคล่ือนไหวท่ีเวลาน้ีลูกตอ้งละทิ้งร่างเกา่ของลูกและ
กลับบา้น เชน่ท่ีพอ่มีความรู้ทัง้หมดน้ี ดังนัน้ลูกตอ้งกลายเป็นเจา้สมุทรแหง่ความรู้น้ี 
พร: ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งเตม็เป่ียมอยา่งสมํา่เสมอโดยการอยูบ่นท่ีน่ังของสภาพท่ีสูงสง่ดว้ยการมีความตระหนักรู้

ของรูปรวมของลูก 
ในยุคบรรจบกันเม่ือลูกอยูใ่นสาํนึกรู้ของรูปรวมของชีพและชัคตี ทุกงานท่ีเป็นไปไมไ่ดจ้ะกลับมาเป็นไปได้
สาํหรับลูก น่ีคือรูปท่ีสูงสง่ท่ีสุดของลูก โดยการอยูอ่ยา่งม่ันคงในรูปน้ี ลูกจะไดรั้บพรของการเป็นผูส้มบูรณ์
พร้อม บัพดาดาให้ท่ีน่ังของสภาพท่ีให้ความสุขแกลู่กทุกคนอยา่งสมํา่เสมอ จงตัง้อยูบ่นท่ีน่ังน้ีอยา่ง
สมํา่เสมอและลูกจะเฝ้าแตแ่กวง่ไกวอยูใ่นชิงชา้แหง่ความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส เพียงแคจ่บสิน้ซันส
การ์ของการลืม 

คติพจน์: ดว้ยทัศนคติท่ีทรงพลังของลูก ทาํให้ดวงวญิญาณมีคา่และเป็นโยคี 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

มีความรักในความสันโดษและซึมซับความเป็นหน่ึงเดียวกันและสมาธิ 

เม่ือลูกมีพลังของการปรับตัวบรรยากาศของหนทางเดียวจะเกิดข้ึน ดังนัน้ จงปรับตัวให้เขา้กับความแตกตา่งทัง้หมด และ
แลว้เทา่นัน้ท่ีลูกจะเขา้มาใกลใ้นความเป็นหน่ึงเดียวและกลายเป็นตัวอยา่งในเบ้ืองหน้าของทุกคน ความพิเศษของ
ครอบครัวบราหมิ์นคือการเป็นหน่ึงเดียวในขณะท่ีมีจาํนวนมาก กระแสคล่ืนของความเป็นหน่ึงเดียวเหลา่น้ีจะสร้างศาสนา



เดียวและอาณาจักรเดียวข้ึนท่ัวทัง้โลก ดังนัน้ จงใสใ่จเป็นพิเศษในการจบสิน้ความแตกตา่งทัง้หมดและนํามาซ่ึงความ
เป็นหน่ึงเดียว 


