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เพือ่ทีจ่ะกลายเป็นผูเ้อาชนะความผกูพนัยดึม ัน่และเป็นตวัของการจดจำระลกึถงึ เชน่เดยีวกบัพอ่บราหม์า 

จงกำหนดตารางเวลาสำหรับจติใจของลกูและฝึกฝนการเป็นคารม์าโยคทีีป่ราศจากรา่งในขณะทีท่ำทกุสิง่ 

วนันี ้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ความรักไดห้ลอมรวมอยูใ่นตวัลกูๆทกุคนในทกุหนแหง่ วนันีถ้กูเรยีกวา่ วนัแหง่
ความทรงจำระลกึถงึ ตัง้แตช่ว่งเวลาอมฤต บพัดาดาไดม้องเห็นในทกุหนแหง่ ทัง้ในดนิแดนนีแ้ละในตา่ง
ประเทศ วา่ภาพแหง่ความรักของพอ่ปรากฏชดัเจนอยูใ่นหวัใจของลกูแตล่ะคน และภาพแหง่ความรักของ
ลกูแตล่ะคนกห็ลอมรวมอยูใ่นหวัใจของพอ่ วนันีโ้ดยเฉพาะอยา่งยิง่ถกูเรยีกวา่ วนัแหง่ความรัก และวนัแหง่
ความทรงจำระลกึถงึ บพัดาดาไดเ้ห็นสรอ้ยไขม่กุแหง่ความรักของลกูๆแมก้ระทัง่กอ่นเวลาอมฤต ในหวัใจ
ของลกูแตล่ะคนบทเพลงนีก้ำลงับรรเลงโดยอตัโนมตัวิา่ "บาบาของฉัน บราหม์าบาบา บาบาทีแ่สนหวาน" 
และในหวัใจของบพัดาดาบทเพลงนีก้ำลงับรรเลงวา่ "ลกูๆ ทีแ่สนหวาน ลกูๆ ทีน่่ารัก" วนันี ้พลงัแหง่ความ
รักไดห้ลอมรวมอยูใ่นลกูแตล่ะคนมากกวา่พลงัอืน่ใด ความรักของพระเจา้นี ้ ความรักทางจติวญิญาณนี ้
สามารถสมัผัสประสบการณไ์ดเ้พยีงในยคุบรรจบพบกนัเทา่นัน้ มเีพยีงผูท้ีม่ปีระสบการณเ์ทา่นัน้ทีรู่ถ้งึความ
รักนีจ้ากพระเจา้: ความรักนีท้ำใหล้กูทกุคนกลายเป็นโยคทีีง่า่ยดาย บพัดาดามองเห็นในลกูทกุคนวา่
ประสบการณข์องความรักมากมายไดห้ลอมรวมอยูใ่นพวกเขา พืน้ฐานของการถอืกำเนดิทางจติวญิญาณ
ของลกูคอืความรัก ไมม่ลีกูคนไหนเลยทีป่รากฏใหเ้ห็นไดห้ากปราศจากความรักเชน่นี.้... แมว้า่พลงัอืน่ๆ
อาจจะขาดหายไป แตป่ระสบการณข์องความรักของพอ่และความรักของเหลา่ดวงวญิญาณพเิศษทีไ่ด ้
กลายเป็นเครือ่งมอืนัน้ปรากฏใหเ้ห็นในหวัใจและบนใบหนา้ของลกูๆสว่นใหญ ่ อะไรทำใหล้กูทกุคนมาทีน่ี่
เป็นพเิศษในวนันี?้ ลกูมาจากเครือ่งบนิไหน? มาโดยรถไฟหรอืเครือ่งบนิ? ใบหนา้ของทกุคนแสดงใหเ้ห็น
วา่ความรักไดห้ลอมรวมอยูใ่นลกูทกุคน และลกูทกุคนมาถงึทีน่ีใ่นเครือ่งบนิแหง่ความรัก ไมว่า่ลกูจะตอ้งทำ
อะไร ลกูทกุคนกม็าถงึทีน่ีใ่นเครือ่งบนิแหง่ความรัก 

วนันีถ้กูเรยีกวา่วนัแหง่ความทรงจำระลกึถงึ" แตน่อกจากจะเป็นวนัแหง่ความทรงจำระลกึถงึแลว้ กย็งัเรยีก
วา่วนัแหง่พลงัดว้ย วนันีถ้กูเรยีกวา่ วนัสวมมงกฎุ เพราะเป็นวนัทีบ่พัดาดาและโดยเฉพาะอยา่งยิง่พอ่บ
ราหม์าไดส้วมมงกฎุแหง่การรับใชโ้ลกใหก้บัลกูๆผูซ้ ึง่เป็นเครือ่งมอืทีก่ลา้หาญ(มหาเวยีร)์ พอ่บราหม์าเอง
ไดก้ลายเป็นผูท้ีไ่มป่รากฏชือ่เสยีง (นรินาม) และไดแ้ตม้ตลิกัแหง่ความทรงจำระลกึถงึใหแ้กล่กูเหลา่นัน้
เพือ่งานรับใชโ้ลก พอ่ทำใหล้กูๆเหลา่นัน้เป็นคารันฮาร ์(ผูท้ีท่ำ) และทา่นเองเป็นคาราวนัฮาร ์(ผูท้ีส่รา้งแรง
บนัดาลใจใหท้ำ) ทา่นประทานพรใหม้รีปูทีเ่ป็นเทวดานางฟ้าเชน่เดยีวกบัทา่น และมอบมงกฎุแหง่แสงให ้
แกพ่วกเขา ดงันัน้ เมือ่เห็นลกูๆทำหนา้ทีข่องตนตามพรทีบ่พัดาดาไดใ้หท้ัง้มงกฎุและตลิกั บพัดาดาก็
พอใจ ลกูๆเหลา่นัน้ไดน้ำพรสำหรับงานรับใชไ้ปปฏบิตัจิรงิ และเมือ่เห็นสิง่นี ้บพัดาดากพ็อใจ พอ่บราหม์า
แสดงความยนิดเีป็นพเิศษอยา่งยิง่หลายลา้นเทา่สำหรับบทบาททีล่กูไดแ้สดงมาจนถงึตอนนี ้ และบทบาท
ทีล่กูจะตอ้งเลน่ตอ่ไป วา้ ลกูๆ วา้! บาบาไดท้อ่งทวัรไ์ปยงัตา่งประเทศดว้ยเชน่กนั และทา่นเห็นอะไร? ลกู
ทกุคนหลอมรวมอยูใ่นความรัก ลกูไดรั้บพลงัจากพอ่เพราะวนันีเ้ป็นวนัพเิศษสำหรับการรับพรแหง่พลงัดว้ย
ความรัก บพัดาดาไดเ้ห็นวา่ลกูบางคนหลดุหายไปในความทรงจำระลกึถงึอยา่งลกึล้ำและขอ้งแวะอยูใ่น
การทำงานรับใช ้ พวกเขามปีระสบการณก์บัชว่งเวลาอมฤตทีด่มีาก พวกเขาแมก้ระทัง่มปีระสบการณข์อง
สภาพทีป่ราศจากรา่ง แตเ่มือ่ถงึเวลาทีจ่ะตอ้งกลายเป็นคารม์าโยค ีกจ็ะมคีวามแตกตา่งกนัในความสามารถ
ในการทำทัง้สองอยา่งไปพรอ้มๆกนั น่ันคอืการเป็นโยคแีละแสดงการกระทำ พวกเขาพยายามทีจ่ะรักษา
สมดลุระหวา่งคารม์าและโยคะ แตถ่งึแมพ้วกเขาจะสมัผัสกบัสภาพทีท่รงพลงัในเวลาอมฤต แตก่ม็คีวาม
แตกตา่งในการกระทำของพวกเขา พวกเขาตอ้งลำบากตรากตรำ บพัดาดาไดบ้อกกบัลกูทกุคนวา่ การ
ทำลายลา้งโลกนีจ้ะเกดิขึน้อยา่งทนัททีนัใด เพราะหากลกูไมใ่หค้วามใสใ่จตลอดทัง้วนั ลกูกจ็ะพลาดทีจ่ะ
ซมึซบับางสิง่บางอยา่งได ้ น่ันกจ็ะมคีวามแตกตา่งในสภาพของการเป็นคารม์าโยคขีองลกู แลว้ลกูจะทำ
อยา่งไรเมือ่การทำลายลา้งมาถงึ? บพัดาดาจะไมป่ระกาศวนัแหง่การทำลายลา้งโลก ลกูรูไ้หมวา่ชวีติของ



ลกูจะสิน้สดุลงเมือ่ใด? มลีกูคนไหนรูบ้า้งไหมวา่ความตายของลกูจะเกดิขึน้ในวนัใด? มลีกูคนไหนรูบ้า้ง
ไหม? ผูท้ีรู่ ้ยกมอืขึน้! อะไรกเ็กดิขึน้ไดใ้นทนัท ีเมือ่บางสิง่เกดิขึน้ผา่นวตัถธุาตตุา่งๆ ผูค้นมากมายกจ็ะตาย
ในเวลาเดยีวกนั ดงันัน้อยา่ไดไ้มร่ะมดัระวงัโดยคดิถงึแตว่นัของการทำลายลา้งโลก คตพิจนข์องแม่
จากตัดมับา (แมข่องชาวโลก) ของลกูคอื: อยา่พดูวา่ "บางครัง้" (kab) แตจ่งพดูวา่ "เดีย๋วนี,้ตอนนี"้ (ab) 
พรุง่นีอ้ะไรกเ็กดิขึน้ได ้ แตฉั่นตอ้งอยูอ่ยา่งพรอ้มเสมอ แลว้ลกูทกุคนใหค้วามใสใ่จกบัการเตรยีมตวัมาก
ขนาดนีไ้หม? ลกูไดช้ำระสะสางบญัชกีรรมของตนแลว้หรอืยงั? ในทัง้สีว่ชิา น่ันคอื ความรู ้ โยคะ ดารน่์า 
และงานรับใช ้ ลกูไดเ้ตรยีมตวัอยา่งครบถว้นในทกุวถิทีางแลว้หรอืยงั? ลกูไดต้รวจสอบแลว้หรอืยงัวา่ลกูมี
การวางเฉยอยา่งสมบรูณแ์ละไมม่ขีดีจำกดั? ลกูไดต้รวจสอบในหวัใจของลกูแลว้หรอืยงัวา่ลกูพรอ้มเสมอ? 
ลกูเป็นผูเ้อาชนะความผกูพันยดึมัน่และเป็นตวัของการจดจำระลกึถงึหรอืไม?่ พอ่บราหม์าไดท้ำใหต้วัของ
ทา่นเองเป็นเชน่นีด้ว้ยความพยายามของทา่น และลกูๆผูม้ปีระสบการณก์ไ็ดเ้ห็นแลว้ ไมม่บีรรยากาศใดๆ
ของการชำระสะสางบญัชกีรรมของทา่นเลย เพราะการฝึกฝนในการกลบัมาปราศจากรา่งบอ่ยครัง้ชว่ย
ใหท้า่นปราศจากรา่งไดใ้นทนัท ี และแลว้วนัหนึง่ทา่นกโ็บยบนิจากไป มใีครคาดคดิบา้งไหมวา่พอ่บราหม์า
จะจากไป? อยา่งไรกต็าม ทา่นเป็นผูเ้อาชนะความผกูพันยดึมัน่ ในขณะทีท่า่นจับมอืกบัลกูๆนัน้มแีรงดงึดดู
ใดๆหรอืไม?่ ทา่นไดก้ลายเป็นเทวดา หลงัจากทีไ่ดแ้ตม้ตลิกัใหแ้กล่กูๆเพือ่กลายเป็นเทวดานางฟ้าแลว้
ทา่นกจ็ากไป เหตผุลสำหรับสิง่นีค้อืการฝึกปราศจากรา่งเป็นระยะเวลาทีย่าวนาน ลกูๆทีม่ปีระสบการณ์
หลายคนทีเ่คยอยูก่บับาบาตา่งกม็ปีระสบการณนั์น้วา่ ในขณะทีท่า่นทำทกุสิง่ ทา่นกจ็ะกลบัมาปราศจาก
รา่ง เหตผุลทีท่ำใหส้ภาพคารม์าโยคะของลกูแตกตา่งออกไปกค็อื ในขณะทีล่กูกำลงัทำบางสิง่อยูนั่น้ มนั
ไมไ่ดป้รากฏออกมาในสำนกึรูข้องลกูอยูเ่สมอวา่: ฉันคอืดวงวญิญาณ ทกุคนรูเ้กีย่วกบัสิง่นี:้ ฉันเป็นดวง
วญิญาณประเภทไหน? ฉัน ดวงวญิญาณนี ้คอื คาราวนัฮาร ์และอวยัวะรา่งกายเหลา่นีค้อืคารันฮาร ์ในขณะ
ทีท่ำทกุสิง่ จงเป็นตวัของสำนกึรูข้องความเคารพตนเองของคาราวนัฮาร ์แมว้า่ลกูจะตอ้งทำอะไรบางอยา่ง
ดว้ยอวยัวะทางกายของลกู จงจำไวว้า่: ฉันคอืคาราวนัฮาร ์ฉันคอืนาย หากลกูน่ังอยูบ่นทีน่ั่งนัน้ อวยัวะทาง
กายทัง้หมดของลกูกจ็ะยงัคงอยูใ่นคำสัง่(เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย) หากลกูแตล่ะคนไมไ่ดน่ั้งอยูบ่นทีน่ั่งของ
ตนเองแลว้ กจ็ะไมม่ใีครรับฟังลกู ดวงวญิญาณคอืคาราวนัฮาร ์และอวยัวะทางกายของลกูคอืคารันฮาร ์ไม่
ใชค่าราวนัฮาร ์

ลกูคงเคยไดย้นิเรือ่งราวเกีย่วกบัประสบการณข์องพอ่บราหม์ามาแลว้วา่ ในชว่งตอนเริม่ตน้นัน้ พอ่บราหม์า
จะปฏบิตัสิ ิง่นีเ้ป็นประจำทกุวนั น่ันคอื ในชว่งทา้ยของวนั ทา่นจะเปิดศาลเพือ่พจิารณาไตรต่รองและตรวจ
สอบการทำงานของอวยัวะทกุสว่นในรา่งกายของทา่น ลกูทีเ่กา่แกก่วา่ในรุน่แรกๆคงเคยเห็นไดอารีข่องบา
บา ซึง่ในนัน้บาบาจะเขยีนถงึการเปิดศาลเพือ่พจิารณาไตรต่รองทกุวนั และในฐานะทีท่า่นเป็นคาราวนัฮาร ์
ผูเ้ป็นนาย ทา่นจะมกีารสนทนาโตต้อบกบัอวยัวะรา่งกายทกุสว่นของทา่นในทกุๆวนั ในชว่งเริม่ตน้ พอ่บ
ราหม์ามคีวามใสใ่จมากเชน่นี ้ ดงันัน้ลกูเองกต็อ้งพจิารณาวา่ตนเองเป็นคาราวนัฮาร ์ ผูเ้ป็นนายเชน่กนั 
เพราะลกูดวงวญิญาณคอืราชา และอวยัวะทางกายของลกูคอืมติรรว่มทาง ดงันัน้ จงตรวจสอบสภาวะของ
จติใจ สตปัิญญา ซนัสการ ์ธรรมชาต ิหรอืซนัสการ(์หรอืไมว่า่ลกูจะเรยีกสิง่เหลา่นีว้า่อะไรกต็าม)ของลกูใน
วนันี ้โดยการตรวจสอบในทนัท ีอวยัวะทางกายของลกูจะเอาใจใส ่เพราะราชาของอวยัวะทางกายเหลา่นัน้
กำลงัจะถามถงึความเป็นอยูท่ีด่ขีองอวยัวะตา่งๆเหลา่นัน้ ดงันัน้ ดวงวญิญาณซึง่เป็นราชาผูเ้ป็นคาราวนัฮาร ์
จงึตอ้งตรวจสอบคาราวนัฮาร ์ น่ันคอือวยัวะตา่งๆของรา่งกายอยูเ่สมอ มฉิะนัน้จะเห็นไดว้า่ลกูบางคนพดูวา่: 
"เราออกคำสัง่กบัอวยัวะตา่งๆของรา่งกายของเราแลว้ แตอ่วยัวะของรา่งกายกเ็ปลีย่นแปลงไป (กลบัไปทำ
แบบเดมิ) เราพยายามแลว้ แตซ่นัสการแ์ละธรรมชาตเิดมิๆบางอยา่งกไ็มค่งอยูใ่นคำสัง่" เหตผุลทีเ่ป็นเชน่
นัน้กค็อื ลกูไมไ่ดต้ัง้มัน่อยูอ่ยูบ่นทีน่ั่งของความเคารพตนเอง ตราบใดทีล่กูไมน่ั่งอยูบ่นทีน่ั่งของตนเอง ไม่
วา่ลกูจะออกคำสัง่มากแคไ่หน แมแ้ตค่นทีเ่ชือ่ฟังคำสัง่ของลกูกจ็ะไมเ่ชือ่ฟังลกู ดงันัน้ ในขณะทีท่ำทกุสิง่ 
จงน่ังอยูบ่นทีน่ั่งของการเป็นคาราวนัฮาร ์ ผูเ้ป็นนาย ลกูบางคนแมก้ระทัง่มกีารสนทนาจากใจถงึใจ(อยา่ง
เปิดใจ)กบับพัดาดาและพดูวา่: บาบา ทา่นไดท้ำใหพ้วกเราเป็นผูท้รงอำนาจ ผูท้ีม่ทีกุพลงั ไมใ่ชแ่มแ้ตผู่ท้ีม่ ี
เพยีงบางพลงัเทา่นัน้ แตท่นัททีีล่กูแตล่ะคนไดถ้อืกำเนดิมาเป็นบราหม์นิ ทา่นกไ็ดใ้หพ้รแกพ่วกเขาใหเ้ป็น
ผูท้รงอำนาจ ลกูจำพรทีไ่ดรั้บเมือ่ลกูถอืกำเนดิมาไดไ้หม? พอ่ไดใ้หพ้รแกล่กูแตล่ะคนในการเป็นนายผูท้รง
อำนาจ ใครเป็นผูใ้หพ้ร? ผูท้รงพลงัอำนาจสงูสดุน่ันเอง อยา่งไรกต็าม ลกูพร่ำบน่วา่พลงัทีล่กูตอ้งการใน



เวลานัน้ไมป่รากฏออกมา ทีพ่ลงันัน้ไมเ่ชือ่ฟังคำสัง่ของลกู ทำไมจงึเป็นเชน่นัน้? ในเมือ่ลกูไดรั้บพรนีจ้าก
ผูท้รงพลงัอำนาจแลว้ ไมม่ใีครจะยิง่ใหญไ่ปกวา่ทา่น หากลกูออกคำสัง่ในขณะทีล่กูมัน่คงอยูใ่นสภาพของ
พรนัน้ มนัเป็นไปไมไ่ดเ้ลยทีล่กูจะออกคำสัง่แลว้พลงันัน้ไมเ่ชือ่ฟังลกู ประการแรกคอืดวงวญิญาณเป็นนาย 
ลกูไดรั้บพรนัน้จากผูท้รงพลงัอำนาจ ดงันัน้ ในขณะทีล่กูมัน่คงอยูใ่นรปูนัน้ ลกูคอืนายและลกูมพีรนัน้แลว้ 
ดงันัน้ จงออกคำสัง่ในขณะทีล่กูมัน่คงอยูใ่นสภาพของการตระหนักรูใ้นสองรปูแบบ มนัเป็นไปไมไ่ดท้ีพ่ลงั
นัน้จะไมฟั่งลกู เพราะลกูมพีรนัน้แลว้ และลกูมสีทิธิใ์นทรัพยส์มบตัขิองพอ่ในยคุบรรจบพบกนั ลกูทกุคนได ้
รับสมญาของการเป็นผูท้รงอำนาจแลว้ เพยีงแตว่า่ลกูไมไ่ดอ้ยูอ่ยา่งมัน่คงในสภาพนัน้ ลกูไมไ่ดอ้ยูใ่น
สภาพนัน้ตลอดเวลา มคีำวา่ "บางครัง้" อยูใ่นสิง่นี ้จงขจัดคำวา่ "บางครัง้" ออกไปจากพจนานุกรมบราหม์ิ
นของลกู จงอยูก่บัปัจจบุนัในตอนนี ้ลกูบอกวา่ "บาบา พวกเราจดจำระลกึถงึทา่น และทา่นกป็รากฏอยูต่รง
นี/้ในปัจจบุนั" ลกูมปีระสบการณเ์ชน่นีห้รอืไม?่ ยกมอืขึน้! ลกูมปีระสบการณเ์ชน่นีห้รอืไม?่ ตอนนี ้ดสู!ิ ลกู
กำลงัยกมอืขึน้! พอ่ปรากฏอยูต่รงนี ้ พระเจา้ปรากฏอยูต่รงนี ้ แลว้พลงันีค้อือะไร? ลกูไดรั้บพลงัเหลา่นีม้า
จากทรัพยส์มบตัขิองพอ่ ดงันัน้ จงออกคำสัง่ในขณะทีเ่ป็นนาย เมือ่ลกูออกคำสัง่ในขณะทีไ่มไ่ดเ้ป็นนาย 
ลกูกจ็ะสญูเสยีพลงัของลกู ดงันัน้ หากลกูออกคำสัง่ในสภาพเชน่นัน้แลว้ หากลกูไมใ่ชน่ายของพวกเขา
แลว้ ทำไมพลงัเหลา่นัน้จงึตอ้งเชือ่ฟังลกู? 

ดงันัน้ บพัดาดาตอ้งการอะไรในตอนนี?้ ลกูรูเ้รือ่งนัน้ใชไ่หม? พอ่ตอ้งการใหล้กูแตล่ะคนของทา่น ในขณะ
ทีท่ำทกุสิง่จงเป็นลกูทีเ่ป็นดัง่ราชา เป็นนายของตนเอง และอยา่ไดป้ลอ่ยทีน่ั่งของอำนาจในการปกครอง
ตนเองไป ราชากย็งัคงเป็นราชาตลอดทัง้วนัใชห่รอืไม?่ หรอืวา่เขาเป็นราชาแคบ่างครัง้และไมเ่ป็นในเวลา
อืน่? การจะไดน่ั้งบนบลัลงักห์รอืไมนั่น้เป็นคนละเรือ่งกนั แตถ่งึแมใ้นขณะทีอ่ยูท่ีบ่า้น เขากไ็มล่มืวา่เขาเป็น
ราชา ดงันัน้ อยา่ใหม้คีวามแตกตา่งระหวา่งการเป็นคารม์าโยคกีบัการมสีภาพของโยคะทีถ่กูตอ้งและทรง
พลงัในเวลาอมฤต มนัเป็นงานสองเทา่ แตล่กูเป็นใคร? ลกูคอืผูเ้ปลีย่นแปลงโลกและผูใ้หค้ณุประโยชนต์อ่
โลก นีค่อืเหตผุลทีพ่อ่ตอ้งใหล้กู ในขณะทีล่กูกำลงัเดนิและเคลือ่นไหวไปมานัน้ อยา่ไดล้มืวา่ลกูเป็นราชา 
อยา่ไดป้ลอ่ยทีน่ั่งของลกูไป หากปราศจากทีน่ั่งของลกูแลว้ กจ็ะไมม่ใีครเชือ่ฟังคำสัง่ของลกู ทกุวนันี ้ ดู
เอาเถดิวา่พวกเขาทำกนัถงึขนาดไหนเพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ทีน่ั่ง! พวกเขาพยายามอยา่งหนักเพือ่เรยีกรอ้งสทิธิ์
ของตน! ไมม่ใีครตอ้งการจะปลอ่ยสทิธิข์องตนไป ดงันัน้ ลกูกค็วรจะประกาศสทิธิแ์หง่พระเจา้ของลกูเชน่
กนัวา่: ฉันคอืใคร? ในทกุขณะทีล่กูทำงาน แมก้ระทัง่ในขณะทีก่ำลงัทำงานตา่งๆกต็าม จงจัดตารางเวลา
สำหรับจติใจของลกูดวูา่: "ในขณะทีท่ำงานทีเ่ฉพาะเจาะจงนี ้ ความเคารพตนเองในจติใจของฉันควรเป็น
อยา่งไร? และวนันีฉั้นจะรักษาเป้าหมายอะไรไว?้" ในขณะทีท่ำงานของลกู จงสรา้งตารางเวลาตา่งๆจากลิ
สตร์ายการของความเคารพตนเองของลกู เชน่เดยีวกบัทีล่กูกำหนดตารางเวลาสำหรับงานทางกายภาพ
ของลกู ในทำนองเดยีวกนัจงกำหนดตารางเวลาสำหรับจติใจของลกูดว้ย ลกูรูว้า่ลกูตอ้งทำงานนีใ้นเวลานี ้
แลว้ลกูจะรักษาความเคารพตนเองอยา่งไรกบังานนัน้? ลกูจะใชค้วามเคารพตนเองในรปูแบบใดในการ
ประกาศสทิธิใ์นฐานะทีเ่ป็นนาย? จงสรา้งตารางเวลาสำหรับจติใจของลกูสำหรับสิง่นี ้ ลกูรูว้ธิกีารสรา้ง
ตารางเวลาใชไ่หม? ลกูผูเ้ป็นแมท่ัง้หลายรูว้ธิสีรา้งตารางเวลาหรอืไม?่ ผูเ้ป็นแมท่ัง้หลาย จงทำโปรแกรม
สำหรับตนเอง ในขณะทีเ่ตรยีมอาหาร ลกูจะรักษาความรูส้กึเคารพตนเองแบบไหนใหป้รากฏขึน้มาใน
สตปัิญญาของลกู? มพีวงมาลยัของความเคารพตนเองทีย่าวมาก พวงมาลยัของความเคารพตนเองนัน้ยาว
มากทีล่กูสามารถนับมนัตอ่ไปไดเ้รือ่ยๆและหลอมรวมเป็นหนึง่เดยีวกบัมนั ลกูบางคนพดูถงึ 'ชว่งระยะเวลา
ทีย่าวนาน' วา่ "จนถงึตอนนี ้ เรายงัไมเ่ห็นสญัญาณบง่บอกของการทำลายลา้งใดๆเลย วนัทีแ่น่นอนยงัไม่
ไดก้ำหนด ดงันัน้เราจะทำมนัในสกัวนัหนึง่ มนัจะเกดิขึน้" นีค่อืความประมาทไมร่ะมดัระวงั ลกูเป็นผูใ้หค้ณุ
ประโยชนต์อ่โลกในการใหส้าสน์นี ้และลกูบางคนคดิวา่ยงัคงมเีวลาเหลอือยู ่และทีพ่วกเขาจะใหส้าสน์เมือ่
พวกเขากา้วหนา้มากขึน้กวา่นี ้ แตไ่มใ่ชเ่ลย เพราะผูท้ีล่กูใหส้าสน์ไปลา่ชา้นัน้จะมาพร่ำบน่กบัลกูใน
ภายหลงั พวกเขาจะพร่ำบน่เกีย่วกบัอะไร? "ทำไมคณุไมบ่อกเราใหเ้ร็วกวา่นีเ้พือ่ทีเ่ราจะไดท้ำอะไรบาง
อยา่ง? คณุเพิง่มาบอกเราในตอนนีใ้นนาทสีดุทา้ย! ตอนนีเ้ราทำไดเ้พยีงแคต่ระหนักรูจั้กทา่นและกลา่ววา่ '
โอพ้ระเจา้ กจิกรรมอนัศกัดิส์ทิธิข์องทา่นนัน้น่าอศัจรรย!์' เราทำไดเ้พยีงแคพ่ดูเชน่นี ้ แตเ่ราจะไมส่ามารถ
ประกาศสทิธิใ์ดๆไดเ้ลย!" ทำไม? ตอ้งมคีวามรว่มมอืกนัเป็นระยะเวลาทีย่าวนาน ลกูทกุคนทีน่ั่งอยูท่ีน่ีเ่ป็น
ทายาทใชห่รอืไม?่ ผูใ้ดทีค่ดิวา่ตนเองเป็นทายาท ยกมอืขึน้! ลกูเป็นทายาทหรอืไม?่ อจัชะ หากลกูเป็น



ทายาทแลว้ ลกูจะไดรั้บมรดกทัง้หมดอยา่งเต็มทีห่รอืเพยีงแคเ่ล็กนอ้ย? ลกูทกุคนกจ็ะบอกวา่ลกูตอ้งการ
ไดม้รดกทัง้หมดอยา่งเต็มที ่ ซึง่มรดกอยา่งเต็มทีนั่น้หมายถงึการใชช้าตเิกดิ 21 ชาตเิกดิครบสมบรูณ ์
ตัง้แตช่าตแิรกเริม่จนถงึชาตสิดุทา้ย ไมใ่ชใ่นฐานะปวงประชาทีส่งูสง่ แตใ่นฐานะผูเ้ขา้มาเป็นสว่นหนึง่ของ
ราชวงศ ์ลกูตอ้งเขา้มาอยูใ่นราชวงศ ์มเีพยีงผูเ้ดยีวเทา่นัน้ทีจ่ะไดน่ั้งบนบลัลงัก ์อาจจะมผีูท้ีเ่ป็นคูก่นัน่ังอยู่
บนบลัลงัก ์แตเ่มือ่มกีารจัดประชมุราชสำนัก ดวงวญิญาณทีเ่ป็นเครือ่งมอืพเิศษของราชวงศท์ีน่ั่งอยูต่รงนัน้
กจ็ะไดรั้บการสวมมงกฎุ พวกเขาจะไมน่ั่งโดยปราศจากมงกฎุ และจะมกีลุม่ผูท้ีใ่หค้ำปรกึษาเกีย่วกบัทกุ
งาน ไมใ่ชว่า่จะมเีพยีงแคผู่เ้ดยีวทีป่กครอง พวกเขาทำทกุอยา่งทีน่ั่นดว้ยการปรกึษาหารอื และเหตนุีเ้อง 
หากลกูตอ้งการไดรั้บมรดกทัง้หมดอยา่งเต็มที.่.. ตัง้แตช่าตเิกดิแรกจนถงึชาตเิกดิสดุทา้ย ครบทัง้ 21 ชาติ
เกดิ ไมใ่ชเ่พยีงแคค่รึง่เดยีว ลกูจะไมจ่ากไปกลางคนั จะไมม่กีารตายกอ่นเวลาและวยัอนัควร ดงันัน้ ลกูจะ
ประกาศสทิธิใ์นมรดกทัง้หมดอยา่งเต็มที ่ หรอืจะมคีวามสขุกบัมรดกเพยีงแคเ่ล็กนอ้ยละ่? มาเตชวารจีา
กตัดมับาของลกู มเีป้าหมายเสมอวา่ ไมว่า่ศรมีตัใดทีบ่พัดาดาใหไ้ว ้ ไมว่า่เธอจะไดรั้บศรมีตัใดสำหรับของ
ความคดิ คำพดู และการกระทำ เธอจะตอ้งทำตามนัน้อยา่งแน่นอน ผูท้ีก่ำลงัจะประกาศสทิธิใ์นมรดก
ทัง้หมดอยา่งเต็มทีข่องตน จะตอ้งรักษาเป้าหมายสามอยา่งนีไ้วใ้นสตปัิญญาของตน คอื: ทนัททีนัใด 
พรอ้มเสมอ และเป็นระยะเวลาทีย่าวนาน จงจำสามสิง่นีไ้วด้ว้ยกนั ดว้ยเหตนุีพ้รของบพัดาดาทีม่ใีหส้ำหรับ
ลกูทกุคนผูซ้ ึง่เป็นตะเกยีงแหง่ความหวงั กค็อื จงจดจำทัง้สามสิง่นีไ้วอ้ยูเ่สมอ และแสดงใหเ้ห็นถงึขอ้
พสิจูนใ์นทางปฏบิตัขิองการเป็นตะเกยีงแหง่ความหวงั อจัชะ 

ลกูทีม่าจากตา่งประเทศใหค้วามรว่มมอืในการรับใชด้ว้ยจติใจของลกูใชไ่หม? บพัดาดาไดเ้ห็นวา่การขยาย
ตวักำลงัเกดิขึน้ในทกุศาสนา ไมใ่ชแ่คศ่าสนาเดยีว ไมใ่ชแ่คศ่าสนาฮนิด ูแตร่วมถงึศาสนาอสิลาม ศาสนา
พทุธ และศาสนาครสิต ์ ทกุศาสนากำลงัคอ่ยๆสนใจในเรือ่งทางจติวญิญาณมากขึน้ กอ่นหนา้นี ้ ผูค้นเคย
หวาดกลวัเมือ่ไดย้นิชือ่ของบราหม์ากมุาร ี “พวกเขาพดูวา่อะไรนะ ‘การทำลายลา้ง การทำลายลา้ง’?” แลว้
ตอนนีพ้วกเขาพดูวา่อะไร? ตอนนีพ้วกเขาพดูวา่ “บอกเราสวิา่การทำลายลา้งจะเกดิขึน้เมือ่ไหร!่ มนัจะเกดิ
ขึน้ไดอ้ยา่งไร? เราควรทำอยา่งไร?” มนัเป็นสิง่ทีรั่บประกนัไดว้า่มนัจะเกดิขึน้ ลกูทกุคนไดรั้บการรับประกนั
นีใ้ชไ่หม? ไมว่า่จะเป็นจากตา่งประเทศหรอืจากอนิเดยี ลกูไดรั้บการรับประกนันีใ้ชไ่หม? บพัดาดาไดส้ง่
สญัญาณแกล่กูเพือ่ใหล้กูเพยีรพยายามอยา่งเขม้ขน้ขึน้ ไมใ่ชแ่คค่วามเพยีรพยายามอยา่งธรรมดา เพราะ
เวลาสำหรับความเพยีรพยายามอยา่งธรรมดาไดผ้า่นไปแลว้ และตอนนีเ้ป็นเวลาของความพยายามอยา่ง
เขม้ขน้ขึน้ และไมใ่ชแ่ค ่ “บางเวลา” แตต่อ้งเป็น “เดีย๋วนี ้ตอนนี!้” ลกูตอ้งทำสิง่นีต้อนนีแ้ละกลายเป็นสิง่นี้
ตอนนี ้ดงันัน้มนัจะตอ้งเกดิขึน้ อจัชะ 

ถงึลกูทกุคนทีเ่พยีรพยายามอยา่งเขม้ขน้ในทกุหนแหง่ ผูท้ีก่า้วไปขา้งหนา้ดว้ยความจรงิจังและความ
กระตอืรอืรน้และผูท้ีท่ำทกุสิง่ดว้ยหวัใจทีจ่รงิแท ้ บพัดาดากำลงัมองเห็นตลิกัแหง่ชยัชนะบนหนา้ผากของ
ลกู ลกูแตล่ะคนหลอมรวมอยูใ่นหวัใจของบพัดาดา และพอ่กห็ลอมรวมอยูใ่นหวัใจของลกูแตล่ะคน ลกูๆ
หลอมรวมอยูใ่นหวัใจของพอ่ ขอแสดงความยนิด ีขอแสดงความยนิด ีและนมสัเตพรอ้มคำแสดงความยนิด ี
พร: ขอใหล้กูเป็นนายผูส้รา้ง และใชส้ภาพทีท่รงพลงัของลกูเพือ่อยูห่า่งจากสิง่ดงึดดูใจทัง้หมด

ของสิง่สรา้ง 
เมือ่นายผูส้รา้งอยูอ่ยา่งมัน่คงในสภาพทีท่รงพลงัและมคีวามซาบซึง้ในการเป็นนายทีเ่ต็มไป
ดว้ยความรู ้ เขาจะสามารถอยูห่า่งจากสิง่ดงึดดูใจทัง้หมดได ้ นีเ่ป็นเพราะวา่เวลานีส้ ิง่สรา้งจะ
สรา้งสสีนัและรปูแบบทีแ่ตกตา่งกนัมากขึน้ ดงันัน้ ลกูตอ้งลมืความผดิพลาดในวยัเด็กทีย่งั
หลงเหลอือยูท่ัง้หมด เชน่ ความไมร่ะมดัระวงั ความเกยีจครา้น และทศันคตแิบบ"ไมใ่สใ่จ" 
แลว้ลกูจะสามารถเผยรปูทีท่รงพลงัของชกัต ี รปูของการถอือาวธุ และรปูทีส่อ่งแสงสวา่งไสว
อยูเ่สมอของลกูได ้และแลว้เมือ่นัน้ลกูจงึจะถกูเรยีกวา่นายผูส้รา้งทีย่ ิง่ใหญ ่

คตพิจน:์ จงทำใหส้ภาพของจติใจของลกูแข็งแกรง่ (มัน่คง) จนไมม่สีถานการณใ์ดสามารถทำใหจ้ติใจ
ของลกูหลอมละลายลงได ้

  



*** โอม ชานต ิ*** 

สญัญาณทีล่ะเอยีดออ่น: สมัผสักบัสภาพไมไ่หวหว ัน่ส ัน่คลอนและสม่ำเสมออยา่งตอ่เนือ่ง 

ไมว่า่ลกูจะอยูใ่นบรรยากาศหรอืสภาพแวดลอ้มแบบใด จงใหส้ภาพของลกูมัน่คงและไมไ่หวหวัน่สัน่คลอน
อยูเ่สมอ เมือ่ผูเ้ป็นเครือ่งมอืใหค้ำแนะนำแกล่กู อยา่ไดส้บัสนกบัคำแนะนำนัน้ เพราะผูท้ีเ่ป็นเครือ่งมอืเหลา่
นัน้มปีระสบการณม์าแลว้ แมว้า่คำแนะนำหรอืแนวทางใดๆของพวกเขาจะไมช่ดัเจน กอ็ยา่ไดเ้กดิความ
ป่ันป่วนหรอืวุน่วายใจใดๆ ใหบ้อกพวกเขาอยา่งอดกลัน้วา่ลกูจะพยายามทำความเขา้ใจ เพราะเมือ่นัน้
เทา่นัน้ทีส่ภาพของลกูจะอยูอ่ยา่งมัน่คง และไมไ่หวหวัน่สัน่คลอน 


