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จงตรวจสอบผลลัพธข์องอำนาจในการปกครองตนเองของลูกและเปล่ียนแปลงตนเอง 

และประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรท่ีม่ันคงสม่ำเสมอและไมข่าดตอน 

วันน้ี พอ่ ผูท่ี้ให้ความอบอุน่แกหั่วใจ ไดม้าพบกับลูกๆผูเ้ป็นท่ีรักและสูงสง่ (ราช ดูลาเร raj-dulare) ของทา่น เหตุใดลูก
จึงเป็นท่ีรักยิง่เชน่นัน้? ลูกรู้หรือไมว่า่ลูกแตล่ะคนเป็นนายของสามบัลลังก?์ บัลลังกแ์รกคือบัลลังกข์องอำนาจในการ
ปกครองตนเอง บัลลังกท่ี์สองคือบัลลังกหั์วใจของพอ่ และบัลลังกท่ี์สามคือบัลลังกใ์นอนาคต ลูกมีสทิธ์ิในบัลลังกทั์ง้สาม 
ลูกกำลังฝึกฝนอยูท่ี่น่ีเพ่ือบัลลังกใ์นอนาคตของลูก ลูกกำลังเตรียมการและเพียรพยายามเพ่ืออนาคตในตอนน้ี ความเพียร
พยายามของลูกในปัจจุบันจะทำให้ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรไดห้ลายๆชาติเกิด ลูกกำลังซึมซับซันส
การ์เพ่ือโชคของอาณาจักรในเวลาน้ี เพราะความพยายามของลูกในปัจจุบันจะทำให้ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร
ในอนาคตได ้ ดังนัน้ จงตรวจสอบวา่ความพยายามของลูกในปัจจุบันนัน้ถูกตอ้งหรือไม ่ ในอนาคตจะมีอาณาจักรเดียว 
ดังนัน้ จงตรวจสอบวา่ลูกมีอาณาจักรเดียวในจิตใจของลูกหรือไม ่ ลูกมีอาณาจักรเดียวในความพยายามของลูกหรือไม?่ 
หรือวา่มายาไดส้ร้างอุปสรรคในอาณาจักรนัน้ แทนท่ีจะมีอาณาจักรเดียวแตก่ลับมีสองอาณาจักรหรือไม?่ ไมมี่อิทธิพล
ของมายาใชไ่หม? ไมมี่สองอาณาจักรใชไ่หม? ความพิเศษของอนาคตคือมีอาณาจักรเดียว ดังนัน้ การฝึกฝนในปัจจุบันจะ
ยังคงดำเนินตอ่ไปในอนาคต ดังนัน้ จงตรวจสอบดูวา่ในปัจจุบันลูกมีอำนาจในการปกครองตนเองหรือไม ่ มายาไมไ่ด้
แทรกแซงอำนาจในการปกครองตนเองของลูกใชไ่หม? ไมมี่สองอาณาจักรใชไ่หม ถา้มีสองอาณาจักร แลว้ลูกจะเติมเตม็
ตนเองดว้ยซันสการ์ของอาณาจักรเดียวเม่ือไหร่? ความพิเศษของอนาคตคือมีอาณาจักรเดียวและศาสนาเดียว ศาสนานัน้
คืออะไร? ดาร์น่าพิเศษของลูกคืออะไร? คือความบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ดังนัน้ จงตรวจสอบดูวา่มีศาสนาเดียวหรือไม ่
ศาสนาอ่ืนท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมไ่ดเ้ขา้มาแทรกแซงตรงกลางใชห่รือไม?่ นอกจากน้ี จงตรวจสอบดว้ยวา่กฎระเบียบและความ
สงบเรียบร้อยนัน้เป็นหน่ึงเดียวกันหรือไม ่หรือวา่มายาไดเ้ขา้มาแทรกแซงในระหวา่งนัน้หรือไม ่อาณาจักรแหง่ความเป็น
หน่ึงเดียวกันนัน้ดำเนินไปอยา่งตอ่เน่ืองโดยปราศจากอุปสรรคใดๆหรือไม?่ อีกประการหน่ึง ในอาณาจักรนัน้ ลูกมีความ
สุขและความสงบอยูเ่สมอและเป็นธรรมชาติ ดังนัน้ จงตรวจสอบดูวา่ลูกมีความสุขและความสงบอยูเ่สมอในอาณาจักรของ
ลูกหรือไม ่ ไมมี่สิง่ใดเขา้มาแทรกแซงใชไ่หม? มายาไมไ่ดเ้ขา้มาแทรกแซงในอำนาจในการปกครองตนเองของลูกและ
กระจายความไมส่งบออกไปใชไ่หม? มายาไมไ่ดส้ร้างอิทธิพลใดๆเพ่ือการหลุดพน้จากบาปหรือการสรรเสริญใดๆท่ีขัดตอ่
อำนาจในการปกครองตนเองของลูกใชห่รือไม?่ ลูกมีความสุข ความสงบ ความปิติสุข ความรัก และความสุขท่ีเหนือ
ประสาทสัมผัสอยูเ่สมอหรือไม?่ ลูกรู้วา่ลูกไดม้าซ่ึงการบรรลุผลทัง้หมดและความสมบูรณ์พร้อมทุกประการในอาณาจักร
ในอนาคตของลูก และเพราะเหตุน้ีลูกจึงมีความพอใจดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ แมใ้นตอนน้ี ลูกสมบูรณ์ดว้ยอำนาจในการ
ปกครองตนเองแลว้หรือยัง หรือวา่ยังมีบางสิง่ขาดหายไปไหม? หากมีบางสิง่ขาดหายไปในความพยายามท่ีลูกทำใน
ปัจจุบันแลว้ ลูกจะประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรท่ีม่ันคงสม่ำเสมอและไมแ่ตกสลายในอนาคตไดอ้ยา่งไร? ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บ
ความพยายามของลูกในปัจจุบัน หากมีบางสิง่ขาดหายไปในเวลาปัจจุบัน ลูกกไ็มส่ามารถกลายเป็นผูท่ี้มีสทิธ์ิในอาณาจักร
ท่ีสมบูรณ์พร้อมในอนาคตได ้ การฝึกฝนของการมีอำนาจในการปกครองตนเองอยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลาท่ียาวนานจะ
ทำให้ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรในอนาคตได ้ ดังนัน้ ให้มีการตรวจสอบสิง่น้ีเกิดข้ึนอยา่งสม่ำเสมอ เพราะหาก
ลูกไมเ่พียรพยายามอยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ลูกกจ็ะไดรั้บรางวัลเพียงเลก็น้อยมาก ดว้ยเหตุน้ีบัพดาดาจึง
คอยดึงความสนใจของลูกเป็นระยะๆ เพ่ือท่ีลูกจะไดท้ำให้ตนเองเตม็เป่ียมและสมบูรณ์พร้อมสำหรับสิง่น้ีตัง้แตต่อนน้ี
เป็นตน้ไป หากบางครัง้ลูกบอกวา่ความพยายามของลูกยังคงดำเนินตอ่ไป แตลู่กกลับใชค้ำ วา่ “โท” (ไมว่า่อยา่งไรกต็าม) 
ในระหวา่งความเพียรพยายามของลูก ไมว่า่อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีจะเกิดข้ึน ไมว่า่อยา่งไรกต็ามฉันจะทำสิง่น้ี ซันสการ์น้ีจะไม่
สามารถทำให้ลูกประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรท่ีม่ันคงสม่ำเสมอและไมข่าดตอนตลอด 21 ชาติเกิดได ้

บัพดาดากำลังดึงความสนใจของลูกอยูต่ลอดเวลา ตรวจสอบดูวา่หากมีอุปสรรคใดๆเกิดข้ึน หากมีพายุใดๆพัดเขา้มา แลว้
พายุนัน้ (ทูฟาน) จะกลายเป็นของขวัญ (โทฟา) พายุไมค่วรคงอยูอ่ยา่งเป็นพายุ แตค่วรกลายเป็นของขวัญ เม่ือมายาทำ
สงครามกับลูก เธอกำลังให้ประสบการณ์แกลู่ก ดังนัน้ จงมองวา่ประสบการณ์นัน้เป็นเหมือนบันไดแหง่ประสบการณ์และ
เป็นสิง่ท่ีทำให้ลูกกา้วไปขา้งหน้า สำหรับสิง่น้ี บัพดาดากลา่ววา่: จงตรวจสอบชาร์ทของลูกอยูเ่สมอ ยิง่ลูกตรวจสอบชาร์ท



ของลูกมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะเปล่ียนแปลงตนเองหลังจากท่ีตรวจสอบแลว้มากข้ึนเทา่นัน้ ดังนัน้ ลูกแตล่ะคนตรวจสอบ
ชาร์ทของตนเองหรือไม?่ ตรวจสอบไหม? ลูกผูท่ี้ตรวจสอบชาร์ทของตนเองทุกวัน ยกมือข้ึน! ผูท่ี้ตรวจสอบทุกวัน ไมใ่ชผู่้
ท่ีตรวจสอบบางครัง้ ตรวจสอบชาร์ทของลูกทุกวันและเปล่ียนแปลงตนเอง เพราะบัพดาดาไดใ้ห้สัญญาณแกลู่กเก่ียวกับ
เวลามานานแลว้ ลูกสามารถเหน็ไดว้า่ในชว่งเวลาน้ี ความกังวล (จินตา) กำลังเพิม่มากข้ึนในจิตใจของผูค้น ในขณะท่ีลูก
ไมมี่ความกังวลใดๆในจิตใจเลย แตลู่กมีแตค่วามคดิถึงพระเจา้ (พระภูจิ่นตัน) แทน เพราะจิตใจของลูกมีความคดิถึง
พระเจา้ ลูกรู้วา่ลูกเป็นเพียงเคร่ืองมือและมีความถอ่มตน เพราะพอ่คือคาราวันฮาร์ (ผูท่ี้ดลใจลูก) ดว้ยเหตุน้ี จิตใจของลูก
จึงไมกั่งวล คาราวันฮาร์กำลังทำให้ลูกทำสิง่นัน้ ความตระหนักรู้เชน่น้ีทำให้ลูกกา้วไปขา้งหน้าไดอ้ยา่งตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ 

ตอนน้ี ลูกแตล่ะคนตอ้งตรวจสอบโดยเฉพาะอยา่งยิง่วา่ในทุกวนิาที ทุกชว่งเวลา และทุกความคดิในยุคบรรจบพบกันน้ี
บริสุทธ์ิและเป็นสริิมงคลหรือไม ่ จงรู้ถึงความสำคัญของเวลาน้ี หน่ึงวนิาทีไมใ่ชแ่คห่น่ึงวนิาที แตห่น่ึงวนิาทีมีคุณคา่และ
ความสำคัญมาก บางครัง้ลูกๆบางคนบอกวา่พวกเขามีความคดิหน่ึงข้ึนมา แตจ่ริงๆแลว้พวกเขาใชเ้วลาไปถึงสองถึงสี่วนิาที 
อยา่งไรกต็าม เวลาของยุคบรรจบพบกันน้ีมีคุณคา่อยา่งยิง่ หน่ึงวนิาทีในตอนน้ีเทา่กับหน่ึงช่ัวโมง เวลาในปัจจุบันน้ีมีคุณ
คา่อยา่งมาก เพราะบัพดาดาไดก้ลา่ววา่ ขอ้สอบสุดทา้ยของลูกจะเกิดข้ึนไดใ้นทันทีในทุกขณะ บัพดาดาจะไมบ่อกลูกวา่
เม่ือไหร่ และดว้ยเหตุน้ีลูกจึงตอ้งให้ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีและอยา่งสมบูรณ์พร้อมกับเวลาในปัจจุบันน้ี บัพดาดาไดใ้ห้
สมบัติทัง้หมดแกลู่กแลว้ และแตล่ะสมบัติเหลา่นัน้จะตอ้งถูกนำมาใชใ้ห้ถูกเวลาหรือตรงเวลา ลูกคือนายของสมบัติเหลา่
นัน้ คุณสมบัติพิเศษของผูเ้ป็นนายคือ ไมว่า่สมบัติใดท่ีจำเป็นตอ้งใชใ้นเวลาใด สมบัตินัน้กจ็ะถูกนำมาใชไ้ดใ้นเวลานัน้ 
เม่ือลูกสัง่พลังในการยอมรับปรับตัว แลว้พลังในการยอมรับปรับตัวนัน้ไดถู้กนำมาใชใ้นเวลานัน้หรือไม?่ เพราะผูเ้ป็น
นายคือผูท่ี้สามารถใชส้มบัติของเขาไดใ้นเวลาท่ีถูกตอ้ง ดังนัน้ เวลาน้ีลูกทุกคนตอ้งให้ความใสใ่จกับตัวเองเป็นอยา่งมาก 
สมบัติแหง่ความสุขควรปรากฏให้เหน็บนใบหน้าและในกิจกรรมของพวกเขาอยูเ่สมอ ความสุขเป็นของขวัญจากพอ่ท่ีคง
อยูต่ลอดไป ดังนัน้ จงเกบ็รักษาของขวัญจากพอ่ท่ีคงอยูต่ลอดไปไวกั้บลูกตลอดเวลา มีคำกลา่วเก่ียวกับความสุขท่ีวา่ ไมมี่
สารอาหารบำรุงใดท่ีดีเทียบเทา่ความสุข และไมมี่สมบัติใดจะล้ำคา่เทา่ความสุข ความสุขจะปรากฏให้เหน็โดยอัตโนมัติใน
ดวงตา บนใบหน้า และในกิจกรรมของผูท่ี้มีความสุขอยูเ่สมอ พรของบัพดาดาคือ จงอยูอ่ยา่งมีความสุขอยูเ่สมอและ
แบง่ปันความสุขอยูเ่สมอ เพราะความสุขจะเพิม่ข้ึนเม่ือลูกแบง่ปันมัน เม่ือลูกแบง่ปันสมบัติอ่ืนใด สมบัตินัน้จะลดลง แตย่ิง่
ลูกแบง่ปันสมบัติแหง่ความสุขมากเทา่ไหร่ ความสุขกจ็ะยิง่เพิม่มากข้ึนเทา่นัน้ ดังนัน้ จงตรวจสอบตนเองดูวา่ลูกมีสมบัติ
แหง่ความสุขอยูเ่สมอหรือไม ่

เวลาน้ี ไมว่า่จะเป็นลูกๆจากแผน่ดินน้ี หรือลูกๆจากตา่งแดน บัพดาดาขอแสดงความยนิดีเป็นพิเศษกับลูกทุกคนในเร่ือง
หน่ึง เร่ืองนัน้คืออะไร? ไมว่า่จะเป็นในแผน่ดินน้ีหรือในตา่งแดน ลูกทุกคนไดใ้ห้สาสน์ของพอ่แกด่วงวญิญาณทัง้หลาย
ดว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้น ไมว่า่ลูกแตล่ะคนจะจัดโปรแกรม (หรือกิจกรรม) อะไรกต็ามดว้ยความสุข ลูกอาจ
มีเพียงโปรแกรมเดียว มีโปรแกรมเดียวในแตล่ะสถานท่ี แตลู่กไดรั้บผลของสิง่นัน้เป็นพันเทา่ บัพดาดามีความคดิวา่ ตาม
เวลาในปัจจุบันน้ี สถานการณ์ตา่งๆกำลังจะกลายเป็นเร่ืองท่ีละเอียดออ่นและเปราะบางมากข้ึนเร่ือยๆ และดว้ยเหตุน้ีไมว่า่
จะเป็นในหมูบ่า้นหรือมุมใดกต็าม ไมค่วรจะมีการพร่ำบน่ใดๆจากท่ีใดเลย พอ่ของเรามาแลว้ แตคุ่ณไมไ่ดใ้ห้สาสน์แก่
พวกเราเลย ดว้ยเหตุน้ีบัพดาดาจึงพอใจกับงานท่ีลูกทุกคนทำดว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้น ให้มารวมตัวกันอยู่
เร่ือยๆและจัดโปรแกรมหรือกิจกรรมท่ีคลา้ยคลึงกันน้ีในระหวา่งลูกๆเองตอ่ไป บัพดาดาเหน็วา่ลูกทุกคนใชค้วามจริงจัง 
ความกระตือรือร้น และความกลา้หาญในแบบฉบับของตนเอง และตอนน้ีลูกทุกคนทำไดดี้มาก ในอนาคตเชน่กัน ตาม
เวลาแลว้ จงมีเป้าหมายวา่จะตอ้งไมมี่มุมใดหรือพ้ืนท่ีใดท่ีไมไ่ดรั้บสาสน์น้ี ในการกระทำเชน่น้ีจะทำให้ลูกสามารถมีความ
เพียรพยายามท่ีดีเพ่ือตัวลูกเอง และดวงวญิญาณอ่ืนๆกจ็ะไดรั้บประโยชน์ดว้ย ลูกทุกคนชอบโปรแกรมเหลา่น้ีใชไ่หม? 
ชอบไหม? ดังนัน้ บัพดาดาจึงบอกลูกๆทุกคนซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่วา่ จงมีเมตตาตอ่ดวงวญิญาณทัง้หลาย ในทุกวันน้ีเพราะความ
ทุกขแ์ละความไมส่งบ พวกเขาทุกคนจึงพูดออกมาจากหัวใจวา่ ไดโ้ปรดเมตตาดว้ยเถิด! ไดโ้ปรดเหน็อกเหน็ใจดว้ยเถิด! 
ดังนัน้ ลูกๆผูเ้ป็นมิตรร่วมทางของพอ่ ในตอนน้ี ผา่นทางลูกๆ พอ่ตอ้งการท่ีจะเหน็ลูกๆแตล่ะคนเลน่บทบาทของการเป็นผู้
มีเมตตา ลูกมีความกระตือรือร้นท่ีจะเปล่ียนแปลงโลกแหง่ความทุกข ์ และเพ่ือให้โลกแหง่ความสุขนัน้มาถึงอยา่งแน่นอน 
ดังนัน้ สถานการณ์หรือสภาวะตา่งๆกำลังเปล่ียนแปลงไปเพ่ือให้โลกแหง่ความสุขนัน้ปรากฏข้ึน และเพ่ือให้ความทุกขแ์ละ
ความไมส่งบน้ีถูกทำลายไป ดังนัน้ จงจดจำสาสน์จากพอ่ในวันน้ีวา่: เวลาน้ี จงเร่งความเร็วในการทำงานรับใชด้ว้ยจิตใจ 
คำพูด ใบหน้า และการกระทำของลูก จงนำอาณาจักรของลูกให้เขา้มาใกลย้ิง่ข้ึนเร่ือยๆ อัจชะ 



ผู้ท่ีมาท่ีน่ีเป็นคร้ังแรกเพ่ือพบกับบัพดาดา ยกมือข้ึน! มีหลายคน ลูกอาจยืนข้ึนได ้ขอแสดงความยนิดี อยา่งน้อยลูกกไ็ดม้า
ถึงท่ีน่ีกอ่นท่ีจะถึงเวลาสุดทา้ย ลูกไดเ้กิดใหมแ่ลว้ สำหรับลูกๆทุกคนท่ีมาจากทุกทศิทาง ขอแสดงความยนิดีจากบัพดาดา
และจากลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่! ขอแสดงความยนิดี! ลูกมีความสุขท่ีไดเ้หน็ครอบครัวบราหมิ์นใชไ่หม? สำหรับผูท่ี้มา
ในตอนน้ี บัพดาดากลา่ววา่: เวลาไดผ้า่นไปมากแลว้ เหลือเวลาเพียงเลก็น้อย ดังนัน้ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งแรงกลา้ ผู้
ท่ีพยายามอยา่งแรงกลา้จะกา้วไปขา้งหน้า ลูกตอ้งไมเ่ดินแลว้ในตอนน้ี ลูกตอ้งโบยบนิ หากลูกเพียรพยายามเพ่ือให้ไดม้า
ซ่ึงสภาพท่ีโบยบนิ แมว้า่ลูกจะมาสาย ลูกกจ็ะสามารถประกาศสทิธ์ิในมรดกของพอ่ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี จงอยูอ่ยา่งมีความสุขใน
ทุกวนิาทีและให้สาสน์น้ีกับทุกคน อัจชะ 

ดังนัน้วันน้ี บัพดาดาไดบ้อกให้ลูกเป็นผูท่ี้มีสทิธ์ิในอำนาจในการปกครองตนเอง เป็นนายของตนเอง และตรวจสอบ
ผลลัพธข์องการมีอำนาจในการปกครองตนเองนัน้ ตรวจสอบแลว้ดูวา่ หากมีความออ่นแอใดๆเกิดข้ึนมาเป็นระยะเวลาท่ี
ยาวนาน จงเปล่ียนแปลงสิง่นัน้ เพราะอาณาจักรของลูกจำเป็นตอ้งดำเนินตอ่ไปอยา่งม่ันคงสม่ำเสมอและไมข่าดตอนเป็น
ระยะเวลาท่ียาวนาน ผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลาท่ียาวนานยอ่มประกาศสทิธ์ิในรางวัลของตนไดโ้ดย
อัตโนมัติเป็นเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ดังนัน้ จงขีดเสน้ใตเ้น้นย้ำถึงความพยายามอยา่งตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน 
มีการตรวจสอบแลว้ แตมี่การเปล่ียนแปลงดว้ยหรือไม?่ 

ถึงลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่ท่ีน่ังอยูบ่นบัลลังกหั์วใจของบัพดาดา บัพดาดาไดใ้ห้พลังแกลู่กๆทุกคนเป็นพิเศษทุกวันใน
เวลาอมฤต ในชว่งเวลาอมฤต บาบาจะให้พรพิเศษแหง่พลังเป็นพิเศษ ผูท่ี้รับพลังน้ีในเวลาอมฤตอยา่งเป็นพรจะกลาย
เป็นผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งแรงกลา้ การให้ความสำคัญกับเวลาอมฤตหมายถึงการน่ังอยูบ่นบัลลังกหั์วใจของบัพดาดาอยา่ง
ตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ ลูกบางคนให้ความใสใ่จกับสิง่น้ี และบัพดาดาจะมอบใบประกาศนียบัตรให้แกลู่กเหลา่นัน้ทุกวันวา่ "วา้ 
ลูก! วา้!" 

ถึงลูกๆทุกคนผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งแรงกลา้ในทุกหนแหง่ บัพดาดาให้พรพิเศษแกลู่กๆผูท่ี้ทำให้บัพดาดาเป็นมิตรร่วม
ทางในทุกขณะ และแกผู่ท่ี้ฝึกฝนการอยูใ่นรูปรวม ขอให้ลูกโบยบนิตอ่ไปอยูเ่สมอ และร่วมมือกับผูอ่ื้นเพ่ือทำให้พวกเขา
ไดโ้บยบนิไปพร้อมกับลูกดว้ย ลูกๆทุกคนคือผูมี้ชัยชนะ และผลแหง่ชัยชนะนัน้ทำให้ลูกไดรั้บพรจากบัพดาดาอยูเ่สมอใน
ทุกขณะ ดังนัน้ จงกลายเป็นอมตะและมอบน้ำทพิยใ์ห้แกทุ่กคนไดด่ื้มตอ่ไป ลูกๆในทุกหนแหง่อยูเ่บ้ืองหน้าบัพดาดา บัพ
ดาดามีความรักในหัวใจตอ่ลูกๆทุกคน เพราะลูกแตล่ะคนมีคุณสมบัติพิเศษอยา่งใดอยา่งหน่ึงในตัวเอง เวลาน้ีจงทำให้ตน
เองเป็นดวงวญิญาณพิเศษดว้ยคุณสมบัติพิเศษทัง้หมดและกา้วตอ่ไปขา้งหน้า ขอให้ลูกแตล่ะคนน้อมรับความรักและ
ความระลึกถึงเป็นการสว่นตัวอันมากมายหลายลา้นเทา่จากบัพดาดา! อัจชะ เวลาน้ีเราจะยังคงพบกันตอ่ไป นมัสเต 

ถึงเหล่าดาด้ี: ลูกเดินทางไปยังสถานท่ีตา่งๆมากมายหลายแหง่ ทุกวันน้ี ความไมส่งบกำลังเพิม่มากข้ึน และดังนัน้พวกเขา
จึงตกอยูใ่นความทุกขต์ลอดทัง้วัน กระแสพลังแหง่ความสงบจะมอบความสงบให้แกพ่วกเขา และทำให้พวกเขามีความสุข
ข้ึนมา ตัวอยา่งเชน่ เม่ือคนท่ีเหน่ือยลา้ไดรั้บการพักผอ่นแมเ้พียงคร่ึงช่ัวโมง เขากจ็ะกลับมามีความสุข ลูกทำไดดี้มาก ใน
ทุกๆสถานท่ี ไมว่า่ลูกจะเป็นเดก็หรือเป็นผูใ้หญ ่พวกลูกทุกคนทำไดดี้มาก ท่ีใดมีความกระตือรือร้น ท่ีน่ันคา่ใชจ้า่ยกไ็มใ่ช่
เร่ืองใหญเ่ลย อยา่งน้อยกมี็ดวงวญิญาณมากมายไดรั้บสาสน์น้ีแลว้ การพร่ำบน่ (ท่ีแสนหวาน) ท่ีเคยมีตอ่ลูก (วา่ลูกไมไ่ด้
ให้สาสน์แกพ่วกเขา) กเ็ป็นอันจบสิน้ลง ถือวา่เป็นเร่ืองดี ขอให้จัดโปรแกรมเชน่น้ีตอ่ไปเร่ือยๆ อะไรกต็ามท่ีแตล่ะเมือง
สามารถทำไดต้ามกำลังความสามารถของตนเองนัน้ถือวา่ดีแลว้ 

ถึงซีเนียร์ซิสเตอร์จากต่างประเทศ: บัพดาดาชอบท่ีลูกเรียกผูค้นมาท่ีน่ีเป็นรายกลุม่และชว่ยทำให้พวกเขารู้สกึสดช่ืนข้ึน 
เพราะเม่ืออยูท่ี่โน่นพวกเขาจะอยูห่า่งไกลกันมาก เม่ือพวกเขาไดเ้ขา้มาอยูใ่กลชิ้ดกันมากข้ึน พวกเขากจ็ะสามารถมองเหน็
คุณธรรมของกันและกันได ้ เม่ืออยูห่า่งไกลกัน พวกเขาจะไมต่ระหนักถึงสิง่เหลา่น้ี ดังนัน้เม่ือพวกเขาไดพ้บกัน พวกเขาก็
จะมีความกระตือรือร้น ดังนัน้จึงรู้สกึดีมากท่ีมีโปรแกรมเหลา่น้ีในอาบู และเป็นเร่ืองดีท่ีลูกให้ความกระตือรือร้นแก่
กันและกันและทำให้ชุมนุมเขม้แขง็ข้ึน ทุกสิง่เรียบร้อยดีไหม? ทุกสิง่ดำเนินไปดว้ยดีไหม? ดว้ยการร่วมมือกันเชน่น้ีจะ
ทำให้ลูกกา้วหน้าไปได ้ ลูกให้เวลา ลูกวางมือจากงานรับใชข้องตนเอง และให้เวลาดว้ยหัวใจ ตอนน้ีลูกทำงานเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ ลูกประสบความสำเร็จแลว้ และตอนน้ีลูกไปไดแ้ลว้ ลูกทุกคนชว่ยเหลือกันไดดี้มาก ลูกทำโปรแกรมสำหรับ
ดินแดนในตา่งประเทศและสำหรับอินเดียดว้ย 



คราวน้ีถึงรอบของ UP, เบนาเรส และเนปาลตะวันตกท่ีมารับใช้ ตอนน้ี บัพดาดากำลังบอกลูกๆผูท่ี้มาจากทุกโซนวา่: ตอนน้ี 
จงเตรียมกลุม่ท่ีประกอบดว้ยสมาชิกจากทุกวงิ(ปีก,แผนก,กลุม่)ท่ีจัดตัง้ข้ึนเพ่ือทำงานรับใช ้ แตล่ะโซนของลูกกำลังรับใช้
ผูค้นของทุกวงิในพ้ืนท่ีของตนเอง และลูกจะยังคงทำเชน่นัน้ตอ่ไป อยา่งไรกต็าม ในทุกโซนควรจะมีกลุม่รับใชท่ี้
ประกอบดว้ยสมาชิกหน่ึงคนจากทุกๆวงิ ไมว่า่ลูกจะจัดโปรแกรมท่ีไหน กลุม่น้ีควรจะสง่คำเชิญพิเศษไปยังผูค้นในวงิของ
ตนเอง เพ่ือท่ีวา่จะไมมี่วงิใดมาพร่ำบน่ในภายหลังวา่ไมไ่ดรั้บขา่วสารหรือขอ้ความน้ี ทุกคนในกลุม่ตา่งๆท่ีหลากหลายท่ี
จัดตัง้ข้ึนมาน้ี ควรเพิม่งานรับใชใ้นวงิของตนเอง และในขณะเดียวกัน แตล่ะคนควรบอกเลา่ประสบการณ์ของตนเองวา่: 
ฉันไดรั้บอะไรจากความรู้น้ี และตอนน้ีฉันกำลังมีประสบการณ์อะไรอยู?่ ดังนัน้ ให้จัดเตรียมกลุม่งานรับใชใ้นลักษณะน้ี
ไวใ้นแตล่ะโซน แมว้า่จะไมมี่เวลามากนักสำหรับให้ข้ึนพูดบรรยาย แตใ่นตอนสุดทา้ยของงาน ให้พวกเขาน่ังเรียงแถวกัน
และให้เลขานุการบนเวทีเป็นคนแนะนำตัวพวกเขา หน่ึงหรือสองคนในกลุม่สามารถแบง่ปันประสบการณ์ของพวกเขาได ้
และถา้หากมีเวลา พวกเขาสามารถใชโ้อกาสน้ีแบง่ปันประสบการณ์วา่พวกเขาเปล่ียนแปลงชีวติของตนเองให้ดีข้ึนได้
อยา่งไรในขณะท่ีอาศัยอยูกั่บครอบครัวและดำเนินธุรกิจไปดว้ย บัพดาดากเ็คยบอกไวก้อ่นหน้าน้ีวา่ควรมีกลุม่คนท่ีเป็น 
"ไมโครโฟนหรือกระบอกเสยีง" พิเศษ ท่ีคอยรับใชก้ลุม่ตา่งๆ ตอ่ไป 

เป็นเร่ืองดีท่ี UP ไดป้ระกาศสทิธ์ิในการไดรั้บการหลอ่เล้ียงเป็นพิเศษจากพอ่บราหม์า มีอนุสรณ์สถานในนามของพอ่บ
ราหม์าตัง้อยูใ่น UP แหง่น้ี ถือเป็นโชคของ UP ท่ีไดรั้บการหลอ่เล้ียงจากจากัตดัมบาและพอ่บราหม์าบาบา น่ีคือดินแดนท่ี
ไดรั้บการหลอ่เล้ียง พอ่บราหม์าและจากัตดัมบาไดใ้ห้พรแก ่UP ในการเป็นดวงดาวแหง่โชค ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีดี ในแตล่ะวัน
ท่ีผา่นไปพอ่ไดเ้หน็วา่เวลาน้ี สถานท่ีทำงานรับใช ้ศูนยย์อ่ย และกีตะพัทชาลาไดมี้การขยายตัวออกไปเป็นอยา่งมากยิง่กวา่
แตก่อ่น ดว้ยเหตุน้ีบัพดาดาจึงขอแสดงความยนิดีเป็นพิเศษ จงกา้วตอ่ไปขา้งหน้าและกลายเป็นอันดับหน่ึงทัง้ในเร่ืองการ
เพิม่จำนวนและการให้สาสน์ นับเป็นเร่ืองดี บัพดาดาพอใจ จงกา้วตอ่ไปในลักษณะน้ี ขอแสดงความยนิดีกับผูเ้ป็นครู
ทัง้หลาย! ลูกกำลังกา้วหน้า ดังนัน้จงกา้วหน้าตอ่ไปให้มากท่ีสุดเทา่ท่ีจะทำได ้อัจชะ 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูท่ี้มีความปรารถนาดีตอ่ทุกคน และไดรั้บชัยชนะดว้ยพลังของความร่วมมือในชุมนุม 

หากทุกคนในชุมนุมตา่งเป็นผูช้ว่ยเหลือซ่ึงกันและกันและเป็นผูป้รารถนาดีตอ่กัน การท่ีลูกถูกห้อมลอ้ม
ดว้ยพลังของความร่วมมือในชุมนุมเชน่น้ี สิง่ท่ีมหัศจรรยย์อ่มสามารถเกิดข้ึนได ้ จงมีความปรารถนาดีตอ่
กันและให้ความร่วมมือซ่ึงกันและกัน แลว้มายาจะไมมี่ความกลา้ท่ีจะเขา้มาในวงลอ้มน้ีหรือในกลุม่ของลูก
ได ้ อยา่งไรกต็าม พลังของความร่วมมือในชุมนุมจะมีข้ึนไดก้ต็อ่เม่ือลูกมีความคดิท่ีมุง่ม่ันวา่ ไมว่า่ลูกจะ
ตอ้งเผชิญกับสิง่ตา่งๆมากมายเพียงใด ลูกกจ็ะเผชิญกับสิง่เหลา่นัน้อยา่งแน่นอน และแสดงให้ทุกคนเหน็
ดว้ยการไดรั้บชัยชนะ 

คติพจน์: ความปรารถนาใดๆ (ichcha) จะไมป่ลอ่ยให้ลูกกลายเป็นคนดี (achcha) ดังนัน้ จงเพิกเฉยตอ่ความรู้
เร่ืองความปรารถนาทัง้หลายเสยี 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: สร้างสมคุณธรรมของความอ่อนหวานและความถ่อมตนเพ่ือกลับมาย่ิงใหญ่ 

ดว้ยการรับประทานของหวานและเสร์ิฟของหวานให้ผูอ่ื้น ปากของลูกกจ็ะไดรั้บความหวานช่ืนเพียงช่ัวขณะและลูกกมี็ค
วามสุข ในทำนองเดียวกัน เม่ือตัวลูกเองกลายเป็นผูท่ี้ออ่นหวาน คำพูดท่ีออ่นหวานกจ็ะออกมาจากปากของลูกอยา่ง
สม่ำเสมอ คำพูดท่ีออ่นหวานเชน่นัน้จะทำให้ลูกมีความสุขและทำให้ผูอ่ื้นมีความสุขดว้ยเชน่กัน จงทำให้ปากของทุกคน
หวานช่ืนอยูเ่สมอ และมีดริชตีท่ีออ่นหวาน คำพูดท่ีออ่นหวาน และการกระทำท่ีออ่นหวานอยูเ่สมอ 


