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สาระ: ลูกท่ีแสนหวาน เพียงจากพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ไมใ่ชจ่ากผูมี้ร่างกายใดท่ีลูกไดรั้บพรของความสงบและความ

สุข บาบาไดม้าเพ่ือช้ีหนทางสูก่ารหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติให้แกลู่ก 
คำถาม: ความพยายามใดท่ีลูกตอ้งทำเพ่ือท่ีจะกลับไปกับพอ่แลว้มาในตอนเร่ิมตน้ของยุคทอง? 
คำตอบ: หากลูกตอ้งการท่ีจะกลับไปกับพอ่ จงกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ เพ่ือท่ีจะมาในตอนเร่ิมตน้ของยุคทอง 

ตัดโยคะแหง่สติปัญญาของลูกออกไปจากทุกคนอ่ืน และอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว อยา่งแน่นอน
กลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ หากลูกทำตามการกำหนดของพอ่ผูเ้ดียว ลูกกจ็ะประกาศสทิธ์ิใน
สถานภาพท่ีสูงสง่ 

เพลง: ช้ีหนทางให้แกเ่ราคนตาบอดเถิดพระเจา้ท่ีรัก! 
 

โอมชานติ ใครร้องเพลงน้ี? ลูกๆ เพราะมีพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ และทา่นถูกเรียกวา่ผูส้ร้าง สิง่สร้างเรียกหาผูส้ร้าง บาบา
ไดอ้ธิบายแกลู่กวา่ลูกมีสองพอ่ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา: หน่ึงคือพอ่ของโลกน้ี และอีกหน่ึงคือพอ่จากเหนือ
โลกน้ี พอ่ของทุกดวงวญิญาณคือผูเ้ดียว เน่ืองจากการมีพอ่ผูเ้ดียว ทุกดวงวญิญาณจึงเรียกตัวเองวา่พ่ีน้อง พวกเขาเรียก
หาพอ่นัน้วา่: โอ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่! โอ พอ่สูงสุด โปรดเมตตาเถิด! ให้อภัยฉันเถิด! เพียงพระเจา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผู้
ปกป้องของผูเ้ล่ือมใสศรัทธา กอ่นอ่ืนอธิบายวา่ลูกมีสองพอ่ พอ่จากเหนือโลกคือพอ่เดียวกันสำหรับทุกคน ในขณะท่ีพอ่
ทางโลกของทุกคนนัน้แตกตา่ง ดังนัน้พอ่ไหนยิง่ใหญก่วา่กัน พอ่ทางโลกหรือพอ่จากเหนือโลกน้ี? พอ่ทางโลกไม่
สามารถเรียกไดว้า่เป็นพระเจา้หรือพอ่สูงสุด พอ่ของดวงวญิญาณคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดผูเ้ดียวเทา่นัน้ ช่ือของ
ดวงวญิญาณไมเ่คยเปล่ียน ในขณะท่ีช่ือของร่างกายเปล่ียน ดวงวญิญาณเลน่บทบาทของพวกเขาผา่นร่างกายท่ีแตกตา่ง
กันไป น่ันคือพวกเขาใชช้าติเกิดใหม ่เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและอธิบายวา่ในท่ีสุดแลว้ดวงวญิญาณใชก่ี้ชาติเกิด ลูกๆ ลูกนัน้
ไมรู้่เก่ียวกับชาติเกิดของตัวลูกเอง พอ่มาในบารัตและช่ือของทา่นคือชีวา พวกเขาเขา้ใจวา่ชีวาคือดวงวญิญาณสูงสุด และ
พวกเขากเ็ฉลิมฉลองวันเกิดของชีวาหรือกลางคืนของชีวาดว้ยเชน่กัน ทา่นไมมี่ตัวตน เชน่ท่ีดวงวญิญาณนัน้ไมมี่ตัวตน 
ทา่นเขา้มาสูรู่ปท่ีมีตัวตนจากไมมี่ตัวตนเพ่ือเลน่บทบาทของทา่น ชีวาผูไ้มมี่ตัวตนไมส่ามารถเลน่บทบาทไดโ้ดยไมมี่
ร่างกาย ผูค้นไมเ่ขา้ใจสิง่เหลา่น้ีเลย พวกเขาตาบอดสนิท ร่างกายของทุกคนมีสองตา แตด่วงวญิญาณไมมี่ดวงตาท่ีสาม
ของความรู้น้ี ซ่ึงเรียกวา่ดวงตาท่ีสูงสง่เชน่กัน ดวงวญิญาณไดลื้มพอ่ของเขา ดว้ยเหตุน้ีเองพวกเขาจึงร้องเรียกหา: ช้ี
หนทางให้กับเราคนตาบอดเถิด! หนทางไปท่ีไหน? ไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ผูป้ระทานการ
หลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสและสัตกูรูส ำหรับทุกคนคือหน่ึงเดียว มนุษยไ์มส่ามารถกลายเป็นกูรูส ำหรับมนุษย ์ และ
ให้การหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกพ่วกเขาได ้พวกเขาเองไมทั่ง้ไดรั้บการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส และทัง้
ไมส่ามารถท่ีจะให้การหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกผู่อ่ื้นได ้ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้การหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่
ไมมี่กิเลสแกทุ่กคน จดจำพอ่ผูเ้ดียวนัน้ อัลฟ่า! พอ่อธิบายวา่: ไมมี่มนุษยใ์ดสามารถให้การหลุดพน้ การหลุดพน้ในชีวติ 
ความสงบ หรือความสุขตลอดกาลให้กับใครได ้เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้สามารถให้พรแหง่ความสงบและความสุข มนุษยไ์ม่
สามารถให้สิง่น้ีกับมนุษยไ์ด ้ ผูค้นของบารัตเคยสาโทประธาน เม่ือพวกเขาเคยเป็นผูอ้าศัยในยุคทองของสวรรค ์ ดวง
วญิญาณเคยบริสุทธ์ิ บารัตเคยถูกเรียกวา่สวรรคเ์ม่ือดวงวญิญาณบริสุทธ์ิและสาโทประธาน ลูกรู้วา่ 5000 ปีกอ่นวันน้ี บา
รัตเคยเป็นสวรรคท่ี์สาโทประธานอยา่งแทจ้ริง เคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ เวลาน้ีเป็นตอนสิน้สุดของยุค
เหลก็ และน่ีเรียกวา่นรก เม่ือบารัตน้ีเคยเป็นสวรรค ์ กมี็ความม่ังค่ังอยา่งมาก มีพระราชวังท่ีประดับดว้ยเพชรและอัญมณี 
พอ่เตือนลูกๆ ถึงสิง่น้ี บารัตไดก้ลายเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ในตอนเร่ิมตน้ของยุคทอง น่ันเรียกวา่สวรรค ์
ดินแดนสุขาวดี พอ่อธิบายวา่ไมมี่สวรรคอี์กตอ่ไป บาบาเพียงมาในบารัตเทา่นัน้ มีการเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวาท่ีไมมี่ตัว
ตน แตไ่มมี่ใครรู้วา่ทา่นทำอะไร พอ่ของเราดวงวญิญาณคือชีวา เรากำลังฉลองวันเกิดของทา่น พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ัง
ชีวประวัติของพอ่ เป็นท่ีจดจำกันวา่ ทุกคนจดจำพระเจา้ในเวลาของความทุกข ์พวกเขาร้องเรียกหา: โอ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ 
โปรดเมตตาเถิด! เราไมมี่ความสุขอยา่งมากเพราะน่ีคืออาณาจักรของราวัน พวกเขาเฝ้าแตเ่ผาหุน่ของราวันทุกปี แตพ่วก
เขาไมรู้่วา่ราวันท่ีมี 10 หัวคือใคร ทำไมเราถึงเผาราวัน? ราวันเป็นศัตรูประเภทไหนท่ีเราสร้างหุน่จำลองของเขาแลว้กเ็ผา
ไป? ผูค้นของบารัตไมรู้่สิง่น้ีเลย เพราะพวกเขาไมมี่ดวงตาท่ีสามของความรู้น้ี เหตุน้ีเองพวกเขาจึงตอ้งการอาณาจักรของ
ราม มีกิเลส 5 ในผูช้ายและกิเลส 5 ในผูห้ญงิ และเหตุน้ีเองน่ีจึงเรียกวา่ชุมนุมของราวัน กิเลสทัง้ 5 ของราวันคือศัตรูท่ียิง่



ใหญท่ี่สุด และเหตุน้ีเองผูค้นจึงสร้างหุน่จำลองของเขาแลว้กเ็ผามัน ชาวบารัตไมรู้่วา่ใครคือราวันผูท่ี้พวกเขาเผา ไมมี่ใคร
แมก้ระท่ังรู้วา่อาณาจักรของราวันเกิดข้ึนเม่ือใด พอ่อธิบายวา่ยุคทองและยุคเงนิเป็นอาณาจักรของราม และยุคทองแดง
และยุคเหลก็เป็นอาณาจักรของราวัน เคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ในยุคทอง ไมมี่ใครรู้วา่พวกเขาไดรั้บ
อาณาจักรของเขามาอยา่งไรหรือจากใคร ประเดน็เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ ตอ้งให้ความใสใ่จกับสิง่เหลา่น้ี พอ่คือผูเ้ป็น
ท่ีรักท่ีสุดและเหตุน้ีเองพวกเขาจึงร้องเรียกหาทา่นในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา เม่ือเป็นอาณาจักรของพวกเขา
(ลักษมีและนารายณ์)ในบารัต ไมมี่ช่ือหรือร่องรอยของความทุกขเ์ลย เวลาน้ีเป็นดินแดนแหง่ความทุกขแ์ละมีศาสนา
มากมายเหลือเกิน ในยุคทองมีเพียงศาสนาเดียวเทา่นัน้ ไมมี่ใครรู้วา่ดวงวญิญาณทัง้หมดเหลา่น้ีจะไปท่ีใดเพราะพวกเขา
ทัง้หมดตาบอด ไมมี่ใครไดรั้บดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้น้ีจากคัมภีร์ เพียงมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูง
สุดเทา่นัน้ท่ีให้ดวงตาแหง่ความรู้น้ีแกลู่ก ลูกแตล่ะดวงวญิญาณไดรั้บดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้น้ี ดวงวญิญาณไดลื้มไป
แลว้วา่เขาใชก่ี้ชาติเกิด อาณาจักรของเทพแหง่ยุคทองไปท่ีไหน? เป็นท่ีจดจำวา่มนุษยใ์ช ้84 ชาติเกิด พวกเขาพูดถึงวงจร
ของ 84 ชาติเกิด แตด่วงวญิญาณไหนใช ้ 84 ชาติเกิด? ผูท่ี้เขา้มาสูบ่ารัตกอ่นคือเทพ พวกเขาใช ้84 ชาติเกิดและกลับมา
ไมบ่ริสุทธ์ิในตอนทา้ย ผูค้นร้องเพลง: โอ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ! สิง่น้ีพิสูจน์วา่ตัวพวกเขาเองไมบ่ริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองพวกเขาจึง
ร้องเรียกหา: โอ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ มาและชำระเราให้บริสุทธ์ิเถิด! ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิจะสามารถชำระผูอ่ื้นให้บริสุทธ์ิได้
อยา่งไร? พอ่อธิบายวา่: เป็นเวลาคร่ึงวงจรคือหนทางความเล่ือมใสศรัทธาในอาณาจักรของราวัน ผูค้นของบารัตไดมี้
ประสบการณ์ของความทุกขเ์ป็นอยา่งมากเน่ืองจากกิเลสทัง้ 5 พวกเขาใช ้ 84 ชาติเกิด ตอ้งมีการอธิบายการคำนวณน้ี 
ตอนแรกในยุคทองลูกสาโทประธาน แลว้ในยุคเงนิลูกสาโท อัลลอยเขา้มาปะปนในดวงวญิญาณ พอ่เพียงแตม่าในบารัต
เทา่นัน้ มีวันเกิดของชีวา ดวงวญิญาณอ่ืนทัง้หมดถือกำเนิดผา่นครรภ ์พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในร่างแกช่ราท่ีธรรมดาในตอน
ทา้ยน้ี ซ่ึงเป็นชาติเกิดสุดทา้ยของหลายชาติเกิด คำอธิบายน้ีไมไ่ดใ้ห้เพียงกับคนเดียวเทา่นัน้ น่ีคือกีตะพาทชาลา ราชา
โยคะน้ีสอนให้กับลูกผูเ้ป็นมนุษยเ์พ่ือท่ีจะเปล่ียนลูกให้เป็นเทพ ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือไดรั้บอำนาจในการปกครองสวรรค ์ ซ่ึง
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสามารถให้กับลูกได ้ ไมมี่ใครกลายเป็นราชาเพียงดว้ยการศกึษากีตะ อันท่ีจริงเขากลับมายากจนมากข้ึน 
พอ่ให้ความรู้น้ีของกีตะแกลู่กและทำให้ลูกเป็นราชา ดว้ยการรับฟังกีตะจากผูอ่ื้นลูกกก็ลับมายากจน เม่ือเป็นอาณาจักร
ของลักษมีและนารายณ์ในบารัต เคยมีความบริสุทธ์ิ ความสงบ และความรุ่งเรืองม่ังค่ัง เคยเป็นอาศรมครอบครัวท่ีบริสุทธ์ิ 
ไมมี่การกลา่วถึงความรุนแรงท่ีน่ัน ความรุนแรงเร่ิมข้ึนในยุคทองแดง สิง่น้ีไดก้ลายเป็นสภาพของลูกโดยการใชด้าบของ
ตัณหาราคะ ในยุคทองลูกเคยม่ังค่ัง 100% และสาโทประธาน ไมมี่นักบวชหรือนักบุญหรือผูใ้ดอ่ืนลว่งรู้ความลับน้ี พอ่ผู้
เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิมาและบอกลูกถึงหนทางท่ีจะกลับมาสาโทประธาน มองดูวา่สภาพของผูค้นได้
กลายเป็นเชน่ไรโดยการทำตามการกำหนดของราวัน แมก้ระท่ังราชากก็ม้ลงแทบเทา้ของรูปบูชาและร้องเพลงสรรเสริญผู้
ท่ีเคยเป็นราชาท่ีบริสุทธ์ิในอดีต: ทา่นเตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรมและเราคือคนบาปท่ีตกต่ำ เราไมมี่คุณธรรมเลย แลว้พวกเขา
พูดวา่: โปรดเมตตาเราเถิด! มาและทำให้เราควรคา่ท่ีจะอยูใ่นวัด ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจวา่พอ่มาและดำเนินการกอ่ตัง้
ศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปอีกครัง้อยา่งไร เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ ลูกเคยเป็นของศาสนาเทพ เราไดก้ลายเป็นนักรบ 
พอ่คา้ และศูทร และไดใ้ชช้าติเกิดมากเทา่น้ี และเวลาน้ีเรากำลังจบสิน้ 84 ชาติเกิดของเรา วงจรโลกตอ้งหมุนไปอีกครัง้ 
เหตุน้ีเองลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิท่ีน่ีอีกครัง้ ไมมี่ใครท่ีไมบ่ริสุทธ์ิสามารถกลับไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ หรือดินแดนแหง่
ความสุขได ้ พอ่อธิบายวา่ ลูกผูท่ี้เคยสาโทประธานไดก้ลับมาทาโมประธาน ลูกไดม้าจากยุคทองสูยุ่คเหลก็น้ี ลูกตอ้งกลับ
มามีสภาพยุคทองอีกครัง้ เพราะเพียงนัน้ท่ีลูกจะสามารถไปยังดินแดนแหง่การหลุดพน้และดินแดนแหง่ความสุขได ้ บารัต
เคยเป็นดินแดนแหง่ความสุข เวลาน้ีเป็นดินแดนแหง่ความทุกข ์ลูกไดย้นิในเพลง: ช้ีหนทางให้กับเราผูท่ี้ตาบอด เราจะไป
สูดิ่นแดนแหง่ความสงบของเราไดอ้ยา่งไร? ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่ พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ทา่นอวตารลง
มาในสิง่น้ีและสิง่นัน้ ฯลฯ พอ่จะกลายเป็นปรศุรามและฆา่ใครกไ็ดห้รือ(เร่ืองราวในคัมภีร์ของรามท่ีมีขวาน) น่ันเป็นไปไม่
ได!้ พอ่อธิบายวา่ ลูกไดใ้ช ้84 ชาติเกิดในวงจรน้ีอยา่งไร เวลาน้ีจดจำพอ่ อัลฟ่า! โอ ดวงวญิญาณ จงกลับมามีส ำนึกเป็น
ดวงวญิญาณ! ดว้ยการกลับมามีส ำนึกท่ีเป็นร่าง ลูกไดก้ลับมายากจนขน้แคน้อยา่งสมบูรณ์และไมมี่ความสุข ลูกไดก้ลาย
เป็นชาวนรก หากลูกปรารถนาท่ีจะกลายเป็นชาวสวรรค ์ อยา่งแน่นอนลูกตอ้งกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ ดวง
วญิญาณละร่างของพวกเขาและรับอีกร่างหน่ึง 84 ชาติเกิดของลูกเวลาน้ีมาถึงตอนสิน้สุด และลูกตอ้งไปสูต่อนเร่ิมตน้ของ
ยุคทอง เวลาน้ีจดจำพอ่และตัดโยคะแหง่สติปัญญาของลูกออกไปจากผูอ่ื้น ลูกอาจจะอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก แตจ่ง
รักษาศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณละร่างกายของเขาและรับอีกร่างหน่ึง เวลาน้ีกลับมามีส ำนึกเป็นดวง
วญิญาณและจดจำพอ่ และอัลลอยกจ็ะถูกเผาทิ้ง ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ แลว้พอ่จะพาลูกๆทุกคนกลับบา้นไปกับพอ่ หากลูก
ไมท่ำตามการกำหนดของพอ่ ลูกกจ็ะไมไ่ดป้ระกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงเชน่นัน้ ลักษมีและนารายณ์ไดป้ระกาศสทิธ์ิใน
สถานภาพท่ีสูง เม่ือเป็นอาณาจักรของพวกเขา ไมมี่ศาสนาอ่ืนใด ศาสนาอ่ืนๆทัง้หมดเร่ิมเขา้มาในยุคทองแดง ในยุคทองมี



มนุษยเ์ลก็น้อย เวลาน้ีเน่ืองจากมีศาสนามากมาย พวกเขาจึงไมมี่ความสุขอยา่งมาก เทพกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ และดังนัน้พวก
เขาจึงไมส่ามารถเรียกตนเองวา่เป็นเทพไดอี้กตอ่ไป แลว้พวกเขากใ็ห้ช่ือตนเองวา่ฮินดู พอ่อธิบายวา่: เม่ือลูกเคยเป็นเทพ
ท่ีมีคา่ ลูกปกครองทัง้โลกและลูกทัง้หมดกมี็ความสุขอยา่งมาก เวลาน้ีลูกไมมี่ความสุข บารัตเคยเป็นสวรรคแ์ละตอนน้ี
กลายเป็นนรก ดังนัน้จึงไมมี่ใครสามารถทำให้นรกเป็นสวรรคไ์ดโ้ดยไมมี่พอ่ เทพนัน้เรียกวา่ปราศจากกิเลสอยา่ง
สมบูรณ์ ผูค้นท่ีน่ีมีกิเลสอยา่งสิน้เชิง พวกเขาถูกเรียกวา่ไมบ่ริสุทธ์ิ บารัตเคยเป็นวัดของชีวาท่ีกอ่ตัง้โดยชีพบาบา พอ่สร้าง
สวรรค ์และราวันทำให้สวรรคเ์ป็นนรก ราวันสาปแชง่ลูกในขณะท่ีพอ่ให้มรดกของลูกแกลู่กเป็นเวลา 21 ชาติเกิด เวลาน้ี
ลูกแตล่ะคนตอ้งจดจำระลึกถึงพอ่ และไมจ่ดจำผูท่ี้มีร่างกายใด ผูท่ี้มีร่างกายนัน้ไมเ่รียกวา่พระเจา้ มีพระเจา้เดียวเทา่นัน้ 
พอ่ให้มรดกท่ีไมมี่ขีดจำกัดแกลู่ก และแลว้ราวันกส็าปแชง่ลูก ในเวลาน้ีบารัตถูกสาปแชง่และกำลังมีประสบการณ์ของ
ความทุกขอ์ยา่งใหญห่ลวง เวลาน้ีตอ้งเอาชนะราวัน เป็นท่ีจดจำวา่: เม่ือลูกให้ทานกิเลส ลางร้ายของเงามืดกถู็กขจัดออก
ไป เงามืดทางกายภาพอ่ืนนัน้เป็นเงามืดเหนือโลก เวลาน้ีพอ่พูดวา่: มีลางร้ายของเงามืดของกิเลสทัง้ 5 เหนือลูก ลูกตอ้ง
ให้ทานกิเลสทัง้ 5 เหลา่น้ี การให้ทานแรกท่ีตอ้งทำ คือการให้ทานของการไมมี่วันหมกมุน่ในกิเลส เป็นดาบของตัณหา
ราคะน้ีท่ีทำให้มนุษยไ์มบ่ริสุทธ์ิ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ให้ความใสใ่จเตม็ท่ีตอ่ความรู้น้ีท่ีพอ่สอนลูก ในชาติเกิดสุดทา้ยน้ี จงเขา้ใจ 84 ชาติเกิดของลูกดว้ยดวงตาท่ีสามของ
ความรู้น้ี และกลับมาบริสุทธ์ิ 

2. เพ่ือท่ีจะไดรั้บการชว่ยเหลือจากการถูกสาปแชง่ของราวัน จงอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว ให้ทานกิเลสทัง้ 5 ทำ
ตามการกำหนดของพอ่ผูเ้ดียว 
พร: ขอให้ลูกน่ังบนบัลลังกหั์วใจและสวมมงกุฎและแตม้ติลัคโดยการเป็นผูช้ว่ยของบัพดาดา 

เม่ือราชาน่ังบนบัลลังกข์องเขา ติลัคและมงกุฎคือสิง่ช้ีบอกของการเป็นราชา ในทำนองเดียวกันผูท่ี้น่ังบน
บัลลังกหั์วใจนัน้ จะมีติลัคของสภาพสำนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณท่ีมองเหน็วา่เปลง่ประกายบนหน้าผากของ
พวกเขาเสมอ สิง่น้ีสามารถมองเหน็ไดจ้ากระยะไกล ความปรารถนาดีของการให้คุณประโยชน์ตอ่ทุกดวง
วญิญาณนัน้ มองเหน็ไดใ้นดวงตาและบนใบหน้าของพวกเขา ทุกความคดิ คำพูด และการกระทำของพวก
เขานัน้ทัดเทียมกับของพอ่ 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะมีการจดจำระลึกถึงท่ีงา่ยดาย จงสร้างสมคุณธรรมของธรรมชาติท่ีงา่ยดาย และทำให้สันสการ์ของ
ลูกงา่ยดายและเรียบงา่ย 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: มีประสบการณ์ของสภาพท่ีไม่ไหวหว่ันส่ันคลอนและม่ันคงอย่างสม่ำเสมอ 

ผูท่ี้สร้างสมพลังในชีวติทางปฏิบัติของพวกเขาผา่นความรู้ของละครน้ี ไมส่ามารถมีความป่ันป่วนใดๆได ้ ประเดน็น้ีของ
ละครให้พลังพิเศษท่ีจะคงอยูอ่ยา่งไมไ่หวหว่ันสัน่คลอนอยา่งสม่ำเสมอ ผูท่ี้ซึมซับสิง่น้ีในรูปของพลังจะไมเ่คยพา่ยแพ ้ ทุก
ฉากของละครท่ีให้คุณประโยชน์น้ีมีคุณประโยชน์อยา่งใดอยา่งหน่ึงหลอมรวมอยู ่จงอดกลัน้และฝึกฝนการมองเหน็ทุกสิง่
อยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง และลูกจะคงอยูอ่ยา่งไมไ่หวหว่ันและไมสั่น่คลอน 


