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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการกระทาํของลูก จงใสใ่จเสมอท่ีจะมองดูวา่ลูกไมไ่ดท้าํสิง่ใดท่ีผิดภาย
ใตอิ้ทธิพลของมายา ท่ีจะตอ้งถูกลงโทษ

คาํถาม: ใครท่ีฉลาดท่ีสุดในสายตาของพอ่?
คาํตอบ: ผูท่ี้ซึมซับความบริสุทธ์ิเป็นผูท่ี้มีปัญญา ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกไ็มมี่ปัญญา ลักษมีและนารายณ์กลา่วไดว้า่เป็นผูท่ี้มี

ปัญญามากท่ีสุด ลูกๆจะกลับมามีปัญญาดว้ยเชน่กัน ความบริสุทธ์ิเป็นสิง่จาํเป็นสาํหรับสิง่น้ี ดังนัน้พอ่จึง
เตือนลูกวา่: ลูกๆ จงระมัดระวังท่ีดวงตาจะไมห่ลอกลวงลูก แมใ้นขณะท่ีมองดูโลกเกา่น้ี กอ็ยา่ไดเ้หน็มัน
จงจดจาํโลกใหมแ่หง่สวรรค์

โอม ชานติ ลูกๆ ท่ีแสนหวานท่ีจากหายไปนานเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้เขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกเป็นนักเดินทางในโลกเกา่น้ี
เพียงอีกไมก่ี่วันเทา่นัน้ ผูค้นในโลกเช่ือวา่พวกเขายังคงตอ้งอยูท่ี่น่ีเป็นเวลาอีก 40,000 ปี ลูกๆ มีศรัทธา อยา่ไดลื้มสิง่
เหลา่น้ี ในขณะท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี หัวใจของลูกควรจะพองโต ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกสามารถมองเหน็ไดด้ว้ยดวงตาทัง้หมด
จะตอ้งถูกทาํลาย ดวงวญิญาณเป็นอมตะ ฉันดวงวญิญาณน้ีไดใ้ช้ 84 ชาติเกิด ขณะน้ีบาบามาเพ่ือพาเรากลับบา้น เม่ือโลก
เกา่จะถูกทาํลาย พอ่มาเพ่ือสร้างโลกใหม่ สิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่โลกเปล่ียนจากเกา่เป็นใหมแ่ละใหมเ่ป็นเกา่
อยา่งไร เราเคยวนไปรอบวงจรน้ีหลายตอ่หลายครัง้มาแลว้กอ่นหน้าน้ี เวลาน้ีวงจรกาํลังจะสิน้สุดลง จะมีเทพจาํนวน
เลก็น้อยเทา่นัน้ในโลกใหม่ จะไมมี่มนุษยท่ี์น่ัน ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บกรรมของลูก เม่ือผูค้นสร้างการกระทาํท่ีผิด สาํนึกของ
พวกเขากกั็ดกร่อน เหตุน้ีเองพอ่จึงถามวา่: ลูกไมไ่ดท้าํบาปใดๆเชน่นัน้ในชาติเกิดน้ีใชไ่หม? โลกน้ีเป็นอาณาจักรของรา
วันท่ีสกปรกและไมบ่ริสุทธ์ิ โลกน้ีเตม็ไปดว้ยความมืดมิด เวลาน้ีพอ่กาํลังให้มรดกของลูกแกลู่กๆ ลูกไมไ่ดท้าํความ
เล่ือมใสศรัทธาอีกตอ่ไป มีการลม้ลุกคลุกคลานไปในความมืดมิดของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา เวลาน้ีลูกมาท่ีน่ี
แลว้ ขณะน้ีลูกมีมือของพอ่ เพราะลูกไมไ่ดรั้บการคํา้จุนของพอ่ ลูกจึงไดจ้มอยูใ่นแมนํ่า้แหง่ยาพิษ หนทางของความ
เล่ือมใสศรัทธาดาํเนินตอ่ไปเป็นเวลาคร่ึงวงจร หลังจากท่ีลูกไดรั้บความรู้น้ีแลว้ ลูกจะไปสูโ่ลกใหมข่องยุคทอง น่ีคือยุค
บรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคล จากท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและสกปรก ลูกกก็ลับมาสวยงามและสะอาด ลูกเปล่ียนจากหนามเป็นดอกไม้
ใครทาํให้ลูกเป็นเชน่น้ี? พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกจะไมเ่รียกพอ่ทางร่างวา่เป็นพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกรู้ถึงหน้าท่ีการงานของบ
ราหม์าและวษิณุดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงท่ีบริสุทธ์ิมากเพียงใด! ดินแดนสูงสุด,อาณาเขตท่ีละเอียดออ่น
และดินแดนท่ีมีตัวตน ทัง้หมดน้ีคงอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน เวลาน้ีพอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆวา่ น่ีคือการบรรจบกันของ
โลกเกา่และโลกใหม่ ผูค้นร้องเรียกหา: โปรดมาและทาํให้เราท่ีไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ! บทบาทของพอ่แสดงในยุคบรรจบ
พบกันเทา่นัน้ เน่ืองจากทา่นคือผูส้ร้างและผูก้าํกับ ดังนัน้อยา่งแน่นอนทา่นจะมีกิจกรรมบางอยา่ง ลูกทัง้หมดรู้วา่ทา่นไม่
สามารถเรียกไดว้า่เป็นมนุษย์ ทา่นไมไ่ดมี้ร่างเป็นของทา่นเอง คนอ่ืนเป็นไดทั้ง้มนุษยห์รือเทพ ชีพบาบาไมส่ามารถเป็น
เทพหรือเป็นมนุษยไ์ด้ ร่างกายน้ีถูกยืมมาใชเ้พียงช่ัวคราว ทา่นจะไมถื่อกาํเนิดจากครรภ์ พอ่เองพูดวา่ ลูกๆพอ่จะสามารถ
สอนราชา โยคะให้แกลู่กไดอ้ยา่งไร ถา้พอ่ไมมี่ร่างกาย? แมว้า่ผูค้นจะพูดวา่ ดวงวญิญาณสูงสุดอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้น
หิน เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจแลว้วา่พอ่มาไดอ้ยา่งไร ขณะน้ีลูกกาํลังเรียนรู้ราชา โยคะ ไมมี่มนุษยค์นใดสามารถสอนสิง่น้ีได้ ไมมี่
เทพใดสามารถศกึษาราชา โยคะ เป็นท่ีน่ี ในยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีลูกจะกลายเป็นเทพดว้ยการศกึษาราชา โยคะ ลูกๆ
ควรมีความสุขอยา่งยิง่ท่ีเวลาน้ีลูกกาํลังจะเสร็จสิน้วงจร 84 ชาติเกิด พอ่มาในตอนทา้ยของทุกๆ วงจร พอ่เองพูดวา่น่ีคือ
ชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของผูน้ี้ ศรีกฤษณะเป็นเจา้ชายของยุคทอง เขาวนไปรอบวงจรของ 84 ชาติเกิด
ชีพบาบาไมเ่ขา้มาสูว่งจรของ 84 ชาติเกิด ดวงวญิญาณศรีกฤษณะเปล่ียนจากน่าเกลียดเป็นสวยงาม ไมมี่ใครรู้สิง่เหลา่น้ี
เลย ลูกรู้ถึงสิง่น้ีตามลาํดับกันไปเชน่กัน มายานัน้แขง็แกร่งมาก เธอจะไมป่ลอ่ยใครไวต้ามลาํพัง พอ่มาเพ่ือรู้ทุกสิง่ มายา,
จระเขก้ส็ามารถกลืนกินผูใ้ดกไ็ดอ้ยา่งสมบูรณ์ พอ่รู้เร่ืองน้ีดีมาก อยา่งไรกต็าม อยา่ไดค้ดิวา่พอ่คืออันตรายามิ (ผูท่ี้ลว่งรู้
ความลับในหัวใจของแตล่ะคน) ไมเ่ลย อยา่งไรกต็ามพอ่สามารถเหน็กิจกรรมของทุกคน ขา่วกม็าถึงบาบาเชน่กัน มายา
กลืนกินลูกทัง้เป็นอยา่งสมบูรณ์ มีประเดน็เชน่นัน้อยูม่ากมายท่ีลูกๆ ไมเ่ขา้ใจ พอ่รู้ทุกสิง่ ผูค้นคดิวา่ดวงวญิญาณสูงสุด
รู้ความลับทัง้หมดท่ีอยูภ่ายในทุกคน พอ่พูดวา่ พอ่ไมไ่ดรู้้ความลับทัง้หมดท่ีอยูภ่ายในแตล่ะคน พอ่รู้ทัง้หมดเก่ียวกับลูก
จากพฤติกรรมของลูก พฤติกรรมของบางคนกส็กปรกมาก ดังนัน้พอ่เตือนลูกๆซํา้แลว้ซํา้เลา่และบอกวา่ลูกตอ้งระมัดระวัง
เก่ียวกับมายา อยา่งไรกต็าม แมพ้อ่จะอธิบาย สิง่นัน้กไ็มไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของบางคน ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญ่



ท่ีสุด พวกเขาไมแ่มแ้ตจ่ะตระหนักวา่พวกเขากาํลังขอ้งแวะในกิเลส สิง่น้ีกเ็กิดข้ึนเชน่กัน ดังนัน้บาบาพูดวา่: ถา้ลูกทาํผิด
ให้บอกบาบาตามความเป็นจริงและอยา่ไดซ้อ่นเร้นสิง่นัน้ ไมเ่ชน่นัน้แลว้บาปจะทวีคูณเป็น 100 เทา่ สาํนึกของลูกจะเฝ้า
แตกั่ดกร่อนลูกอยูข่า้งใน บาปจะเฝ้าแตเ่ติบโตตอ่ไปเร่ือยๆจนกระท่ังลูกลม้ลงอยา่งสิน้เชิง ลูกๆ ตอ้งคงอยูอ่ยา่งมีสัจจะตอ่
พอ่อยา่งแทจ้ริง หรือไมเ่ชน่นัน้ลูกจะประสบกับความสูญเสยีเป็นอยา่งยิง่ น่ีคือโลกของราวัน ทาํไมเราควรจดจาํโลกของ
ราวัน? เราจะตอ้งไปสูโ่ลกใหม่ เม่ือพอ่กาํลังสร้างบา้นใหม่ ลูกๆของเขากมี็ความสุขมาก เพราะพวกเขาเขา้ใจวา่บา้นใหม่
กาํลังถูกสร้างสาํหรับพวกเขา น่ีคือประเดน็ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด โลกใหมแ่หง่สวรรคก์าํลังถูกสร้างข้ึนสาํหรับเรา เวลาน้ีเรากาํลัง
จะจากไปสูโ่ลกใหม่ ตามท่ีเราจดจาํพอ่ไดม้ากเพียงใด เรากจ็ะกลับมาสวยงามมากเทา่นัน้ เพราะเราเคยไดรั้บอิทธิพลของ
กิเลสตา่งๆ เราจึงกลายเป็นหนาม ลูกๆรู้วา่ผูท่ี้หยุดมาท่ีน่ีกไ็ดรั้บอิทธิพลจากมายา พวกเขาไมไ่ดอ้ยูกั่บพอ่อีกตอ่ไป แต่
กลายเป็นคนทรยศและกลับไปหาศัตรูเกา่ มายากลืนผูค้นมากมายในลักษณะน้ี มีมากมายท่ีตายไป มีคนท่ีดีมากมายท่ีพูด
วา่พวกเขากาํลังจะทาํสิง่น้ีและสิง่นัน้ พวกเขาพร้อมท่ีจะมอบชีวติให้กับยักยา่ดว้ยเชน่กัน วันน้ีพวกเขากไ็มอ่ยูท่ี่น่ีแลว้ การ
รบราของลูกเป็นไปกับมายา ไมมี่ใครในโลกรู้วา่การรบรากับมายาเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร คัมภีร์กไ็ดแ้สดงการรบราระหวา่ง
เทพและปีศาจและสงครามระหวา่งฆราวาสและพันดาวาสเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ลูกสามารถถามใครกต็ามวา่สองประเดน็น้ีใน
คัมภีร์นัน้เป็นไปไดอ้ยา่งไร เทพไมมี่ความรุนแรง พวกเขาอยูใ่นยุคทอง พวกเขาจะเขา้มาสูยุ่คเหลก็เพ่ือท่ีจะตอ่สูห้รือ? ไม่
มีใครเขา้ใจวา่ฆราวาสและพันดาวาสเป็นใคร พวกเขาเพียงแคอ่า่นสิง่ท่ีเขียนไวใ้นคัมภีร์และแลว้กท็อ่งสวดสิง่นัน้ บาบา
ไดศ้กึษากีตะทัง้หมด เม่ือฉันไดรั้บความรู้น้ี ฉันเร่ิมคดิถึงความหมายของสิง่เหลา่นัน้เก่ียวกับสงครามท่ีเขียนไวใ้นคัมภีร์กี
ตะ ศรีกฤษณะไมใ่ชพ่ระเจา้แหง่กีตะ พอ่น่ังอยูใ่นผูน้ี้ และดังนัน้ทา่นจึงทาํให้เราละทิ้งกีตะนัน้ไป เวลาน้ีเรามีแสงสวา่ง
มากมายจากพอ่ เป็นดวงวญิญาณท่ีไดรั้บแสงสวา่ง เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํ
พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เม่ือลูกเคยจดจาํทา่นในความเล่ือมใสศรัทธา ลูกพูดวา่ เม่ือทา่นมาเราจะอุทศิตนเองตอ่ทา่น
อยา่งไรกต็ามลูกไมเ่ขา้ใจวา่ทา่นจะมาอยา่งไร หรือลูกจะอุทศิตนเองตอ่ทา่นอยา่งไร เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่เราดวงวญิญาณ
เป็นเชน่เดียวกับพอ่ แตก่ารเกิดของพอ่นัน้พิเศษสุดไมเ่หมือนใคร ทา่นสอนลูกอยา่งดีมาก ลูกเองกพู็ดวา่ ผูเ้ดียวนัน้คือ
พอ่เดียวกัน ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีกลายเป็นพอ่ของเราทุกวงจร เราทัง้หมดพูดวา่ “บาบา,บาบา” และบาบากพู็ดวา่ “ลูก ลูก” ใน
ฐานะท่ีเป็นครูของลูก ทา่นสอนราชาโยคะแกลู่กและทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก ในขณะท่ีเป็นของพอ่น้ี ลูกตอ้งรับคาํ
สอนท่ีทา่นให้ลูกในฐานะครูของลูกดว้ยเชน่กัน หัวใจของลูกควรจะเตม็ไปดว้ยความสุขในขณะท่ีลูกกาํลังรับฟังสิง่น้ี ถา้
ใครบางคนกลับมาสกปรกกไ็มส่ามารถมีความสุขนัน้ได้ แมว้า่พวกเขาจะพยายามอยา่งหนัก พวกเขากไ็มไ่ดเ้ป็นสว่นหน่ึง
ในสกุลของเรา มีนามสกุลมากมายสาํหรับผูค้น ทุกสิง่นัน้มีขีดจาํกัด ดูซิวา่นามสกุลของลูกนัน้ยิง่ใหญแ่คไ่หน! บราหม์าผู้
เป็นปู่ของปู่ทวดท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ไมมี่ใครรู้จักทา่น พวกเขาพูดวา่ชีพบาบาอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ไมมี่ใครแมแ้ต่
จะรู้เก่ียวกับบราหม์า พวกเขามีภาพของบราหม์า,วษิณุและชางกา้ แตพ่วกเขากไ็ดว้างบราหม์าไวใ้นอาณาเขตท่ีละเอียด
ออ่น พวกเขาไมรู้่ชีวประวัติของบราหม์า บราหม์าจะอยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นไดอ้ยา่งไร? เขาจะนําลูกมาเล้ียงดูจากท่ี
น่ันไดอ้ยา่งไร? พอ่พูดวา่ น่ีคือพาหนะของพอ่ พอ่เขา้มาในเขาในชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา เวลาน้ี
คือยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลซ่ึงบทตอนของกีตะไดเ้กิดข้ึน ประเดน็หลักในสิง่น้ีคือความบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครรู้วธีิท่ีจะ
กลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนา ฯลฯ ไมเ่คยพูดกับลูกวา่ จงลืมร่างกายของลูกและความสัมพันธท์าง
ร่างกายทัง้หมดของลูกและให้จดจาํฉันผูเ้ป็นพอ่เทา่นัน้ ดังนัน้การกระทาํท่ีเป็นบาปทัง้หมดท่ีลูกทาํมาเพราะมายากจ็ะถูก
เผาไป พวกเขาไมรู้่จักพอ่ พอ่พูดไวใ้นกีตะ: พอ่มาเพ่ือยกระดับผูรู้้เหลา่น้ี ฯลฯ พอ่อธิบาย: น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของดวง
วญิญาณทัง้หมดท่ีไดเ้ลน่บทบาทของพวกเขาตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ของวงจรจนถึงปัจจุบันน้ี น่ีเป็นชาติเกิดสุดทา้ยของผูน้ี้เชน่
กัน ผูน้ี้ไดก้ลายเป็นบราหม์าอีกครัง้ ในวัยเดก็ของเขา เขาเป็นเพียงเดก็ชาวบา้น เขาไดจ้บสิน้ 84 ชาติเกิดของเขาแลว้ จาก
ตอนแรกจนถึงตอนสุดทา้ย เวลาน้ีลอ็คในสติปัญญาของลูกๆไดถู้กเปิดออกแลว้ลูกกก็ลับมาฉลาด กอ่นหน้านัน้ลูกสิน้คดิ!
ลักษมีและนารายณ์นัน้รู้คดิ ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเรียกวา่ไมรู้่คดิ ประเดน็หลักคือความบริสุทธ์ิ ลูกเขียนวา่: มายา
ทาํให้เราลม้ลง ดวงตาของเรากลายเป็นอาชญากร พอ่เตือนลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ ทา่นพูดวา่ ลูกๆ อยา่พายแพต้อ่มายา เวลาน้ี
ลูกตอ้งกลับบา้น พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ โลกเกา่น้ีจะถูกทาํลาย เรากาํลังจะกลับมาบริสุทธ์ิและ
ดังนัน้เราตอ้งการโลกท่ีบริสุทธ์ิเชน่กัน ลูกๆ ตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่จะไมมี่โยคะ บาบาไมไ่ดก้ลับมาไม่
บริสุทธ์ิท่ีทา่นจะตอ้งมีโยคะ บาบาพูดวา่ พอ่อยูท่ี่น่ีเพ่ือรับใชลู้ก ลูกเคยเรียกหาพอ่ให้มาและชาํระลูกผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้
บริสุทธ์ิ เป็นเพราะลูกเรียกหาพอ่ให้มา พอ่ถึงไดม้า พอ่แสดงหนทางท่ีงา่ยดายมากท่ีลูกจะทาํตาม: เพียงแคอ่ยูใ่น “มาน
มานะบาฟ” เหลา่น้ีคือคาํพูดของพระเจา้ เพราะพวกเขากลา่วถึงช่ือของศรีกฤษณะ ทุกคนจึงลืมพอ่ พอ่คืออันดับแรก ศรี
กฤษณะคืออันดับท่ีสอง บาบาคือนายของอาณาเขตสูงสุด ในขณะท่ีกฤษณะคือนายแหง่สวรรค์ ไมมี่สิง่ใดเกิดข้ึนใน
อาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ในบรรดาทุกคน กฤษณะคืออันดับหน่ึง ทุกคนรักเขา คนอ่ืนๆทัง้หมดกท็าํตามเขา ไมใ่ชทุ่กคน



สามารถไปสวรรคไ์ด้ ดังนัน้ลูกๆท่ีสุดแสนหวาน,ความสุขของลูกควรจะลึกลํา้มากจนแทรกซึมเขา้ไปในกระดูก ลูกหลาย
คนท่ีมาหาบาบากไ็มส่ามารถอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิได้ เม่ือบาบาถามพวกเขาวา่: “เม่ือลูกขอ้งแวะในบาปทาํไมลูกถึงมาหาบา
บา?” พวกเขาตอบวา่ “ฉันจะทาํอะไรได?้ ฉันไมส่ามารถอยูห่า่งได้ ถา้ฉันมาท่ีน่ีบางทีลูกศรอาจยงิตรงเป้า จะมีใคร
นอกจากพอ่ท่ีจะให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกฉั่น? ดังนัน้ฉันจึงมาและน่ังท่ีน่ี มายามีพลังมาก ฉันกมี็
ศรัทธาวา่บาบาจะเปล่ียนฉันจากไมบ่ริสุทธ์ิเป็นบริสุทธ์ิและสวยงาม แตฉั่นจะทาํอยา่งไรได?้ ดว้ยการพูดสัจจะบางทีฉัน
อาจจะดีข้ึนมาได้ ฉันมีศรัทธาวา่ฉันสามารถเปล่ียนแปลงไดโ้ดยทา่น” บาบารู้สกึเมตตาตอ่ลูกเชน่นัน้ มันจะเกิดข้ึนเชน่น้ี
อีกครัง้ ไมมี่อะไรใหม!่ บาบาให้ศรีมัทแกลู่กทัง้หมดทุกวัน แตมี่เพียงไมก่ี่คนท่ีนําไปปฏิบัติ บาบาจะทาํอะไรไดเ้ก่ียวกับสิง่
น้ี? บาบาพูดวา่อาจจะเป็นบทบาทของพวกเขาท่ีเป็นเชน่นัน้ ไมใ่ชทุ่กคนสามารถกลายเป็นราชาหรือราชินี อาณาจักรถูก
กอ่ตัง้ข้ึนและความหลากหลายกเ็ป็นท่ีตอ้งการในอาณาจักร อยา่งไรกต็าม บาบาพูดวา่ ลูกๆ อยา่ไดป้ลอ่ยความกลา้หาญ
ของลูกไป ลูกสามารถทาํความกา้วหน้าได้ อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. คงอยูอ่ยา่งมีสัจจะกับพอ่เสมอ ถา้ลูกทาํความผิดใดในขณะน้ี อยา่ไดซ้อ่นความผิดนัน้ ดูแลดวงตาของลูกท่ีจะไมมี่วัน
เป็นอาชญากร

2. มีความซาบซ้ึงท่ีบริสุทธ์ิเสมอวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังเปล่ียนลูกจากไมบ่ริสุทธ์ิและสกปรกไปสูค่วามสวยงาม จาก
หนามเป็นดอกไม้ เวลาน้ีลูกกาํลังจับมือของพอ่และดว้ยการคํา้จุนน้ี ลูกจะกา้วขา้มแมนํ่า้แหง่ยาพิษ
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นผูท่ี้เปล่ียนแปลงตนเองและเปล่ียนความคดิและสันสการ์ของลูกจากลบให้เป็นบวกใน

หน่ึงวนิาทีดว้ยเบรกอันทรงพลัง
เม่ือลูกมีความคดิท่ีเป็นลบ น่ันคือ ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ ความเร็วของความคดิเหลา่นัน้เร็วมาก ลูกตอ้ง
ฝึกฝนการใชเ้บรกท่ีทรงพลังดว้ยความรวดเร็วกับความคดิเหลา่นัน้และนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลง กอ่นท่ีจะ
ข้ึนไปบนภูเขา จะตอ้งมีการตรวจสอบเบรกของลูกกอ่น เพ่ือท่ีจะทาํให้สภาพของลูกสูงสง่ จงเพิม่การ
ฝึกฝนการใชเ้บรกกับความคดิของลูกในหน่ึงวนิาที เม่ือลูกเปล่ียนความคดิและสันสการ์ของลูกจากลบเป็น
บวกในหน่ึงวนิาที งานของการเปล่ียนแปลงโลกดว้ยการเปล่ียนแปลงตนเองของลูกจะเสร็จสมบูรณ์

คติพจน์: ผูท่ี้ใชพ้ลังท่ีสูงสง่ของการเปล่ียนแปลงตนเองและผูอ่ื้นคือคาร์มาโยคีท่ีแทจ้ริง
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