
08-06-2024 มอร์น่ิง มูร์ลี โอม ชานติ บัพดาดา มธุบัน

สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน บาปของลูกไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึง ไมใ่ชด่ว้ยการเขา้ฌาน การ
เขา้ฌานคือเกมท่ีมีคา่ไมก่ี่สตางคเ์ทา่นัน้ ดังนัน้อยา่ไดมี้ความปรารถนาใดๆท่ีจะไปเขา้ฌาน

คาํถาม: พอ่ให้ลูกทุกคนระมัดระวังสิง่หน่ึงเก่ียวกับอะไร เพ่ือชว่ยให้ลูกปลอดภัยจากมายาในรูปแบบตา่งๆ?
คาํตอบ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน อยา่ไดมี้ความปรารถนาใดๆท่ีจะเขา้ฌาน ความรู้และโยคะน้ีไมมี่การเช่ือมโยงกับการ

เขา้ฌาน สิง่หลักคือการศกึษาเลา่เรียนน้ี บางคนเขา้ฌานและพูดวา่ “มามา่เขา้มาในฉัน” หรือ “บาบาเขา้มา
ในฉัน” สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นความคดิท่ีละเอียดออ่นของมายาท่ีลูกจะตอ้งระมัดระวังอยา่งมาก มายาเขา้
มาในลูกๆมากมายและทาํให้พวกเขากระทาํผิด ดังนัน้อยา่ไดมี้ความปรารถนาใดๆ ท่ีจะเขา้ฌาน

โอม ชานติ ลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวาน, ลูกเขา้ใจแลว้วา่, ดา้นหน่ึงคือความเล่ือมใสศรัทธาและอีกดา้นหน่ึงคือความรู้น้ี
มีความเล่ือมใสศรัทธาอยูม่ากมาย และมีผูค้นมากมายท่ีสอนสิง่นัน้แกลู่ก คัมภีร์และมนุษยก์ส็อนสิง่นัน้แกลู่ก ท่ีน่ีลูกไมมี่
ทัง้คัมภีร์และมนุษยใ์ดๆ ท่ีน่ีเป็นพอ่ทางจิตผูเ้ดียวท่ีกาํลังสอนและกาํลังอธิบายแกลู่กดวงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีดูด
ซับทุกสิง่ พอ่สูงสุด, ดวงวญิญาณสูงสุดมีความรู้ทัง้หมดน้ี ทา่นมีความรู้ของวงจรของ 84 ชาติเกิด และเหตุน้ีเองทา่นจึง
สามารถเรียกไดว้า่เป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองดว้ยเชน่กัน ทา่นกาํลังทาํให้เราลูกๆกลายเป็นผูค้วง
กงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง บาบาอยูใ่นร่างของบราหม์าและดังนัน้ทา่นสามารถเรียกวา่เป็นบราหมิ์นเชน่กัน เรา
ลูกๆของทา่นไดก้ลายเป็นบราหมิ์นเชน่กันท่ีตอ่มากลายเป็นเทพ เวลาน้ีพอ่น่ังท่ีน่ีและสอนลูกถึงการจาริกแสวงบุญแหง่
การทรงจาํระลึกถึง ไมมี่เร่ืองของหะฐะโยคะในสิง่น้ี ผูค้นเหลา่นัน้เขา้ฌานดว้ยหะฐะโยคะ ไมมี่ความยิง่ใหญใ่ดในการ
เขา้ฌาน การเขา้ฌานคือเกมท่ีมีคา่ไมก่ี่สตางคเ์ทา่นัน้ ลูกตอ้งไมพู่ดกับใครวา่ลูกเขา้ฌานเพราะทุกวันน้ีผูค้นมากมายใน
ทุกหนแหง่ในตา่งประเทศกเ็ขา้ฌาน ดว้ยการเขา้ฌาน, พวกเขาไมไ่ดรั้บประโยชน์อะไรและลูกกไ็มไ่ดป้ระโยชน์อะไร บา
บาให้ความเขา้ใจแกลู่กแลว้วา่ไมมี่ทัง้การจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงหรือความรู้ใดๆอยูใ่นฌาน ผูท่ี้เขา้ฌานจะ
ไมฟั่งความรู้น้ีและบาปของพวกเขากจ็ะไมไ่ดรั้บการปลดเปล้ือง ฌานไมไ่ดมี้ความสาํคัญใดๆ ลูกๆมีโยคะ, แตน่ั่นไมเ่รียก
วา่เป็นการเขา้ฌาน บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึง บาปจะไมส่ามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ย
การเขา้ฌาน บาบาเตือนลูก: ลูกๆอยา่ไดมี้ความสนใจใดๆท่ีจะเขา้ฌาน ลูกรู้วา่ซันยาสซีเหลา่นัน้ ฯลฯ จะไดรั้บความรู้น้ีเม่ือ
ถึงเวลาของการทาํลายลา้ง แมว้า่ลูกอาจจะเฝ้าแตเ่ช้ือเชิญพวกเขา ความรู้น้ีกจ็ะไมเ่ขา้ไปในไห (สติปัญญา) ของพวกเขา
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว พวกเขาจะมาเม่ือพวกเขาเหน็การทาํลายลา้งอยูเ่บ้ืองหน้า แลว้พวกเขาจะเขา้ใจวา่ความตายกาํลังจะมาถึง
เม่ือพวกเขาไดเ้หน็ความตายกาํลังเขา้มาใกล,้ พวกเขากจ็ะเช่ือลูก บทบาทของพวกเขาอยูใ่นเวลาสุดทา้ย ลูกพูดวา่เวลาน้ี
การทาํลายลา้งกาํลังจะมาถึงและความตายตอ้งมา ผูค้นคดิวา่ลูกกาํลังพูดโกหก ตน้ไมข้องลูกเติบโตอยา่งชา้ๆ ลูกเพียงแต่
ตอ้งบอกกับซันยาสซีวา่ ให้จดจาํพอ่ พอ่ไดอ้ธิบายแลว้ดว้ยเชน่กันวา่ลูกตอ้งไมห่ลับตา หากลูกหลับตาแลว้ลูกจะสามารถ
เหน็พอ่ไดอ้ยา่งไร? เราคือดวงวญิญาณและกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่สูงสุด, ดวงวญิญาณสูงสุด ซ่ึงไมส่ามารถมองเหน็
ทา่นได,้ แตเ่รามีความรู้น้ีอยูใ่นสติปัญญา ลูกๆ เขา้ใจวา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังสอนเราดว้ยการคํา้จุนของร่างน้ี
ไมมี่เร่ืองของการเขา้ฌาน ฯลฯ การเขา้ฌานไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ่ การออฟเฟอร์โบ๊ค ฯลฯ ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ลูก (ผูนํ้า
สาสน์) ไดก้ลายเป็นผูรั้บใชแ้ละกลับมาหลังจากท่ีออฟเฟอร์โบ๊คแลว้ เป็นเหมือนกับผูรั้บใชท่ี้รับใชบุ้คคลสาํคัญดว้ยอาหาร
ลูกเชน่กันเป็นผูรั้บใชผู้ท่ี้ออฟเฟอร์โบ๊คแกเ่ทพ พวกเขาคือเทวดานางฟ้า ลูกเหน็มามา่และบาบาท่ีน่ัน ภาพลักษณ์ท่ี
สมบูรณ์พร้อมนัน้คือเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูก ใครทาํให้พวกเขากลายเป็นเทวดานางฟ้าเชน่นัน้? การเขา้ฌานไม่
ใชส่ิง่ใหญ่ เชน่ท่ีชีพบาบากาํลังสอนลูกท่ีน่ี ในทาํนองเดียวกัน, ท่ีน่ันเชน่กัน ชีพบาบากจ็ะอธิบายบางสิง่ให้แกลู่กผา่นผูน้ี้
ลูกเพียงแตต่อ้งรู้วา่อะไรเกิดข้ึนในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น แตลู่กตอ้งไมใ่ห้ความสาํคัญใดๆกับการเขา้ฌาน ฯลฯ การ
สาธิตการเขา้ฌานนัน้คือความเป็นเดก็เชน่กัน บาบาเตือนทุกคน: อยา่ไดเ้ขา้ฌาน มายามักจะแทรกแซงในสิง่น้ีเชน่กัน น่ี
คือการศกึษาเลา่เรียนท่ีพอ่มาและสอนลูกทุกๆวงจร ในเวลาน้ีคือยุคบรรจบพบกัน ลูกตอ้งไดรั้บการโยกยา้ย ลูกกาํลังเลน่
บทบาทของลูกตามแผนของละคร มีคาํยกยอ่งบทบาทของลูก พอ่มาและสอนลูกตามละคร ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนกับพอ่อีก
ครัง้หน่ึงและเปล่ียนจากมนุษยก์ลายเป็นเทพอยา่งแน่นอน ลูกๆ ลูกมีความสุขอยา่งมากมายในสิง่น้ี เวลาน้ีเรารู้จักพอ่และ
ตอนเร่ิม, ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง ลูกควรจะมีความสุขอยา่งมากท่ีไดรั้บคาํสอนจากพอ่ ลูกศกึษาเลา่เรียนเพ่ือ
ไปโลกใหม่ ท่ีน่ันเป็นอาณาจักรของเทพและดังนัน้ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดอยา่ง



แน่นอน ลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความทุกขน้ี์แลว้เขา้ไปสูค่วามสุข ท่ีน่ีเพราะลูกตโมประธาน, ลูกจึงลม้ป่วย ฯลฯ ความ
เจบ็ป่วยเหลา่น้ีจะจบสิน้ลง สิง่หลักคือการศกึษาเลา่เรียนท่ีซ่ึงไมมี่การเช่ือมโยงใดๆกับการเขา้ฌาน ฯลฯ น่ันไมใ่ชส่ิง่ใหญ่
ในหลายสถานท่ี บางคนเขา้ฌานและพวกเขาพูดวา่มามา่ไดม้าหรือบาบาไดม้า พอ่พูดวา่ ทัง้หมดนัน้ไมมี่อะไรเลย พอ่
อธิบายเพียงสิง่เดียวเทา่นัน้: ลูกมีสาํนึกท่ีเป็นร่างมาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร เวลาน้ีจงกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและ
จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง สิง่น้ีเรียกวา่การจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง ดว้ยการเรียกสิง่
นัน้วา่โยคะ, ลูกกไ็มส่ามารถพิสูจน์วา่เป็นการจาริกแสวงบุญ ลูกๆ ดวงวญิญาณตอ้งไปจากท่ีน่ีและกลับมาสโตประธาน
จากตาโมประธาน เวลาน้ีลูกอยูใ่นการจาริกแสวงบุญ โยคะของพวกเขาไมมี่การจาริกแสวงบุญใดๆในนัน้ มีหะฐะโยคี
มากมาย น่ันคือหะฐะโยคะ ในขณะท่ีน่ีคือการจดจาํระลึกถึงพอ่ พอ่พูดวา่ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน, พิจารณาวา่ตนเป็นดวง
วญิญาณ ไมมี่ใครอ่ืนท่ีเคยอธิบายในลักษณะน้ี น่ีคือการศกึษาเลา่เรียน เม่ือลูกกลายเป็นลูกของพอ่ ลูกตอ้งศกึษา
เลา่เรียนกับพอ่แลว้สอนผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน บาบาพูดวา่ ให้เปิดพิพิธภัณฑแ์ละผูค้นจะมาหาลูกดว้ยตัวเขาเอง ลูกไมต่อ้ง
ยุง่ยากลาํบากท่ีจะเช้ือเชิญพวกเขา พวกเขาจะพูดวา่ ความรู้น้ีดีมาก เราไมเ่คยไดย้นิความรู้น้ีมากอ่นเลย ท่ีน่ีลักษณะนิสัย
ของลูกไดรั้บการเปล่ียนแปลงแลว้ สิง่หลักคือความบริสุทธ์ิเน่ืองจากสิง่น้ีจึงเกิดความป่ันป่วน ผูค้นมากมายยังคงลม้เหลว
ในสิง่น้ี สภาพของลูกจะกลายเป็นเชน่นัน้ ขณะท่ีอยูใ่นโลกน้ีลูกกไ็มเ่หน็มัน ขณะท่ีรับประทานและด่ืม, สติปัญญาของลูก
ควรจะอยูใ่นทศิทางนัน้เชน่เดียวกับเม่ือพอ่กาํลังสร้างบา้นใหมส่ติปัญญาของทุกคนกถู็กดึงเขา้ไปหาบา้นใหม่ โลกใหม่
กาํลังถูกสร้างข้ึนมาในเวลาน้ีและพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังสร้างบา้นท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกรู้วา่ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายาม
เพ่ือจะกลายเป็นชาวสวรรค์ เวลาน้ีวงจรไดม้าถึงจุดสิน้สุดแลว้ เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้นและไปยังสวรรค์ และในการท่ีจะ
ทาํเชน่นัน้เราตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง มัน
อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงท่ีมีอุปสรรคและในการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีลูกตอ้งรบรา ไมมี่เร่ืองของการตอ่สูร้บราเม่ือศกึษา
เลา่เรียน การศกึษาเรียบงา่ยมาก ความรู้ของวงจรของ 84 ชาติเกิดนัน้งา่ยมาก แตก่ารคดิวา่ตนเป็นดวงวญิญาณและจดจาํ
พอ่นัน้ตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม พอ่พูดวา่ อยา่ลืมการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง จดจาํบาบาอยา่งน้อย 8
ช่ัวโมง ลูกตอ้งทาํมาหาเล้ียงชีพเพ่ือร่างกายของลูกดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งมีการนอนดว้ยเชน่กัน น่ีคือหนทางท่ีงา่ยดาย หาก
ลูกถูกห้ามไมใ่ห้นอน น่ันกจ็ะกลายเป็นหะฐะโยคะ มีหะฐะโยคีอยูม่ากมาย พอ่พูดวา่ อยา่มองสิง่ใดในหนทางเชน่นัน้ ไมมี่
ประโยชน์ใดๆในสิง่นัน้ ผูค้นมากมายสอนหะฐะโยคะ ฯลฯ สิง่เหลา่นัน้เป็นแนวทางของมนุษย์ ลูกคือดวงวญิญาณและ
ดวงวญิญาณท่ีนําร่างกายมาใชแ้ละเลน่บทบาทของเขาโดยการเป็นหมอ ฯลฯ อยา่งไรกต็ามผูค้นมีสาํนึกท่ีเป็นร่างและคดิ
วา่ ฉันเป็นคนนัน้คนน้ี เวลาน้ีลูกมีสิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกคือดวงวญิญาณและพอ่เป็นดวงวญิญาณเชน่กัน ใน
เวลาน้ีพอ่สูงสุดกาํลังสอนลูก เหตุน้ีเองจึงไดมี้การจดจาํกันวา่ดวงวญิญาณไดอ้ยูอ่ยา่งแยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็น
เวลาท่ียาวนาน ลูกไดพ้บทา่นในทุกๆ วงจร สว่นคนท่ีเหลือทัง้หมดของโลกมีการสอนและศกึษากันในสาํนึกท่ีเป็นร่าง,
โดยการพิจารณาวา่พวกเขาเป็นร่างกาย ขณะท่ีลูกศกึษาเลา่เรียนในขณะท่ีพิจารณาวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณ พอ่พูด
วา่ พอ่กาํลังสอนลูกๆ ดวงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีกลายเป็นผูพิ้พากษาหรือนักกฎหมาย ฯลฯ ลูกๆ ดวงวญิญาณเคย
บริสุทธ์ิและสโตประธาน และแลว้ในขณะท่ีกาํลังเลน่บทบาทของลูก, เวลาน้ีลูกทัง้หมดกก็ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองลูกจึง
ร้องเรียกหา บาบาไดโ้ปรดมาและทาํให้เราเป็นดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิ พอ่นัน้บริสุทธ์ิ เพียงเม่ือลูกไดย้นิสิง่เหลา่น้ีเทา่นัน้ท่ี
ลูกจะสามารถดูดซับสิง่เหลา่น้ีได้ ลูกๆกลายเป็นเทพเม่ือลูกดูดซับสิง่เหลา่น้ี สิง่เหลา่น้ีจะไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของใครอ่ืน
เพราะสิง่เหลา่น้ีใหม่ น่ีคือความรู้และน่ันคือความเล่ือมใสศรัทธา ลูกเชน่กันกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างในขณะท่ีทาํความ
เล่ือมใสศรัทธา พอ่พูดวา่ ลูกๆ เวลาน้ีจงกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พอ่กาํลังสอนเราดวงวญิญาณผา่นร่างน้ี ให้
จดจาํซํา้แลว้ซํา้เลา่วา่ น่ีคือเวลาเดียวเทา่นัน้ท่ีพอ่สูงสุด,พอ่ของทุกดวงวญิญาณไดส้อนลูก นอกจากยุคบรรจบพบกันน้ี
แลว้,ทา่นกไ็มมี่บทบาทในชว่งเวลาใดเลยในละคร เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดซํา้ๆวา่ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน จงมีศรัทธาวา่ลูกคือ
ดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ น่ีคือการจาริกแสวงบุญท่ีสูงมาก หากลูกไตข้ึ่นไป,ลูกสามารถล้ิมรสความหวานช่ืนของสวรรค์
ดว้ยการตกลงไปสูกิ่เลส, ลูกกถู็กบดขย้ีอยา่งสมบูรณ์ ทัง้ๆท่ีลูกจะไปสูส่วรรค์ แตส่ถานภาพของลูกจะตํา่มาก อาณาจักร
กาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ผูท่ี้มีสถานภาพตํา่กเ็ป็นท่ีตอ้งการท่ีน่ันเชน่กัน ไมใ่ชทุ่กคนจะทาํตามหนทางของความรู้ หากพวกเขา
ทาํเชน่นัน้บาบากจ็ะพบลูกๆมากมาย แมว้า่ทา่นจะพบพวกเขา, น่ันกเ็ป็นเพียงชว่งระยะเวลาสัน้ๆเทา่นัน้ ลูกๆ ผูเ้ป็นแมไ่ด้
รับการยกยอ่งอยา่งมาก มีคาํกลา่ววา่ ขอคารวะตอ่ผูเ้ป็นแม่ เมลา่ท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้สาํหรับจากัดอัมบาเกิดข้ึนเพราะเธอได้
ทาํงานรับใชม้ากมาย ผูท่ี้ทาํงานรับใชม้ากมายกก็ลายเป็นราชาท่ียิง่ใหญ่ อนุสรณ์ของลูกอยูใ่นวัดดิลวาลา ลูกสาวทัง้หลาย
ควรหาเวลาอยา่งมาก เม่ือลูกเตรียมอาหารลูกควรจะน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและทาํอาหารท่ีบริสุทธ์ิมากเพ่ือท่ีหัวใจของ
ใครกต็ามท่ีลูกรับใชจ้ะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน มีผูค้นน้อยนิดท่ีไดรั้บอาหารเชน่นัน้ ถามตนเองวา่ ฉันกาํลังเตรียม
อาหารขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาเพ่ือท่ีวา่หัวใจของผูท่ี้รับประทานอาหารนัน้จะหลอมละลายในทันทีท่ีเม่ือ



พวกเขาล้ิมรสอาหารนัน้หรือไม?่ ลูกลืมท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงซํา้แลว้ซํา้เลา่ บาบาพูดวา่ สิง่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ใน
ละครสาํหรับลูกท่ีจะลืมเพราะลูกยังไมก่ลับมาเตม็ 16 องศาสมบูรณ์ ลูกตอ้งกลับมาสมบูรณ์พร้อมอยา่งแน่นอน พระ
จันทร์เตม็ดวงนัน้สวา่งมาก และจากนัน้พระจันทร์กล็ดลงเหลือเป็นเพียงเสน้เดียว มันกลับมามืดสนิทแลว้กก็ลับมาสวา่ง
อยา่งสมบูรณ์ หากลูกดวงวญิญาณละทิ้งกิเลสเหลา่นัน้ ฯลฯ และเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่, ลูกจะกลับมาสมบูรณ์พร้อม ลูกตอ้งการ
ท่ีจะกลายเป็นจักรพรรดิแตไ่มใ่ชว่า่ทุกคนจะสามารถกลายเป็นเชน่นัน้ ทุกคนตอ้งทาํความเพียรพยายาม บางคนกไ็ม่
ทาํความเพียรพยายามใดๆเลย และเหตุน้ีเองจึงมีคาํกลา่ววา่ คนข่ีชา้ง, คนข่ีมา้ และทหารเทา้ (คนเดินเทา้) มีมหาระตีน้อย
มาก ไมมี่นายพลหรือนายพันมากมายเทา่กับมีปวงประชาและเหลา่ทหาร ในบรรดาลูกเชน่กันกมี็นายพล, นายพันและนาย
ร้อย มีทหารราบดว้ยเชน่กัน น่ีคือกองทัพทางจิตของลูก ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง โดย
การมีสิง่น้ีท่ีลูกจะไดรั้บพลัง ลูกคือนักรบท่ีแฝงตัว ดว้ยการจดจาํพอ่, ขยะของบาปของลูกกถู็กเผาทิ้งไป พอ่พูดวา่ ลูกอาจ
จะทาํธุรกิจของลูกฯลฯได้ แตใ่ห้จดจาํพอ่ ลูกคือคูรั่กของผูเ้ป็นท่ีรักเดียวมาชาติแลว้ชาติเลา่ เวลาน้ีลูกไดพ้บกับผูเ้ป็นท่ีรัก
แลว้ ลูกตอ้งจดจาํทา่น กอ่นหน้าน้ีแมว้า่ลูกจะจดจาํทา่น, บาปของลูกกจ็ะไมไ่ดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยสิง่นัน้ พอ่ไดบ้อกลูก
แลว้วา่ลูกตอ้งกลับมาสโตประธานจากตาโมประธานท่ีน่ี เป็นดวงวญิญาณท่ีตอ้งกลายเป็นสิง่น้ี เป็นดวงวญิญาณท่ีกาํลัง
ทาํความเพียรพยายาม ลูกตอ้งขจัดสิง่สกปรกของหลายตอ่หลายชาติเกิดในชาติเกิดเดียวน้ีออกไป น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยใน
ดินแดนแหง่ความตาย และแลว้ลูกตอ้งไปสูดิ่นแดนแหง่ความอมตะ ดวงวญิญาณไมส่ามารถไปท่ีน่ันไดโ้ดยท่ียังไมก่ลับ
มาบริสุทธ์ิ บัญชีกรรมของทุกคนตอ้งไดรั้บการชาํระสะสาง และแลว้หากลูกไดสั้มผัสประสบการณ์กับการถูกลงโทษ,
สถานภาพของลูกกจ็ะลดลง ผูท่ี้ไมมี่ประสบการณ์ของการถูกลงโทษกก็ลา่วไดว้า่เป็นลูกปัดทัง้แปดของลูกประคาํ ไดมี้การ
ทาํแหวนนพเกา้ข้ึนมา หากลูกตอ้งการท่ีจะกลายเป็นเชน่นัน้ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากท่ีจะจดจาํพอ่ อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. โยกยา้ยตนเองในยุคบรรจบพบกัน เปล่ียนแปลงบุคลิกลักษณะของลูกโดยการศกึษาเลา่เรียนและโดยการสร้างสม
ความบริสุทธ์ิ อยา่ไดมี้ความใสใ่จใดๆ ในการเขา้ฌาน ฯลฯ

2. ทาํมาหาเล้ียงร่างกายของลูกแตก่ต็อ้งมีการนอนดว้ยเพราะน่ีไมใ่ชห่ะฐะโยคะ อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งไมลื่มการจาริกแสวง
บุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง จงอยูอ่ยา่งโยคยุกตข์ณะท่ีตระเตรียมอาหารและรับใชผู้อ่ื้นดว้ยอาหารท่ีบริสุทธ์ินัน้ท่ีหัวใจของ
ผูท่ี้รับประทานอาหารนัน้จะกลับมาบริสุทธ์ิ
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นเป็นราชฤๅษีและเป็นนายของตนเอง ท่ีมีชัยชนะเหนือพลังท่ีละเอียดออ่นของลูก

เป็นสิง่งา่ยท่ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะประสาทสัมผัสของลูก แตต่อ้งอาศัยการฝึกฝนอยา่งละเอียดออ่นเพ่ือท่ี
จะไดรั้บชัยชนะเหนือจิตใจ,สติปัญญาและซันสการ์ซ่ึงเป็นพลังท่ีละเอียดออ่นของลูก การนําซันสการ์หรือ
ความคดิท่ีลูกตอ้งการมาใชใ้นเวลาใดเวลาหน่ึงไดอ้ยา่งงา่ยดายกลา่วไดว้า่มีชัยชนะเหนือพลังท่ีละเอียด
ออ่นของลูก น่ีเป็นสภาพของราช ฤๅษี หากลูกสัง่พลังของความคดิของลูกให้มีสมาธิทันทีและแลว้เม่ือคาํสัง่
ของราชาเป็นท่ีเช่ือฟังในทันทีเชน่นัน้คือสิง่ช้ีบอกของการเป็นนายของตนเอง โดยการฝึกฝนสิง่น้ีลูกจะ
สอบผา่นขอ้สอบสุดทา้ย

คติพจน์: พรท่ีลูกไดรั้บจากโดยการทาํงานรับใช้ เป็นของขวัญท่ียิง่ใหญท่ี่สุดเหนือทัง้หมด
 

*** โอม ชานติ ***


