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จงมีความรักต่อพ่อและครอบครัวด้วยหัวใจท่ีแท้จริง และ 

สัญญาวา่จะเป็นอิสระจากความลำบากตรากตรำ และไดรั้บประโยชน์จากคำสัญญานัน้ 

วันน้ี บัพดาดา ไดเ้หน็ลูกๆท่ีสูงสง่ของทา่นในทุกหนแหง่ ผูท่ี้มีสทิธ์ิในอำนาจในการปกครองตนเองและมีความม่ันคงใน
สภาพของการมีความเคารพตนเอง ความเคารพท่ีพอ่ให้กับลูกๆนัน้สูงกวา่ความเคารพท่ีพอ่ให้กับตัวทา่นเองเสยีอีก ทา่น
ปลดปลอ่ยลูกทุกคนจากการกม้ลงแทบเทา้ของทา่น และทำให้พวกเขาเป็นมงกุฎบนศรีษะของทา่น ทา่นเรียกตัวทา่นเอง
วา่เป็นผูรั้บใชข้องลูกๆท่ีน่ารักเสมอ ทา่นให้ความเคารพอำนาจอันยิง่ใหญเ่ชน่นัน้แกลู่กๆ ดังนัน้ลูกแตล่ะคนพิจารณาวา่
ตนเองมีความเคารพตนเองเชน่นัน้หรือไม?่ คุณสมบัติพิเศษของผูท่ี้มีความม่ันคงในความเคารพตนเองคืออะไร? มากเทา่
ท่ีคนๆหน่ึงมีความเคารพตนเอง เขากจ็ะให้ความเคารพตอ่ทุกคนมากเทา่นัน้ดว้ยเชน่กัน มากเทา่ท่ีคนๆหน่ึงมีความเคารพ
ตนเอง เขาจะถอ่มตนและเป็นท่ีรักของทุกคนและรักทุกคนมากเทา่นัน้ (serva ka pyara หมายถึงการรักทุกคนและเป็น
ท่ีรักของทุกคน) สิง่ช้ีบอกของผูท่ี้มีความเคารพตนเองคือเขาจะรักพอ่และรักทุกคนดว้ย เขาจะไมรั่กจำนวนท่ีมีขีดจำกัดแต่
จะรักท่ีไมมี่ขีดจำกัด พอ่เป็นท่ีรักของทุกคน ไมว่า่ใครจะอายุหน่ึงเดือนหรือเป็นเพชรพลอยดัง้เดิม แตล่ะคนเช่ือวา่ "ฉัน
เป็นของบาบาและบาบาเป็นของฉัน" ความเคารพตนเองท่ีสูงสง่น้ีเป็นสิง่ช้ีบอกของการไดรั้บความรักจากทุกคน เพราะลูก
เชน่น้ีเป็นผูท่ี้ทำตามพอ่ ดูส ิ ตัง้แตเ่ดก็เลก็ๆไปจนถึงผูสู้งวัย ลูกท่ีเป็นผูใ้หญ ่ พอ่ให้ความเคารพทุกวัย ทา่นกใ็ห้ความ
เคารพตอ่เยาวชนโดยมองวา่พวกเขาเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลกจากการเป็นผูท้ำ ลายลา้ง,ทา่นทำให้พวกเขายิง่ใหญ ่
ทา่นทำให้ผูค้รองเรือนท่ีอาศัยอยูใ่นครอบครัวสูงกวา่ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญแ่ละจักกัตกูรู(นักปราชญ,์ผูรู้้)ท่ียิง่ใหญเ่สยีอีก 
แมว้า่พวกเขาจะอาศัยอยูท่ี่บา้น แตท่า่นกท็ำให้พวกเขาเป็นผูท่ี้คอยชว่ยเหลือดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญเ่หลา่นัน้ ผูท่ี้มีทัศนคติ
ท่ีจะอยูเ่หนือกวา่ผูอ่ื้น จะตอ้งกม้ลง ทา่นไดเ้ตือนกุมารีถึงความเคารพในรูปของชีพชักตี และทำให้พวกเธอเป็นเชน่นัน้ 
ทา่นไดใ้ห้ความเคารพกับลูกๆท่ีอาวุโส เป็นผูใ้หญ ่ และมีประสบการณ์วา่มีความทัดเทียมกับพอ่บราหม์า ในทำนอง
เดียวกัน ลูกท่ีม่ันคงในความเคารพตนเองจะมองทุกดวงวญิญาณดว้ยความเคารพเชน่น้ี พวกเขาจะไมเ่พียงแคม่องพวก
เขาในลักษณะนัน้ แตจ่ะมีความสัมพันธห์รือความเช่ือมโยงกับพวกเขาในลักษณะนัน้ ความเคารพตนเอง (สวามาน) จบ
สิน้สำ นึกท่ีเป็นร่าง (เดห ์ อภิมาน) ท่ีใดมีความเคารพตนเอง ท่ีน่ันจะไมมี่ความหยิง่ยโสของร่างกาย วธีิท่ีงา่ยดายมากใน
การจบสิน้สำ นึกท่ีเป็นร่างคือการคงความเคารพตนเองอยูเ่สมอ มองแตล่ะคนดว้ยความเคารพเสมอ ไมว่า่ใครจะเป็นสว่น
หน่ึงของกองทหารราบหรือแมแ้ตใ่นอันดับสุดทา้ยในลูกประคำ 16,000 ตามละคร แมแ้ตอั่นดับสุดทา้ยกไ็ดรั้บความ
คุณสมบัติพิเศษอยา่งใดอยา่งหน่ึงจากพอ่ ผูท่ี้มีความเคารพตนเองจะให้ความเคารพผูอ่ื้นเม่ือเหน็คุณสมบัติพิเศษของ
พวกเขา คุณสมบัติพิเศษของแตล่ะคนจะหลอมอยูใ่นสายตา ทัศนคติ และการกระทำของเขา ผูใ้ดกต็ามท่ีเป็นของพอ่คือ
ดวงวญิญาณพิเศษ แมว้า่เขาจะตามลำดับกันไป เม่ือเทียบกับดวงวญิญาณของโลกแลว้ เขากยั็งเป็นหน่ึงในหลายลา้น ลูก
ทุกคนพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณพิเศษในลักษณะน้ีหรือไม?่ ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งม่ันคงในความเคารพตนเอง ไมใ่ช่
ในจิตสำ นึกท่ีเป็นร่าง แตใ่นความเคารพตนเอง 

ทำไมพอ่จึงมีความรักตอ่ลูกทุกคน? กเ็พราะพอ่รู้วา่ลูกแตล่ะคนไดต้ระหนักรู้จักพอ่และเป็นของพอ่ แมว้า่พวกเขาจะเขา้มา
ในชุมนุมน้ีเป็นครัง้แรก แตก่ระนัน้ลูกกพู็ดวา่ "บาบา" ดังนัน้เขาจึงมีคา่ควรแกก่ารไดรั้บความรักจากพอ่ บัพดาดามีความ
รักมากท่ีสุดสำ หรับลูกทุกคนจากทุกหนแหง่ จงทำตามพอ่ในลักษณะเดียวกันน้ี ไมมี่ใครแมแ้ตค่นเดียวท่ีไมไ่ดรั้บความ
รัก แตล่ะคนไดรั้บความรัก ดูส ิลูกคนใดกต็ามท่ีพูดวา่ "บาบาของฉัน" อะไรนำมาซ่ึงจิตสำ นึก "ของฉัน" น้ี? น่ันคือความ
รัก ลูกทุกคนท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี รู้สกึวา่ความรักทำให้ลูกเป็นของพอ่ ความรักของพอ่เป็นแมเ่หลก็ ดว้ยแรงดึงดูดของความรัก ลูก
จึงมาเป็นของพอ่ ความรักจากหัวใจ ไมใ่ชค่วามรักเพียงคำพูด ความรักจากหัวใจเป็นรากฐานของชีวติบราหมิ์นน้ี ทำไมลูก
ถึงมาพบบาบา? ความรักคือสิง่ท่ีนำลูกมาท่ีน่ีใชห่รือไม?่ ลูกทุกคนท่ีมาท่ีน่ีและกำลังน่ังอยูท่ี่น่ี ทำไมลูกถึงมา? มันคือความ
รักท่ีดึงลูกมาใชห่รือไม?่ ลูกมีความรักมากแคไ่หน? 100% หรือวา่น้อยกวา่? ผูท่ี้คดิวา่ลูกมีความรัก 100% ยกมือข้ึน! 
100% ในความรักของลูกไหม? มันไมน้่อยกวา่แมก้ระท่ังเพียงเลก็น้อยใชไ่หม? อัจชะ แลว้ลูกมีความรักในบรรดาลูกๆ
เองภายในครอบครัวบราหมิ์นเทา่กันหรือไม?่ บาบาควรขอให้ลูกยกมือข้ึนสำหรับสิง่น้ีหรือไม?่ มีเปอร์เซน็ตใ์นสิง่น้ี เชน่ท่ี
พอ่มีความรักตอ่ทุกคน ในทำนองเดียวกัน ลูกๆกมี็ความรักตอ่ทุกคน และเป็นท่ีรักของทุกคน อยา่ไดม้องท่ีความออ่นแอ



ของผูอ่ื้น หากใครไดรั้บอิทธิพลจากซันสการ์ ใครคือผูท่ี้ลูกตอ้งทำตาม? คนท่ีไดรั้บอิทธิพลหรือไม?่ ลูกคือคนท่ีให้มนตรา
ท่ีจะฝึกจิตใจให้มีระเบียบวนัิย มนตราท่ีปลดปลอ่ยพวกเขาจากอิทธิพล ลูกคือคนท่ีปลดปลอ่ยพวกเขาใชห่รือไม?่? หรือ
ลูกคือผูท่ี้มองดูผูอ่ื้น? หรือลูกคือผูท่ี้มองเหน็ความออ่นแอของพวกเขา? ลูกจะทำอยา่งไรหากลูกเหน็สิง่ท่ีไมดี่? ลูกจะมอง
มันตอ่ไปหรือลูกจะกา้วถอยออกไป? บัพดาดาไดเ้หน็วา่ผูท่ี้มีความรักในหัวใจ ผูท่ี้มีความรักตอ่พอ่ในหัวใจ จะไดรั้บความ
รักจากทุกคนอยา่งแน่นอน ความรักในหัวใจเป็นวธีิท่ีงา่ยดายมากท่ีจะกลับมาเพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อม ไมว่า่บางคน
จะมีความรู้มากมายเพียงใด หากพวกเขาไมมี่ความรักในหัวใจ พวกเขาจะไมส่ามารถมีชีวติบราหมิ์นท่ีมีความสุข
สนุกสนานได ้ชีวติจะแห้งแลง้ ไร้รสชาติ บนหนทางของความรู้น้ี หากมีความรู้แตไ่มมี่ความรัก กจ็ะเกิดคำถามข้ึนในความ
รู้น้ีวา่: “ทำไม? อะไร?” อยา่งไรกต็ามหากมีความรักดว้ยความรู้น้ี บุคคลนัน้กจ็ะซึมซับอยูใ่นความรักอยูเ่สมอ ผูท่ี้มีความ
รักไมจ่ำ เป็นตอ้งพยายามจดจำคนท่ีเขารัก หากใครมีแคค่วามรู้แตไ่มมี่ความรัก บุคคลนัน้กต็อ้งลำบากตรากตรำ คนนัน้
รับประทานผลของความลำบากตรากตรำ และคนน้ีรับประทานผลแหง่ความรัก ความรู้คือเมลด็ และความรักคือน้ำ หาก
เมลด็ไมไ่ดรั้บน้ำแหง่ความรัก ผลกจ็ะไมป่รากฏออกมา 

วันน้ี บัพดาดา กำลังตรวจสอบความรักท่ีมีตอ่พอ่และตอ่ผูอ่ื้นทุกคนในหัวใจของลูกทุกคน แลว้ลูกทุกคนคดิวา่ตนเองเป็น
อยา่งไร? ลูกมีความรักหรือไม?่ ลูกมีหรือไม?่ ผูท่ี้คดิวา่หัวใจของลูกมีความรัก ยกมือข้ึน! ลูกรักทุกคนหรือไม?่ รักทุกคน
ไหม? อัจชะ ลูกมีความรักในหัวใจตอ่พอ่ แลว้ลูกเองกรั็กทุกคนเชน่กันหรือไม?่ กับทุกคนหรือไม?่ ลูกแตล่ะคนคดิวา่ 
“คนน้ีเป็นพ่ีชายน้องชายหรือพ่ีสาวน้องสาวของฉันไหม?” ลูกแตล่ะคนคดิวา่ “คนน้ีเป็นของฉัน” ลูกเช่ืออยา่งนัน้หรือ
ไม?่ หรือมีเพียงลูกบางคนเทา่นัน้ท่ีเช่ือเชน่นัน้? เชน่เดียวกับท่ีลูกทุกคนยกมือเพ่ือแสดงความรักท่ีมีตอ่พอ่วา่ใช ่ลูกรักพอ่ 
ในทำนองเดียวกัน ลูกจะยกมือเพ่ือคนอ่ืนไหมวา่ลูกมีความรักให้กับทุกคน? ลูกจะไดรั้บใบประกาศนียบัตรน้ีหรือไม?่ บัพ
ดาดาเคยบอกลูกกอ่นหน้าน้ีเชน่กันวา่ ลูกตอ้งไมรั่บประกาศนียบัตรแคจ่ากพอ่เทา่นัน้ แตลู่กตอ้งไดรั้บจากครอบครัวบ
ราหมิ์นดว้ย เพราะเวลาน้ีพอ่กำลังกอ่ตัง้ทัง้ศาสนาและอาณาจักรในเวลาเดียวกัน อาณาจักรจะไมมี่เพียงแคพ่อ่เทา่นัน้ แต่
จะมีครอบครัวดว้ย จงมีความรักตอ่พอ่และรักครอบครัวดว้ย 

ลูกมีความรู้แลว้ แตก่ารมีความรักในเวลาเดียวกันกเ็ป็นสิง่สำ คัญเชน่กัน จงอยูใ่นความเคารพตนเองและให้ความนับถือ
ดว้ย ทัง้สองสิง่น้ีมีความสำคัญ ทันทีท่ีลูกแตล่ะคนเกิดมาเป็นบราหมิ์น พอ่ไดใ้ห้ความเคารพแกลู่กและน่ันคือวธีิท่ีลูกกลับ
มาสูงสง่มาก ลูกตอ้งให้ความเคารพในหน่ึงชาติเกิดน้ีและลูกจะไดรั้บความเคารพ รางวัลของความเคารพนัน้ตลอดทัง้
วงจร คร่ึงวงจรลูกจะไดรั้บความเคารพของการมีสทิธ์ิในอาณาจักร และคร่ึงวงจรบนหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาลูก
จะไดรั้บความเคารพจากผูเ้ล่ือมใสศรัทธา อยา่งไรกต็ามพ้ืนฐานของทัง้วงจรของสิง่น้ีคือการให้ความเคารพในชาติเกิดน้ี
และไดรั้บความเคารพ 

แมแ้ตต่อนน้ี บัพดาดากเ็หน็ลูกๆในทุกหนทุกแหง่ในตา่งประเทศ บางคนเฉลิมฉลองการพบปะน้ีในตอนกลางคืน และ
บางคนเฉลิมฉลองการพบปะน้ีในตอนกลางวัน เพ่ือท่ีจะเพิม่ความเร็วในงานรับใชข้องลูก ลูกกมี็ดาด้ีท่ีดีเชน่กัน (ดาด้ีแจง
กี) มันเป็นเชน่นัน้ใชไ่หม? เม่ือเธอเหน็ความออ่นแอแมเ้พียงเลก็น้อย เธอกจ็ะให้คลาสเก่ียวกับเร่ืองนัน้ เม่ือลูกคนใดจาก
ดินแดนน้ีหรือตา่งแดนเหน็วา่วชิาใดเป็นวชิาท่ียากลำบาก เหตุผลหลักกคื็อการขาดความรักในหัวใจของพวกเขา ความรัก
หมายถึงการดูดซับอยูใ่นความรัก ลูกไมจ่ำ เป็นตอ้งพยายามท่ีจะจดจำคนท่ีลูกรัก มันเป็นเร่ืองยากท่ีจะลืมคนท่ีลูกรัก หาก
ลูกตอ้งพยายาม วธีิแกไ้ขคือตรวจสอบความรักในใจของลูก มีการร่ัวไหลของความรักท่ีไหนหรือไม?่ เม่ือมีความผูกพัน
ยึดม่ันกับบุคคลใดบุคคลหน่ึง กับคุณสมบัติพิเศษของบุคคลนัน้ กับสิง่อำ นวยความสะดวก หรือกับความรอดพน้ใดๆหรือ
ความรอดพน้เพิม่เติม (สิง่อำนวยความสะดวก/การค้ำจุน) ความรอดพน้เพียงพอกโ็อเคแลว้ แตบ่างครัง้ลูกมีความรักหรือ
ความผูกพันยึดม่ันตอ่ความรอดพน้เพิม่เติม ลูกจะยังคงจดจำความรอดพน้นัน้ตอ่ไป สิง่ช้ีบอกของสิง่นัน้คือ: เม่ือมีการร่ัว
ไหล ลูกจะไมมี่ประสบการณ์ของความพอใจอยูเ่สมอในชีวติของลูกดว้ยเหตุผลอยา่งใดอยา่งหน่ึง ไมเ่หตุผลใดกเ็หตุผล
หน่ึงจะทำให้ลูกประสบกับความไมพ่อใจ ในขณะท่ีหากมีความพอใจ สิง่ช้ีบอกของสิง่นัน้คือจะมีความสุขอยูเ่สมอ ลูกจะ
ยิ้มอยูเ่สมอเหมือนดอกกุหลาบทางจิต ลูกจะอยูอ่ยา่งเบง่บานและไมมี่ "อารมณ์เสยี" ลูกจะอยูอ่ยา่งเป็นแสงและเบาสบาย 
(double light) อยูเ่สมอ ดังนัน้ ลูกเขา้ใจหรือไม?่ เวลาน้ีชว่ยตนเองให้พน้จากความลำบากตรากตรำ บัพดาดาไมช่อบ
เม่ือลูกๆตอ้งลำบากตรากตรำ ลูกตอ้งลำบากตรากตรำมาเป็นเวลาคร่ึงวงจรแลว้ เวลาน้ีสนุกกับตนเอง อยูอ่ยา่งดูดซับอยู่
ในความรัก สัมผัสไขมุ่กแหง่ความรักท่ีกน้บึ้งของมหาสมุทรแหง่ความรู้ อยา่แคจุ่ม่ตัวลงและข้ึนมาจากมหาสมุทร แตจ่ง
หลอมรวมอยูใ่นนัน้ 



ลูกทุกคนไดใ้ห้คำสัญญาแลว้ใชห่รือไม?่ วา่ลูกจะอยูกั่บพอ่และกลับบา้นกับทา่น? ลูกไดใ้ห้สัญญาน้ีแลว้หรือไม?่ ลูกจะไป
กับทา่นหรือจะตามทา่นไป? ผูท่ี้พร้อมจะไปกับบาบา ยกมือข้ึน! ลูกพร้อมหรือยัง? ยกมือข้ึนหลังจากพิจารณาอยา่ง
รอบคอบ การพร้อมหมายถึงการทัดเทียมกับพอ่ ใครจะกลับไปกับทา่น? ผูท่ี้ทัดเทียมกันจะกลับไปกับทา่น ดังนัน้ลูกจะไป
กับทา่นหรือไม?่ ลูกพร้อมเสมอหรือไม?่ ผูท่ี้อยูแ่ถวหน้าพร้อมเสมอหรือไม?่ ลูกพร้อมเสมอหรือไม?่ หากพรุ่งน้ีลูกได้
รับคำสัง่ให้ไปกับทา่น ลูกจะไปกับทา่นหรือไม?่ ผูค้รองเรือนทัง้หลาย ลูกจะไปกับทา่นหรือไม?่ ลูกจะไมจ่ดจำลูกๆของลูก
บา้งหรือ? ลูกผูเ้ป็นแมจ่ะไปกับบาบาหรือไม?่ ผูเ้ป็นแมพ่ร้อมหรือไม?่ ลูกจะจดจำใครหรือไม?่ ลูกผูเ้ป็นครูจะจดจำศูนย์
และนักเรียนของลูกหรือไม?่ ลูกจะไมจ่ดจำพวกเขาหรือ? อัจชะ ลูกทุกคนไดก้ลับมาเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ันแลว้
หรือยัง? น่ันเป็นสิง่ท่ีดีมาก แลว้ลูกจะไมต่อ้งลำบากตรากตรำใชห่รือไม?่ 

วันน้ี บัพดาดา ตอ้งการทำให้ทุกคนเป็นอิสระจากความลำบากตรากตรำ ไมว่า่จะน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่หรือน่ังอยูใ่นหัวใจ
ของพอ่ในขณะท่ีน่ังอยูห่า่งไกล ลูกจะกลายเป็นสิง่นัน้หรือไม?่ ลูกไดป้รบมือ แตลู่กจะกลายเป็นสิง่นัน้หรือไม?่ ตัง้แต่
พรุ่งน้ีเป็นตน้ไป จะไมมี่ใครไปหาดาด้ีแลว้ ลูกจะไมท่ำให้พวกเขาตอ้งพยายามกับลูกใชไ่หม? ลูกจะไปพบพวกเขาเพ่ือ
ความสนุกสนาน ลูกจะไมไ่ปท่ีโซนผูบ้ริหาร ลูกจะไมพ่ร่ำบน่ ลูกจะสมบูรณ์ โอเคไหม? ตอนน้ียกมือข้ึน! ยกมือข้ึน
หลังจากพิจารณาอยา่งรอบคอบแลว้ อยา่ยกข้ึนเฉยๆอยา่งนัน้ ไมมี่การพร่ำบน่ ไมมี่ใครมีจิตสำ นึกของ "ของฉัน" และไม่
มีใครเป็นของลูก "ฉัน"ไมมี่อยู ่ "ของฉัน"ไมมี่อยู ่ สิง่เหลา่น้ีจบสิน้ลงแลว้ ดูส ิ ลูกให้สัญญาแลว้และน่ันกเ็ป็นสิง่ท่ีดี ขอ
แสดงความยนิดี! อยา่งไรกต็าม เป็นเพียงแคว่า่ลูกไมไ่ดรั้บประโยชน์จากสัญญานัน้ ลูกให้สัญญาอยา่งรวดเร็ว แตเ่พ่ือท่ี
จะไดรั้บประโยชน์จากสัญญานัน้ กอ่นอ่ืน ลูกตอ้งตระหนักถึงสัญญานัน้ทุกวัน และประการท่ีสอง ให้ทบทวนสัญญาของ
ลูกทุกวัน: ฉันสัญญาอะไร? หลังจากการพบปะในเวลาอมฤต ให้ทำชาร์ทของความสมดุลของทัง้สอง สัญญา (ไวดา้) และ
ประโยชน์ของสัญญา (ไฟดา้) ลูกสัญญาอะไร? ลูกไดป้ระโยชน์อะไร? ตระหนักถึงสิง่น้ีและทบทวน เม่ือมีความสมดุลกจ็ะ
ดีเอง บัพดาดารู้วา่ผูท่ี้เขา้ร่วมประชุมกไ็ดใ้ห้คำม่ันสัญญาน้ี 

บัพดาดาเหน็วา่ลูกวางแผนไดดี้มากซ่ึงบัพดาดากช็อบ บัพดาดาตอ้งการอะไร? บัพดาดาตอ้งการเพียงแคส่ำ นวนเดียว: 'ใช้
ทุกสิง่ในทางท่ีมีคา่' จงประสบความสำเร็จ สมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดท่ีลูกมี พลังท่ีลูกมี ความคดิ คำพูด และการกระทำกเ็ป็น
พลังเชน่กัน เวลาเป็นสมบัติและพลังดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งใชทั้ง้หมดน้ีในทางท่ีมีคา่ ไมว่า่จะเป็นความม่ังค่ังทางกายหรือ
ทางจิตวญิญาณ ลูกตอ้งใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่ ลูกตอ้งไดรั้บใบประกาศนียบัตรของการเป็นตัวแหง่ความสำเร็จ ใชทุ้กสิง่
ในทางท่ีมีคา่ และทำให้ผูอ่ื้นใชทุ้กสิง่ท่ีพวกเขามีในทางท่ีมีคา่ดว้ย หากใครไมไ่ดใ้ชส้ิง่ใดในทางท่ีมีคา่ กอ็ยา่ไดพู้ดสิง่ใด
หรือให้การแกไ้ข แตจ่งทำดว้ยความปรารถนาดี ดว้ยความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิ และดว้ยการให้ความนับถือท่ีบริสุทธ์ิอยูเ่สมอ 
ดว้ยวธีินัน้จะทำให้พวกเขาสามารถใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่ได ้ อยา่เพียงแตแ่กไ้ขพวกเขาเทา่นัน้ หากลูกตอ้งแกไ้ขพวกเขา 
กใ็ห้อภัยเขากอ่นแลว้จึงแกไ้ขตอ่ไป ให้คำสอนเขาโดยผา่นรูปของการให้อภัยของลูก จงเมตตา จงเมตตา รูปท่ีมีเมตตา
ของลูกจะแสดงผลของการแกไ้ขอยา่งแน่นอน ดูส ิทุกวันน้ี แมแ้ตศั่ลยแพทยท์ำการผา่ตัด พวกเขาทำอะไรกอ่น? พวกเขา
จะทำให้ลูกหลับกอ่น(วางยาสลบ)แลว้จึงผา่ตัด พวกเขาไมไ่ดผ้า่ตัดลูกกอ่นหน้านัน้ พวกเขาทาทงิเจอร์กอ่น พวกเขาเป่า
กอ่นแลว้จึงทาทงิเจอร์ ดังนัน้ กอ่นอ่ืนลูกตอ้งมีเมตตาแลว้จึงให้การแกไ้ขพวกเขา และสิง่น้ีจะสร้างผลกระทบตอ่พวกเขา 
มิฉะนัน้ เม่ือลูกเร่ิมแกไ้ขพวกเขา พวกเขากฉ็ลาดกวา่ลูกแลว้ ดังนัน้ ครูจะไมรั่บการแกไ้ขจากครู เม่ือลูกบอกพวกเขาหน่ึง
จุดวา่ "อยา่ทำสิง่น้ี แตใ่ห้ทำสิง่น้ี" พวกเขาจะมี 10 จุดท่ีจะตัดลูกออก ดังนัน้ การให้อภัยและการแกไ้ขจึงควรมาดว้ยกัน 
ดังนัน้ หัวขอ้ของวันครบรอบ 70 ปีน้ีคือ การใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่ ทำให้ผูอ่ื้นใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่และกลายเป็นตัวของ
ความสำเร็จ ใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่ ลูกตอ้งการท่ีจะเป็นแสงและเบาสบาย ดังนัน้ จงใชทุ้กสิง่ในทางท่ีมีคา่ แมก้ระท่ังใช้
ซันสการ์ของลูกในทางท่ีมีคา่ ทำให้ซันสการ์ดัง้เดิมของลูก ซันสการ์เทพของลูก และซันสการ์ท่ีคงอยูต่ลอดไปของดวง
วญิญาณปรากฏออกมา จัดพิธีฌาปณกิจของซันสการ์ท่ีผิด ทำให้ซันสการ์ดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไปของลูกปรากฏข้ึนมา 
เวลาน้ีทุกคนมีการพร่ำบน่หน่ึงอยา่งน้ีโดยเฉพาะ: "ฉันเปล่ียนซันสการ์ของฉันไมไ่ด ้ ฉันไมส่ามารถเปล่ียนซันสการ์ของ
ฉันได ้" 

ลูกทุกคนไดใ้ห้สัญญาวา่จะอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความลำบากตรากตรำใชห่รือไม ่(ทุกคนยกมือข้ึน) ถา่ยรูป ดังนัน้ ตอนน้ี 
ขีดเสน้ใตเ้น้นย้ำคำสัญญาน้ีในหัวใจของลูกเป็นเวลาหน่ึงนาทีดว้ยความมุง่ม่ัน ทำให้ม่ันคงในหัวใจของลูก (ดริล) อัจชะ 

ถึงลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่ท่ีเคารพตนเอง ถึงผูท่ี้มีความรักตอ่พอ่ในหัวใจของพวกเขาเสมอ ถึงดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ซ่ึง
มีความรักตอ่ทุกคน ถึงผูท่ี้มีความพยายามอยา่งแรงกลา้ท่ีอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความลำบากตรากตรำอยูเ่สมอและมี



ประสบการณ์กับการหลุดพน้ในชีวติ ถึงลูกผูท่ี้มีความปิติสุขซ่ึงรักษาสมดุลระหวา่งคำสัญญาท่ีพวกเขาให้และประโยชน์ท่ี
ไดรั้บจากคำสัญญานัน้อยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้อยูอ่ยา่งมีความสุขอยูเ่สมอและทำให้ผูอ่ื้นอยูอ่ยา่งมีความสุขเสมอเชน่กัน ถึงลูกผูท่ี้
อยูใ่นยุคบรรจบกันเชน่นัน้ท่ีมีสทิธ์ิในโชคอันสูงสง่ รักและระลึกถึงจากบัพดาดา และพรจากหัวใจของผูป้ลอบประโลมใจ 
รัก ระลึกถึง และนมัสเต 

ถึงดาด้ี: ลูกสบายดีไหม ลูกโอเคไหม? ทุกคนมีความสุขท่ีไดเ้หน็ลูก พอ่และลูกๆทุกคนมีความสุขท่ีไดเ้หน็ลูกทัง้สอง ลูกทัง้
สองทัดเทียมกัน ลูกเป็นท่ีรักของทุกคน ทุกคนมีความรักเป็นพิเศษตอ่ดาด้ี ทุกคนมีความรักมากมาย ผูท่ี้กลายเป็น
เคร่ืองมือกมี็ความรับผิดชอบเชน่กัน และพวกเขายังไดรั้บความรักมากมายเชน่กัน เพราะพวกเขาไดรั้บลิฟตแ์หง่ความรัก
และพรจากทุกคนในชีวติของพวกเขา ลูกท่ีกลายเป็นเคร่ืองมือกไ็ดรั้บพรเชน่กัน อยา่งไรกต็าม อาจมีประโยชน์มากมาย
เม่ือของขวัญแหง่ลิฟตถู์กเกบ็ไวกั้บตัวลูกตลอดเวลา สิง่เหลา่น้ีคือพรพิเศษท่ีลูกไดรั้บ สำหรับงานใดๆ ไมว่า่จะเป็นงาน
ของพระเจา้หรือเพ่ืองานของการรับใชยั้กยา่ ผูท่ี้กลายเป็นเคร่ืองมือพิเศษจะไดรั้บลิฟตข์องทัง้พรและความรัก ความรัก
เป็นเชน่นัน้ท่ีทำสิง่มหัศจรรยไ์ด ้ ทุกวันน้ี หากลูกถามใครในโลกวา่เขาตอ้งการอะไร เขาจะตอบวา่ "ฉันตอ้งการความรัก 
ฉันตอ้งการความสงบ" อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้ไดรั้บไดด้ว้ยความรักเทา่นัน้ ดังนัน้ ความรัก ความรักท่ีมีจิตสำ นึกเป็นดวง
วญิญาณจึงเป็นความรักท่ีสูงสง่ท่ีสุด 
พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากการหลงลืมพอ่และการทำความผิดโดยการมีความตระหนักรู้ถึงรูปรวมของลูก และ

ดว้ยเหตุน้ีจึงกลายเป็นโยคีท่ีสม่ำเสมอ 
ลูกๆ ท่ีสัมผัสไดว้า่ตนเองไดร้วมเขา้กับพอ่จะไดรั้บพรโดยอัตโนมัติวา่ "ขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีสม่ำเสมอ!" 
ทัง้น้ีเพราะไมว่า่พวกเขาจะอยูท่ี่ไหน พวกเขากจ็ะยังคงประสบกับการพบปะตอ่ไปอยูเ่สมอ ไมว่า่ใครจะ
พยายามทำให้พวกเขาหลงลืมทา่นมากเพียงไร พวกเขากเ็ป็นอิสระจากการหลงลืมทา่น ลูกๆเชน่น้ีท่ีไมเ่คย
ลืมพอ่เป็นท่ีรักยิง่ของพอ่ ดังนัน้พวกเขาจึงเป็นโยคีท่ีสม่ำเสมอ เพราะสิง่บง่บอกของความรักคือการจดจำ
ระลึกถึงโดยธรรมชาติ มายาไมส่ามารถเขยา่แมก้ระท่ังตะปู (สว่นเลก็ๆ) ของความคดิของพวกเขาได ้

คติพจน์: แทนท่ีจะหาขอ้อา้งขอ้แกตั้ว จงหาทางแกไ้ข แลว้ลูกจะประกาศสทิธ์ิในการไดรั้บพร 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสำนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสำรวจตน 

อยูอ่ยา่งสำ รวจตนและฝึกฝนการไตร่ตรองความรู้น้ี อยูอ่ยา่งซาบซ้ึงอยูเ่สมอในความซาบซ้ึงทางจิต – แลว้ปัญหาใดๆใน
โลกน้ีจะไมดึ่งดูดลูก เชน่เดียวกับทหารท่ีเขา้ไปใตดิ้นเพ่ือปกป้องตนเองจากผลกระทบของระเบดิ ฯลฯ ในทำนองเดียวกัน 
เม่ือลูกฝึกสำ รวจตนและอยูใ่ตดิ้นในสภาพท่ีมีจิตสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ สิง่ตา่งๆท่ีอยูภ่ายนอกจะไมร่บกวนลูก 


