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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน บุญเร่ิมตน้ท่ีบา้น น่ันหมายความวา่กอ่นอ่ืนลูกตอ้งทำความเพียรพยายามท่ีจะกลับมามี

สำ นึกเป็นดวงวญิญาณแลว้บอกผูอ่ื้น เม่ือลูกให้ความรู้แกผู่อ่ื้น ในขณะท่ีพิจารณาวา่ตัวลูกเองวา่เป็นดวง
วญิญาณ ดาบของความรู้จะเตม็ไปดว้ยพลัง 

คำถาม: ดว้ยการเพียรพยายามในสองประเดน็ใดในยุคบรรจบพบกันท่ีลูกจะกลายเป็นนายของบัลลังกยุ์คทอง? 
คำตอบ: 1.เพียรพยายามท่ีจะรักษาสภาพของการมีจิตใจท่ีม่ันคงในความสุขและความทุกข ์ และในคำสรรเสริญและ

การประณาม ถา้ใครพูดสิง่ท่ีผิดหรือโกรธก จงเงียบไว ้ห้ามไปตบมือดว้ยปาก (คือ ห้ามตอบโตด้ว้ยคำพูด) 
2.ทำให้ตาของลูกมีอารยะ ดวงตาเย่ียงอาชญากรควรจบสิน้ลงอยา่งสิน้เชิง พวกเราดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้อง
เพศชาย ให้ความรู้แกผู่อ่ื้นในขณะท่ีคดิวา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณเพียรพยายามท่ีจะกลับมามีสำ นึกเป็น
ดวงวญิญาณและลูกจะกลาย เป็นนายของบัลลังกยุ์คทอง เพียงผูท่ี้กลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์เทา่นัน้ท่ีจะ
ไดน่ั้งบนบัลลังกนั์น้ 

 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตพูดกับลูกๆ ทางจิต ลูกๆ ดวงวญิญาณไดรั้บดวงตาท่ีสามท่ีสามารถเรียกไดว้า่ดวงตาแหง่ความรู้เชน่
กัน ลูกเหน็พ่ีน้องของลูกดว้ยดวงตาน้ี ลูกเขา้ใจดว้ยสติปัญญาของลูกวา่เม่ือลูกเหน็ผูอ่ื้นเป็นพ่ีน้องเพศชาย อวัยวะ
ประสาทสัมผัสของลูกจะเลิกสร้างความซุกซน. เม่ือลูกทำสิง่น้ีตอ่ไป ดวงตาท่ีกลายเป็นอาชญากรจะกลับมามีอารยะ พอ่พูด
วา่: ลูกจะตอ้งทำความเพียรพยายามบางอยา่งเพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลก! ดังนัน้จงทำความเพียรพยายามในขณะน้ี 
ในการท่ีลูกจะทำความเพียรพยายาม บาบาไดใ้ห้ประเดน็ใหม่ๆ และลึกซ้ึงแกลู่กทุกวัน ดังนัน้เวลาน้ีจงปลูกฝังนิสัยของการ
ให้ความรู้แกผู่อ่ื้นในขณะท่ีพิจารณาวา่พวกเขาเป็นพ่ีน้อง แลว้คำพูดท่ีวา่ “เราทัง้หมดเป็นพ่ีน้องกัน” จะกลายเป็นจริงใน
ทางปฏิบัติ ขณะน้ีลูกเป็นพ่ีน้องท่ีแทจ้ริงเพราะลูกรู้จักพอ่ของลูก พอ่ทำงานรับใชพ้ร้อมกับลูกๆ เม่ือลูกๆ รักษาความกลา้
หาญ พอ่ให้ความชว่ยเหลือ ดังนัน้พอ่มาและให้ความกลา้หาญแกลู่กในการทำงานรับใช ้ดังนัน้น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายใชไ่หม? 
ลูกจะตอ้งฝึกฝนสิง่น้ีทุกวัน; เลิกเกียจคร้าน ลูกๆ ไดรั้บประเดน็ใหม่ๆ เหลา่น้ี ลูกๆ รู้วา่บาบากำลังสอนลูกพ่ีน้องเพศชาย 
ดวงวญิญาณกำลังศกึษาความรู้ทางจิตวญิญาณน้ี น่ีเรียกวา่ความรู้ทางจิต เพียงเวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บความรู้ทางจิตจาก
พอ่ทางจิต เพราะทา่นมาในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้เม่ือโลกตอ้งเปล่ียนแปลง เม่ือโลกตอ้งเปล่ียนแปลงท่ีลูกจะไดรั้บ
ความรู้ทางจิตน้ี พอ่มาและให้ความรู้ทางจิตแกลู่ก พิจารณาวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณ ลูกดวงวญิญาณมาอยา่ง
ปราศจากร่าง แลว้ตอ่จากนัน้ลูกไดรั้บร่างกายท่ีน่ี ลูกใช ้ 84 ชาติเกิดตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ เชน่เดียวกับท่ีลูกลงมาตามลำดับ 
ในทำนองเดียวกันลูกกเ็พียรพยายามในความรู้และโยคะตามลำดับ หลังจากจากนัน้กจ็ะเหน็วา่ความเพียรพยายามอะไรท่ี
ลูกแตล่ะคนไดท้ำในวงจรกอ่ท่ีแลว้และกำลังทำอีกครัง้ในลักษณะเดียวกันเวลาน้ี ลูกแตล่ะคนตอ้งเพียรพยายามเพ่ือตัว
เอง ลูกจะไมเ่พียรพยายามเพ่ือใครอ่ืน ลูกตอ้งเพียรพยายามเพ่ือตัวเองโดยพิจารณาวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณ สิง่ท่ีผู้
อ่ืนกำลังทำอยูส่ำ คัญอะไรกับลูก? “การทำบุญเร่ิมตน้ท่ีบา้น” หมายความวา่ตัวลูกเองตอ้งเพียรพยายามกอ่นแลว้จึงขอให้
ผูอ่ื้น (พ่ีน้องของลูก) ทำเชน่เดียวกัน เม่ือลูกคดิวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณกอ่น แลว้ให้ความรู้แกด่วงวญิญาณ ดาบ
แหง่ความรู้ของลูกจะเตม็ไปดว้ยพลัง สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม ดังนัน้ลูกตอ้งอดทนกับบางสิง่อยา่งแน่นอน ในเวลา
น้ีท่ีมีความสุขและความทุกข ์ ความเคารพและความไมเ่คารพ การสรรเสริญและการประณามทัง้หมดน้ีจะตอ้งอดทน
เลก็น้อย เม่ือใดกต็ามท่ีใครกต็ามพูดผิดกจ็งเงียบไว ้ เม่ือคนหน่ึงน่ิงเงียบ อีกคนหน่ึงจะไมส่ามารถโกรธได ้ เม่ือคนหน่ึง
พูดบางสิง่และอีกคนตอบโตใ้นลักษณะเดียวกัน น่ันกเ็หมือนการตบมือดว้ยปาก ถา้คนหน่ึงพูดอะไรบางอยา่ง แตอี่กคน
ยังคงเงียบ ทุกสิง่กจ็ะเงียบลง น่ีคือสิง่ท่ีพอ่สอน เม่ือใดกต็ามท่ีลูกเหน็ใครบางคนโกรธ เพียงแคอ่ยูอ่ยา่งน่ิงเงียบ และ
ความโกรธของคนนัน้กจ็ะเยน็ลงโดยอัตโนมัติ แลว้จะไมมี่การตบมือใด(การตอบโต)้ เม่ือมีการตอบโตบ้างอยา่งกจ็ะเกิด
ความขัดแยง้ และดว้ยเหตุน้ีเองท่ีพอ่พูดวา่: ลูกๆ ห้ามตอบโตใ้นทำนองเดียวกันในเร่ืองเชน่นัน้ ไมว่า่จะเป็นเร่ืองของ
กิเลสของตัณหาราคะหรือความโกรธ ลูกๆ จะตอ้งให้คุณประโยชน์แกทุ่กคน เพราะเหตุใดตอ้งสร้างศูนยม์ากมาย? ศูนย์
เชน่นัน้จะตอ้งถูกกอ่ตัง้ข้ึนในวงจรกอ่นหน้าน้ีเชน่กัน พอ่ เทพแหง่เทพทัง้หลายยังคงเหน็วา่ลูกๆ มากมายสนใจท่ีจะเปิด
ศูนยอ์ยูเ่ร่ือยๆ พวกเขาพูดวา่: ฉันจะเปิดศูนยแ์ละจะจา่ยคา่ใชจ้า่ยทัง้หมด ในแตล่ะวันมันจะยังคงเกิดข้ึนเชน่นัน้เร่ือยๆ
เพราะเม่ือถึงเวลาของการทำลายลา้งใกลเ้ขา้มา ความสนใจในงานรับใชป้ระเภทน้ีจะเพิม่ข้ึน บัพและดาดาขณะน้ีอยูด่ว้ย
กัน ดังนัน้ทา่นทัง้สองกำลังมองดูลูก แตล่ะคนเพ่ือดูวา่ลูกกำลังทำความเพียรพยายามอะไรและลูกจะไดรั้บสถานภาพใด 



ความเพียรพยายามของบางคนอยูใ่นระดับสูงสุด ของคนอ่ืนปานกลางและของบางคนอยูใ่นระดับต่ำสุด สิง่น้ีสามารถมอง
เหน็ได ้ ในโรงเรียนเชน่กันครูจะเหน็วา่วชิาใดท่ีนักเรียนมีสภาพท่ีข้ึนๆลงๆ ท่ีน่ีกเ็หมือนกัน ลูกบางคนให้ความใสใ่จเป็น
อยา่งดีและแลว้พวกเขาจึงคดิวา่ตนเองสูงสุด บางครัง้พวกเขาทำผิดและไมอ่ยูใ่นการจดจำระลึกถึง ดังนัน้พวกเขาคดิวา่
ตนเองต่ำมาก น่ีคือโรงเรียน ลูกๆ พูดวา่: บาบา บางครัง้ฉันมีความสุขมาก แตใ่นบางเวลา ความสุขของฉันกล็ดลง ดังนัน้
บาบาเฝ้าแตอ่ธิบายวา่: ถา้ลูกตอ้งการมีความสุข จงกลับมา “มานมานะบาฟ”! พิจารณาตัวลูกเองวา่เป็นดวงวญิญาณและ
จดจำพอ่! เชน่ท่ีลูกมองดูดวงวญิญาณสูงสุดอยูเ่บ้ืองหน้าลูก และลูกเหน็วา่ทา่นกำลังน่ังอยูบ่นบัลลังกอ์มตะ ในทำนอง
เดียวกัน ให้มองดูพ่ีน้องของลูกในขณะท่ีคดิวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณ แลว้จึงพูดคุยกับพวกเขา ฉันกำลังให้ความรู้แก่
พ่ีน้องชายของฉัน ไมใ่ชพ่ี่น้องหญงิ แตเ่ป็นพ่ีน้องชาย ลูกกำลังให้ความรู้แกด่วงวญิญาณ เม่ือลูกปลูกฝังนิสัยน้ีสายตาท่ี
เป็นอาชญากรท่ีหลอกลวงลูกจะคอ่ยๆ หยุดลง ดวงวญิญาณจะทำอะไรกับดวงวญิญาณได?้ เป็นเม่ือมีสำ นึกท่ีเป็นร่างท่ีลูก
ตกลง หลายคนพูดวา่: บาบา ดวงตาของฉันเป็นอาชญากร อัจชะ ในกรณีเชน่นัน้ ขณะน้ีจงทำให้ดวงตาท่ีเป็นเชน่
อาชญากรของลูกมีอารยะธรรม พอ่ยังคงให้ดวงตาท่ีสามแกลู่กดวงวญิญาณตอ่ไป เม่ือลูกมองดูทุกสิง่ดว้ยดวงตาท่ีสาม
ของลูก นิสัยของการมองดูท่ีร่างกายของลูกจะจบสิน้ลง บาบายังคงให้คำแนะนำสัง่สอนแกลู่กอยา่งตอ่เน่ือง ทา่นพูดสิง่
เดียวกันกับผูน้ี้ (บราหม์า) บาบาน้ีกยั็งตอ้งมองดูดวงวญิญาณในร่างกายเชน่กัน ดังนัน้สิง่น้ีจึงเรียกวา่ความรู้ทางจิต ดูซิวา่
สถานภาพท่ีลูกไดรั้บสูงสง่เพียงใด! เป็นสถานภาพท่ีทรงพลังอยา่งมาก ดังนัน้ ลูกตอ้งทำความเพียรพยายามตามนัน้ดว้ย
เชน่กัน บาบาเขา้ใจดีวา่ความเพียรพยายามของทุกคนจะเหมือนกันกับวงจรท่ีแลว้ บางคนจะกลายเป็นราชาและราชินี และ
บางคนจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา ดังนัน้ เม่ือลูกนำการฝึกจิตสำ หรับทุกคนโดยเฉพาะและคดิวา่ตัวลูกเองเป็น
ดวงวญิญาณในขณะท่ีมองดูดวงวญิญาณอ่ืนๆท่ีกลางหน้าผาก งานรับใชท่ี้ลูกทำจะดีมาก ผูท่ี้น่ังอยูท่ี่น่ีในสำนึกเป็นดวง
วญิญาณจะมองท่ีดวงวญิญาณเทา่นัน้ ฝึกฝนสิง่น้ีอยา่งมาก ถา้ลูกตอ้งการประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ลูกตอ้งทำความ
เพียรพยายามบางอยา่ง น่ีคือความเพียรพยายามเดียวท่ีลูกดวงวญิญาณตอ้งทำ ลูกจะไดรั้บความรู้ทางจิตวญิญาณน้ีเพียง
ครัง้เดียว; ลูกไมส่ามารถไดรั้บในเวลาอ่ืนใด ไมส่ามารถไดรั้บในยุคเหลก็หรือยุคทอง ไดรั้บในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ 
และในสิง่นัน้ดว้ยเชน่กันมีเพียงบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีไดรั้บสิง่น้ี จงจดจำสิง่เหลา่น้ีอยา่งม่ันคงมาก เม่ือลูกกลายเป็นบราหมิ์น
กอ่นเทา่นัน้ลูกจึงสามารถกลายเป็นเทพได ้ ลูกจะสามารถกลายเป็นเทพไดอ้ยา่งไรถา้ลูกไมไ่ดก้ลายเป็นบราหมิ์น? เป็น
เพียงในยุคบรรจบพบกันน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกตอ้งทำความเพียรพยายามน้ี จะไมมี่ในเวลาอ่ืนใดท่ีจะมีการพูดวา่: จงพิจารณาวา่
ตนองเป็นดวงวญิญาณและคดิวา่ผูอ่ื้นเป็นดวงวญิญาณเชน่กันเม่ือลูกให้ความรู้แกพ่วกเขา ไตร่ตรองทุกสิง่ท่ีพอ่อธิบาย
แกลู่ก ตัดสนิดว้ยตนเองวา่สิง่น้ีถูกตอ้งหรือไม ่ สิง่น้ีเป็นประโยชน์ตอ่ลูกหรือไม ่ แลว้ลูกจะปลูกฝังนิสัยในตนเองของการ
ให้คำสอนแกพ่ี่น้องเพศชายของลูก ท่ีพอ่ไดใ้ห้แกลู่ก ตอ้งให้ความรู้เหลา่น้ีแกทั่ง้ผูห้ญงิและผูช้าย ทา้ยท่ีสุดแลว้พวกเขาจะ
ตอ้งให้แกด่วงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีกลายเป็นผูช้ายหรือผูห้ญงิ พ่ีชายน้องชาย หรือพ่ีสาวน้องสาว พอ่พูดวา่: พอ่ให้
ความรู้แกลู่ก พอ่มองดูท่ีลูกๆ และเหน็ดวงวญิญาณ และลูกดวงวญิญาณกเ็ขา้ใจวา่ดวงวญิญาณสูงสุดผูซ่ึ้งเป็นพอ่ของลูก
กำลังให้ความรู้น้ีแกลู่ก น่ีเรียกวา่การมีสำ นึกเป็นจิตวญิญาณ สิง่น้ีเรียกวา่“การให้และการรับความรู้ทางจิตของดวง
วญิญาณสูงสุดกับดวงวญิญาณทัง้หลาย” พอ่สอนลูกวา่เม่ือใดกต็ามท่ีมีผูม้าเย่ียมเยือน ฯลฯ ลูกตอ้งพิจารณาวา่ตัวลูกเอง
เป็นดวงวญิญาณและให้คำแนะนำของพอ่แกด่วงวญิญาณนัน้ ดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกายท่ีมีความรู้ ดังนัน้ จงให้ความรู้
แกผู่นั้น้ ในขณะท่ีพิจารณาวา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณ เม่ือลูกทำสิง่น้ีพวกเขาจะสนุกไปกับสิง่นัน้ดว้ยเชน่กัน จะมีพลัง
ในคำพูดของลูก เพราะลูกกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ ดาบของความรู้ของลูกจะเตม็ไปดว้ยพลัง ดังนัน้ฝึกฝนสิง่น้ี
และดูตัวเอง! บาบาพูดวา่: ตัดสนิดว้ยตัวลูกเองวา่สิง่น้ีถูกตอ้งหรือไม ่สิง่น้ีไมมี่อะไรใหมส่ำ หรับลูกๆ เพราะพอ่อธิบายทุก
สิง่อยา่งงา่ยดายมาก ลูกไดว้นไปรอบวงจรและตอนน้ีการละเลน่กำลังมาถึงตอนจบ ขณะน้ีลูกตอ้งอยูใ่นการจดจำระลึกถึง
บาบา ลูกกำลังกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธานเพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลกท่ีสะโตประธาน หลังจากนัน้ลูกจะลง
บันไดมาอีกครัง้ในลักษณะเดียวกัน ดูสวิา่ทา่นอธิบายดว้ยวธีิท่ีงา่ยดายเพียงใด พอ่ตอ้งมาทุกๆ 5,000 ปี พอ่ถูกผูกไวต้าม
แผนของละคร พอ่มาและสอนลูกๆ การจาริกแสวงบุญแหง่ของการจดจำระลึกถึงน้ีงา่ยดายมาก ดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ 
ความคดิสุดทา้ยของลูกจะนำลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทาง สิง่น้ีหมายถึงเวลาน้ี น่ีคือชว่งเวลาสุดทา้ย เวลาน้ีท่ีพอ่น่ังท่ีน่ีและ
แสดงหนทางให้แกลู่ก ทา่นพูดวา่: จดจำฉันอยา่งสม่ำเสมอเทา่นัน้แลว้ลูกจะไดรั้บการหลุดพน้ ลูกๆ เขา้ใจวา่พวกเขาจะ
กลายเป็นอะไรจากการศกึษาเลา่เรียน ท่ีน่ีเชน่กัน ลูกเขา้ใจวา่ลูกจะไปและกลายเป็นเทพในโลกใหม ่ น่ีไมใ่ชเ่ร่ืองใหมแ่ต่
อยา่งใด พอ่พูดซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่วา่: ไมมี่อะไรใหม!่ ลูกข้ึนไปและลงบันไดมา มีเร่ืองราวของจินน่ี: เขาไดรั้บงานของการข้ึน
และลงบันได การละเลน่น้ีเก่ียวกับการข้ึนไปและการลงมา ดว้ยการจาริกแสวงบุญของการจดจำระลึกถึง ลูกจะกลับมา
เขม้แขง็มาก ดังนัน้พอ่น่ังท่ีน่ีและสอนลูกๆ ในวธีิตา่งๆและพูดวา่: ขณะลูกๆ จงกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ ขณะน้ีทุก
คนตอ้งกลับบา้น ลูกดวงวญิญาณไดก้ลับมาตาโมประธานในขณะท่ีใช ้ 84 ชาติเกิดเตม็ เป็นชาวบารัตท่ีผา่นสภาพของ



สาโท ราโจ และตาโม ไมมี่คนในชาติอ่ืนใดท่ีสามารถกลา่วไดว้า่ใช ้84 ชาติเกิดเตม็ พอ่มาและบอกลูกวา่ทุกคนมีบทบาท
ของเขาท่ีจะแสดง ดวงวญิญาณมีขนาดเลก็มาก! นักวทิยาศาสตร์ไมส่ามารถเขา้ใจไดว้า่บทบาทท่ีไมดั่บสูญถูกบันทึกไวใ้น
ดวงวญิญาณท่ีเลก็มากเชน่น้ีไดอ้ยา่งไร น่ีคือประเดน็ท่ีน่าอัศจรรยท่ี์สุด! ดวงวญิญาณนัน้เลก็มาก แตดู่วา่เขามีบทบาทท่ี
ใหญแ่คไ่หน! และน่ันกไ็มดั่บสูญเชน่กัน! ละครน้ีไมดั่บสูญและถูกกำหนดไวแ้ลว้เชน่กัน ไมใ่ชว่า่ใครจะถามวา่ละครสร้าง
ข้ึนมาเม่ือใด ไมเ่ลย; น่ีคือธรรมชาติ ความรู้น้ีน่าอัศจรรยม์าก ไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้ความรู้น้ีได ้ไมมี่ใครอ่ืนมีพลังท่ีจะให้
ความรู้น้ี ดังนัน้ พอ่อธิบายให้แกลู่กๆ ทุกวัน ขณะน้ีจงฝึกปฏิบัติ : ฉันกำลังให้ความรู้แกด่วงวญิญาณพ่ีน้องเพศชายของ
ฉัน เพ่ือท่ีจะทำให้เขาเป็นเหมือนตัวฉันเอง เขาตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของเขาจากพอ่เชน่กันเพราะทุกดวงวญิญาณมี
สทิธ์ิ บาบามาให้มรดกของความสงบและความสุขแกด่วงวญิญาณทัง้หมด เม่ือเราอยูใ่นอาณาจักรของเราพวกเรา ดวง
วญิญาณอ่ืนทัง้หมดจะอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ แลว้จะมีเสยีงร้องแหง่ชัยชนะ เม่ือเราอยูท่ี่น่ันกจ็ะมีแตค่วามสุขเทา่นัน้ 
ดว้ยเหตุน้ีเองพอ่พูดวา่: จงกลับมาบริสุทธ์ิ! ยิง่ลูกมีความบริสุทธ์ิมากแคไ่หนการดึงดูดกย็ิง่มากเทา่นัน้ เม่ือลูกกลับมา
บริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์เทา่นัน้ท่ีลูกจะไดน่ั้งบนบัลลังก ์ ดังนัน้ฝึกฝนสิง่น้ี! ห้ามคดิวา่ลูกไดย้นิสิง่นัน้ และเพียงแคป่ลอ่ย
ให้ออกไปจากหูอีกดา้นหน่ึง ไมเ่ลย ลูกไมส่ามารถทำตอ่ไปโดยไมมี่การฝึกฝนการพิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณใน
ขณะท่ีน่ังและอธิบายให้แกผู่อ่ื้นซ่ึงเป็นดวงวญิญาณพ่ีน้องเพศชายของลูก พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆทางจิต สิง่น้ีเรียก
วา่ความรู้ทางจิต พอ่ทางจิตคือผูใ้ห้สิง่น้ี เม่ือลูกกลับมาเป็นจิตวญิญาณและบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ลูกจะกลายเป็นนายของ
บัลลังกยุ์คทอง ผูท่ี้ไมก่ลับมาบริสุทธ์ิกจ็ะไมก่ลายเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคำ จะตอ้งมีนัยสำ คัญบางอยา่งในลูกประคำ ไม่
มีใครอ่ืนรู้ถึงความลับของลูกประคำ เพราะเหตุใดผูค้นจึงหมุนลูกปัดของลูกประคำ? เป็นเพราะลูกไดช้ว่ยพอ่อยา่งมากมาย 
แลว้เหตุใดลูกจะไมไ่ดรั้บการจดจำละ่? ลูกไดรั้บการจดจำและลูกเคยไดรั้บการกราบไหวบู้ชาดว้ยเชน่กัน; แมก้ระท่ัง
ร่างกายของลูกกไ็ดรั้บการกราบไหว ้ อยา่งไรกต็ามสำหรับพอ่เอง น่ันเป็นเพียงดวงวญิญาณท่ีไดรั้บการกราบไหว ้ ดูซิลูก
ไดรั้บการกราบไหวใ้นสองทาง – ยิง่กวา่พอ่เสยีอีก! เม่ือลูกกลายเป็นเทพ ลูกไดรั้บการกราบไหวใ้นฐานะท่ีเป็นเทพ (ใน
ภายหลัง) เหตุน้ีเองลูกถึงนำหน้าพอ่ในการไดรั้บการกราบไหวบู้ชา ลูกนำหน้าในการมีอนุสรณ์ของลูก และลูกนำหน้าใน
การไดรั้บอาณาจักรของลูกดว้ยเชน่กัน ดูสวิา่พอ่ทำให้ลูกสูงสง่มากแคไ่หน! มีความรักอยา่งมากสำหรับลูกท่ีน่ารัก ลูก
เหลา่นัน้น่ังอยูบ่นไหลห่รือบนศรีษะ บาบาวางลูกๆ ไวด้า้นบนของศรีษะ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทาจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะกลับมามีคา่ควรคา่แกก่ารยกยอ่งและมีคา่ควรแกก่ารจดจำ จงกลายเป็นจิตวญิญาณ ทำให้ตนเองเป็นดวง
วญิญาณท่ีบริสุทธ์ิ เพียรพยายามท่ีจะกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ 

2. อยูใ่นความสุขท่ีไร้ท่ีสิน้สุดดว้ยการฝึกฝน“มานมานะบาฟ” พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและพูดคุยกับดวง
วญิญาณ ทำให้ดวงตาของลูกมีอารยธรรม 
พร: ขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีสมบูรณ์และดว้ยสภาพของการเป็นนายผูส้ร้างสัมผัสประสบการณ์ภัยพิบัติให้เป็นความ

บันเทงิ 
เม่ือลูกอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพของการเป็นนายผูส้ร้าง ภัยพิบัติท่ียิง่ใหญท่ี่สุดจะไดรั้บประสบการณ์วา่เป็น
ฉากแหง่ความบันเทงิ เชน่เดียวกับท่ีลูกแสดงให้เหน็วา่ภัยพิบัติแหง่การทำลายลา้งจะเป็นเคร่ืองมือในการ
เปิดประตูสูส่วรรค ์ในทำนองเดียวกัน ให้มองปัญหาเลก็ๆ น้อยๆ หรือปัญหาใหญ ่หรือภัยพิบัติใดๆ วา่เป็น
รูปแบบของความบันเทงิ แทนท่ีจะเป็นเสยีงร้องของความทุกข ์ (ไฮไฮ) แตจ่งทำให้คำพูดท่ีน่าอัศจรรยใ์จ 
(โอโ้ฮ) ปรากฏออกมา ทำให้ความทุกขสั์มผัสไดใ้นรูปของความสุข ในขณะท่ีมีความรู้เก่ียวกับความสุข
และความทุกข ์ ห้ามรับอิทธิพลจากสิง่เหลา่น้ี พิจารณาความทุกขว์า่จะเป็นการมาของวันเวลาแหง่ความสุข
อันยิง่ใหญข่องลูก แลว้ลูกจะถูกเรียกวา่โยคีท่ีสมบูรณ์ 

คติพจน์: การออกจากบัลลังกหั์วใจและมีความคดิท่ีธรรมดาหมายถึงการวางเทา้ของลูกบนพ้ืนดิน 
  

*** โอม ชานต ิ*** 



สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เวลาน้ีให้มีความใสใ่จอย่างลึกล้ำท่ีจะกลับมาสมบูรณ์พร้อมและอยู่เหนือบ่วงกรรม 

ขณะทำสิง่ตา่งๆ จงมีความเบาสบายทัง้ในร่างกายและจิตใจของลูก ห้ามปลอ่ยให้จิตใจถูกดึงดว้ยผลของการกระทำใดๆ ไม่
วา่งานจะเพิม่ข้ึนมากแคไ่หน ให้เพิม่ความเบาสบายมากข้ึนตามนัน้ ห้ามปลอ่ยให้การกระทำใดๆ ดึงรัง้ลูก แตจ่งเป็นนาย 
ดว้ยการรู้วา่ผูท่ี้ให้แรงบันดาลใจลูกกำลังทำให้สิง่นัน้เกิดข้ึน และผูท่ี้ลงมือทำนัน้กำลังทำสิง่นัน้อยา่งเป็นเคร่ืองมือ จงเพิม่
การฝึกฝนน้ี และลูกจะกลับมาสมบูรณ์พร้อมและอยูเ่หนือบว่งกรรมไดอ้ยา่งงา่ยดาย 


