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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่มาเพ่ือพาลูกๆ ไปสูโ่ลกแหง่ความสุข แหง่การพักผอ่นและความสบาย เพียงในดิน

แดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุขเทา่นัน้ท่ีมีการพักผอ่นและความสบาย 
คาํถาม: มายาจูโ่จมอะไรกับลูกกอ่นในสนามรบน้ี? 
คาํตอบ: ความศรัทธาของลูก: ขณะท่ีลูกกาํลังเคล่ือนไปขา้งหน้า เธอทาํลายศรัทธาของลูกและดว้ยเหตุนัน้ลูกจึงพา่ย

แพ ้ หากลูกมีศรัทธาอยา่งม่ันคงวา่พอ่ผูเ้ดียวท่ีขจัดความทุกขข์องทุกคนและประทานความสุขให้กับทุกคน
คือผูเ้ดียวท่ีกาํลังให้ศรีมัทแกเ่รา ท่ีทา่นกาํลังให้ความรู้ของตอนเร่ิม, ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างน้ี
แกเ่รา ลูกจะไมมี่วันพา่ยแพต้อ่มายา 

เพลง: พาเราออกไปจากดินแดนแหง่บาปน้ีไปสูโ่ลกแหง่การพักผอ่นและความสุขสบาย! 
 

โอม ชานติ ลูกพูดกับใครวา่ “พาเราไปท่ีอ่ืน”? ทา่นจะพาลูกไปไดอ้ยา่งไร? ไมมี่ใครในโลกรู้สิง่น้ี ลูกผูเ้ป็นเคร่ืองประดับ
ของสกุลบราหมิ์นรู้สิง่น้ีตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ ลูกๆรู้วา่ผูเ้ดียวท่ีเขา้มาในผูน้ี้และกาํลังให้ความรู้
น้ีเก่ียวกับตัวทา่นเองและตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างคือผูข้จัดความทุกขข์องทุกคนและกาํลังทาํให้เราเป็น
ผูป้ระทานความสุข ประเดน็น้ีไมใ่หม ่ พอ่มาทุกๆ วงจรและให้ศรีมัทแกเ่ราทัง้หมด ลูกๆ รู้วา่พอ่คือผูเ้ดียวเดิมและเราคือ
คนเดิมดว้ย ลูกๆควรจะมีศรัทธาน้ี พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือพาลูกๆไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข 
อยา่งไรกต็ามมายาไมป่ลอ่ยให้ลูกมีศรัทธา ในขณะท่ีลูกกาํลังเคล่ือนไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขเธอกท็าํให้ลูกพา่ยแพ ้ น่ีคือ
สนามรบ สงครามเหลา่นัน้ตอ่สูด้ว้ยพลังทางวัตถุในขณะท่ีสงครามน้ีตอ่สูด้ว้ยพลังของโยคะ พลังของโยคะโดง่ดังมาก 
เหตุน้ีเองทุกคนจึงพูดถึงโยคะ ลูกเรียนโยคะน้ีเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ ผูอ่ื้นสอนประเภทของหฐโยคะมากมาย พวกเขาไมรู้่
วา่พอ่มาและสอนโยคะอยา่งไร พวกเขาไมส่ามารถสอนโยคะโบราณน้ีได ้ ลูกๆ รู้ดีวา่พอ่เดิมกาํลังสอนราชาโยคะแกลู่ก 
ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีผูค้นจดจาํเม่ือพวกเขาพูดวา่: โอ ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! พาเราไปยังสถานท่ีแหง่การพักผอ่นและ
สบาย เพียงในดินแดนแหง่สงบและดินแดนแหง่ความสุขเทา่นัน้ท่ีจะมีการพักผอ่นและความสบาย ลูกจะมีประสบการณ์
ของการพักผอ่นและความสบายไดอ้ยา่งไรในดินแดนแหง่ความทุกข?์ น่ีเป็นเพราะไมมี่การพักผอ่นท่ีน่ีท่ีพอ่มาตามแผน
ของละคร น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข ์ ท่ีน่ีมีแตค่วามทุกขแ์ละความทุกขเ์ทา่นัน้ ภูเขาของความทุกขก์าํลังจะถลม่ลงมา ไม่
วา่ใครบางคนจะม่ังค่ังเพียงใดหรือบางคนจะสาํคัญเพียงใด เขากจ็ะมีความทุกขป์ระเภทใดประเภทหน่ึงอยา่งแน่นอน ลูกๆ
รู้วา่ลูกกาํลังน่ังอยูกั่บพอ่ท่ีแสนหวานผูท่ี้มาท่ีน่ีในเวลาน้ี เวลาน้ีลูกรู้ความลับของละครแลว้ เวลาน้ีพอ่มาแลว้และทา่นจะ
พาเรากลับไปกับทา่น พอ่บอกเราดวงวญิญาณเพราะวา่ทา่นคือพอ่ของดวงวญิญาณทัง้หมด มีเพลงเก่ียวกับดวงวญิญาณท่ี
อยูอ่ยา่งแยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเวลายาวนาน ในดินแดนแหง่ความสงบดวงวญิญาณทัง้หมดอยูด่ว้ยกัน เวลา
น้ีพอ่มาท่ีน่ีแลว้ ดวงวญิญาณน้อยนิดท่ียังคงอยูเ่บ้ืองบนท่ีน่ันจะลงมาดว้ยเชน่กัน พอ่อธิบายสิง่ตา่งๆ มากมายให้แกลู่กท่ีน่ี 
แตทั่นทีท่ีลูกกลับบา้น ลูกกลื็มสิง่เหลา่นัน้ เร่ืองเหลา่น้ีงา่ยมาก พอ่ผูเ้ดียวผูป้ระทานความสุขและผูป้ระทานความสงบน่ังท่ี
น่ีและอธิบายสิง่เหลา่นัน้แกลู่กๆ มีลูกๆน้อยนิดมาก จาํนวนของลูกจะคอ่ยๆขยายตัวทีละน้อยอยา่งตอ่เน่ือง ลูกมีความรัก
ตอ่พอ่ในวธีิท่ีแฝงตัว ไมว่า่ลูกจะอยูท่ี่ใด สิง่นัน้อยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่บาบากาํลังน่ังอยูใ่นมธุบัน พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่ท่ี
น่ัน(บา้นดัง้เดิม) ท่ีซ่ึงเป็นท่ีอาศัยของลูกดว้ยเชน่กัน ลูกจะจดจาํผูท่ี้ลูกเรียกวา่แมแ่ละพอ่อยา่งแน่นอน ทา่นมาหาลูกอยา่ง
แทจ้ริง พอ่พูดวา่: เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือพาลูกกลับไป ราวันทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิและตาโมประธาน และดังนัน้เวลาน้ีลูกตอ้ง
กลับมาบริสุทธ์ิและสะโตประธาน ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิจะกลับไปไดอ้ยา่งไร? ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน เวลาปัจจุบัน
ไมมี่มนุษยแ์มแ้ตค่นเดียวท่ีสะโตประธาน น่ีคือโลกท่ีตาโมประธาน สิง่น้ีใชไ้ดกั้บมนุษยเ์ทา่นัน้ นัยสาํคัญของสภาพสะโต
ประธาน, สะโต, ราโจและตาโมไดมี้การอธิบายกับมนุษยเ์ทา่นัน้ พอ่อธิบายแกลู่กๆ เทา่นัน้ สิง่น้ีงา่ยดายมาก ลูกๆดวง
วญิญาณเคยอยูใ่นบา้นของลูก เพียงดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิท่ีอาศัยอยูท่ี่น่ัน ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถอยูท่ี่น่ัน 
ช่ือของท่ีน่ันคือดินแดนแหง่การหลุดพน้ เวลาน้ีพอ่ทาํให้ลูกบริสุทธ์ิและพาลูกไปท่ีน่ัน และแลว้ลูกกไ็ปเลน่บทบาทของลูก
ในดินแดนแหง่ความสุข และแลว้ลูกกผ็า่นสภาพ สะโต, ราโจและตาโม ลูกร้องเรียกหาทา่น: บาบาพาเราไปสูส่ถานท่ีแหง่
การพักผอ่นและสบาย ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาฯลฯ ไมรู้่วา่พวกเขาจะสามารถหาการพักผอ่นและความสบายไดท่ี้ไหน เวลาน้ี
ลูกๆรู้แลว้วา่ลูกจะพบการพักผอ่นและความสบายของความสงบและความสุขไดท่ี้ไหน เวลาน้ีบาบามาเพ่ือให้ความสุขกับ
เราเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ทา่นมาเพ่ือให้การหลุดพน้กับทุกคนท่ีมาในภายหลัง ผูท่ี้มาภายหลังมีบทบาทท่ีสัน้กวา่ บทบาท



ของลูกยาวท่ีสุด ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกไดเ้ลน่บทบาทใน 84 ชาติเกิดของลูกครบสมบูรณ์แลว้ และวงจรน้ีกาํลังจะมาถึงจุด
สุดทา้ย ตน้ไมเ้กา่น้ีทัง้หมดจะตอ้งถูกทาํลาย รัฐบาลท่ีแฝงตัวของลูกเวลาน้ีกาํลังเพาะตน้ออ่นของตน้ไมเ้ทพ ผูค้นเหลา่นัน้
เฝ้าแตเ่พาะตน้ออ่นของตน้ไมป่้า ในขณะท่ีท่ีน่ีพอ่กาํลังเปล่ียนหนามให้กลายเป็นตน้ไมแ้หง่ดอกไมท่ี้สูงสง่ น่ันคือรัฐบาล
และน่ีคือรัฐบาลท่ีแฝงตัว พวกเขาทาํอะไรและลูกทาํอะไร? ดูสวิา่ความแตกตา่งนัน้มากมายเพียงใด! ผูค้นเหลา่นัน้ไม่
เขา้ใจสิง่ใดเลย พวกเขายังคงเพาะตน้ออ่นตอ่ไป แตมี่ตน้ไมป่้าท่ีหลากหลายมากมาย บางคนเพาะตน้ออ่นประเภทหน่ึง
และคนอ่ืนกเ็พาะตน้ออ่นประเภทอ่ืนๆ เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นเทพอีกครัง้ ลูกเคยเป็นเทพท่ีสะโตประธานและ
แลว้ลูกกว็นไปรอบวงจรของ 84 ชาติเกิดและกลับมาตาโมประธาน มันเป็นไปไมไ่ดส้าํหรับใครกต็ามท่ีจะคงอยูอ่ยา่งสะโต
ประธานตลอดกาล ทุกสิง่ตอ้งกลับมาเกา่จากใหมอ่ยา่งแน่นอน ลูกเคยเป็นทอง 24 กะรัตแตเ่วลาน้ีลูกกลายเป็น
เคร่ืองประดับของทองคาํเกา้กะรัต ลูกตอ้งกลายเป็นทอง 24 กะรัตอีกครัง้ ดวงวญิญาณกลายเป็นเหมือนกับเพชรพลอย
นัน้ ทองเป็นอยา่งไร เคร่ืองประดับท่ีทาํจากทองกเ็ป็นเชน่นัน้ เวลาน้ีทุกคนกลับมามัวหมอง เพ่ือท่ีจะรักษาเกียรติของลูก 
ลูกไมไ่ดถู้กกลา่ววา่น่าเกลียดอยา่งสิน้เชิง แตเ่พียงแคมั่วหมอง ลูกดวงวญิญาณเคยบริสุทธ์ิและสะโตประธาน แตอั่ลลอย
ดม์ากมายไดป้ะปนเขา้ไปในลูกท่ีบาบาเวลาน้ีแสดงให้ลูกเหน็วธีิท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้ เป็นไปดว้ยไฟของโยคะน้ี เป็น
เพียงในไฟน้ีเทา่นัน้ท่ีอัลลอยดข์องลูกสามารถถูกขจัดออกไปได ้ลูกตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่ พอ่พูดดว้ยตัวทา่นเองวา่: จดจาํ
พอ่ดว้ยวธีิน้ี พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่ไดท้าํให้ลูกบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิหลายครัง้ กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่สิง่น้ี เวลาน้ีลูก
เขา้ใจวา่วันน้ีลูกไมบ่ริสุทธ์ิและลูกจะบริสุทธ์ิในวันพรุ่งน้ี พวกเขาเขียนวา่ชว่งเวลาของแตล่ะวงจรนัน้เป็นแสนปีและดว้ย
เหตุนัน้ทาํให้ผูค้นเขา้ไปสูค่วามมืดมิดท่ีสุด พอ่มาและอธิบายทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก ลูกๆรู้วา่ใครกาํลังสอนลูก น่ันคือ
มหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ผูท่ี้ให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน ผูค้นร้องเพลง
สรรเสริญมากมายมากในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ เม่ือพวกเขา
ร้องเพลงสรรเสริญ พวกเขาปะปนการสรรเสริญของทุกคน พวกเขาเพียงแคป่ะปนทุกสิง่ดว้ยความออ่นหวานเป็นพิเศษ 
พวกเขาเพียงแคท่อ่งสิง่ใดกต็ามท่ีใครๆสอนพวกเขา พอ่พูดวา่: ลืมทุกสิง่ท่ีลูกไดเ้รียนรู้มาจนถึงเวลาน้ี อยูอ่ยา่งเป็นของ
พอ่ตราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติอยู ่ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก มีปฏิสัมพันธกั์บทุกคนดว้ยศลิปะวธีิอยา่งตอ่เน่ือง 
จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ของพวกเขาคือหฐโยคะในขณะท่ีลูกคือราชาโยคี ลูกตอ้งสอนสิง่น้ีแกผู่ค้รองเรือนดว้ย เม่ือพวก
เขามองเหน็กิจกรรมของลูก พวกเขากจ็ะทาํตามลูก ดังนัน้อยา่ไดร้บราหรือทะเลาะเบาะแวง้ในบรรดาลูกๆ เอง หากลูก
รบรากันพวกเขาจะคดิอยา่งไร? วา่ลูกมีความโกรธอยา่งมากมาย อยา่ให้มีกิเลสใดในตัวลูก มันเป็นภาพยนตร์ท่ีทาํลาย
สติปัญญาของผูค้นอยา่งสมบูรณ์ สิง่น้ีเป็นเหมือนนรก สติปัญญาของผูค้นกลับมาเสื่อมทรามลงดว้ยการไปท่ีน่ัน มีสิง่ท่ี
สกปรกมากมายมากในโลก รัฐบาลไดผ้า่นกฎหมายท่ีระบุกวา่ไมมี่ใครท่ีอายุตํา่กวา่ 18 ปีสามารถแตง่งานได ้ ทัง้ๆท่ีเป็น
เชน่นัน้การแตง่งานมากมายกยั็งคงเกิดข้ึนอยูเ่ร่ือยๆ ทารกในออ้มแขนกยั็งแตง่งานกัน เวลาน้ีลูกรู้วา่บาบากาํลังพาลูกไป
จากโลกท่ีสกปรกน้ี ทา่นกาํลังทาํให้เรากลายเป็นนายแหง่สวรรค ์พอ่พูดวา่: กลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน! เพียง
แคจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้! ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงจดจาํพอ่! เพียงเม่ือลูกทาํความเพียรพยายาม
บางอยา่งลูกกส็ามารถกลายเป็นนายของโลก พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอและละทิ้งลักษณะนิสัยท่ี
เป็นเชน่ปีศาจ จงเขียนชาร์ทของลูกทุกคืน น่ีคือธุรกิจของลูก แทบจะไมมี่ใครพร้อมท่ีจะทาํธุรกิจน้ี น่ีคือธุรกิจของการ
เปล่ียนผูท่ี้ยากจนขน้แคน้ไปเป็นผูท่ี้มีมงกุฎภายในหน่ึงวนิาที ดังนัน้น่ีคือเวทมนตร์ จับมือนักมายากลเชน่นัน้ผูท่ี้ทาํให้ลูก
บริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยพลังของโยคะ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถทาํให้ลูกเป็นเชน่น้ีได ้ไมมี่ใครสามารถถูกชาํระให้บริสุทธ์ิได้
ดว้ยนํา้ในแมนํ่า้คงคา เวลาน้ีลูกๆมีความรู้น้ีมากมาย ลูกควรจะมีความสุขท่ีบาบาไดม้าอีกครัง้ ภาพลักษณ์มากมายของ
เหลา่เทพไดถู้กสร้างข้ึน พวกเขาถูกแสดงไวพ้ร้อมกับอาวุธและทาํให้ดูน่ากลัว แมแ้ตบ่ราหม์ากไ็ดถู้กแสดงไวพ้ร้อมกับมือ
มากมาย เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่บราหม์าตอ้งมีมือเป็นแสนมืออยา่งไร ลูกๆ บราหม์ากุมารและกุมารีทัง้หมดคือสิง่สร้างของบา
บา น่ีคือการท่ีประชาบดิาบราหม์ามีมือมากมาย เวลาน้ีลูกคือรูปและบาซัน (เป็นตัวของโยคะผูท่ี้ประพรมความรู้) ให้มีเพชร
พลอยออกมาจากปากของลูกอยา่งสมํา่เสมอ ไมมี่สิง่ใดนอกจากเพชรพลอยของความรู้น้ีท่ีควรจะปรากฏออกมา ไมมี่ใคร
สามารถให้คุณคา่กับเพชรพลอยเหลา่น้ี พอ่พูดวา่: มานมานะบาฟ! จดจาํพอ่และลูกจะกลายเป็นเทพ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

คลาสคํ่า: 11/03/68 

บุคคลท่ีมีช่ือเสยีงมาหาลูกเพ่ือทาํพิธีเปิดนิทรรศการ พวกเขาเพียงแคเ่ขา้ใจวา่ลูกไดพ้บวธีิท่ีดีในการพบปะพระเจา้ เชน่ท่ี



ผูค้นเขา้ร่วมการชุมนุมทางจิตและอา่นพระเวทเพ่ือท่ีจะพบปะพระเจา้ ในทาํนองเดียวกัน เวลาน้ีลูกไดพ้บวธีิการน้ีแลว้ 
อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่พระเจา้กาํลังสอนลูก พวกเขาคดิเพียงวา่: ลูกทาํสิง่ท่ีดี ลูกมีความบริสุทธ์ิและลูกสามารถ
ทาํให้พวกเขาไดพ้บพระเจา้ ท่ีลูกผูเ้ป็นเทพเจา้ไดพ้บหนทางท่ีดี แคนั่น้ ผูท่ี้ลูกเชิญให้มาทาํพิธีเปิดท่ีนิทรรศการคดิวา่พวก
เขาเองสูงสง่อยา่งมาก บุคคลท่ีมีช่ือเสยีงคดิวา่บาบาเป็นผูท่ี้ยิง่ใหญแ่ละพวกเขาควรไปและพบกับทา่น บาบาพูดวา่: กอ่น
อ่ืนใดให้พวกเขากรอกในแบบฟอร์มและแลว้สง่มาท่ีน่ี กอ่นอ่ืนลูกๆตอ้งให้คาํแนะนําแบบเตม็ของพอ่แกพ่วกเขา พวกเขา
จะมาและทาํอะไรท่ีน่ีโดยปราศจากคาํแนะนําของพอ่? พวกเขาสามารถพบชีพบาบาเม่ือพวกเขามีศรัทธาอยา่งเตม็ท่ีกอ่น 
พวกเขาจะทาํอะไรเม่ือมาพบพอ่โดยท่ีไมรู้่จักพอ่? ผูค้นม่ังค่ังมากมายมาท่ีน่ีและคดิวา่พวกเขาควรจะให้บางสิง่แกผู่น้ี้ ผูค้น
ยากจนจะให้เพียงหน่ึงรูปีในขณะท่ีคนม่ังค่ังจะให้ 100 รูปี หน่ึงรูปีของคนยากจนกลับมามีคา่มากกวา่ ผูท่ี้ม่ังค่ังไม่
สามารถอยูใ่นการจาริกแสดงบุญของการจดจาํระลึกถึงไดอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ พวกเขาไมส่ามารถกลับมามีสาํนึกเป็นดวง
วญิญาณ กอ่นอ่ืนใดลูกตอ้งเขียนวา่ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร ลูกตอ้งกลับมาสะโตประธานจากตาโม
ประธาน ไมมี่เร่ืองของการดลใจในสิง่น้ี พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอท่ีสนิมของลูกจะสามารถถูกขจัดออกไป 
ผูค้นมาดูนิทรรศการ แตเ่ม่ือพวกเขามาท่ีน่ีสองหรือสามครัง้และเขา้ใจสิง่น้ี ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่พวกเขาเคยถูกยงิดว้ย
ธนู ท่ีพวกเขาเป็นของศาสนาเทพและท่ีพวกเขาไดมี้การทาํความเล่ือมใสศรัทธาเป็นอยา่งดีมาก แมว้า่บางคนเป็นเชน่น้ี 
หากพวกเขาไมยึ่ดม่ันในเป้าหมาย พวกเขาจะมีประโยชน์อะไร? ลูกๆรู้วา่ละครน้ียังคงดาํเนินตอ่ไป อะไรกต็ามท่ีเกิดข้ึน
สติปัญญาของลูกสามารถเขา้ใจไดถึ้งสิง่ท่ีเกิดข้ึน วงจรยังคงหมุนไปอยา่งตอ่เน่ืองและซํา้รอยในสติปัญญาของลูก ไมว่า่ลูก
แตล่ะคนไดท้าํอะไรลูกกท็าํสิง่นัน้เวลาน้ี อยูใ่นมือของพอ่ไมว่า่ทา่นจะรับบางสิง่จากบางคนหรือไม ่แมว้า่ศูนยต์า่งๆจะเปิด
ข้ึนและเงนิกมี็ประโยชน์ เม่ืออิทธิพลของลูกกระจายออกไปลูกจะทาํอะไรกับเงนินัน้? สิง่หลักคือการกลับมาบริสุทธ์ิจากไม่
บริสุทธ์ิ น่ันเป็นสิง่ท่ียากมากและดังนัน้ลูกตอ้งขอ้งแวะตนเองในการทาํสิง่นัน้ เราเพียงแคต่อ้งจดจาํบาบา รับประทาน
อาหารของลูกและจดจาํพอ่ ลูกจะคดิวา่ลูกควรประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่กอ่น กอ่นอ่ืนใดจงทาํให้ม่ันคงวา่: ฉัน
คือดวงวญิญาณ เม่ือมีบางคนเชน่นัน้ปรากฏข้ึน เขากส็ามารถวิง่ไดเ้ร็ว ในความเป็นจริง ลูกๆ ชาํระทัง้โลกให้บริสุทธ์ิดว้ย
พลังของโยคะ ดังนัน้ลูกควรอยูอ่ยา่งซาบซ้ึงอยา่งมาก สิง่หลักคือความบริสุทธ์ิ ท่ีน่ีลูกไดรั้บการศกึษา ลูกตอ้งอยูอ่ยา่ง
บริสุทธ์ิและสะอาดเชน่กัน ภายในลูกตอ้งไมจ่ดจาํสิง่อ่ืนใด ลูกๆไดรั้บการบอกวา่ ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง! ลูกมาท่ี
น่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูก แตล่ะคนตอ้งเลน่บทบาทของตนเอง ให้ความรู้น้ีคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกสามารถอธิบาย
ภาพของบันใดดว้ยเชน่กัน อาณาจักรของราวันไมบ่ริสุทธ์ิและอาณาจักรของรามบริสุทธ์ิ และแลว้เราสามารถกลับมา
บริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? ลูกตอ้งไตร่ตรองสิง่น้ี และสิง่น้ีถูกเรียกวา่การไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้น้ี ลูกตอ้ง
จดจาํวงจรของ 84 ชาติเกิดดว้ยเชน่กัน พอ่ไดก้ลา่ววา่: จดจาํพอ่ น่ีคือการจาริกแสวงบุญทางจิต บาปของลูกสามารถไดรั้บ
การปลดเปล้ืองโดยการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ ขณะท่ีไปจาริกแสวงบุญทางร่างกาย ผูค้นกท็าํบาปเพิม่มากข้ึน พูดวา่: น่ี
คือเคร่ืองรางนําโชค หากลูกเขา้ใจสิง่น้ีความทุกขข์องลูกทัง้หมดจะถูกขจัดออกไป บางคนสวมเคร่ืองรางนําโชคท่ีความ
ทุกขข์องพวกเขาจะถูกขจัดออกไป อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเยน็ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันและจดจาํพอ่ ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกจงเพียรพยายามท่ี
จะกลายเป็นนายของโลก จงเฝ้าแตล่ะทิ้งกิเลสตอ่ไป 

2. กิจกรรมของลูกควรเป็นเชน่นัน้ท่ีทุกคนท่ีเหน็ลูกจะทาํตามลูก ตรวจสอบวา่ไมมี่กิเลสใดหลงเหลืออยูใ่นตัวลูก 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชโ้ลกผูท่ี้ให้วสัิยทัศน์ของพลังทางจิตของลูก โดยการทาํงานรับใชส้องเทา่ 

เชน่ท่ีรูปของพอ่เป็นรูปของผูรั้บใชโ้ลก ในทาํนองเดียวกันลูกกเ็ป็นผูรั้บใชโ้ลกเชน่เดียวกันกับพอ่ดว้ย ลูก
ทาํงานรับใชท้างร่างดว้ยร่างกายของลูกในขณะท่ียุง่อยูกั่บการทาํงานรับใชข้องการเปล่ียนแปลงโลกดว้ย
จิตใจของลูก ให้ทาํงานรับใชด้ว้ยร่างกายและจิตใจของลูกไปพร้อมๆ กัน ผูท่ี้ทาํงานรับใชด้ว้ยจิตใจของ
พวกเขาและดว้ยการกระทาํของพวกเขาในเวลาเดียวกันจะทาํให้ผูอ่ื้นสัมผัสและเหน็วา่พวกเขามีพลังทาง
จิต ดังนัน้ให้ฝึกฝนสิง่น้ีอยา่งสมํา่เสมอและเป็นธรรมชาติ เพ่ือท่ีจะรับใชด้ว้ยใจของลูกให้เพิม่การฝึกฝน



สมาธิเป็นพิเศษ 
คติพจน์: เกบ็คุณธรรมจากทุกคน แตท่าํตามพอ่บราหม์า 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: การนําวัฒนธรรมแห่งสัจจะและมารยาทอันดีงามมาใช้ 

เวลาน้ีเปิดเผยสัจจะบนพ้ืนฐานของความสะอาดและไมข่ลาดกลัว ให้อาํนาจแหง่สัจจะผา่นริมฝีปากของลูกท่ีจะเปิดเผยพอ่
โดยอัตโนมัติ เวลาน้ีเปล่ียนแปลงแผน่ดินดว้ยระเบดิของพระเจา้ วธีิท่ีงา่ยดายในการทาํเชน่น้ีคือมีสาํนึกรู้ของการทอ่งมน
ตราของบัพดาดาอยา่งสมํา่เสมอบนริมฝีปากของลูกและในจิตใจของลูก เชน่ท่ีลูกทอ่งมนตราช่ือของทา่นในขณะท่ีหมุน
ลูกประคาํ ให้การทอ่งมนตราของทุกคนเป็น "บาบาของฉัน" ให้มีการทอ่งมนตราน้ีอยา่งผา่นความคดิ คาํพูด และการกระ
ทาํของลูกอยา่งสมํา่เสมอ ให้สิง่น้ีเป็นมนตราท่ีถูกทอ่งอยา่งสมํา่เสมอ เม่ือมนตราน้ีกลายเป็นมนตราอยา่งสมํา่เสมอ 
สถานการณ์ทัง้หมดจะจบลงโดยอัตโนมัติ 


