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เพ่ือท่ีจะเป็นท่ีรักของพ่อและของโลก จงเป็นเพชรพลอยแห่งความพอใจ 

และอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากการไดรั้บอิทธิพลจากสถานการณ์ใดๆ 

วันน้ี บาบาไดเ้หน็ดวงวญิญาณท่ีพอใจในทุกหนแหง่ เพชรพลอยแหง่ความพอใจกำลังเปลง่ประกายไปท่ัวทุกหนแหง่ 
สภาพท่ียิง่ใหญท่ี่สุดเหนือสิง่ใดคือสภาพของความพอใจ ผูท่ี้พอใจอยูเ่สมอยอ่มเป็นท่ีรักของทุกคน ถึงอยา่งไรลูกกเ็ป็น
ท่ีรักของพอ่อยูแ่ลว้ ผูท่ี้ไดม้าซ่ึงการบรรลุผลทัง้หมดจะอยูอ่ยา่งพอใจอยูเ่สมอ พ้ืนฐานของความพอใจคือการไดม้าซ่ึงการ
บรรลุผลทัง้หมด และดว้ยเหตุน้ีดวงวญิญาณเชน่นัน้จึงเป็นท่ีรักของดวงวญิญาณบราหมิ์นทัง้หมด การไดม้าซ่ึงการบรรลุ
ผลทัง้หมดหมายถึงการพอใจอยูเ่สมอ ดวงวญิญาณท่ีพอใจจะสร้างผลกระทบตอ่บรรยากาศรอบขา้ง และการบรรลุผล
ทัง้หมดเป็นของขวัญจากพระเจา้ ดวงวญิญาณท่ีไดรั้บพลังทัง้หมด คุณธรรมทัง้หมด และสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดจากพระเจา้
จะอยูอ่ยา่งพอใจอยูเ่สมอ สภาพของดวงวญิญาณท่ีพอใจจะกา้วหน้าอยูเ่สมอ สถานการณ์ตา่งๆไมส่ามารถมีอิทธิพลตอ่
ดวงวญิญาณท่ีพอใจได ้ เพราะท่ีใดมีความพอใจ ท่ีน่ันกจ็ะมีพลังและคุณธรรมทัง้หมดโดยอัตโนมัติ คุณธรรมความพอใจ
เพียงประการเดียว สามารถดึงดูดคุณธรรมอ่ืนๆอีกมากมาย ดังนัน้ ลูกแตล่ะคนควรถามตัวเองวา่: ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ี
พอใจอยูเ่สมอหรือไม?่ ดวงวญิญาณท่ีพอใจจะใกลชิ้ดกับทุกคนเสมอ และมีสภาพท่ีทัดเทียมกับพอ่ อยา่งไรกต็าม เพ่ือท่ี
จะคงอยูใ่นสภาพเชน่น้ี ลูกจำเป็นตอ้งมีสภาพท่ีละวางและเป็นตรีกาลดาชิ ดวงวญิญาณเชน่นัน้คือตรีกาลดาชิในทุกสิง่ท่ี
เขาทำ น่ันคือ ในทุกสถานการณ์ เขาจะพิจารณาแยกแยะรูปกาลเวลาทัง้สาม (อดีต ปัจจุบัน และอนาคต) ของสถานการณ์
นัน้ให้ชัดเจนกอ่นแลว้จึงคอ่ยลงมือทำ สำหรับสิง่น้ี จำเป็นตอ้งมีสองสิง่ สองสิง่นัน้คือ ความสัมพันธแ์ละความม่ังค่ัง ความ
สัมพันธแ์ละความม่ังค่ังนัน้ไมสู่ญสลาย และสิง่เหลา่น้ีไดรั้บมาจากพอ่ผูไ้มสู่ญสลาย เม่ือลูกดวงวญิญาณไดรั้บความม่ังค่ัง
และความสัมพันธท่ี์ไมสู่ญสลายแลว้ ลูกจะพอใจอยูเ่สมอและเป็นท่ีรักอยา่งลึกซ้ึงจากพอ่และจากดวงวญิญาณทัง้หมด 
แลว้เม่ือมายามาในรูปแบบใดกต็าม ลูกจะไมมี่ความหวาดกลัว ลูกจะรู้สกึราวกับวา่กำลังดูหนังการ์ตูนมิกก้ีเมาสท่ี์ฉายอยู่
บนจอท่ีไมมี่ขีดจำกัด ลูกจะไมรู้่สกึเป็นทุกขเ์ลย เม่ือไดดู้หนังการ์ตูนมิกก้ีเมาส ์ ลูกจะรู้สกึสนุกสนานเพลิดเพลิน ลูกได้
สัมผัสกับเกมของมิกก้ีเมาสบ์นจอท่ีไมมี่ขีดจำกัดในฐานะมายาในรูปแบบตา่งๆ ลูกทุกคนตอ้งสัมผัสประสบการณ์ในสภาพ
เชน่นัน้โดยผา่นพอ่ และลูกทุกคนกไ็ดผ้า่นประสบการณ์นัน้มาแลว้ 

บัพดาดากำลังเหน็วา่ลูกอยูอ่ยา่งไมห่วาดกลัว และมีสติปัญญาท่ีม่ันคงและมีสมาธิจดจอ่ และไมไ่หวหว่ันสัน่คลอนใน
สถานการณ์ใดๆ ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีไดรั้บชัยชนะอยูเ่สมอ พอ่มีความปรารถนาท่ีบริสุทธ์ิตอ่ลูกๆแตล่ะคน น่ันคือ ให้ลูก
แตล่ะคนไดรั้บชัยชนะอยา่งสม่ำเสมอและแสดงให้พอ่เหน็ถึงรูปท่ีมีชัยชนะของลูก ดังนัน้ ลูกแตล่ะคนสามารถถามตัวเอง
ไดว้า่: ฉันคือใคร? บัพดาดาไดบ้อกลูกไวก้อ่นหน้าน้ีเชน่กันวา่ ตอนน้ี ตามเวลาแลว้ ลูกตอ้งขจัดคำวา่ "บางครัง้" ออกไป
จากพจนานุกรมของบราหมิ์น เพราะลูกกำลังจะประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่ตลอดไป ลูกจึงตอ้งมีการบรรลุผลทัง้หมด
ตลอดไป เพราะลูกคือตะเกียงแหง่ความหวังท่ีจะเติมเตม็ความหวังในหัวใจของพอ่ ไมส่ามารถมีคำวา่ "บางครัง้" แม้
กระท่ังในความคดิของลูกได ้เพราะเหตุใด? เพราะลูกอยูกั่บพอ่อยูเ่สมอและลูกคือมิตรร่วมทางของพอ่ ลูกคือผูท่ี้อยูกั่บพอ่ 
และในฐานะท่ีเป็นมิตรร่วมทางของทา่น ลูกจึงทำงานของการเปล่ียนแปลงโลก 

ดังนัน้ พูดส!ิ ลูกไดรั้บพรน้ี "สะดา" (อยา่งสม่ำเสมอ) จากบัพดาดาแลว้ใชไ่หม? อันท่ีจริง ทันทีท่ีลูกแตล่ะคนถือกำเนิดมา 
บัพดาดาจะให้พรน้ีเสมอ: ขอให้ลูกเป็นโยคีและมีความบริสุทธ์ิอยา่งสม่ำเสมอ ไมว่า่การบรรลุผลใดๆกต็ามท่ีลูกไดรั้บผา่น
พรนัน้มันจะคงอยูต่ลอดกาล ไมใ่ชแ่คช่ั่วคราว ดังนัน้ ลูกๆทุกคนจึงมีสทิธ์ิตลอดกาล เพราะแมว้า่จะเป็นลูกคนสุดทา้ย พอ่
กมี็ความรักในหัวใจของทา่นตอ่ลูกๆทุกคน แมแ้ตผู่ย้ิง่ใหญ ่ บุคคลท่ีมีช่ือเสยีงท่ีคดิวา่ตนเองเฉลียวฉลาดกยั็งไมส่ามารถ
ตระหนักรู้จักพอ่ได ้ในขณะท่ีลูกคนสุดทา้ยของบัพดาดาไดต้ระหนักรู้จักพอ่ ลูกทุกคนพูดจากหัวใจวา่: บาบาของฉัน และ
เหตุน้ีเองพอ่จึงมีความรักท่ีคงอยูต่ลอดไปตอ่ลูกทุกคน ซ่ึงเป็นเหตุผลท่ีวา่ลูกแตล่ะคนไดรั้บพรจากพอ่ ทุกวันบัพดาดาจะ
ให้พรเดียวกันแกลู่กๆทุกคนในเวลาเดียวกันแมว้า่ลูกจะตามลำดับกันไปกต็าม แมว้า่ลูกทุกคนจะตามลำดับกันไป แตทุ่ก
วัน ทันทีท่ีลูกคนใดคนหน่ึงพูดวา่: บาบาของฉัน เขากป็ระกาศสทิธ์ิท่ีจะไดรั้บพรนัน้แลว้ ไมว่า่ลูกจะอาศัยอยูใ่นอินเดีย
หรือในตา่งประเทศ ลูกแตล่ะคนไดรั้บพรเดียวกันจากบัพดาดา และเม่ือไดรั้บพรแลว้ ลูกกจ็ะมีความสุข อยา่งไรกต็าม มี



ลูกสองประเภท ประเภทแรกคือลูกท่ีไดรั้บพรแลว้มีความสุขอยา่งแน่นอน แตลู่กท่ีประกาศสทิธ์ิในอันดับท่ีนำหน้านัน้ไม่
ใชผู่ท่ี้เพียงแคเ่หน็พรแลว้มีความสุขและพูดถึงมันวา่น่ีคือพรของตน แตคื่อลูกผูท่ี้ทำให้พรนัน้บังเกิดผล พวกเขาใช้
ประโยชน์จากพรและไดรั้บผลจากพรนัน้ ลูกมีเมลด็ แตถ่า้ลูกไมท่ำให้เมลด็นัน้ผลิดอกออกผล น่ันคือถา้ลูกไมท่ำให้มัน
เกิดผลข้ึนมา มันกจ็ะมีเพียงแคค่วามสุขเทา่นัน้ เพ่ือให้ไดรั้บผลจากพรนัน้ กเ็หมือนกับเมลด็พันธอ่ื์นๆท่ีตอ้งไดรั้บน้ำและ
แสงแดดจึงจะออกผลได ้ ดังนัน้ ท่ีน่ีเชน่กัน เม่ือลูกแตล่ะคนตอ้งการเกบ็เก่ียวผลจากพรของตนเอง เพ่ือให้เกิดการขยาย
ผล เพ่ือให้เกิดการเจริญเติบโตในจิตใจของลูกผา่นผลของพรนัน้ แลว้ท่ีน่ี พอ่กบ็อกวา่: ในการท่ีจะดึงเอาผลจากพรนัน้
ออกมา ลูกจะตอ้งนำพรนัน้เขา้มาอยูใ่นสำ นึกรู้ของลูกซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ จงอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพของการเป็นตัวของสำนึกรู้ 
น่ีไมไ่ดห้มายความวา่ให้จดจำซ้ำ แลว้ซ้ำ เลา่ (สมิรัน) การมีสำ นึกรู้ (สมฤติ) นัน้หมายถึงการให้น้ำแกค่วามรู้ และการอยู่
อยา่งม่ันคงในรูปนัน้กคื็อการให้แสงแดดแกค่วามรู้ ดังนัน้ เม่ือมันเกิดผล ลูกจะเติมเตม็ตนเองดว้ยพลังมากมาย และลูก
ยังสามารถให้ประสบการณ์ของพลังแกผู่อ่ื้นผา่นผลนัน้ไดด้ว้ย 

แลว้ตอนน้ี บัพดาดาตอ้งการอะไร? บัพดาดาไดเ้ตือนลูกๆทุกคนเก่ียวกับเร่ืองของเวลามาระยะหน่ึงแลว้ เวลาสำ หรับผล
การเรียนของลูกแตล่ะคนกำลังจะมาถึงในทันที สำหรับสิง่น้ี จงอยูอ่ยา่งพร้อมเสมอ พร้อมกันนัน้ บัพดาดายังให้สัญญาณ
วา่ถึงเวลาแลว้ท่ีจะตอ้งเพียรพยายามอยา่งเขม้ขน้อยา่งแรงกลา้เพ่ือท่ีจะไปสูส่ภาพท่ีโบยบนิ ไมใ่ชแ่คว่า่ลูกกำลังเคล่ือนไป
ขา้งหน้า แตลู่กกำลังโบยบนิ เวลาสำ หรับการเพียรพยายามแบบธรรมดาๆ – หรือการใชเ้วลาในวันหน่ึงๆของลูกไปกับ
เร่ืองปกติธรรมดา – ตอนน้ีมันไดผ้า่นพน้ไปแลว้ และเหตุน้ีเองบัพดาดาจึงให้สัญญาณน้ีแกลู่ก: จงตรวจสอบทุกวนิาที
และทุกความคดิ ตัวอยา่งเชน่ หากลูกไมเ่พียรพยายามอยา่งแรงกลา้ หากลูกเพียรพยายามแบบปกติธรรมดาเป็นเวลาหน่ึง
ช่ัวโมง และหากเวลาสำ หรับขอ้สอบสุดทา้ยมาถึงอยา่งทันทีทันใดในชว่งเวลาหน่ึงช่ัวโมงนัน้ ชว่งเวลาสุดทา้ยนัน้จะนำลูก
ไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก และความพยายามอยา่งธรรมดาตลอดหน่ึงช่ัวโมงนัน้จะกอ่ให้เกิดความเสยีหายกับลูกอยา่ง
มากมาย น่ีคือเหตุผลท่ีบัพดาดาไดใ้ห้สัญญาณแกลู่กแตล่ะคนเป็นครัง้คราวเก่ียวกับความสำคัญของทุกความคดิ ทุกวนิาที 
และทุกขณะ มีเพียงผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งแรงกลา้เทา่นัน้ท่ีจะสามารถเพียรพยายามท่ีจะอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนในเวลาท่ี
ตอ้งเผชิญกับความป่ันป่วน ผูท่ี้เพียรพยายามอยา่งธรรมดาจะตอ้งใชเ้วลาในการกลับมาพร้อมเสมอ ในขณะท่ีบัพดาดาบ
อกวา่ลูกตอ้งใสจุ่ดฟูลสตอ็ปในหน่ึงวนิาที จะเกิดอะไรข้ึนหากลูกไมไ่ดเ้พียรพยายามอยา่งแรงกลา้? ลูกเคยมีประสบการณ์
ในสิง่น้ีแลว้ แทนท่ีจะเป็นจุดฟูลสตอ็ป มันจะไมก่ลายเป็นเคร่ืองหมายคำถามใชไ่หม? จุดฟูลสตอ็ปนัน้งา่ยกวา่ ในขณะท่ี
เคร่ืองหมายคำถามนัน้คดเค้ียว ทันทีท่ีลูกพูดคำวา่: จุดฟูลสตอ็ป กค็วรจะใสจุ่ดฟูลสตอ็ป ไมใ่ชเ่คร่ืองหมายจุลภาค
(คอมมา่)หรือแมแ้ตเ่คร่ืองหมายตกใจ(อัศเจรีย)์ ลูกจะไมมี่เวลาแมก้ระท่ังจะคดิวา่: ฉันควรทำอยา่งไรดี? ยังไมมี่ลูกคน
ไหนท่ีเขา้ใจวา่การใชค้วามพยายามอยา่งรวดเร็วเชน่นัน้หมายถึงการสอบผา่น 

บัพดาดาเหน็วา่ แมก้ระท่ังตอนน้ี ดว้ยเหตุผลใดเหตุผลหน่ึง คำถามเชน่ "ทำไม?", "อะไร?", "อยา่งไร?", "แบบน้ีไง" ยัง
คงปรากฏให้เหน็ในชาร์ทประจำวันของลูกบางคน บัพดาดาเหน็วา่ในชาร์ทของหลายๆคน คล่ืนของความคดิท่ีไร้ประโยชน์
ไดใ้ชเ้วลาไปมาก และความเร็วของความคดิท่ีไร้ประโยชน์นัน้กร็วดเร็วมาก: ความคดิธรรมดาหน่ึงช่ัวโมงเทียบเทา่กับ
ความคดิท่ีรวดเร็วหน่ึงนาที ดังนัน้ วันน้ี บัพดาดาจึงมองไปยังดวงวญิญาณท่ีพอใจซ่ึงเป็นท่ีรักของทุกคนและของบัพดาดา 
ภาษาเชน่ "ทำไม?", "อะไร?" ฯลฯ จะไมเ่ขา้มาในความคดิหรือแมก้ระท่ังในความฝันของดวงวญิญาณท่ีพอใจ เพราะดวง
วญิญาณนัน้จะสามารถใชส้ามสิง่พิเศษในเวลาท่ีถูกตอ้งได ้ น่ันคือ ดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณสูงสุด และละคร น่ีเป็น
เพราะวา่ในชว่งเวลาเชน่นัน้ คลังสมบัติแหง่พลังของลูกมีความสำคัญอยา่งยิง่ และนายผูท้รงอำนาจคือผูท่ี้สามารถสัง่การ
พลังใดพลังหน่ึงไดต้ลอดเวลา เพ่ือให้พลังนัน้ปรากฏข้ึนมาในเวลานัน้ ลูกอาจตอ้งการพลังของความอดทน แตแ่ทนท่ีจะ
เป็นเชน่นัน้ ถา้หากพลังของการเผชิญเขา้มาแทนท่ี แมว้า่มันจะเป็นพลังเหมือนกัน แตพ่ลังนัน้กไ็มมี่ประโยชน์เลยในชว่ง
เวลานัน้ ดังนัน้ กุญแจสูส่มบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดคือสามสิง่น้ี: ตัวลูกเอง พอ่ และละคร 

บัพดาดามีความคดิหน่ึง: ทา่นควรจะบอกลูกหรือไม?่ แตถ่า้บอกแลว้ ลูกจะตอ้งทำสิง่น้ี ผูท่ี้พร้อมจะทำสิง่น้ี ยกมือข้ึน ลูก
จะตอ้งทำสิง่น้ี ในเม่ือลูกยกมือข้ึนแลว้ ลูกกต็อ้งทำสิง่น้ี ลูกกำลังยกมือของจิตใจหรือมือของร่างกาย? มือของจิตใจของลูก
นัน้แขง็แกร่ง ตามเวลาแลว้ บัพดาดามีความปรารถนาอันบริสุทธ์ิน้ีสำ หรับลูกแตล่ะคน: ลูกจะไดพ้บกับพอ่อีกครัง้ในอีก 
15 วันขา้งหน้า ดังนัน้ในชว่ง 15 วันขา้งหน้าน้ี ให้ใชก้ารฝึกฝนพิเศษน้ีเป็นการทดลองไปกอ่น อันท่ีจริงแลว้ ลูกตอ้งคง
อยูเ่ชน่น้ีตลอดเวลา แตใ่ห้มีการทดลองเป็นเวลา 15 วัน และให้ศูนยต์า่งๆท่ีติดตอ่กับลูกทำสิง่น้ีดว้ย โดยลูกไปท่ีน่ันหรือ
โทรหาพวกเขาและเตือนพวกเขาวา่: ทำการบา้นอยูห่รือไม?่ การบา้นของลูกคืออะไร? มันงา่ยมาก! ลูกแตล่ะคนตอ้ง



เผชิญหรือตอ้งผา่นสถานการณ์และเหตุการณ์ท่ีแตกตา่งกัน สำหรับในชว่งเวลา 15 วันน้ี ลูกแตล่ะคนตอ้งทำคะแนนให้
ไดอ้ยา่งน้อย 80% ในความคดิ คำพูด และการกระทำของตนเอง อยา่งไรกต็าม บัพดาดาจะให้สว่นตา่งกับลูก 20% ลูก
เหน็ดว้ยไหม? ลูกเหน็ดว้ยไหม? บาบาควรให้สิง่น้ีแกลู่กไหม? บาบาควรให้การบา้นน้ีแกลู่กไหม? โอเค 15 วัน มายาก็
กำลังฟังอยูเ่ชน่กัน สถานการณ์ตา่งๆจะเขา้มา แตจ่งอยา่มองหรือเอาใจไปจดจอ่อยูกั่บสถานการณ์เหลา่นัน้ ขอให้จำไว้
เพียงวา่ ลูกต้องสอบผ่านมันไปให้ได้ 15 วันไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ ่แตลู่กๆแตล่ะคนตอ้งแสดงให้บัพดาดาเหน็ดว้ยหัวใจท่ีซ่ือสัตย์
และสะอาดวา่ลูกจะสอบผา่นมันไปไดทั้ง้ในความฝัน ความคดิ คำพูด และการกระทำของลูก สิง่น้ีเป็นไปไดไ้หม? เป็นไป
ไดไ้หม? ผูเ้ป็นครูพูดส!ิ เป็นไปไดไ้หม? 15 วันดูเหมือนไมมี่อะไรเลย แตบั่พดาดากำลังขอให้ลูกทำสิง่น้ีเป็นการทดลองดู 
อยา่ปลอ่ยให้ความคดิเสยีไปโดยเปลา่ประโยชน์ อยา่ตอ่สูร้บรา แตใ่ห้มีชัยชนะ: มีชัยชนะอยา่งเตม็ท่ีตลอดเวลา 15 วัน มัน
ยากหรือวา่มันงา่ย? ถา้มันงา่ย กย็กมือข้ึน! มันงา่ยไหม? ถา้อยา่งนัน้ บัพดาดาจะคอยดูผลลัพธข์อง 15 วันน้ี แลว้ทา่นจะ
ขยายผลให้มากข้ึนไปอีก ลูกทุกคนสามารถทำสิง่น้ีไดต้ลอด 15 วันใชไ่หม? ลูกสามารถทำไดใ้ชไ่หม? ผูท่ี้มาจากมธุบัน 
ยกมือข้ึน! ผูท่ี้น่ังอยูข่า้งหน้ามาจากมธุบันใชไ่หม? ลูกเกง่มาก ดับเบิล้ฟอเรนเนอร์และผูท่ี้มาจากอินเดีย ทุกคนตอ้งทำสิง่
น้ี ผูท่ี้มาจากหมูบ่า้นและผูท่ี้มาจากเมืองใหญ ่ ทุกคนตอ้งเกบ็บันทึกผลงานของตนเองไวเ้ป็นเวลา 15 วัน อยา่หาขอ้อา้ง
วา่: ทำไม? อะไร? กส็ถานการณ์มันเป็นอยา่งนัน้อยา่งน้ี... ลูกตอ้งทำให้ได ้80% ถึงอยา่งนัน้ บัพดาดากยั็งชว่ยผอ่นหนัก
ให้เป็นเบาแกลู่ก โดยให้สว่นตา่งแกลู่กเพิม่อีก 20% เพราะบัพดาดาเหน็วา่ ในบางกรณี ขณะท่ีลูกกำลังเคล่ือนไปนัน้ 
มายาทำให้ลูกประมาทไมร่ะมัดระวังและเกียจคร้าน คำพูดท่ีวา่ มันเป็นอยา่งน้ี มันเป็นอยา่งนัน้ คือรูปแบบหน่ึงของความ
เกียจคร้านท่ีดูดี ความเกียจคร้านและความไมร่ะมัดระวังท่ีดูดีแบบน้ี ทำให้ความเพียรพยายามอันแรงกลา้ของลูกออ่นแอ
ลง เพราะตอนน้ีบัพดาดากำลังให้ลูกซ่ึงเป็นนักเรียนแตล่ะคนฝึกซอ้มเป็นเวลา 15 วัน และตอ้งการให้ลูกฝึกฝนสิง่น้ีไปสัก
ระยะหน่ึง น่ีคือเหตุผลท่ีทา่นให้ลูกทุกคนยกมือข้ึน เพ่ือแสดงให้เหน็ความพร้อมเสมอ ลูกแตล่ะคนควรจะสามารถยกมือ
ของตัวเองข้ึนมาได ้ ลูกตอ้งฝึกฝนสิง่น้ีไปสักระยะหน่ึง น่ีคือเหตุผลวา่ทำไมบาบาถึงให้ลูกฝึกฝนสิง่น้ีในชว่งเวลาสัน้ๆ 
อัจชะ 

มีก่ีคนท่ีมาเป็นครัง้แรก? ยืนข้ึน! ดีมาก ขอแสดงความยนิดีกับลูกในวันน้ีท่ีไดม้าอยูเ่บ้ืองหน้าบัพดาดา ขอแสดงความยนิดี 
สายตาของพอ่ไดท้อดมองมายังลูก และสายตาของลูกกท็อดมองมาท่ีพอ่ ขอแสดงความยนิดีอยา่งยิง่ อัจชะ ไมมี่เคก้อ่ืนใด 
แตลู่กสามารถรับประทานเคก้แหง่ความสุขน้ีได ้ น่ีเป็นสิง่ท่ีดี ลูกมาสายแลว้ แตลู่กสามารถไปไดเ้ร็วและประกาศสทิธ์ิใน
อันดับท่ีนำหน้าได ้ดว้ยเหตุน้ี บัพดาดาและบราเธอร์และซิสเตอร์ผูเ้ป็นมิตรร่วมทางทุกคนจึงขอแสดงความยนิดีกับลูก ขอ
แสดงความยนิดีดว้ย ลูกจะกลายเป็นตัวอยา่งท่ีแมแ้ตผู่ท่ี้มาเป็นคนสุดทา้ยกส็ามารถไปไดเ้ร็วและข้ึนมาอยูแ่ถวหน้าได ้
อัจชะ 

ถึงตะเกียงแหง่ความหวังทัง้หลายในทุกหนแหง่ ผูซ่ึ้งเติมเตม็ความหวังของบัพดาดา ถึงผูท่ี้อยูเ่หนือภาษาของคำถามวา่ 
"ทำไม?" และ "อะไร?" และผูซ่ึ้งอยูอ่ยา่งม่ันคงอยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้เป็นของบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน ถึงผูท่ี้ได้
สัมผัสกับความสัมพันธพิ์เศษทัง้สามในชีวติ น่ันคือ พอ่ ครู และซัตกูรูในพอ่ผูเ้ดียว ถึงลูกๆ ผูโ้ชคดีหลายลา้นเทา่ท่ี
ประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่ มรดกของการศกึษาเลา่เรียนน้ีจากครู และมรดกแหง่พรจากสัตกูรู ดว้ยความรัก ความระลึก
ถึง และนมัสเต จากบัพดาดาถึงลูกๆ ทุกคน 

พูดกับเหล่าดาด้ี: (ครัง้น้ีมีโปรแกรมงานรับใชท่ี้ดีมากในท่ัวทุกหนแหง่) ลูกทัง้หมดชว่ยเหลือทุกคนไดดี้มาก ไมมี่ใครตอ้ง
มาน่ังคดิเลยวา่จะทำอยา่งไร แตพ่วกลูกคดิวา่: เราตอ้งทำมันให้ได ้ดว้ยความชว่ยเหลือซ่ึงกันและกัน ทุกโปรแกรมจึงออก
มาไดดี้มาก เสยีงถูกกระจายออกไป ทุกคนไดรั้บสาสน์แลว้ ตอนน้ีจงกา้วตอ่ไปขา้งหน้า (ทุกคนมีประสบการณ์ท่ีดีมากใน
โยคะ) หัวขอ้หลักคือการให้พร และดว้ยโปรแกรมโยคะ พวกเขาทุกคนจึงไดสั้มผัสประสบการณ์นัน้ 

ผู้รับใช้จากโซนปัญจาบ: ดังนัน้ ตามละครแลว้ ปัญจาบไดรั้บโอกาสท่ีดีในการรับใชเ้หลา่ซันยาสซีและดวงวญิญาณท่ียิง่
ใหญ ่ และลูกเองกก็ำลังทำเชน่นัน้อยูเ่ชน่กัน ในชว่งเวลาของการกอ่ตัง้งานรับใชใ้นปัญจาบ ลูกไดพ้บกับดวงวญิญาณท่ีดี 
ท่ีให้ความร่วมมือ และท่ีมีคุณภาพหรือมีคุณสมบัติเหมาะสมท่ีจะเป็นทายาทซ่ึงไดก้ลายมาเป็นเคร่ืองมือ ในขณะท่ีมีผู้ท่ีก่อ
ให้เกิดความป่ันป่วนวุน่วายมากเพียงใด ก็มีดวงวิญญาณท่ีมีคุณลักษณะด่ังราชสีห์ปรากฏออกมามากเท่าน้ันด้วยเช่นกัน 
ปัญจาบตอ้งทำอะไรในตอนน้ี? ลูกมีคุณสมบัติพิเศษน้ี เวลาน้ี ผูค้นจากปัญจาบจะตอ้งเตรียมราชสหีผู์มี้ช่ือเสยีง ซ่ึง
สามารถเป็นไมค ์ (กระบอกเสยีง) ทา่มกลางชุมนุมและถา่ยทอดประสบการณ์ของเขาออกมา เขาควรจะเป็นคนท่ีสามารถ
เป็นไมคท่ี์ใหญ ่ ไมใ่ชไ่มคท่ี์เลก็ บุคคลสำคัญระดับวีไอพีของรัฐบาลกเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีตา่งออกไป แตแ่มก้ระท่ังในหมู่



ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่ (มหาตมะ) กยั็งมีบุคคลสำคัญระดับวีไอพี และดังนัน้จงเตรียมไมคข์นาดใหญเ่ชน่นัน้ท่ีสามารถ
ทำให้ผูอ่ื้นเกิดความกระตือรือร้นดว้ยประสบการณ์ของเขา จงเตรียมใครสักคนในลักษณะนัน้ เตรียมเขาหรือเธอให้
พร้อม มันเป็นไปได ้ เพราะแมว้า่ผูค้นจะเช่ือวา่งานรับใชโ้ดยนักปราชญแ์ละนักบุญนัน้ไดเ้ร่ิมตน้ข้ึนมาตัง้แตใ่นยุค
ทองแดง แตก่ยั็งไมเ่คยมีตัวอยา่งของกูรูผูย้ิง่ใหญค่นไหนเลยท่ีสามารถทำให้ผูอ่ื้นหรือลูกศษิยข์องตนกลายเป็นเชน่เดียว
กับตนเองได ้ อยา่งไรกต็าม บัพดาดาไดเ้ตรียมลูกบางคนท่ีชาญฉลาดกวา่ทา่นเอง เพ่ือออกไปปรากฏตัวตอ่หน้า
สาธารณชน ดังนัน้เวลาน้ีปัญจาบจึงตอ้งแสดงให้เหน็ถึงสิง่ใหม่ๆ  แมจ้ะบุคคลสำคัญมาจากทุกทศิทาง แตลู่กตอ้งนำผูค้น
เหลา่นัน้มาท่ีน่ี เพ่ือให้ทุกคนท่ีไดย้นิพวกเขาจะต่ืนรู้และไดรั้บสาสน์ มันเป็นไปไดห้รือไม?่ เราจะไดเ้หน็กัน มันตอ้งใช้
เวลาสักเลก็น้อย แตลู่กสามารถเตรียมคนในลักษณะนัน้และแสดงให้ทุกคนเหน็ได ้ใชแ่ลว้ การขยายตัวกำลังเกิดข้ึน 
พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากความวติกกังวลและทำให้สิง่ใดกต็ามท่ียากลำบากกลายเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายดว้ยการ

ตระหนักรู้ถึงมือของพอ่และการเป็นมิตรร่วมทางกับทา่น 
เม่ือมือของลูกอยูใ่นมือของผูใ้หญ ่ (ผูสู้งวัย) สภาพของลูกกจ็ะเป็นอิสระจากความวติกกังวล ในทำนอง
เดียวกัน ในขณะท่ีทำทุกสิง่ ให้พิจารณาอยูเ่สมอวา่บัพดาดาอยูกั่บลูก และมือของลูกในชีวติทางจิตน้ีอยูใ่น
มือของทา่น น่ันหมายความวา่ชีวติของลูกอยูใ่นมือของทา่น และทา่นเป็นผูรั้บผิดชอบ จงวางภาระทัง้หมด
ของลูกไวกั้บพอ่ แลว้ลูกจะกลับมาเบาสบาย วธีิท่ีจะขจัดภาระและทำให้สิง่ท่ียากกลายเป็นสิง่ท่ีงา่ยดาย คือ
การจับมือของพอ่และเป็นมิตรร่วมทางของพอ่ 

คติพจน์: เม่ือลูกมีความซ่ือสัตยใ์นความพยายามของลูก ลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลือเป็นพิเศษจากบัพดาดา 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: สร้างสมคุณธรรมของความอ่อนหวานและความถ่อมตนเพ่ือกลับมาย่ิงใหญ่ 

หากมีใครบางคนขัดแยง้กับลูก จงให้น้ำแหง่ความรักของลูกแกผู่นั้น้ อยา่ปลอ่ยคุณธรรมแหง่ความออ่นหวานและความ
ถอ่มตนของลูกไป จงสวมใสเ่คร่ืองแตง่กายแหง่ความถอ่มตนอยูเ่สมอ ความถอ่มตนน้ีคือโลข่องลูก ซ่ึงเป็นหนทางสูค่วาม
ปลอดภัย วธีิท่ีงา่ยท่ีสุดในการประสานซันสการ์คือการทำให้ตัวลูกเองเตม็เป่ียมไปดว้ยความถอ่มตนและความออ่นหวาน 
จงให้ท่ีน่ังท่ีสูงสง่แกผู่อ่ื้น 


