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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไมค่วรมองดูท่ีร่างกายของใคร พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและอยา่ไดม้องดู
ท่ีร่างกายของใคร

คำถาม: ลูกบราหมิ์นแตล่ะคนควรใสใ่จตอ่สองประเดน็ใดเป็นพิเศษ?
คำตอบ: การศกึษาและคุณธรรมท่ีสูงสง่ ในขณะท่ีลูกๆบางคนไมมี่ความโกรธแมแ้ตน้่อย แตค่นอ่ืนมีความโกรธมาก

ท่ีพวกเขาตอ่สูกั้นอยา่งมากมาย ลูกๆ ควรมีความใสใ่จเก่ียวกับการสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และกลายเป็น
เทพ อยา่พูดดว้ยความโกรธกับใคร บาบาพูดวา่: ลูกๆ ผูท่ี้มีความโกรธภายในพวกเขาเป็นเหมือนกับลอร์ด
และเลด้ีแหง่วญิญาณปีศาจร้าย ลูกตอ้งไมพู่ดคุยกับใครกต็ามท่ีมีวญิญาณปีศาจร้ายเชน่นัน้

เพลง: ฉันมาดว้ยการปลุกโชคของฉันเอง…

โอม ชานติ ลูกๆ ไดย้นิเพลงแลว้ ความหมายของแผน่เสยีงเชน่นัน้ไมไ่ดถู้กอธิบายไวใ้นชุมนุมอ่ืนใด พวกเขาเพียงแคอ่า่น
คัมภีร์ท่ีน่ัน ในวัดซิกขผู์ท่ี้อา่นคัมภีร์กรันทก์จ็ะหยบิยกข้ึนมาสองบรรทัดจากคัมภีร์นัน้แลว้ขยายความ ไมมี่ท่ีไหนอีกแลว้ท่ี
พวกเขาอธิบายแผน่เสยีงท่ีพวกเขาเปิด เวลาน้ีพอ่อธิบายวา่: เพลงเหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของหนทางของความเล่ือมใส
ศรัทธา ลูกๆ รู้แลว้วา่ความรู้น้ีแยกออกจากหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาและสามารถให้ไดโ้ดยชีวาท่ีไมมี่ตัวตนเทา่นัน้
ความรู้น้ีถูกเรียกวา่ความรู้ทางจิต มีความรู้ท่ีหลากหลาย บางคนอาจถามลูกวา่รู้หรือไมว่า่พรมน้ีถูกทำข้ึนมาอยา่งไร มีค
วามรู้ของทุกสิง่ ทัง้หมดเหลา่นัน้เป็นสิง่ทางกายภาพ ลูกๆ รู้วา่มีเพียงพอ่ทางจิตผูเ้ดียวเทา่นัน้ของเราดวงวญิญาณและ
เป็นไปไมไ่ดท่ี้จะเหน็รูปของทา่น สัญลักษณ์ของผูท่ี้ไมมี่ตัวตนเป็นเหมือนกับซาลิแกรม ทา่นถูกเรียกวา่ดวงวญิญาณสูง
สุด ทา่นถูกเรียกวา่ผูไ้มมี่ตัวตน ทา่นไมไ่ดมี้รูปท่ีเป็นมนุษย์ แน่นอนวา่ทุกสิง่นัน้มีรูป และรูปท่ีเลก็ท่ีสุดคือรูปของดวง
วญิญาณ น่ันถูกเรียกวา่ความมหัศจรรยข์องธรรมชาติ ดวงวญิญาณแสนเลก็มากจนไมส่ามารถมองเหน็ไดด้ว้ยดวงตาคูน้ี่
เวลาน้ีลูกๆ ไดรั้บเทพนิมิตท่ีจะทำให้ลูกมีนิมิตของทุกสิง่ ลูกสามารถเหน็ดว้ยนิมิตท่ีสูงสง่ของผูท่ี้เคยมีชีวติอยูใ่นอดีต ผู้
นัน้กลายเป็นอดีตเป็นคนแรก เวลาน้ีทา่นมาอีกครัง้ และดังนัน้ลูกจึงมีนิมิตของทา่นดว้ยเชน่กัน ทา่นละเอียดออ่นมาก
จากสิง่น้ี จึงสามารถเขา้ใจวา่ไมมี่ใครนอกจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด สามารถให้ความรู้เก่ียวกับดวงวญิญาณน้ีได้
ผูค้นกไ็มรู้่จักดวงวญิญาณอยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ ในทำนองเดียวกัน พวกเขากไ็มส่ามารถรู้จักดวงวญิญาณสูงสุดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งแมน่ยำ ผูค้นในโลกมีความคดิเหน็มากมายนับไมถ่ว้น บางคนกพู็ดวา่ดวงวญิญาณไดห้ลอมรวมเขา้กับดวง
วญิญาณสูงสุด และผูอ่ื้นกพู็ดสิง่อ่ืนๆ เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจสิง่น้ีตามลำดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำ สิง่น้ีไม่
สามารถอยูใ่นสติปัญญาของทุกคนไดใ้นระดับเดียวกัน ลูกตอ้งทำให้สิง่น้ีน่ังอยูใ่นสติปัญญาของลูกซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ เราคือ
ดวงวญิญาณและเราเลน่บทบาทของ 84 ชาติเกิดของเรา เวลาน้ีบาบาพูดวา่: จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ รู้จัก
ฉัน พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด และจดจำพอ่ พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในผูน้ี้ และให้ความรู้น้ีแกลู่กๆ เพราะลูกๆ ไมไ่ด้
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ สายตาของลูกจึงตรงไปสูร่่างน้ี แทจ้ริงแลว้ลูกไมมี่สิง่ใดท่ีจะตอ้งทำกับผูน้ี้ ผูใ้ห้การ
หลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคนคือชีพบาบา และเรากใ็ห้ความสุขกับทุกคนตามคำแนะนำของทา่น ผูน้ี้ไมไ่ด้
มีความหยิง่ยโสเก่ียวกับการให้ความสุขกับทุกคน ผูท่ี้ไมจ่ดจำพอ่อยา่งถูกตอ้งกไ็มส่ามารถท่ีจะขจัดขอ้บกพร่องของพวก
เขาได้ พวกเขาไมมี่ศรัทธาวา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณ ผูค้นไมรู้่เก่ียวกับดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุด เป็นผูค้น
ของบารัตเป็นท่ีกระจายความคดิเหน็ของการอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันรอบๆ ตัว ในบรรดาลูกๆผูท่ี้เฝ้าแตท่ำงาน
รับใชเ้ขา้ใจสิง่น้ี แตลู่กท่ีเหลือไมเ่ขา้ใจมากเทา่ไหร่ หากลูกๆ รู้จักพอ่อยา่งถูกตอ้งและอยา่งเตม็ท่ีแลว้ ลูกกจ็ะจดจำทา่น
และสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ชีพบาบาอธิบายสิง่น้ีแกลู่กๆ น่ีคือประเดน็ใหม่ บราหมิ์นนัน้เป็นท่ีตอ้งการอยา่ง
แน่นอน ไมมี่ใครในโลกรู้ถึงชว่งเวลาเม่ือลูกๆ ของประชาบดิาบราหม์ามีชีวติอยู่ มีพราหมณ์ทางโลกอยูม่ากมาย แตส่ิง่
สร้างนัน้เกิดมาจากครรภ์ พวกเขาไมใ่ชส่ิง่สร้างท่ีเกิดจากปากท่ีเป็นลูกของบราหม์า ลูกของบราหม์าไดรั้บมรดกจาก
พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ เวลาน้ีลูกกำลังไดรั้บมรดกน้ี ลูกบราหมิ์นแยกกันจากพราหมณ์เหลา่นัน้ ลูกๆ บราหมิ์นอยูใ่นยุคบรรจบ
พบกัน ในขณะท่ีพราหมณ์เหลา่นัน้อยูใ่นยุคทองแดงและยุคเหลก็ ลูกบราหมิ์นแหง่ยุคแหง่การบรรจบพบกันนัน้แยกจาก
พวกเขาโดยสิน้เชิง ประชาบดิาบราหม์ามีลูกมากมาย พอ่ทางร่างกายถูกเรียกวา่บราหม์าดว้ยเชน่กันเพราะเขาสร้างลูกๆ ข้ึน
มา แตน่ั่นเป็นประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งกับร่างกาย พอ่น้ี(ชีวา)จะพูดวา่: ดวงวญิญาณทัง้หมดคือลูกๆของพอ่ ลูกคือลูกๆทางจิต
ท่ีสุดแสนหวาน เป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะอธิบายสิง่น้ีแกใ่ครกต็าม ชีพบาบาไมมี่ร่างของทา่นเอง ผูค้นเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา



แตท่า่นไมมี่ร่างกายท่ีลูกจะสามารถมองเหน็ได้ ทุกคนอ่ืนมีร่างกาย ทุกดวงวญิญาณมีร่างกายของตนเอง เป็นร่างกายของ
เขาท่ีไดรั้บช่ือ ดวงวญิญาณสูงสุดไมมี่ร่างกายของทา่นเอง และเหตุน้ีเองทา่นจึงถูกเรียกวา่ดวงวญิญาณสูงสุด ดวง
วญิญาณของทา่นนัน้ถูกเรียกวา่ชีวา ช่ือน้ีไมเ่คยเปล่ียนแปลง เม่ือบางคนเปล่ียนร่างกายของเขา ช่ือกจ็ะเปล่ียนไปดว้ยเชน่
กัน ชีพบาบาพูดวา่: พอ่คือดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนอยา่งสม่ำเสมอ ตามแผนของละครแลว้ เวลาน้ีพอ่ไดยื้มร่างน้ีมา
ใช้ แมแ้ตช่ื่อของซันยาสกีเ็ปล่ียนแปลงไป เม่ือใครบางคนเป็นของกูรูช่ือของเขากเ็ปล่ียนไป ลูกเคยเปล่ียนช่ือของลูกดว้ย
เชน่กัน แตบ่าบาจะเปล่ียนช่ือของทุกคนตอ่ไปอีกนานแคไ่หน? ลูกหลายคนกว็ิง่หนีไป ผูท่ี้เคยอยูท่ี่น่ีในเวลานัน้กไ็ด้
เปล่ียนช่ือของพวกเขาไปแลว้ เวลาน้ีไมมี่ช่ือของใครถูกเปล่ียน ลูกไมส่ามารถไวว้างใจใครได้ มายาทำให้หลายคนพา่ยแพ้
และดังนัน้พวกเขากว็ิง่หนีไป เหตุน้ีเองบาบาจึงไมไ่ดตั้ง้ช่ือใหมใ่ห้กับใคร มันไมดี่เลยถา้ทา่นให้ช่ือแกค่นหน่ึงและไมใ่ห้
อีกคนหน่ึง แมว้า่ลูกทุกคนพูดวา่: บาบา เวลาน้ีเราเป็นของทา่น ลูกกไ็มไ่ดเ้ป็นของบาบาอยา่งถูกตอ้ง ลูกมากมายไมเ่ขา้ใจ
ความหมายของการกลายเป็นทายาท หลายคนมาเพ่ือจะพบปะกับบาบา แตพ่วกเขาไมใ่ชท่ายาท พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะ
เขา้ไปสูลู่กประคำแหง่ชัยชนะได้ ลูกท่ีดีบางคนกค็ดิวา่ตนเองเป็นทายาท แตบ่าบากรู้็วา่พวกเขาไมใ่ชท่ายาท เพ่ือท่ีจะกลาย
เป็นทายาทไดนั้น้ กอ่นอ่ืนลูกตอ้งทำให้พระเจา้เป็นทายาทของลูก เป็นเร่ืองยากท่ีจะอธิบายความลับเหลา่น้ี บาบาอธิบาย
ความหมายของการเป็นทายาทให้แกลู่กๆ เม่ือลูกทำให้พระเจา้เป็นทายาทของลูก ลูกกต็อ้งให้ทรัพยส์มบัติทัง้หมดของลูก
และแลว้พอ่กจ็ะทำให้ลูกเป็นทายาทของทา่น เพียงผูท่ี้ยากจนเทา่นัน้ท่ีสามารถทำเชน่น้ีได้ ผูท่ี้ร่ำรวยไมส่ามารถให้
ทรัพยส์มบัติของพวกเขาได้ ลูกประคำถูกสร้างข้ึนมาจากลูกเพียงไมก่ี่คน หากลูกจะถามบาบา บาบากส็ามารถบอกลูกวา่ลูก
มีสทิธ์ิท่ีจะกลายเป็นทายาทหรือไม่ บาบานัน้และบาบาน้ีสามารถบอกลูกได้ น่ีเป็นเร่ืองปกติท่ีจะเขา้ใจได้ ลูกตอ้งการ
สติปัญญาเพ่ือท่ีจะกลายเป็นทายาท ลูกสามารถเหน็วา่ลักษมีและนารายณ์เคยเป็นนายของโลก แตไ่มมี่ใครรู้วา่พวกเขา
ประกาศสทิธ์ิในอำนาจของความเป็นนายนัน้อยา่งไร เวลาน้ีเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกอยูเ่บ้ืองหน้าลูก น่ันคือสิง่ท่ี
ลูกตอ้งกลายเป็น ลูกๆพูดวา่ ลูกจะกลายเป็นลักษมีหรือนารายณ์แหง่สุริยวงศ์ ไมใ่ชร่ามหรือสดีาของจันทราวงศ์ รามและ
สดีาถูกประณามในคัมภีร์ ลูกจะไมไ่ดย้นิการประณามใดๆ ของลักษมีและนารายณ์เลย มีการประณามของชีพบาบาและ
ศรีกฤษณะ พอ่พูดวา่: พอ่ทำให้ลูกๆเป็นผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุด ลูกๆกลายเป็นผูท่ี้สูงสง่ยิง่กวา่พอ่ ไมมี่ใครเคยประณามลักษมีและ
นารายณ์ แมว้า่ดวงวญิญาณของศรีกฤษณะเป็นดวงวญิญาณเดียวกันกับดวงวญิญาณของนารายณ์ เน่ืองจากผูค้นไมรู้่สิง่
น้ีพวกเขาจึงประณามศรีกฤษณะ พวกเขาสร้างวัดให้ลักษมีและนารายณ์ดว้ยความสุขอยา่งมาก ในความเป็นจริงแลว้วัดท่ี
พวกเขาควรจะสร้างข้ึนมานัน้ควรเป็นของราเดแ้ละกฤษณะเพราะพวกเขาสะโตประธาน ลักษมีและนารายณ์น้ีเป็นสภาพท่ี
เป็นผูใ้หญข่องพวกเขา และดังนัน้พวกเขาจึงถูกเรียกวา่สะโต ในขณะท่ีราเดแ้ละกฤษณะยังอยูใ่นเยาววั์ย และดังนัน้พวก
เขาจึงถูกเรียกวา่สะโตประธาน เดก็เลก็มีความทัดเทียมกับมหาตมะ เชน่ท่ีเดก็เลก็ๆไมรู้่วา่กิเลสคืออะไร ในทำนอง
เดียวกันผูใ้หญท่ี่น่ันกไ็มมี่ความรู้วา่กิเลสคืออะไร วญิญาณปีศาจร้ายทัง้ 5 เหลา่น้ีไมไ่ดมี้อยูท่ี่น่ัน พวกเขาไมรู้่เก่ียวกับ
กิเลสเลย ในปัจจุบันเป็นกลางคืน เพียงเวลากลางคืนเทา่นัน้ท่ีจะมีความปรารถนาในตัณหาราคะ เทพมีชีวติอยูใ่นกลางวัน
และดังนัน้จึงไมมี่ความปรารถนาสำหรับตัณหาราคะท่ีน่ัน ไมมี่กิเลสใดๆ ท่ีน่ัน เวลาน้ีเป็นกลางคืนท่ีทุกคนขอ้งแวะใน
กิเลส ลูกรู้วา่กิเลสทัง้หมดของลูกจะจบสิน้ลงทันทีท่ีรุ่งอรุณมาถึง และแลว้ลูกจะไมรู้่วา่กิเลสคืออะไร สิง่เหลา่นัน้เป็น
ลักษณะเฉพาะท่ีช่ัวร้ายของราวัน น่ีคือโลกท่ีช่ัวร้าย ในโลกท่ีปราศจากกิเลส ไมมี่เร่ืองของกิเลส น่ันถูกเรียกวา่อาณาจักร
ของพระเจา้ ปัจจุบันเป็นอาณาจักรของปีศาจ แตไ่มมี่ใครรู้สิง่นัน้ เวลาน้ีลูกรู้ทุกสิง่ตามลำดับกันไปตามความเพียร
พยายามท่ีลูกทำ มีลูกๆมากมาย ผูค้นไมส่ามารถเขา้ใจวา่ลูกๆ บราหม์ากุมารและกุมารีเหลา่น้ีเป็นลูกของใคร พวกเขา
ทัง้หมดจดจำชีพบาบา พวกเขาไมไ่ดจ้ดจำบราหม์า ผูน้ี้กพู็ดดว้ยเชน่กันวา่: จดจำชีพบาบาผูท่ี้จะทำให้บาปทัง้หมดของลูก
ไดรั้บการปลดเปล้ือง บาปของลูกจะไมไ่ดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการจดจำคนอ่ืน มีการเขียนไวใ้นกีตะวา่: จดจำพอ่ผูเ้ดียว
เทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ ศรีกฤษณะไมไ่ดพู้ดเชน่น้ี ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ท่ีไมมี่ตัวตน เม่ือลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณเทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถจดจำพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนได้ กอ่นอ่ืนจงมีศรัทธาท่ีม่ันคงวา่ลูกคือดวงวญิญาณและพอ่ของลูก
คือดวงวญิญาณสูงสุด ทา่นพูดวา่: จดจำพอ่และพอ่จะให้มรดกของลูกแกลู่ก พอ่คือผูป้ระทานความสุขให้กับทุกคน พอ่
พาดวงวญิญาณทัง้หมดกลับไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ ผูท่ี้เคยประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาจากพอ่ในวงจรกอ่น
หน้าน้ีกจ็ะมาและกลายเป็นบราหมิ์นและประกาศสทิธ์ิในมรดกอีกครัง้ ในบรรดาบราหมิ์นเชน่กัน บางคนกเ็ป็นลูกท่ีม่ันคง
มาก มีลูกๆท่ีแทจ้ริงและมีลูกเล้ียง เราคือลูกๆ เผา่พันธุม์นุษยข์องชีวาท่ีไมมี่ตัวตน ลูกรู้วา่ตน้ไมเ้ผา่พันธุม์นุษยเ์ติบโตข้ึน
มาอยา่งไร เวลาน้ีเม่ือกลายเป็นบราหมิ์นแลว้ เราตอ้งกลับบา้น ดวงวญิญาณทัง้หมดตอ้งจากร่างของพวกเขาและกลับบา้น
ทัง้พันดาวาสและฆราวาสตอ้งจากร่างของพวกเขา ลูกนำซันสการ์ของความรู้น้ีไปกับลูกและผลรางวัลท่ีลูกไดรั้บกเ็ป็นไป
ตามนัน้ น่ันเชน่กันถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร และแลว้บทบาทของความรู้ในละครกส็ิน้สุดลง เวลาน้ีหลังจากใช้ 84 เกิด
ลูกจะไดรั้บความรู้น้ีอีกครัง้ และแลว้ความรู้น้ีจะหายไปและลูกจะสัมผัสกับผลรางวัลของลูก ไมมี่รูปภาพ ฯลฯ ของศาสนา



อ่ืนๆท่ีน่ัน ลูกมีรูปภาพในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ไมมี่ภาพของใครในยุคทอง ภาพของลูกมีอยูต่ลอดในหนทาง
ของความเล่ือมใสศรัทธา ในอาณาจักรของลูกไมมี่ภาพอ่ืนเลย มีเพียงเหลา่เทพเทา่นัน้ในเวลานัน้ ลูกสามารถเขา้ใจจาก
สิง่น้ีวา่เทพเป็นเทพดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไป โลกนัน้ยังคงเติบโตตอ่ไปเร่ือยๆ ลูกๆควรไตร่ตรองความรู้น้ีและคงอยูใ่น
ความสุขเหนือประสาทสัมผัส มีหลายประเดน็ให้ไตร่ตรอง อยา่งไรกต็ามบาบารู้วา่มายาทำให้ลูกลืมซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ ลูกตอ้ง
จดจำวา่ชีพบาบากำลังสอนลูก ทา่นเป็นผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น สิง่เหลา่น้ีงา่ยดายมาก! ทุกสิง่ข้ึนอยู่
กับการจดจำระลึกถึง เราตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และกลายเป็นเทพ กิเลสทัง้ห้าคือวญิญาณปีศาจร้าย มีวญิญาณ
ปีศาจร้ายของตัณหาราคะ ความโกรธ และสำนึกท่ีเป็นร่าง ใช่ บางคนมีวญิญาณปีศาจร้ายมากยิง่กวา่คนอ่ืน ลูกๆบราหมิ์น
รู้วา่กิเลสทัง้ห้าเหลา่น้ีเป็นวญิญาณปีศาจร้ายตัวใหญ่ วญิญาณปีศาจร้ายอันดับหน่ึงคือตัณหาราคะ อันดับสองคือความ
โกรธ เม่ือบางคนพูดอยา่งหยาบคาย พอ่กพู็ดวา่ คนนัน้มีความโกรธในตัวเขา วญิญาณปีศาจร้ายนัน้ตอ้งถูกขจัดออกไป
เป็นเร่ืองยากมากท่ีจะขจัดวญิญาณปีศาจร้าย ความโกรธให้ความทุกขต์อ่กันและกัน มีคนไมม่ากนักท่ีสัมผัสกับความทุกข์
ผา่นความผูกพันยึดม่ัน ผูท่ี้มีความผูกพันยึดม่ันเทา่นัน้ท่ีสัมผัสกับความทุกข์ เหตุน้ีเองพอ่จึงอธิบายวา่: ขับไลว่ญิญาณ
ปีศาจร้ายเหลา่นัน้ออกไป ลูกๆ แตล่ะคนควรใสใ่จพิเศษกับการศกึษาน้ีและตอ่คุณธรรมท่ีสูงสง่ ลูกบางคนไมไ่ดมี้ร่องรอย
ของความโกรธแมแ้ตน้่อยในขณะท่ีคนอ่ืนตอ่สูกั้นอยา่งมากเพราะความโกรธ ลูกๆ ควรคดิถึงการสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่
และการกลายเป็นเทพ อยา่ไดพู้ดดว้ยความโกรธ เม่ือใครบางคนกลับมาโกรธ ลูกสามารถเขา้ใจวา่บุคคลนัน้มีวญิญาณ
ปีศาจร้ายของความโกรธในตัวเขา เป็นราวกับวา่พวกเขากลายเป็นลอร์ดและเลด้ีของวญิญาณปีศาจร้าย อยา่ไดพู้ดคุยกับผู้
ท่ีมีวญิญาณปีศาจร้ายเชน่นัน้ เม่ือใครบางคนพูดดว้ยความโกรธ และวญิญาณปีศาจร้ายกจ็ะเขา้มาในอีกคนหน่ึงดว้ยเชน่
กัน และแลว้วญิญาณปีศาจร้ายทัง้สองตัวกต็อ่สูกั้น คำพูดท่ีวา่ “เลด้ีแหง่วญิญาณปีศาจร้าย”(ภูตนาถนี) นัน้สกปรกมาก
ลูกควรจะอยูห่า่งไกลจากบุคคลเชน่นัน้เพ่ือท่ีวญิญาณปีศาจร้ายนัน้จะไมเ่ขา้มาในลูก อยา่ไดยื้นอยูเ่บ้ืองหน้าของวญิญาณ
ปีศาจร้ายหรือให้มันเขา้มาในลูก พอ่มาเพ่ือทำให้ลูกขจัดลักษณะนิสัยท่ีช่ัวร้ายของลูกออกไป และสร้างสมคุณธรรมท่ี
สูงสง่ พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือทำให้ลูกสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ และทำให้ลูกกลายเป็นเทพ ลูกๆ รู้วา่ลูกกำลังสร้างสม
คุณธรรมท่ีสูงสง่ ภาพของเหลา่เทพนัน้อยูเ่บ้ืองหน้าลูก บาบาบอกลูกให้คงอยูห่า่งจากผูท่ี้มีความโกรธโดยสิน้เชิง ลูก
ตอ้งการสติปัญญาท่ีจะปกป้องตัวลูกเอง ไมค่วรจะมีความโกรธใดๆภายในตัวลูก ไมเ่ชน่นัน้แลว้บาปของลูกจะทวีคูณอีก
100 เทา่ พอ่อธิบายแกลู่กๆ อยา่งชัดเจนมาก ลูกๆเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่บาบากำลังสอนลูกอยา่งชัดเจนเชน่ท่ีทา่นทำใน
วงจรกอ่นหน้าน้ีลูกๆจะเขา้ใจตอ่ไปตามลำดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำ จงมีความเมตตาตอ่ตนเองและผูอ่ื้น
ดว้ยเชน่กัน บางคนมีความเมตตาตอ่ผูอ่ื้นแตไ่มมี่ความเมตตาตอ่ตนเอง และแลว้ผูอ่ื้นกปี็นข้ึนไปสูง ในขณะท่ีพวกเขาเอง
ยังคงอยูรั่ง้ทา้ย พวกเขาไมไ่ดเ้อาชนะกิเลส แตพ่วกเขากอ็ธิบายให้แกผู่อ่ื้น ดังนัน้ ผูอ่ื้นจึงเอาชนะกิเลสได้ มีความ
มหัศจรรยเ์ชน่น้ี อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง:

1. ไตร่ตรองความรู้น้ีและคงอยูใ่นความสุขเหนือประสาทสัมผัส อยา่ไดพู้ดกับใครในทางท่ีหยาบ ออกหา่งจากใครกต็ามท่ี
พูดกับลูกดว้ยความโกรธ

2. เพ่ือท่ีจะกลายเป็นทายาทของพระเจา้ กอ่นอ่ืนจงทำให้ทา่นเป็นทายาทของลูก กลายเป็นผูท่ี้รู้คดิและจบสิน้ความผูกพัน
ยึดม่ันทัง้หมดของลูกโดยการให้ทุกสิง่ท่ีเป็นของลูกแกพ่อ่ มีความเมตตาตอ่ตนเอง
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่นเชน่เดียวกับพอ่ดว้ยการให้สะกาชกับดวงวญิญาณทัง้หมด

ขณะท่ีอยูใ่นสภาพท่ีสูงสุดของลูกและเป็นเชน่ผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตนอยา่งสม่ำเสมอและในขณะท่ีเดินและเคล่ือนไหวไปมารอบ
ๆ และในขณะท่ีกำลังทำการกระทำให้พิจารณาวา่ตนเองเป็นเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่นและลูกจะโบยบนิ
ข้ึนไปขา้งบนตอ่ไป เทวดานางฟ้าหมายถึงผูท่ี้อยูใ่นสภาพสูงสุด ไมว่า่จะเฝ้าแตเ่กิดอะไรข้ึนในโลกวัตถุจง
เป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและเฝ้าสังเกตบทบาทของทุกคน และให้สะกาชกับพวกเขาตอ่ไปเร่ือยๆ ลูกไม่
สามารถให้สะกาชดว้ยการลงจากท่ีน่ังของลูก จงอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพสูงสุด และดว้ยความชว่ยเหลือของ



ทัศนคติและดริชตีของลูก จงให้สะกาชของการให้คุณประโยชน์ ไมใ่ชใ่นขณะท่ีอยูใ่นสภาพของจิตใจถูก
ปะปน และแลว้เม่ือนัน้ลูกจะสามารถอยูอ่ยา่งปลอดภัยจากบรรยากาศประเภทใดกต็ามและไดรั้บพรของ
การกลายเป็นเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่นเชน่พอ่

คติพจน์: ดว้ยพลังของการจดจำระลึกถึง เปล่ียนความทุกขไ์ปสูค่วามสุขและความไมส่งบไปสูค่วามสงบ
 

*** โอม ชานติ ***

ด้วยจิตใจท่ีเต็มไปพลังของลูก จงทำงานรับใช้ของการให้สะกาช

ลูกสามารถรับใชด้วงวญิญาณมากมายในขณะท่ีอยูท่ี่ใดๆ ดว้ยความรู้สกึบริสุทธ์ิ ความปรารถนาท่ีสูงสง่ ทัศนคติท่ีสูงสง่
และกระแสคล่ืนท่ีสูงสง่ของลูก การทำวธีิน้ีคือการเป็นประภาคารแหง่แสงและประภาคารแหง่พลัง ไมต่อ้งมีคำถามของการ
มีสิง่อ ำนวยความสะดวกทางกายภาพ มีโอกาส หรือมีเวลาส ำหรับสิง่น้ี ลูกเพียงแตต่อ้งเตม็ไปดว้ยแสงและพลัง


