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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน รักษาความสุขไวอ้ยา่งสมํา่เสมอวา่ไมใ่ชผู่ท่ี้มีร่างกายท่ีกาํลังสอนลูก พอ่ผูท่ี้ปราศจากร่าง

ไดม้าและเขา้มาในร่างกายเพ่ือสอนลูกโดยเฉพาะ 
คาํถาม: เหตุใดลูกแตล่ะคนจึงไดรั้บดวงตาท่ีสามของความรู้น้ี? 
คาํตอบ: ลูกไดรั้บดวงตาท่ีสามของความรู้น้ีเพ่ือท่ีจะมองเหน็ดินแดนแหง่ความเงียบสงบและดินแดนแหง่ความสุข

นัน้ของลูก จงนําสติปัญญาของลูกออกไปจากทุกสิง่ของโลกเกา่น้ีท่ีลูกสามารถมองเหน็ไดด้ว้ยตาของลูก
รวมทัง้เพ่ือนฝูงและญาติมิตรฯลฯของลูก พอ่ไดม้าแลว้เพ่ือนําลูกออกจากขยะและทาํให้ลูกไปเป็นดอกไม้
(เทพ) ดังนัน้ลูกตอ้งมีความเคารพตอ่พอ่เชน่นัน้ 

 

โอมชานติ พระเจา้ชีวาพูดกับลูกๆ พระเจา้ชีวาจะถูกเรียกวา่บาบาท่ีแทจ้ริงอยา่งแน่นอนเพราะทา่นเป็นผูส้ร้าง เวลาน้ีเป็น
เพียงลูกๆ เทา่นัน้ผูท่ี้ไดรั้บการสอนโดยพระเจา้เพ่ือกลายเป็นเทพเจา้ ลูกแตล่ะคนรู้ดีวา่ไมมี่นักเรียนใดท่ีไมรู้่จักครูของ
เขา,การศกึษาของเขาหรือผลของการศกึษานัน้ พระเจา้กาํลังสอนลูกอยูแ่ละดังนัน้ลูกๆควรมีความสุขอยา่งมาก ทาํไม
ความสุขน้ีถึงไมไ่ดอ้ยูม่ั่นคง? ลูกรู้วา่ไมใ่ชม่นุษยท่ี์มีร่างกายท่ีกาํลังสอนลูกอยู ่ พอ่ท่ีปราศจากร่างมาโดยเฉพาะและเขา้มา
ในร่างกายเพ่ือท่ีจะสอนลูกๆ ไมมี่คนอ่ืนท่ีรู้วา่พระเจา้มาและสอน ลูกรู้วา่ลูกเป็นลูกๆของพระเจา้ ทา่นกาํลังสอนลูกอยูแ่ละ
ทา่นเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าชีพบาบาเป็นการสว่นตัว อยา่ลืมวา่เป็นเพียงเวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีลูก
ดวงวญิญาณพบกับดวงวญิญาณสูงสุด อยา่งไรกต็ามมายากเ็ป็นเชน่นัน้ท่ีเธอทาํให้ลูกลืมสิง่น้ี มิฉะนัน้แลว้กจ็ะมีความ
ซาบซ้ึงวา่พระเจา้กาํลังสอนลูกอยู ่ ลูกควรเฝ้าแตจ่ดจาํทา่นตอ่ไป อยา่งไรกต็ามมีลูกประเภทนัน้ท่ีน่ีท่ีลืมทา่นโดยสิน้เชิง 
พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย พระเจา้เองพูดวา่: ลูกๆ มากมายลืมฉัน มิฉะนัน้กจ็ะมีความสุขนัน้ เราเป็นลูกๆ ของพระเจา้และทา่น
กาํลังสอนเราอยู ่มายามีพลังอยา่งมากท่ีเธอทาํให้ลูกลืมทา่นอยา่งสมบูรณ์ สติปัญญาของลูกไปสูทุ่กสิง่ท่ีตาของลูกมองเหน็
ในโลกเกา่น้ีรวมทัง้เพ่ือนและญาติมิตรฯลฯของลูก เวลาน้ีพอ่ไดใ้ห้ดวงตาท่ีสามแกลู่กเพ่ือให้จดจาํดินแดนแหง่ความสงบ
และดินแดนแหง่ความสุข น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข ์ โลกท่ีสกปรก ลูกรู้วา่บารัตเคยเป็นสวรรคแ์ละเวลาน้ีเป็นนรก พอ่
มาเพ่ือทาํให้ลูกไปเป็นดอกไมอี้กครัง้ ท่ีน่ันลูกไดรั้บความสุขเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ลูกกาํลังศกึษาเพ่ือสิง่นัน้ อยา่งไรกต็าม
เพราะลูกไมศ่กึษาอยา่งเตม็สติปัญญาของลูกจึงอยูอ่ยา่งติดกับอยูใ่นสมบัติและความม่ังค่ังท่ีน่ี ลูกไมไ่ดนํ้าสติปัญญาของ
ลูกออกจากสิง่ทัง้หมดนัน้ พอ่พูดวา่: จงให้สติปัญญาของลูกจดจอ่อยูท่ี่ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข 
อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีเป็นราวกับวา่สติปัญญาของลูกยึดติดอยูกั่บโลกท่ีสกปรกน้ีอยา่งสมบูรณ์ เป็นราวกับวา่ลูกไมส่ามารถนํา
สติปัญญาของลูกออกมาจากสิง่นัน้ได ้ แมว้า่ลูกกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีสติปัญญาของลูกกไ็มไ่ดตั้ดขาดจากโลกเกา่ เวลาน้ีบาบามา
เพ่ือทาํให้ลูกบริสุทธ์ิและสวยงาม ลูกพูดถึงความบริสุทธ์ิเป็นสิง่หลัก บาบาทาํให้เราบริสุทธ์ิและนําเราไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ 
ดังนัน้ลูกควรมีความเคารพตอ่พอ่เชน่นัน้อยา่งมาก ลูกควรอุทศิตนตอ่พอ่เชน่นัน้ ผูเ้ดียวผูท่ี้มาจากอาณาเขตสูงสุดเพ่ือ
สอนเรา ทา่นทาํความเพียรพยายามอยา่งมากสาํหรับลูกๆ ทา่นนําลูกออกจากสิง่สกปรกทัง้หมดอยา่งสมบูรณ์ เวลาน้ีลูก
กาํลังกลายเป็นดอกไม ้ ลูกรู้วา่ลูกกลายเป็นดอกไมเ้ชน่นัน้ (เทพ) ทุกวงจร พระเจา้ไมไ่ดใ้ชเ้วลานานเลยในการเปล่ียน
มนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ เวลาน้ีพอ่กาํลังสอนเรา เราไดม้าท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ เวลาน้ีลูกไดม้า
เพ่ือรู้วา่ลูกเคยเป็นชาวสวรรค ์กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่สิง่น้ี เวลาน้ีพอ่บอกลูกวา่ลูกเคยปกครองอาณาจักรของลูกและแลว้ราวัน
ไดยึ้ดครองอาณาจักรนัน้ ลูกมีประสบการณ์ของความสุขอยา่งมากและแลว้ในขณะท่ีใช ้ 84 ชาติเกิดลูกลงบันไดมาเร่ือยๆ 
น่ีคือโลกท่ีสกปรก มนุษยไ์มมี่ความสุขอยา่งมาก ผูค้นนับแสนตายจากการอดอาหารอยา่งตอ่เน่ือง ไมมี่ความสุขใดเลย ไม่
วา่ผูค้นจะม่ังค่ังเพียงใดกต็าม ความสุขของพวกเขามีเพียงช่ัวคราวเหมือนหน่ึงหยดของมูลกา โลกน้ีถูกเรียกวา่แมนํ่า้แหง่
ยาพิษ ลูกจะมีความสุขอยา่งมากในยุคทอง เวลาน้ีลูกกลับมาสวยงามจากน่าเกลียด เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกเคยเป็นเทพ และ
แลว้ในขณะท่ีใชช้าติเกิดลูกไดเ้ขา้ไปในโรงคา้ประเวณี เวลาน้ีลูกกาํลังถูกนํามาสูวั่ดของชีวา ชีพบาบากาํลังกอ่ตัง้สวรรค ์
ทา่นกาํลังสอนลูกอยู ่ ดังนัน้จงศกึษาอยา่งดีมาก ศกึษาและเกบ็ความรู้ของวงจรไวใ้นสติปัญญาของลูกและสร้างสม
คุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ลูกๆ เป็นรูปและบาสันต ์ เพียงเพชรพลอยของความรู้น้ีเทา่นัน้และไมมี่ขยะใดท่ีควรออกมา
จากปากของลูก พอ่พูดวา่: พอ่กเ็ป็นรูปบาสันตเ์ชน่กัน ฉันดวงวญิญาณสูงสุดเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ การศกึษาเป็น
แหลง่แหง่รายได ้เม่ือบางคนศกึษาและกลายเป็นทนายความหรือแพทยฯ์ลฯเขากมี็รายไดนั้บแสน แพทยแ์ตล่ะคนมีรายได้
ประมาณแสนรูปีตอ่เดือน พวกเขาไมมี่เวลาแมจ้ะรับประทาน เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนเชน่กัน ลูกจะกลายเป็นอะไร? 



นายของโลก ดังนัน้ควรมีความซาบซ้ึงในการศกึษาน้ี วธีิท่ีลูกๆ พูดตอ่กันและกันควรสูงศักดิอ์ยา่งมาก ลูกกาํลังกลับมาสูง
ศักดิใ์ชไ่หม? ดูซิวา่ราชาวางตัวอยา่งไร บาบามีประสบการณ์ใชไ่หม? เม่ือมีการมอบของขวัญให้แกร่าชาเขาจะไมรั่บสิง่นัน้
ดว้ยมือของเขาเอง ถา้หากเขาจะรับสิง่นัน้เขาจะสง่สัญญาณให้ลูกมอบให้แกเ่ลขาของเขา พวกเขานัน้สูงศักดิอ์ยา่งมาก 
สติปัญญาของพวกเขาตระหนักวา่ถา้พวกเขารับบางสิง่พวกเขากจ็ะตอ้งให้บางสิง่เป็นการตอบแทนดว้ยเชน่กัน ในกรณีน้ี
พวกเขาไมย่อมรับสิง่นัน้ ราชาบางคนไมรั่บสิง่ของใดจากประชาชนของพวกเขา แตร่าชาอ่ืนๆรูดปลน้ประชาชนของเขา มีค
วามแตกตา่งระหวา่งราชาทัง้หลาย เวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นราชาท่ีมีมงกุฎสองชัน้ในยุคทอง ความบริสุทธ์ิจาํเป็นตอ้งมี
อยา่งแน่นอนเพ่ือท่ีจะสวมมงกุฎสองชัน้ ตอ้งสละละทิ้งโลกท่ีเตม็ไปดว้ยกิเลสน้ี ลูกๆ ตอ้งสละละทิ้งกิเลส ไมมี่คนท่ีมีกิเลส
สามารถมาและน่ังท่ีน่ีได ้ ถา้บางคนเป็นเชน่นัน้มาและน่ังท่ีน่ีโดยไมบ่อกใครเขากาํลังสร้างความสูญเสยีให้กับตนเอง ถึง
อยา่งไรบางคนพยายามท่ีจะฉลาดมากและคดิวา่ไมมี่ใครจะรู้ ไมว่า่พอ่จะเหน็สิง่นัน้หรือไมเ่ขาเองกก็ลายเป็นดวงวญิญาณ
บาป ลูกเชน่กันเคยเป็นดวงวญิญาณบาป เวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นดวงวญิญาณบุญโดยการทาํความเพียรพยายาม ลูกๆได้
รับความรู้น้ีอยา่งมาก ดว้ยความรู้น้ีลูกกลายเป็นนายของดินแดนศรีกฤษณะ พอ่กาํลังตกแตง่ลูกอยา่งมาก! พระเจา้ผูท่ี้สูง
สุดเหนือสิง่ใดกาํลังสอนลูกอยู ่ ดังนัน้ลูกควรศกึษาดว้ยความสุขอยา่งมาก เพียงผูท่ี้มีโชคเทา่นัน้ท่ีศกึษาการศกึษาเชน่น้ี 
ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในประกาศนียบัตรของลูกดว้ยเชน่กัน บาบาจะพูดวา่ลูกไมไ่ดก้าํลังศกึษา สติปัญญาของลูกกาํลัง
เร่ร่อนไปทุกหนแหง่ ดังนัน้ลูกกาํลังจะกลายเป็นอะไร? แมพ้อ่ทางร่างกายของลูกจะพูดวา่: ในสถานการณ์เหลา่น้ีลูกจะ
สอบตก บางคนศกึษาและมีรายไดนั้บแสน ในขณะท่ีผูอ่ื้นกเ็พียงแคล่ม้ลุกคลุกคลานไปท่ัว ลูกตอ้งทาํตามแมแ่ละพอ่และ
พ่ีน้องผูท่ี้มีเพียงธุรกิจของการศกึษาอยา่งดีและสอนผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน หลายคนสามารถสอนท่ีนิทรรศการ เม่ือลูกกา้วหน้า
ตอ่ไปและความทุกขนั์น้เพิม่มากข้ึนมนุษยจ์ะเร่ิมมีความระอาในโลกของพวกเขามากข้ึนและเร่ิมมาศกึษาท่ีน่ี เม่ือพวกเขา
อยูใ่นความทุกขพ์วกเขาจดจาํพระเจา้อยา่งมาก ในเวลาของการตาย เม่ือพวกเขามีประสบการณ์ของความทุกขพ์วกเขาร้อง
เรียกหา ‘โอ พระเจา้!’ โอ ราม! ลูกไมต่อ้งทาํสิง่ใดเชน่นัน้ ลูกกาํลังเตรียมตนเองในความสุข เม่ือไหร่ท่ีฉันจะจากร่างเกา่
น้ีเพ่ือท่ีจะกลับบา้น? และแลว้ฉันจะไดรั้บร่างกายท่ีสวยงามท่ีน่ัน ลูกควรทาํความพยายามท่ีจะไปขา้งหน้าผูท่ี้สอนลูก มี
นักเรียนบางคนท่ีสภาพจิตของเขาดีกวา่สภาพจิตของครูผูส้อนพวกเขา พอ่รู้จักแตล่ะคน ลูกๆสามารถเขา้ใจสิง่น้ีดว้ยเชน่
กัน ลูกแตล่ะคนควรตรวจสอบตนเองเพ่ือดูวา่ลูกมีความออ่นแออะไร จงเอาชนะอุปสรรคของมายา อยา่ไดก้ลับมาติดกับ
โดยอุปสรรคเหลา่นัน้ ถา้ลูกคดิวา่มายามีพลังมากจนลูกไมส่ามารถอยูต่อ่ไปมายาจะกลืนลูกทัง้ตัว “จระเขกิ้นชา้ง” ถูก
กลา่วถึงในเวลาน้ี มายาจระเขก้ลืนแมก้ระท่ังลูกๆท่ีดีทัง้ตัวเพ่ือท่ีวา่พวกเขาไมส่ามารถปลดปลอ่ยตนเองได ้ แมว้า่พวกเขา
เขา้ใจวา่พวกเขาเองตอ้งหยุดให้ตนเองถูกตบตีโดยมายา มายากไ็มป่ลอ่ยให้พวกเขาทาํเชน่นัน้ และแลว้พวกเขาพูดวา่: บา
บาโปรดบอกมายาอยา่จับฉันไวเ้ชน่นัน้ อา้! แตน่ี่คือสนามรบใชไ่หม? ในสนามรบลูกไมส่ามารบอกใครบางคนขอให้ฝ่าย
ตรงขา้มกับลูกไมใ่ห้ทาํให้ลูกลม้ลงใชไ่หม? ในขณะเลน่การแขง่ขันลูกจะไมพู่ดวา่: อยา่สง่ลูกบอลมาให้ฉัน! ลูกจะไดรั้บ
การบอกทันที: เธอไดเ้ขา้มาในสนามรบ ดังนัน้จงสู!้ มายาจะโยนลูกไปมาอยา่งมาก ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพ
ท่ีสูงมาก พระเจา้กาํลังสอนลูกอยู ่ น่ันไมใ่ชส่ิง่เลก็น้อยเลย! เวลาน้ีสภาพของลูกกาํลังข้ึนตามลาํดับกันไปตามความเพียร
พยายามท่ีลูกทาํ ลูกแตล่ะคนควรมีความใสใ่จท่ีจะทาํให้ชีวติในอนาคตของลูกมีคา่ดุจเพชร จงเฝ้าแตข่จัดอุปสรรคของลูก
ตอ่ไป ไมว่า่จะเป็นอยา่งไรลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่อยา่งแน่นอน มิฉะนัน้ลูกจะสอบตกทุกวงจร 
ตัวอยา่งเชน่ถา้พอ่ท่ีม่ังค่ังของลูกคนหน่ึงกาํลังตอ่ตา้นเขาในการศกึษาของเขา เขาควรพูดวา่: “ฉันจะทาํอะไรดว้ยเงนิเป็น
แสนๆเหลา่นัน้? ฉันตอ้งการจะประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด” เงนิลา้นและพน้ลา้นทัง้หมด
เหลา่นัน้กาํลังจะกลายเป็นฝุ่น ทรัพยส์มบัติของบางคนจะถูกฝังไวใ้ตดิ้นและของคนอ่ืนจะถูกเผาไป ทัง้โลกจะถูกจุด
เป็นไฟ ทัง้โลกน้ีเป็นเกาะของราวัน (ลังกา) ลูกทัง้หมดเป็นสดีา รามไดม้าแลว้ ทัง้โลกคือเกาะหน่ึง เวลาน้ีเป็นอาณาจักร
ของราวัน พอ่มาเพ่ือทาํลายอาณาจักรของราวันและทาํให้ลูกกลายเป็นนายของอาณาจักรของราม ลูกควรมีประสบการณ์
ของความสุขมากมายภายใน เป็นท่ีจดจาํกันวา่: ถา้คุณตอ้งการรู้เก่ียวกับความสุขเหนือประสาทสัมผัสถามลูกๆของบาบา ท่ี
นิทรรศการลูกพูดเก่ียวกับความสุขท่ีลูกมีประสบการณ์: เรากาํลังทาํให้บารัตไปเป็นสวรรค ์เรากาํลังรับใชบ้ารัตโดยการทาํ
ตามศรีมัท ยิง่ลูกทาํตามศรีมัทมากเทา่ไหร่ลูกกจ็ะยิง่กลับมาสูงสง่มากเทา่นัน้ ผูค้นมากมายจะให้คาํแนะนําแกลู่ก ดังนัน้
ลูกตอ้งตระหนักรู้จักและระมัดระวังสิง่นัน้ ในบางกรณี มายารบกวนในลักษณะท่ีแฝงตัว ลูกกาํลังกลายเป็นนายของโลก 
ดังนัน้ลูกควรมีความสุขภายในลูกอยา่งมาก ลูกพูดวา่: บาบาฉันมาเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่สวรรคจ์ากทา่น โดยการ
ฟังเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริงฉันจะเปล่ียนจากชายธรรมดาไปเป็นนารายณ์ จากหญงิธรรมดาไปเป็นลักษมี ลูก
ทัง้หมดยกมือของลูกและพูดวา่ลูกจะประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีสมบูรณ์ของลูกจากพอ่อยา่งแน่นอน มิฉะนัน้ลูกจะสูญเสยีสิง่
น้ีทุกวงจร ลูกจะขจัดอุปสรรคใดๆ ท่ีมาอยา่งแน่นอน ลูกจาํเป็นตอ้งมีความกลา้หาญมากขนาดนัน้ ลูกมีความกลา้หาญใช่
ไหม? ลูกจะไมจ่ากผูเ้ดียวผูท่ี้ให้มรดกของลูกแกลู่กไปใชไ่หม? บางคนอยูท่ี่น่ีอยา่งถาวรและคนอ่ืนกห็นีจากไป มายากิน



ลูกท่ีดีมากบางคน จระเขไ้ดก้ลืนกินพวกเขาทัง้ตัว เวลาน้ีพอ่พูดวา่: โอ ดวงวญิญาณ! พอ่อธิบายดว้ยความรักอยา่งมาก 
พอ่ไดม้าเพ่ือทาํให้โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ินัน้บริสุทธ์ิ ความตายของโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิอยูเ่บ้ืองหน้า เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกเป็น
ราชาเหนือราชา แมก้ระท่ังราชาของราชาท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เหตุใดราชาท่ีมีมงกุฎเดียวถึงโคง้คารวะตอ่รูปบูชาของราชาท่ีมีมงกุฎ 
2 ชัน้? หลังจากคร่ึงวงจรเม่ือความบริสุทธ์ิของพวกเขาหายไปพวกเขาทัง้หมดเขา้ไปในอาณาจักรของราวันและกลายเป็น
ผูก้ราบไหวบู้ชาท่ีมีกิเลส ดังนัน้พอ่พูดแกลู่กๆ วา่ เวลาน้ีอยา่ไดไ้มร่ะมัดระวัง! อยา่ลืม! จงศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดี! ถา้
ลูกไมส่ามารเขา้ชัน้เรียนทุกวันบาบาสามารถจัดการให้สาํหรับลูก ให้รับบทเรียน 7 บท เพ่ือท่ีลูกสามารถเขา้ใจแตล่ะมูร์ลี
ไดอ้ยา่งงา่ยดาย ไมว่า่ลูกจะไปท่ีไหนเพียงแคจ่ดจาํคาํสองคาํ น่ีคือมนตราท่ียิง่ใหญ ่ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ
และจดจาํพอ่ เป็นเม่ือลูกกลับมามีสาํนึกเป็นร่างท่ีลูกทาํบาปหรือมีการกระทาํท่ีเป็นบาป เพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งปลอดภัยจากการ
ทาํบาปใดๆ จงเช่ือมสติปัญญาของลูกดว้ยความรักตอ่พอ่ผูเ้ดียวและไมใ่ชกั่บผูท่ี้มีร่างกายใดๆ เช่ือมสติปัญญาของลูกใน
โยคะกับผูเ้ดียว จดจาํพอ่จนถึงเวลาสุดทา้ยและลูกจะไมท่าํบาปใดๆ ปลอ่ยวางความภาคภูมิใจของร่างกายเหลา่นัน้ซ่ึง
เสื่อมสลาย เวลาน้ีการละเลน่กาํลังมาถึงจุดจบ 84 ชาติเกิดของลูกกาํลังจบสิน้ลงในขณะน้ี ดวงวญิญาณและร่างกายเหลา่
น้ีเวลาน้ีเกา่แลว้ จงกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธานเวลาน้ีและลูกจะไดรั้บร่างกายท่ีสะโตประธาน ลูกดวงวญิญาณ
ควรมีเพียงความใสใ่จท่ีจะทาํให้ตัวลูกเองสะโตประธาน พอ่เพียงแคพู่ดวา่: จงจดจาํพอ่เทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ! เพียงแค่
มีความใสใ่จเดียวน้ี ลูกแมก้ระท่ังพูดวา่: บาบาฉันจะสอบผา่นอยา่งแน่นอน ลูกรู้วา่ไมใ่ชทุ่กคนในชัน้เรียนท่ีจะไดรั้บทุน
การศกึษา อยา่งไรกต็ามหลายคนยังคงทาํความเพียรพยายามอยา่งมากมายตอ่ไป ลูกเชน่กันเขา้ใจวา่เพ่ือท่ีจะเปล่ียนจาก
คนธรรมดาไปเป็นนารายณ์ลูกตอ้งทาํความพยายามอยา่งเตม็ท่ี เหตุใดลูกถึงเพียรพยายามน้อยลง? อยา่ไดมี้ความใสใ่จ
เก่ียวกับสิง่อ่ืน นักรบจะไมส่นใจอะไรเลย บางคนพูดวา่: บาบาฉันมีพายุและความฝันมากมาย ฯลฯ ทัง้หมดน้ีจะเกิดข้ึน 
เพียงแคจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียวตอ่ไป ลูกตอ้งเอาชนะศัตรูนัน้ บางครัง้ลูกจะมีความฝันเชน่นัน้ท่ีสิง่เหลา่นัน้จะทาํให้ลูกตกตํา่ลง 
ความฝันเชน่นัน้ท่ีลูกไมเ่คยคดิหรือมีอยูใ่นจิตใตส้าํนึกของลูก สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดคือมายา เรากาํลังเอาชนะมายา เรากาํลัง
นําอาณาจักรของเราคืนมาจากศัตรูของคร่ึงวงจร เราไมไ่ดกั้งวลเก่ียวกับสิง่อ่ืนใด ผูท่ี้กลา้หาญไมเ่คยพูดคลุมเครือในสิง่
ใด พวกเขาไปสงครามอยา่งมีความสุข ลูกอยูใ่นความสะดวกสบายเป็นอยา่งมากและประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ 
ลูกตอ้งละทิ้งร่างกายท่ีสกปรกของลูก ขณะน้ีเรากาํลังจะไปบา้นท่ีเงียบสงบแสนหวานของเรา พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือพาลูก
กลับบา้น จดจาํพอ่และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถกลับบา้นได ้น่ีคือบางสิง่ใหม ่อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รักระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งปลอดภัยจากการกระทาํบาปจงเช่ือมโยงสติปัญญาของลูกดว้ยความรักกับพอ่ผูเ้ดียว ละทิ้งความ
ภาคภูมิใจทัง้หมดในร่างเกา่ท่ีเสื่อมโทรมของลูก 

2 ไดรั้บชัยชนะเหนือมายา ศัตรูของลูก โดยการอยูอ่ยา่งตระหนักถึงการเป็นนักรบ อยา่ใสใ่จเก่ียวกับเธอ มายารบกวน
อยา่งมากในวธีิท่ีแฝงตัว ดังนัน้จงตระหนักรู้จักเธอและระมัดระวัง 
พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีเช่ือฟังอันดับหน่ึงท่ีไดรั้บคะแนนเตม็ในความบริสุทธ์ิของความคดิ คาํพูด และ

การกระทาํของลูก 
ความบริสุทธ์ิของจิตใจของลูกหมายความวา่ไมมี่ซันสการ์แหง่ความไมบ่ริสุทธ์ิปรากฏอยูแ่มก้ระท่ังในความ
คดิของลูก การอยูใ่นรูปจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณอยา่งสมํา่เสมอหมายถึงการมีความตระหนักในความ
เป็นพ่ีน้องท่ีสูงสง่ ให้มีสัจจะและความออ่นหวานอยา่งสมํา่เสมอในคาํพูดและมีความถอ่มตน ความพอใจ
และความร่าเริงในการกระทาํของลูก ลูกแตล่ะคนไดรั้บอันดับบนพ้ืนฐานของสิง่น้ีและแมก้ระท่ังพอ่กยั็ง
ร้องเพลงสรรเสริญลูกท่ีบริสุทธ์ิและเช่ือฟังเชน่นัน้ ลูกเป็นเพชรพลอยท่ีใกลชิ้ดผูท่ี้เปิดเผยงานของพอ่ผา่น
ทุกการกระทาํของลูก 

คติพจน์: จงมีความเบาสบายในความสัมพันธ ์ สายใย และสภาพของลูก ไมใ่ชใ่นการรักษาตารางเวลาประจาํวันของ
ลูก 

  



*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสาํรวจตน 

ไมว่า่สถานการณ์จะเป็นอยา่งไร ไมว่า่สิง่เหลา่นัน้จะดีหรือวา่สิง่เหลา่นัน้ทาํให้ลูกข้ึนลง ดวงวญิญาณผูท่ี้สาํรวจตนจะ
สามารถปรับตนเองให้เขา้กับสถานการณ์ใดๆ ได ้ ไมว่า่ลูกจะอยูค่นเดียวหรืออยูใ่นท่ีชุมนุม การสามารถปรับตัวให้เขา้กับ
สถานการณ์ทัง้สองนัน้คือการมีชีวติบราหมิ์น 


