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คาํพูดท่ีสูงสง่ท่ีประมาณค่ามิได้ของบัพดาดา เพ่ืออ่านในช้ันเรียนในวันแห่งการจดจาํระลึกถึงของปิตาศรีของเรา 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตวญิญาณกาํลังมีการสนทนาจากใจถึงใจกับลูกๆ และกาํลังให้คาํสอนแกลู่ก เป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะให้
คาํสอนแกลู่กและหน้าท่ีของกุรูท่ีจะแสดงจุดหมายปลายทางของลูกแกลู่ก จุดหมายปลายทางคือการหลุดพน้และการ
หลุดพน้ในชีวติ สาํหรับการหลุดพน้ การจาริกแสวงบุญของการจดจาํระลึกถึงเป็นสิง่สาํคัญและสาํหรับการหลุดพน้ในชีวติ 
มีความจาํเป็นท่ีจะรู้ตอนเร่ิมตน้ ตอนกลางและตอนจบของการสร้าง วงจรของ 84 กาํลังจะสิน้สุดลงและตอนน้ีเราตอ้ง
กลับบา้น โดยการพูดคุยกับตัวเองดว้ยวธีิน้ี ลูกจะมีความสุขมากและลูกจะให้ความสุขแกผู่อ่ื้นดว้ย ลูกตอ้งมีความเมตตา
เพ่ือแสดงหนทางท่ีทาํให้พวกเขาสะโตประธานจากตาโมประธาน บาบาไดอ้ธิบายความลับอันลึกลํา้ของบุญและบาปให้แก่
ลูกๆ: บุญคืออะไรและบาปคืออะไร บุญท่ียิง่ใหญท่ี่สุดคือการจดจาํระลึกถึงพอ่และเตือนผูอ่ื้นดว้ย การเปิดศูนย ์ การใช้
ร่างกาย จิตใจ และความม่ังค่ังของลูกในการรับใชผู้อ่ื้นเป็นบุญ การไดรั้บอิทธิพลของการอยูร่่วมกับผูอ่ื้นแลว้มีความคดิท่ี
สูญเปลา่ การเสยีเวลาของลูกในการคดิถึงผูอ่ื้นคือบาป หากขณะทาํบุญ บางคนทาํบาป รายไดอ้ะไรกต็ามท่ีหามาไดก้จ็ะจบ
ลง บุญใดกต็ามท่ีทาํไปแลว้ทัง้หมดจะจบสิน้ และแลว้แทนท่ีการไดรั้บเครดิต จะเป็นเดบติ สาํหรับดวงวญิญาณท่ีมีความรู้ 
การลงโทษสาํหรับการกระทาํท่ีเป็นบาปนัน้คือหน่ึงร้อยเทา่ เพราะพวกเขากลายเป็นผูท่ี้ประณามสัตกูรู เหตุน้ีเองพอ่จึงให้
คาํสอนเหลา่น้ีแกลู่ก: ลูกๆท่ีแสนหวาน อยา่ไดท้าํกรรมท่ีเป็นบาปใดเลย ปกป้องตัวเองจากการถูกทาํร้ายจากกิเลสเหลา่
นัน้ 

พอ่มีความรักสาํหรับลูกๆ และดังนัน้ทา่นรู้สกึเมตตา พอ่เลา่ประสบการณ์ของทา่นให้แกลู่กฟัง: เม่ือพอ่น่ังในสันโดษ พอ่
นึกถึงลูกๆท่ีรักพิเศษกอ่น แมว้า่พวกเขาอาจจะอยูต่า่งประเทศหรือท่ีอ่ืนๆ กต็าม เม่ือลูกท่ีดีและสามารถทาํงานรับใชเ้ป็น
อยา่งดีไดอ้อกจากร่างของเขา บาบาจะจดจาํดวงวญิญาณของผูนั้น้และให้ไฟสอ่งทางแกเ่ขา ลูกๆ รู้วา่ท่ีน่ีมีสองแสง และ
แสงทัง้สองอยูด่ว้ยกัน ทัง้สองเป็นแสงท่ีมีพลังมาก เวลาเชา้ตรู่เป็นสิง่ท่ีดี: หลังจากอาบนํา้แลว้ จงไปอยูใ่นสันโดษ ขอให้
มีความสุขมากมายอยูภ่ายใน 

พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน่ังท่ีน่ีและอธิบายให้ลูกๆ ฟังวา่: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จงพิจารณาตัวเองวา่เป็นดวงวญิญาณ และจดจาํฉัน 
พอ่ของลูกและบา้นของลูก ลูกๆ อยา่ลืมการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงน้ี ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิโดยการจดจาํ
ระลึกถึงเทา่นัน้ และลูกไมส่ามารถกลับบา้นไดห้ากไมบ่ริสุทธ์ิ สิง่หลักคือความรู้และโยคะน้ี พอ่มีทรัพยท่ี์มีคา่ท่ีใหญโ่ต
มากน้ีท่ีทา่นให้แกลู่กๆ โยคะเป็นวชิาท่ีใหญม่ากในเร่ืองน้ี เม่ือลูกๆ มีการจดจาํระลึกถึงท่ีดี การจดจาํระลึกถึงนัน้กอ่ให้เกิด
การจดจาํระลึกถึงของพอ่ ลูกดึงพอ่ดว้ยการจดจาํระลึกถึงของพวกเขา มีบางคนท่ีมาภายหลังแตยั่งประกาศสทิธ์ิใน
สถานภาพท่ีสูง พ้ืนฐานของสิง่นัน้คือการจดจาํระลึกถึง พวกเขาดึงทา่น มีคาํกลา่ววา่: บาบา โปรดเมตตาเถิด! มีความ
เมตตากรุณา! แตใ่นสิง่น้ีเชน่กันสิง่สาํคัญท่ีจาํเป็นคือการจดจาํระลึกถึง เพียงการมีการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะเฝ้าแต่
ไดรั้บกระแสพลังตอ่ไป และลูกดวงวญิญาณจะมีพลานามัยดีและเตม็เป่ียมดว้ยสิง่น้ี บางครัง้เม่ือพอ่ตอ้งให้กระแสพลังแก่
ลูกคนใด ทา่นสูญเสยีการนอนหลับเพราะเร่ืองน้ี ทา่นมีความใสใ่จอยา่งลึกลํา้วา่ทา่นตอ้งให้กระแสพลังแกลู่กผูนั้น้ผูน้ี้ ลูก
รู้วา่ชีวติของลูกเพิม่ข้ึนเม่ือไดรั้บกระแสพลังและลูกมีพลานามัยดีตลอดไป ไมใ่ชว่า่ลูกตอ้งน่ังในท่ีเดียวและมีการจดจาํ
ระลึกถึง พอ่อธิบายวา่จดจาํพอ่ขณะเดินเหินและเคล่ือนไหว ขณะรับประทานอาหาร หรือขณะทาํอะไร เพ่ือท่ีจะให้กระแส
พลังแกผู่อ่ื้น ให้ต่ืนอยูใ่นตอนกลางคืน มีการอธิบายให้ลูกๆ ฟังวา่ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเพียงใดเม่ือลูกต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ กจ็ะยิง่
มีแรงดึงมากข้ึนเทา่นัน้ พอ่กจ็ะให้ไฟสอ่งทางแกลู่ก การจดจาํดวงวญิญาณหมายถึงการให้ไฟสอ่งทางแกเ่ขา ลูกสามารถ
เรียกสิง่นัน้วา่ความเมตตาหรือพร 

ลูกๆ รู้วา่น่ีเป็นละครท่ีถูกกาํหนดไวล้ว่งหน้าช่ัวนิรันดร์ น่ีคือเกมแหง่ชัยชนะและความพา่ยแพ ้ไมว่า่อะไรจะเกิดข้ึนนัน้ดี ผู้
สร้างชอบละครเร่ืองน้ีอยา่งแน่นอน ใชไ่หม ดังนัน้ลูกๆของผูส้ร้างกช็อบละครน้ีเชน่กัน ในละครน้ีพอ่เพียงมาหาลูกๆครัง้
เดียวดว้ยความรักในหัวใจของทา่น ดว้ยหัวใจและจิตวญิญาณเพ่ือรับใชลู้กๆ พอ่รักลูกทุกคน ลูกรู้วา่ในยุคทองทุกคนรัก
กันมาก มีความรักในหมูสั่ตวด์ว้ย ไมมี่สัตวแ์มตั้วเดียวท่ีไมอ่ยูกั่นดว้ยความรัก ดังนัน้ลูกๆ ตอ้งกลายเป็นเจา้สมุทรแหง่
ความรักท่ีน่ี ถา้ลูกไดก้ลายเป็นสิง่นัน้ท่ีน่ี สันสการ์นัน้จะไมสู่ญสลาย พอ่พูดวา่พอ่ไดม้าเพ่ือทาํให้ลูกน่ารักเชน่เดียวกับท่ี



พอ่ไดท้าํในวงจรท่ีแลว้ เม่ือใดกต็ามท่ีพอ่ไดย้นิเสยีงโกรธของลูก ทา่นให้คาํสอนน้ีวา่ ลูกรัก การโกรธไมดี่ เพราะลูกจะ
มีความทุกข ์ ลูกจะเป็นเหตุของความทุกขส์าํหรับผูอ่ื้น พอ่คือผูป้ระทานความสุขท่ีถาวรให้แกลู่ก ดังนัน้ลูกๆ ตอ้งเป็น
เหมือนพอ่ อยา่ให้ความทุกขแ์กกั่นลูกตอ้งน่ารักอยา่งมาก มาก เม่ือลูกจดจาํพอ่ผูน่้ารักดว้ยความรักอันมากมาย ลูกจะให้
ประโยชน์แกต่นเองและผูอ่ื้นดว้ย พระเจา้ของโลกไดม้าหาลูกในฐานะแขกของลูก เพียงดว้ยความชว่ยเหลือจากลูกๆ โลก
จะไดรั้บคุณประโยชน์ เชน่เดียวกับท่ีลูกๆทางจิตวญิญาณพบวา่พอ่น่ารักมาก ในทาํนองเดียวกัน พอ่กพ็บวา่ลูกๆทางจิต
วญิญาณน่ารักมากเพราะเพียงลูกเทา่นัน้คือผูท่ี้จะให้คุณประโยชน์ทัง้โลกโดยการทาํตามศรีมัท เวลาน้ีลูกกาํลังน่ังท่ีน่ีใน
ครอบครัวพระเจา้น้ี พอ่กาํลังน่ังเบ้ืองหน้าลูกเป็นการสว่นตัว “ ฉันรับประทานกับทา่น ฉันน่ังกับทา่น...” ลูกรู้วา่ชีพบาบา
เขา้มาในผูน้ี้และพูดวา่: ลูกๆท่ีแสนหวาน ลืมร่างกายและความสัมพันธท์างร่างกายทัง้หมดของลูก และจดจาํฉันเทา่นัน้
เสมอ น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ย น้ีคือโลกเกา่ ร่างกายเกา่น้ีจะจบสิน้ มีคาํกลา่วท่ีวา่ "เม่ือคุณตาย โลกกต็ายสาํหรับคุณ” 
สาํหรับการทาํความเพียรพยายาม มีเพียงเวลาเลก็น้อยน้ีของยุคบรรจบพบกัน ลูกบางคนถามวา่ “บาบา การศกึษาน้ีจะ
ดาํเนินตอ่ไปถึงเม่ือใด” ทา่นจะพูดความรู้น้ีกับลูกตอ่ไปจนกวา่อาณาจักรท่ีสูงสง่จะกอ่ตัง้ข้ึน จากนัน้ลูกจะถูกยา้ยไปยัง
โลกใหม ่ บาบากาํลังรับใชลู้กๆ ในขณะท่ีอยูอ่ยา่งปราศจากความหลงทะนงตน ดังนัน้ลูกๆ กต็อ้งรับใชม้ากเทา่ๆ กัน ลูก
ตอ้งทาํตามศรีมัท เม่ือลูกทาํตามการกาํหนดของตนเอง ลูกกขี็ดคร่อมโชคของลูก ลูกบราหมิ์นเป็นลูกๆของพระเจา้ ลูกๆ
ของบราหม์าเป็นพ่ีน้องชายและหญงิ หลานชายและหลานสาวของพระเจา้ ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากทา่น 
มากเทา่ท่ีลูกทาํความเพียรพยายาม ดังนัน้ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพตามนัน้ ในสิง่น้ี ลูกจาํเป็นตอ้งมีการฝึกฝนการ
อยูอ่ยา่งละวาง คาํสัง่แรกของพอ่: ขอให้ลูกปราศจากร่าง ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาตนเองวา่เป็นดวง
วญิญาณและจดจาํฉัน พอ่ เพราะเม่ือนัน้เทา่นัน้ท่ีอัลลอยดใ์นลูกจะถูกขจัดออกไปและลูกจะกลายเป็นทองคาํแท ้ ลูกๆ
สามารถพูดดว้ยสทิธ์ิวา่: "บาบา โอ ้ บาบาท่ีแสนหวาน! ทา่นไดท้าํให้ฉันเป็นของทา่น และไดใ้ห้ทุกสิง่แกฉั่นอยา่งเป็น
มรดก ไมมี่ใครสามารถแยง่มรดกน้ีได ้ " ลูกๆ ตอ้งมีความซาบซ้ึงมากขนาดน้ี ลูกคือประภาคารผูช้ี้หนทางสูก่ารหลุดพน้
และการหลุดพน้ในชีวติแกทุ่กคน ขณะเดิน น่ัง และเคล่ือนไหวไปรอบๆ เพียงแตเ่ป็นประภาคาร 

พอ่พูดวา่: ลูกๆ ตอนน้ีมีเวลาน้อยมาก เป็นท่ีจดจาํกันวา่: หน่ึงนาที...คร่ึงนาที มากเทา่ท่ีจะเป็นไปได ้ ทาํให้ตนเองไม่
วา่งเวน้ในการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว แลว้เพิม่ชาร์ทของลูกตอ่ไป อัจชะ 

ถึงดวงดาวแหง่ความรู้ท่ีน่ารัก โชคดี ท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง จากหัวใจและดวง
วญิญาณของ แม ่พอ่ บัพดาดา ดว้ยความรักท่ีลึกลํา้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ พอ่ทางจิตกลา่วนมัสเตแกลู่กๆทางจิต 

คาํสอนอะแวคท่ีสูงสง่ : เป็นโยคีอย่างสมํ่าเสมอ 

เชน่เดียวกับท่ีลูกเปิดหรือปิดสวติชใ์นหน่ึงวนิาที ในทาํนองเดียวกัน รับการคํา้จุนจากร่างกายของลูกในหน่ึงวนิาที และ
แลว้ในหน่ึงวนิาที ไปอยูเ่หนือร่างกายของลูกและม่ันคงในสภาพท่ีปราศจากร่าง เขา้มาสูร่่างกายหน่ึงนาที และแลว้กลับมา
ปราศจากร่างในนาทีถัดไป ลูกตอ้งฝึกฝนสิง่น้ี น้ีเรียกวา่สภาพอยูเ่หนือบว่งกรรม เชน่ท่ีมันอยูใ่นมือของลูกวา่ลูกจะสวม
เสื้อผา้หรือไมส่วมใสเ่สื้อผา้ชุดใด เม่ือมีความจาํเป็นลูกกส็วมใสแ่ละเม่ือไมมี่ความจาํเป็น ลูกกถ็อดออก ขอให้มี
ประสบการณ์เดียวกันในการนําเคร่ืองแตง่กายของร่างกายของลูกมาใชแ้ละถอดออก ขณะมีการกระทาํ มีประสบการณ์วา่
ของการสวมใสเ่คร่ืองแตง่กายและทาํงานของลูก และทันทีท่ีลูกจบสิน้งาน กลับมาละวางจากเคร่ืองแตง่กายนัน้ มี
ประสบการณ์การละวางของร่างกายและดวงวญิญาณขณะเดินและเคล่ือนไหวไปรอบๆ เชน่เดียวกับท่ีลูกจะพัฒนาการ
ฝึกฝนอ่ืนๆใด อยา่งไรกต็ามใครจะสามารถฝึกฝนสิง่น้ี ผูท่ี้ละวางจากร่างกายของพวกเขาโดยสิน้เชิง ทุกสิง่ท่ีเช่ือมโยงกับ
ร่างกาย โลกทางกายภาพและความสัมพันธ ์ และทุกสิง่อ่ืนใด และผูท่ี้ไมมี่ความผูกพันยึดม่ัน : เพียงพวกเขาเทา่นัน้ท่ี
สามารถแยกหา่งได ้ ถา้ไมมี่ความเบาสบายใดๆในความคดิท่ีละเอียดออ่นของลูก หากลูกไมส่ามารถละวางได ้ ลูกจะไม่
สามารถสัมผัสกับการแยกหา่งได ้ดังนัน้ ตอนน้ี ลูกแตล่ะคนตอ้งฝึกฝนสิง่น้ี เพ่ือสัมผัสกับการแยกจากกันโดยสิน้เชิง โดย
การท่ีลูกอยูใ่นสภาพน้ี ดวงวญิญาณอ่ืนๆ กจ็ะมีประสบการณ์การอยูอ่ยา่งละวาง พวกเขากจ็ะมีประสบการณ์สภาพน้ีจาก
ลูก ดวงวญิญาณ เม่ือน่ังในโยคะ บางดวงวญิญาณมีประสบการณ์ผูท่ี้กาํลังนําการฝึกดริลอยูส่ภาพของการละวาง ใน
ทาํนองเดียวกัน ขณะเดินและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ จะมีนิมิตของสภาพเทวดานางฟ้าของลูก ในขณะท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี ดวงวญิญาณ
อ่ืนๆมากมายผูท่ี้จะเขา้มาใกลชิ้ดกับครอบครัวยุคทองของลูกจะมีนิมิตของรูปเทวดานางฟ้าของลูกและรูปท่ีสูงศักดิใ์น
อนาคตของลูก ในตอนเร่ิมตน้ ผูค้นเคยไดนิ้มิตของทัง้รูปท่ีสมบูรณ์แบบของบราหม์าและของศรีกฤษณะ ในทาํนอง
เดียวกันผูค้นจะมีนิมิตเก่ียวกับรูปคูข่องลูก เม่ือลูกเฝ้าแตเ่ขา้มาสูส่ภาพของการละวางน้ี ตา่งลาํดับกันไป ผูอ่ื้นกจ็ะมีนิมิต



ของรูปคูข่องลูก ตอนน้ี ขอให้มีการฝึกฝนท่ีสมบูรณ์น้ี และขา่วจะเร่ิมมาจากท่ีน่ีและท่ีน่ัน ในตอนเร่ิมตน้ขณะน่ังอยูท่ี่บา้น 
ดวงวญิญาณมากมายผูท่ี้จะเขา้มาใกลไ้ดนิ้มิต ในทาํนองเดียวกัน พวกเขาจะมีนิมิตในขณะน้ีดว้ย ขณะน่ังอยูท่ี่น่ี รูปท่ี
ละเอียดออ่นของลูกจะทาํงานรับใชอ้ยา่งไมมี่ขีดจาํกัด งานรับใชน้ี้จะยังเหลืออยูท่ี่จะตอ้งทาํ ลูกไดเ้หน็ตัวอยา่งทัง้หมดใน
รูปท่ีมีตัวตน ทุกสิง่กาํลังจะเกิดข้ึนตามลาํดับกันไปตามละคร ยิง่ลูกอยูใ่นรูปเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่นของลูกมากเทา่ใด 
รูปเทวดานางฟ้าของลูกจะงานรับใชม้ากตามนัน้ ดวงวญิญาณใชเ้วลานานแคไ่หนในการวนรอบวงจรและวนรอบโลก
ทัง้หมด ดังนัน้ บัดน้ีรูปท่ีละเอียดออ่นของลูกจะทาํหน้าท่ีรับใช ้ แตเ่พียงผูท่ี้มีสภาพของการละวางน้ี เพียงผูท่ี้ม่ันคงในรูป
เทวดานางฟ้าของพวกเขา นิมิตทัง้หมดถูกมองเหน็ในตอนแรก ไดมี้นิมิตแยกกันของสภาพท่ีสมบูรณพร้อมในรูปเทวดา
นางฟ้าและของสภาพท่ีเพียรพยายาม เชน่ท่ีพวกเขาไดมี้นิมิตของบราหม์าท่ีมีตัวตน และบราหม์าท่ีสมบูรณ์พร้อมแยกจาก
กัน ในทาํนองเดียวกัน จะมีนิมิตของลูกโดยเฉพาะอยา่งยิง่ลูกท่ีเป็นท่ีรัก เม่ือความป่ันป่วนเกิดข้ึน ลูกจะไมส่ามารถทาํ
อะไรทางกายภาพได ้ และผลกระทบของสิง่น้ีจะรู้สกึไดผ้า่นงานรับใชน้ี้ ในตอนเร่ิมตน้เคยมีผลกระทบจากนิมิตเชน่กันใช่
หรือไม ่ นิมิตและประสบการณ์ท่ีละเอียดออ่นไดส้ร้างผลกระทบ ในตอนจบเชน่กัน งานรับใชน้ี้ตอ้งเกิดข้ึน ลูกแตล่ะคนมี
นิมิตของรูปท่ีสมบูรณ์พร้อมของลูกหรือไม ่ ตอนน้ีพวกเขาไดเ้ร่ิมเรียกหาชัคตีแลว้ เวลาน้ีพวกเขาไมไ่ดร้้องเรียกพระเจา้
มากนัก แตก่ารเรียกหาชัคตีไดเ้ร่ิมข้ึนอยา่งเตม็กาํลัง ดังนัน้ลูกตอ้งฝึกฝนสิง่น้ีเป็นระยะๆ เม่ือลูกพัฒนานิสัยน้ี ลูกจะรู้สกึมี
ปิติสุขมาก ลูกดวงวญิญาณจะละวางจากร่างกายของลูกในหน่ึงวนิาที ลูกจะมีการฝึกฝนนัน้ เวลาน้ีน้ีคือความเพียร
พยายามท่ีตอ้งทาํ 

ในปัจจุบัน มีความจาํเป็นสาํหรับลูกดวงวญิญาณท่ีจะไดรั้บการเติมเตม็ไปดว้ยพลังทัง้หมดดว้ยพลังของการไตร่ตรองของ
ลูก เพียงเม่ือนัน้ท่ีลูกจะมีสภาพของการอยูอ่ยา่งซึมซับในความรักอยา่งสมบูรณ์ และอุปสรรคจะถูกขจัดออกไป คล่ืนของ
อุปสรรคมาเม่ือมีกาํลังแรงทางจิตวญิญาณน้อยลง ดังนัน้ ในปัจจุบัน กอ่นท่ีจะทาํงานรับใชส้าํหรับชีพ ราตรี ลูกตอ้งมี
กาํลังสาํหรับการเติมพลังให้ตนเอง ลูกอาจมีรายการสาํหรับโยคะ แตเ่วลาน้ีมีความจาํเป็นสาํหรับคลาสเก่ียวกับการมี
ประสบการณ์ และการให้ผูอ่ื้นไดมี้ประสบการณ์กับพลังผา่นโยคะ บนพ้ืนฐานของพลังของลูกเอง ตอนน้ีลูกตอ้งให้พลัง
แกผู่อ่ื้นในทางปฏิบัติจริง อยา่คดิถึงแผนงานรับใชภ้ายนอกเพียงอยา่งเดียว แตลู่กตอ้งมองไปทุกทศิทาง ผูท่ี้เป็น
เคร่ืองมือตอ้งคดิวา่สวนของพวกเขาออ่นแอเก่ียวกับประเดน็ใด ไมว่า่ดว้ยวธีิใดกต็ามท่ีเป็นไปไดลู้กตอ้งมองท่ีความ
ออ่นแอของสวนของลูกดว้ยสายตาท่ีเขม้งวด จัดเวลาท่ีจะจบสิน้ความออ่นแอใดๆ 

ลูกไดเ้หน็รูปสะคาร์: เม่ือใดกต็ามท่ีมีคล่ืนใดคล่ืนหน่ึง จะมีการทาํงานรับใชพิ้เศษและวางแผนพิเศษเพ่ือให้กระแสพลัง
(Sakash)ทัง้กลางวันและกลางคืน จะมีความใสใ่จพิเศษท่ีจะทาํให้ดวงวญิญาณท่ีออ่นแอเตม็ไปดว้ยพลัง ซ่ึงดว้ยวธีิน้ีดวง
วญิญาณมากมายเคยมีประสบการณ์ มีการจัดเวลาในเวลากลางคืนเพ่ือทาํงานรับใชข้องการเติมเตม็ดวงวญิญาณทัง้หลาย
ดว้ยกระแสพลัง ดังนัน้ตอนน้ีจึงตอ้งทาํงานรับใชโ้ดยเฉพาะอยา่งยิง่เพ่ือให้กระแสพลัง ( sakaash) จงเป็นประภาคารแหง่
แสงและอาํนาจ และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ทาํงานรับใชน้ี้ เพียงเม่ือนัน้ท่ีผลกระทบของแสงจะกระจายไปทุกท่ี เวลาน้ีมีความ
จาํเป็นสาํหรับสิง่น้ี เชน่ท่ีคนม่ังค่ังชว่ยญาติสนิทของเขาเพ่ือยกระดับพวกเขา ในทาํนองเดียวกันตอนน้ีลูกตอ้งให้กระแส
พลังพิเศษแกด่วงวญิญาณท่ีออ่นแอทุกคนท่ีอยูใ่นสายใยและความสัมพันธกั์บลูก อัจชะ 
พร: ขอให้ลูกมีความรักอยา่งแทจ้ริงและสัมผัสกับการอยูร่่วมกับพอ่บราหม์าผูมี้แขนนับพัน 

ปัจจุบันบทบาทของพอ่บราหม์าท่ีมีพันแขนกาํลังถูกแสดงออกมา เชน่ท่ีแขนของลูกไมส่ามารถทาํสิง่ใด
ไดโ้ดยปราศจากดวงวญิญาณ ในทาํนองเดียวกัน ลูก ผูเ้ป็นแขน น่ันคือ ลูกๆดวงวญิญาณ ไมส่ามารถทาํ
อะไรไดห้ากไมมี่บัพดาดา ในทุกงาน จะมีการชว่ยเหลือของพอ่กอ่นเป็นอันดับแรก ในขณะท่ีบทบาทของ
การกอ่ตัง้กาํลังทาํอยูใ่นทางปฏิบัติ บัพดาดาอยูกั่บลูกๆในทุกความคดิอยูกั่บลูกในทุกความคดิและทุก
วนิาที ดังนัน้อยา่สร้างมา่นขวางกัน้และแยกขาดกันในโยคะ เคล่ือนตัวไปตามคล่ืนแหง่มหาสมุทรแหง่
ความรัก ร้องเพลงสรรเสริญทา่น และอยา่ไดเ้จบ็ปวด รูปในทางปฏิบัติจริงของความรักตอ่พอ่คือการมีค
วามรักในงานรับใช ้

คติพจน์: ประสบการณ์และการฝึกฝนของสภาพท่ีปราศจากร่างคือพ้ืนฐานของการประกาศสทิธ์ิในอันดับขา้งหน้า 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

ด้วยจิตใจท่ีเต็มไปพลังของลูก จงทาํงานรับใช้ของการให้สะกาช 



ให้ตัวลูกเองและผูอ่ื้นสัมผัสจิตใจของลูกวา่เตม็ไปดว้ยกระแสท่ีบริสุทธ์ิของความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิในทุก
ขณะและสาํหรับทุกดวงวญิญาณโดยอัตโนมัติ ให้พรเฝ้าแตป่รากฏออกมาจากจิตใจของลูกสาํหรับทุกดวงวญิญาณในทุก
ขณะ ให้จิตใจของลูกไมว่า่งเวน้อยา่งสมํา่เสมอในการทาํงานรับใชน้ี้ เชน่ท่ีลูกไดมี้ประสบการณ์ในการทาํงานรับใชด้ว้ยคาํ
พูด และถา้ลูกไมมี่งานรับใชใ้ดท่ีจะทาํ ลูกพบวา่ตัวเองวา่งเปลา่ ในทาํนองเดียวกัน พร้อมกันกับการทาํงานรับใชด้ว้ยคาํ
พูด ให้งานรับใชด้ว้ยจิตใจของลูกเกิดข้ึนอยูเ่ร่ือยๆโดยอัตโนมัติ 


