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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลืมทุกสิง่ท่ีลูกศกึษาเลา่เรียนมาจนถึงตอนน้ี การตายขณะท่ีมีชีวติอยู ่หมายถึง การลืมทุก

สิง่ เลิกจดจำสิง่ใดในอดีต 
คำถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกของผูท่ี้ยังไมต่ายในขณะท่ีมีชีวติอยูอ่ยา่งสมบูรณ์? 
คำตอบ: พวกเขาเฝ้าแตโ่ตเ้ถียงแมแ้ตกั่บพอ่ พวกเขาเฝ้าแตใ่ห้ตัวอยา่งเชน่จากคัมภีร์ตา่งๆ ผูท่ี้ตายอยา่งสมบูรณ์พูด

วา่: เพียงสิง่ท่ีบาบาพูดเทา่นัน้คือสัจจะ สิง่ท่ีเรารับฟังมาเป็นเวลาคร่ึงวงจรเป็นสิง่ท่ีผิด ดว้ยเหตุน้ีท่ีเราจะ
ตอ้งไมป่ลอ่ยให้สิง่เหลา่นัน้ปรากฏออกมาจากปากของเรา พอ่พูดวา่: ห้ามรับฟังสิง่ท่ีเลวร้าย… 

เพลง: ขอคารวะตอ่ชีวา… 
 

โอม ชานติ ไดมี้การอธิบายแกลู่กๆ วา่เม่ือลูกทำให้ผูค้นน่ังลงในความเงียบสงบ ซ่ึงมีการให้คำวา่ “เนชธา” (การทำสมาธิ
เป็นพิเศษ) ลูกเป็นคนดำเนินการฝึกน้ี ขณะน้ีพอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ ทางจิตวา่ ผูท่ี้ตายในขณะท่ีมีชีวติอยูพู่ดวา่“เรา
ไดต้ายขณะท่ีมีชีวติแลว้” ตัวอยา่งเชน่ เม่ือมนุษยต์าย เขากลื็มทุกสิง่ เพียงสันสกาเทา่นัน้ท่ีคงอยู ่ ขณะน้ีเราเป็นของพอ่ 
ลูกตายจากโลกน้ีแลว้ พอ่พูดวา่: ลูกมีสันสกาของความเล่ือมใสศรัทธา ขณะน้ีสันสกาเหลา่นัน้กำลังเปล่ียนแปลง ดังนัน้ 
ลูกตายในขณะท่ีมีชีวติ เม่ือมนุษยต์ายพวกเขากลื็มทุกสิง่ท่ีพวกเขาไดศ้กึษาเลา่เรียน แลว้พวกเขากต็อ้งศกึษาเลา่เรียนอีก
ครัง้ในชาติเกิดตอ่ไป ผูเ้ป็นพอ่กลา่งวา่: จงลืมสิง่ใดกต็ามท่ีลูกไดศ้กึษาเลา่เรียนมา ลูกไดก้ลายเป็นของพอ่ใชไ่หม? พอ่
บอกสิง่ใหมแ่กลู่ก ดังนัน้ ขณะน้ีจงลืมพระเวทย ์ คัมภีร์กรันธ ์ การสวดมนต ์ การมีสมาธิอยา่งเขม้ขน้ ฯลฯ จงลืมสิง่เหลา่
นัน้ทัง้หมด ดว้ยเหตุน้ีจึงมีคำกลา่ววา่: เลิกรับฟังสิง่ท่ีเลวร้าย, เลิกมองดูสิง่ท่ีเลวร้าย! สิง่น้ีใชกั้บลูกๆ บางคนท่ีศกึษา
คัมภีร์มากมายและไมไ่ดต้ายอยา่งสมบูรณ์กจ็ะเฝ้าแตโ่ตเ้ถียงอยา่งไร้ประโยชน์ เม่ือตายแลว้ลูกกจ็ะไมมี่วันโตแ้ยง้ ลูกกจ็ะ
พูดวา่: เพียงสิง่ท่ีพอ่พูดนัน้คือสัจจะ เหตุใดสิง่อ่ืนจึงควรปรากฏออกมาจากปากของลูก? พอ่พูดวา่: ห้ามนำสิง่น้ีเขา้ไปใน
ปากของลูกเลย เลิกไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย! พอ่ไดใ้ห้หนทาง: ห้ามไดรั้บฟังสิง่ใดอ่ืนใด! บอกพวกเขา: เวลาน้ีเราคือลูกของ
มหาสมุทรแหง่ความรู้ เหตุใดเราจึงควรจดจำความเล่ือมใสศรัทธา? เราจดจำพระเจา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้ พอ่พูดวา่: จงลืม
หนทางความเล่ือมใสศรัทธา พอ่อธิบายประเดน็ท่ีงา่ยดาย: ถา้ลูกจดจำพอ่ผูเ้ป็นเมลด็ ทัง้ตน้ไมจ้ะเขา้ไปสูส่ติปัญญาของลูก
อยา่งแน่นอน สิง่หลักท่ีลูกมีน่ันคือกีตะ เพียงในกีตะเทา่นัน้ท่ีมีคำอธิบายของพระเจา้ เวลขณะน้ีสิง่เหลา่น้ีเป็นสิง่ใหม ่ เรา
ให้ความเอาใจใสกั่บสิง่ใหม่ๆ  มากกวา่เสมอ สิง่น้ีคือสิง่ท่ีงา่ยมาก สิง่ท่ีส ำคัญท่ีสุดคือ การจดจำระลึกถึง ลูกตอ้งไดรั้บการ
บอกซ้ำแลว้ซ้ำ เลส่วา่: มานมานะบาฟ! จดจำผูเ้ป็นพอ่! น่ีคือประเดน็ท่ีลึกล้ำมาก เพียงในสิง่น้ีเทา่นัน้ท่ีอุปสรรคเกิดข้ึน มี
ลูกๆ มากมายท่ีไมจ่ดจำบาบาแมก้ระท่ังสองนาที แมแ้ตห่ลังจากท่ีเป็นของพอ่ พวกเขากไ็มท่ ำสิง่ท่ีดีและพวกเขาไมแ่มแ้ต่
จะมีการจดจำระลึกถึง พวกเขาเฝ้าแตท่ำการกระทำท่ีเตม็ไปดว้ยบาป สิง่น้ีไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา ดังนัน้ จึงกลา่ว
ไดว้า่น่ีเป็นการไมใ่สใ่จตอ่หนทางของพอ่ พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะศกึษาเลา่เรียน และดังนัน้พวกเขาจึงไมไ่ดรั้บพละกำลัง
นัน้ ลูกไดรั้บพละกำลังจากการศกึษาเลา่เรียนทางร่าง การศกึษาคือแหลง่แหง่รายได ้ สิง่นัน้เป็นไปเพ่ือการทำมาหาเล้ียง
ชีพของร่างกาย และน่ันกเ็ป็นเวลาสัน้ๆ เชน่กัน บางคนตายขณะท่ีพวกเขากำลังศกึษาเลา่เรียน และพวกเขาจึงไมไ่ดน้ำการ
ศกึษานัน้ไปกับพวกเขา พวกเขาตอ้งใชช้าติเกิดใหมอี่กครัง้และเร่ิมศกึษาเลา่เรียนตัง้แตต่น้อีกครัง้ อยา่งไรกต็าม ท่ีน่ี ไม่
วา่ลูกจะเรียนอะไรลูกจะนำสิง่นัน้ไปกับลูก เน่ืองจากลูกไดรั้บผลของสิง่นัน้ในชาติเกิดตอ่ไป ท่ีเหลือทัง้หมดแน่นอน คือ 
หนทางความเล่ือมใสศรัทธา ไมมี่ใครรู้วา่มีสิง่ประเภทใดอยูท่ี่น่ัน พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและให้ความรู้แกลู่กๆ จิตวญิญาณ 
เพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ท่ีพอ่ผูเ้ป็นจิตวญิญาณสูงสุดไดม้าและให้ความรู้แกลู่กๆ ผูเ้ป็นจิตวญิญาณซ่ึงทำให้ลูกกลายเป็นนาย
ของโลก สวรรคไ์มค่งอยูใ่นหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ขณะน้ีลูกกลายเป็นของพระผูเ้ป็นเจา้ มายาทำให้ลูกเป็นลูก
กำพร้า , ผูท่ี้ไมมี่พอ่แม ่พวกเขาเร่ิมตอ่สูกั้นกับเร่ืองเลก็ๆ น้อยๆ ถา้พวกเขาไมอ่ยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่ พวกเขากเ็ป็น
ลูกกำพร้า ถา้ลูกกลายเป็นลูกกำพร้า แน่นอนวา่ลูกจะทำกรรมท่ีเป็นบาปอยา่งใดอยา่งหน่ึง พอ่พูดวา่: เม่ือลูกเป็นของพอ่ 
ห้ามประณามพอ่ จงกา้วหน้าไปดว้ยความรักอยา่งมาก เลิกพูดสิง่ท่ีผิดๆ พอ่ตอ้งยกระดับพวกอะฮาลิยา (Ahaliyas) , 
หญงิชาวพ้ืนเมืองและคนหลังคอ่ม ไดมี้การเขียนไวว้า่ราม (พระเจา้) กินผลเบอร์ร่ีของหญงิชาวพ้ืนเมือง เวลาน้ีทา่นจะกิน
อาหารของเธอจริงๆ เชน่นัน้หรือ? เม่ือเธอกลายเป็นบราหมิ์นจากชาวพ้ืนเมือง แลว้เหตุใดทา่นจึงไมจ่ะกินเลา่? เหตุน้ีเอง
บราหม์าโบเจน้จึงไดรั้บการยกยอ่ง ถึงอยา่งไร ชีพบาบากจ็ะไมไ่ดรั้บประทานอยูแ่ลว้ ทา่นคืออะโบกตา้ (ผูท่ี้อยูเ่หนือผลก
ระทบของประสบการณ์ใดตา่งๆ) อยา่งไรกต็าม พาหนะน้ีท่ีกิน ลูกๆ ไมจ่ ำเป็นตอ้งโตเ้ถียงกับใคร ลูกควรอยูใ่นดา้นท่ี



ปลอดภัยเสมอ พูดเพียงสองสามคำวา่: ชีพบาบาพูด ชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีไดรั้บการเรียกวา่ รูดร้า เปลวไฟของการทำลายลา้ง
ปรากฏออกมาจากไฟบูชายัญของความรู้ของรูดร้า ดังนัน้ทา่นคือพระเจา้รูดร้า กฤษณะจะไมไ่ดรั้บการเรียกวา่รูดร้า ศรี
กฤษณะไมไ่ดท้ ำให้การทำลายลา้งเกิดข้ึน เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีทำให้การสร้าง การบำรุงรักษาและการทำลายลา้งเกิดข้ึนได ้
พอ่ไมไ่ดท้ ำสิง่ใดดว้ยตัวทา่น ไมเ่ชน่นัน้แลว้ทา่นกจ็ะถูกตำหนิ ทา่นคือคารันคาราวันฮาร์ พอ่พูดวา่: พอ่ไมไ่ดบ้อกใครให้
ทำลายทุกสิง่ ทัง้หมดนัน้ถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร ชางกา้ไดท้ ำสิง่ใดหรือ? ไมไ่ดท้ ำสิง่ใดเลย! มีเพียงอนุสรณ์แหง่การ
ทำลายลา้งเกิดข้ึนดว้ยชางกา้ พวกเขาทำให้เกิดการทำลายลา้งดว้ยตัวพวกเขาเอง ละครน้ีถูกกำหนดไวล้ว่งหน้าไดรั้บการ
อธิบาย ทุกคนไดลื้มพอ่ผูส้ร้าง พวกเขาพูดวา่: “พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่คือผูส้ร้าง” แตพ่วกเขาไมรู้่จักทา่นเลย พวกเขาเช่ือวา่
ทา่นสร้างโลก พอ่พูดวา่: พอ่ไมไ่ดส้ร้างโลก พอ่เปล่ียนแปลงโลก พอ่เปล่ียนยุคเหลก็ให้กลายเป็นยุคทอง พอ่มาในยุค
บรรจบพบกันท่ีไดรั้บการจดจำ “ยุคท่ีเป็นสริิมงคลสูงท่ีสุด” พระเจา้คือผูใ้ห้คุณประโยชน์ ทา่นนำคุณประโยชน์มาให้แก่
ทุกคน แตท่า่นนำคุณประโยชน์อะไรและอยา่งไรนัน้ไมมี่ใครรู้ ในภาษาอังกฤษพวกเขาเรียกทา่นวา่ “ผูป้ลดปลอ่ยและผู้
นำทาง” แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ พวกเขาพูดวา่: หลังจากความเล่ือมใสศรัทธา พวกทา่นกจ็ะไดพ้บกับ
พระเจา้ พวกทา่นจะไดรั้บการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ มนุษยไ์มส่ามารถให้การหลุดพน้จากบาปและความไม่
บริสุทธ์ิแกทุ่กคนได ้ ไมเ่ชน่นัน้แลว้เหตุใดพระเจา้ดวงวญิญาณสูงสุดจึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ, ผู้
ประทานการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน? ไมมี่ใครรู้จักพอ่ พวกเขาเป็นลูกกำพร้า สติปัญญาของพวก
เขาไมมี่ความรักส ำหรับพอ่ เวลาน้ีพอ่จะสามารถทำอะไรได?้ พอ่เองคือพระผูเ้ป็นเจา้ วันเกิดของทา่น , ชีพแจนตีซ่ึงมีการ
เฉลิมฉลองในบารัต พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือให้ผลแกผู่เ้ล่ือมใสศรัทธา พอ่มาในบารัตเทา่นัน้ เพ่ือท่ีจะมาพอ่จำเป็นตอ้งใช้
ร่างกายอยา่งแน่นอน ไมใ่ชว่า่สิง่ใดจะเกิดข้ึนผา่นแรงบันดาลใจ พอ่เขา้มาในผูน้ี้และให้ความรู้แกลู่กผา่นปากของผูน้ี้ ไม่
ใชเ่ร่ืองของปากวัว ท่ีน่ี เป็นเร่ืองของปากน้ี ปากของมนุษยเ์ป็นสิง่ท่ีตอ้งการ ไมใ่ชป่ากของสัตว ์สติปัญญาของพวกเขาไม่
แมแ้ตท่ ำงานมากขนาดน้ี ในอีกดา้นหน่ึง พวกเขาแสดงบัคกีราช (พาหนะท่ีโชคดี) ไมมี่ใครรู้อะไรวา่ทา่นมาเม่ือใดหรือ
ทา่นมาอยา่งไร ดังนัน้ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ: ลูกไดต้ายไปแลว้ ดังนัน้จงลืมหนทางความเล่ือมใสศรัทธาอยา่ง
สมบูรณ์ พระเจา้ชีวาพูด: จงจดจำพอ่! แลว้บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง พอ่เทา่นัน้คือผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ เม่ือลูกกลับ
มาบริสุทธ์ิ พอ่จะพาทุกคนกลับไป ให้สาสน์แกทุ่กบา้น พอ่พูดวา่: จดจำพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกจะ
กลับมาบริสุทธ์ิ การทำลายลา้งเพียงแคอ่ยูเ่บ้ืองหน้า ลูกเรียกหาดว้ยเชน่กันวา่: โอ ้ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! ทำให้ผูท่ี้
ไมบ่ริสุทธ์ิ บริสุทธ์ิ! กอ่ตัง้อาณาจักรของรามและปลดปลอ่ยเราจากอาณาจักรของราวัน ลูกแตล่ะคนตอ้งทำความเพียร
พยายามเพ่ือตัวลูกเอง พอ่พูดวา่: พอ่มาและปลดปลอ่ยทุกคน ทุกคนอยูใ่นกรงขังของราวัน , กิเลสทัง้ห้า พอ่นำมาซ่ึงการ
หลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิส ำหรับทุกคน พอ่ไดรั้บการเรียกวา่ผูข้จัดความทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุข 
อาณาจักรของรามจะอยูใ่นโลกใหม ่ ขณะน้ีสติปัญญาของลูกพันดาวาสนัน้มีความรัก สติปัญญาของบางคนกก็ลับมามีค
วามรักในทันที ความรักของบางคนเช่ือมโยงอยา่งชา้ๆ บางคนเพียงแคพู่ดวา่: เราอุทศิทุกสิง่แกพ่อ่ ไมมี่ใครนอกจากผู้
เดียวท่ีเหลืออยู ่ ผูค้ ้ำ จุนของทุกคน คือ พระเจา้ผูเ้ดียวอยา่งแน่นอน น่ีคือสิง่ท่ีงา่ยท่ีสุด จงจดจำพอ่และจดจำวงจรแลว้ลูก
จะกลายเป็นราชาและราชินีผูป้กครองโลก (จักระวาตี) น่ีคือโรงเรียนสำหรับการกลายเป็นนายของสวรรค ์เหตุน้ีเองช่ือให้
ช่ือราชาจักระวาตี ดว้ยการลว่งรู้วงจร ลูกกก็ลายเป็นจักระวาตี 

พอ่เทา่นัน้ท่ีอธิบายสิง่น้ี มิฉะนัน้ ลูกไมต่อ้งถกเถียงเก่ียวกับอะไร เพียงแตพู่ดวา่: ลืมทุกสิง่ของหนทางความเล่ือมใส
ศรัทธา พอ่พูดวา่: จดจำพอ่เทา่นัน้ น่ีคือสิง่หลัก ผูท่ี้เป็นผูเ้พียรพยายามอยา่งรวดเร็วกจ็ะหมกหมุน่อยูกั่บการศกึษา
เลา่เรียนอยา่งมาก ผูท่ี้มีความเอาใจใสใ่นการศกึษาเลา่เรียนกต่ื็นในแตเ่ชา้ตรู่เพ่ือศกึษาเลา่เรียน ผูท่ี้ทำความเล่ือมใส
ศรัทธากต่ื็นในตอนเชา้ดว้ยเชน่กัน พวกเขาทำความเล่ือมใสศรัทธาอยา่งแรงกลา้มาก เม่ือมีคนจะตัดศรีษะของพวกเขา 
พวกเขากไ็ดรั้บนิมิต ท่ีน่ี บาบาพูดวา่: นิมิตนัน้เป็นอันตราย ดว้ยการจมอยูใ่นการมีนิมิต ความรู้และโยคะกจ็ะหยุดลง 
เวลาจะสูญเปลา่ ดว้ยเหตุน้ีลูกไมค่วรจะมีความใสใ่จใดๆ เลยในการเขา้ฌาน เป็นโรคภัยอยา่งมากท่ีทำให้มายาเขา้มาดว้ย
เชน่กัน เชน่ท่ีในชว่งเวลาของสงคราม เม่ือขา่วกำลังถูกออกอากาศ อีกฝ่ายหน่ึงกท็ำให้เกิดคล่ืนรบกวนอยา่งมากจนไมมี่
ใครสามารถไดย้นิ ในทำนองเดียวกัน มายากท็ำให้เกิดอุปสรรคตอ่เบ้ืองหน้าผูค้นมากมายเชน่กัน เธอไมป่ลอ่ยให้ลูก
จดจำพอ่ เป็นท่ีเขา้ใจไดว้า่มีอุปสรรคในโชคชะตาของใครบางคน ตรวจสอบดูวา่มายาเขา้มาหรือไม ่และพวกเขาพูดสิง่ใด
ท่ีเป็นการตอ่ตา้นกฎหรือไม ่ ไมเ่ชน่นัน้แลว้ บาบาจะขจัดตำแหน่งของพวกเขาออกไปอยา่งรวดเร็ว มนุษยม์ากมายพูดวา่: 
ถา้ฉันจะไดรั้บนิมิต ฉันจะให้ความม่ังค่ัง ทรัพยส์มบัติ ฯลฯ ทัง้หมดน้ีแกท่า่น บาบาพูดวา่: เกบ็ทัง้หมดนัน้ไวกั้บตนเอง! 
พระเจา้ตอ้งการอะไรจากเงนิของลูก? พอ่รู้วา่สิง่ใดกต็ามท่ีมีในโลกน้ีทัง้หมดจะถูกเผาให้เป็นเถา้ถา่น บาบาจะทำอะไรได?้ 
ผา่นบาบา ทะเลสาบจึงถูกสร้างข้ึนทีละหยด ทำตามหนทางของพอ่! เปิดโรงพยาบาลและมหาวทิยาลัยท่ีผูค้นสามารถมา



และกลายเป็นนายของโลก ลูกตอ้งน่ังบนท่ีดินสามตารางฟุตและทำให้มนุษยธ์รรมดากลายเป็นนารายณ์ อยา่งไรกต็าม ไม่
สามารถหาแมก้ระท่ังผูมี้ท่ีดินสามตารางฟุตได ้ พอ่พูดวา่: พอ่จะอธิบายสาระของพระเวทยแ์ละคัมภีร์ทัง้หมดแกลู่ก คัมภีร์
ทัง้หมดเหลา่นัน้เป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา บาบาไมไ่ดป้ระณามใคร การละเลน่น้ีถูกสร้างข้ึนแลว้ สิง่น้ีเป็นการ
บอกวา่จะอธิบายแกลู่กเทา่นัน้ อยา่งไรกต็าม มันยังคงเป็นการละเลน่ ไมมี่ใครสามารถประณามการละเลน่ได ้ พอ่พูดถึง
พระอาทติยแ์หง่ความรู้และพระจันทร์แหง่ความรู้ ดังนัน้พวกเขาจึงไปท่ีพระจันทร์และทำงานวจัิย มีอาณาจักรท่ีน่ันหรือ
ไม?่ ชาวญ่ีปุ่นเช่ือในพระอาทติย ์ พอ่พูดถึงสุริยะวงศ ์ แลว้ผูค้นกน่ั็งลงและกราบไหวบู้ชาพระอาทติย ์พวกเขาถวายน้ำให้
แกพ่ระอาทติย ์ ดังนัน้บาบาไดอ้ธิบายแกลู่กๆ: อยา่ไดถ้กเถียงเก่ียวกับสิง่ใดมากเกินไป บอกพวกเขาสิง่เดียวเทา่นัน้ พอ่
พูดวา่: จดจำพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ขณะน้ีทุกคนในอาณาจักรของราวันท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ แตพ่วกเขาไม่
เช่ือวา่ตนเองไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกๆ ให้มีดินแดนแหง่ความสงบในดวงตาขา้งหน่ึงและดินแดนแหง่ความสุขในดวงตาอีกขา้งหน่ึง 
ลืมดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์ ลูกคือประภาคารท่ีมีชีวติ แมแ้ตใ่นนิทรรศการกยั็งคงเกบ็ช่ือ “บารัต,ประภาคาร”ไว ้
อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมเ่ขา้ใจ เวลาน้ีลูกคือประภาคาร ท่ีทา่เรือ,ประภาคารจะแสดงหนทางให้แกเ่รือ ลูกกแ็สดงหนทางสู่
ดินแดนแหง่การหลุดพน้และดินแดนแหง่การหลุดพน้ในชีวติแกทุ่กคนเชน่กัน เม่ือผูค้นมาท่ีนิทรรศการ จงบอกพวกเขา
ดว้ยความรักอยา่งมากวา่: พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ของทุกคน คือ ผูเ้ดียว พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่, ดวงวญิญาณสูงสุดพูดวา่: จดจำพอ่! 
แน่นอนวา่ทา่นจะพูดสิง่นัน้ดว้ยปาก การกอ่ตัง้เกิดข้ึนผา่นบราหม์า ดังนัน้ เราทัง้หมด คือ 

บราหม์ากุมารและกุมารี สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า แมแ้ตพ่ราหม์เหลา่นัน้กยั็งร้องเพลงสรรเสริญ ลูกๆ บราหมิ์น: 
ขอคารวะตอ่เทพ , บราหมิ์น ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด คือ พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ทา่นพูดวา่: พอ่สอนราชาโยคะท่ีสูงสุดแกลู่กท่ีลูก
กลายเป็นนายของทัง้โลก ไมมี่ใครสามารถแยง่ชิงอาณาจักรไปจากลูกได ้ มันเป็นอาณาจักรของบารัตท่ัวโลก มีการ
สรรเสริญบารัตเป็นอยา่งมาก ลูกรู้วา่เวลาน้ีเรากำลังกอ่ตัง้อาณาจักรน้ีตามศรีมัท อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูเ้พียรพยายามอยา่งรวดเร็ว ให้ความเอาใจใสใ่นการศกึษาเลา่เรียน ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และศกึษาการ
ศกึษาเลา่เรียนน้ี เลิกมีความอยากความปรารถนาท่ีจะไดรั้บนิมิต เวลาจะสูญเสยีไปกับสิง่นัน้ 

2. จดจำดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข จงลืมดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์ ห้ามโตเ้ถียงกับใคร แสดงหนทาง
สูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติดว้ยความรัก 
พร: ขอให้ลูกส ำรวจตรวจสอบตนเองและอยูอ่ยา่งหลอมรวมอยูใ่นมหาสมุทรแหง่ความสุขดว้ยความรักอยา่ง

สม่ำเสมอ 
มีคำกลา่ววา่: ผูท่ี้ส ำรวจตรวจสอบตนเองจะมีความสุขอยูเ่สมอ ลูกท่ีไดรั้บพรของการส ำรวจตรวจสอบตน
อยา่งสม่ำเสมอจะอยูอ่ยา่งหลอมรวมดว้ยความรักในมหาสมุทรแหง่ความสุขเชน่เดียวกับพอ่ ลูกๆ ของผู้
ประทานความสุขกก็ลายเป็นผูป้ระทานความสุขเชน่กัน พวกเขาแจกจา่ยสมบัติท่ีมีคา่แหง่ความสุขให้แกทุ่ก
ดวงวญิญาณ ดังนัน้ขณะน้ี จงกลับมาส ำรวจตรวจสอบตนเองและเป็นเคารพท่ีสมบูรณ์แบบท่ีไมว่า่ผูค้นจะ
มาหาลูกดว้ยความรู้สกึใดกต็าม ความตัง้ใจของพวกเขากจ็ะไดรั้บการเติมเตม็เม่ือพวกเขาจากไป เชน่ท่ีไม่
มีสิง่ใดขาดหายไปในคลังสมบัติของพอ่ ดังนัน้ลูกตอ้งกลับมาเป่ียมลน้เหมือนพอ่ 

คติพจน์: จงรักษาความภาคภูมิใจทางจิตวญิญาณของลูกไว ้และลูกจะไมมี่ความรู้สกึถูกดูหมิน่อีกตอ่ไป 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

มีความรักในความสันโดษและซึมซับความเป็นหน่ึงเดียวกันและสมาธิ 

ให้พยายามรักษาตัวลูกเองให้อยูใ่ตดิ้นเสมอ น่ันคือ ให้พยายามอยูอ่ยา่งส ำรวจตนเสมอ กิจกรรมทัง้หมดสามารถทำใตดิ้น
ได ้ ซ่ึงหมายความวา่ ลูกสามารถจะทำทุกสิง่ในขณะท่ีอยูอ่ยา่งส ำรวจตน ดว้ยการทำกิจกรรมของลูกในการส ำรวจตน ลูก



จะไดรั้บการปกป้องจากอุปสรรคใดๆ ลูกจะสามารถประหยัดเวลาและความคดิดว้ยเชน่กัน อยูใ่นสันโดษและพร้อมกันกับ
สิง่นัน้ ให้มีธรรมชาติท่ีสนุกสนานมากตามนัน้ดว้ยเชน่กัน 


