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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ขณะน้ีลูกไดก้ลายเป็นลูกของพระเจา้ ดังนัน้ไมค่วรมีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจใดๆ 

ภายในลูก ทาํความกา้วหน้าไมใ่ชค่วามผิดพลาด 
คาํถาม: ลูกๆ บราหมิ์นของยุคบรรจบพบกันมีศรัทธาและความซาบซ้ึงอะไร? 
คาํตอบ: เราลูกๆ มีศรัทธาและความซาบซ้ึงวา่เวลาน้ีเราเป็นของชุมนุมของพระเจา้ เรากาํลังจะกลายเป็นชาวสวรรค ์

เป็นนายของโลก เรากาํลังไดรั้บการโยกยา้ยในยุคบรรจบพบกัน จากการเป็นลูกท่ีเป็นเชน่ปีศาจเราได้
กลายเป็นลูกของพระเจา้และจะกลายเป็นชาวสวรรค ์21 ชาติเกิด ไมมี่อะไรยิง่ใหญไ่ปกวา่น้ี 

 

โอม ชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ โดยท่ัวไปแลว้มนุษยช์อบความสงบ เม่ือมีความขัดแยง้กันระหวา่งลูกๆ ใน
ครอบครัวกมี็ความ ไมส่งบ เม่ือมีความไมส่งบกจ็ะมีประสบการณ์ของความทุกข ์ เม่ือมีความสงบกมี็ประสบการณ์ของ
ความสุข ลูกๆ ท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีมีความสงบอยา่งแทจ้ริง ลูกไดรั้บการบอกวา่: จดจาํพอ่ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณ ความไมส่งบท่ีอยูภ่ายในลูกดวงวญิญาณเป็นเวลาคร่ึงวงจรจะถูกขจัดออกไปดว้ยการจดจาํพอ่ มหาสมุทรแหง่
ความสงบ ลูกกาํลังไดรั้บมรดกแหง่ความสงบ ลูกรู้วา่โลกแหง่ความสงบนัน้แยกออกจากโลกของความไมส่งบอยา่งสิน้เชิง 
มนุษยไ์มเ่ขา้ใจวา่ โลกปีศาจคืออะไรหรือโลกของพระเจา้คืออะไร ยุคทองคืออะไรหรือยุคเหลก็คืออะไร ไมว่า่ลูกจะมี
ตาํแหน่งท่ียิง่ใหญเ่พียงใดกต็าม ลูกกพู็ดวา่ลูกไมรู้่สิง่น้ีเชน่กัน ผูท่ี้มีความม่ังค่ังกลา่วไดว้า่มีสถานภาพ ลูกสามารถเขา้ใจ
ไดว้า่ใครคือผูท่ี้ยากจนและใครคือผูท่ี้ม่ังค่ัง ในทาํนองเดียวกัน ลูกสามารถเขา้ใจไดด้ว้ยเชน่กันวา่มีลูกของพระเจา้และลูก
ของปีศาจ ขณะน้ีลูกๆ ท่ีแสนหวานเขา้ใจวา่ ลูกคือลูกของพระเจา้ ลูกมีศรัทธาท่ีม่ันคงน้ีใชไ่หม? ลูกๆ บราหมิ์นผูท่ี้เป็นของ
ชุมนุมของพระเจา้เขา้ใจวา่ลูกกาํลังกลายเป็นชาวสวรรคแ์ละเป็นนายของโลก ลูกควรจะมีความสุขน้ีตลอดเวลา มีลูกๆ 
น้อยนิดมากท่ีเขา้ใจสิง่น้ีอยา่งถูกตอ้ง ในยุคทองมีชุมชนของพระเจา้ ในขณะท่ีในยุคเหลก็มีชุมชนของปีศาจ ชุมชนปีศาจ
เปล่ียนแปลงในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด ขณะน้ีเรากาํลังเป็นลูกของชีพบาบา เราไดลื้มสิง่น้ีในชว่งยุคกลาง 
เราเขา้ใจน้ีวา่เรากลายเป็นลูกของชีพบาบา ท่ีน่ันในยุคทองไมมี่ใครเรียกตนเองวา่เป็นลูกของพระเจา้ ท่ีน่ันพวกเขาคือลูก
ของเทพ กอ่นหน้าน้ีเราเคยเป็นลูกปีศาจ ขณะน้ีเราไดก้ลายเป็นลูกของพระเจา้ เราบราหมิ์นคือบราหม์า กุมารและกุมารี 
เราคือสิง่สร้างของพอ่ผูเ้ดียว ลูกทัง้หมดคือพ่ีน้องหญงิชายและลูกคือลูกของ พระเจา้ ลูกรู้วา่ลูกกาํลังไดรั้บอาณาจักรของ
ลูกจากบาบา ในอนาคตเราจะไดม้าซ่ึงอาํนาจในการปกครองตนเองท่ีสูงสง่ของเราและจะมีความสุข ยุคทองเป็นดินแดน
แหง่ความสุขอยา่งแทจ้ริงและยุคเหลก็เป็นดินแดนแหง่ความทุกขอ์ยา่งแทจ้ริง ลูกบราหมิ์นของยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ท่ีรู้
สิง่น้ี ดวงวญิญาณเป็นลูกของพระเจา้ ลูกรู้วา่บาบากาํลังสร้างสวรรค ์ ทา่นคือผูส้ร้าง ทา่นไมไ่ดเ้ป็นผูส้ร้างนรก ใครท่ีจะ
จดจาํทา่น? ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานรู้วา่พอ่กาํลังกอ่ตัง้สวรรค ์ ทา่นคือพอ่ท่ีออ่นหวานมากของเรา ทา่นกาํลังทาํให้เรากลาย
เป็นชาวสวรรคเ์ป็นเวลา 21 ชาติเกิด ไมมี่อะไรยิง่ใหญไ่ปกวา่น้ี ลูกควรจะมีความเขา้ใจวา่ลูกเป็นลูกของพระเจา้ ดังนัน้ลูก
ไมค่วรจะมีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจใดๆ อยูภ่ายในตัวลูก ลูกตอ้งทาํความกา้วหน้า เหลือเวลาน้อยมาก ดังนัน้ อยา่ได้
ทาํความผิดพลาดใด อยา่ไดลื้มสิง่น้ี ลูกสามารถเหน็ไดว้า่พอ่ท่ีเป็นพอ่ของลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูกตัวตอ่ตัว เรากาํลัง
ศกึษากับพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่เพ่ือท่ีจะกลายเป็นลูกของเทพ ดังนัน้ควรจะมีความสุขอยา่งมาก บาบาเพียงแคพู่ดวา่: เพียงแค่
จดจาํพอ่แลว้บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง พอ่มาเพ่ือพาทุกคนกลับบา้น ยิง่ลูกจดจาํทา่นมากเทา่ไหร่ บาปของลูกจะ
ไดรั้บการปลดเปล้ืองมากเทา่นัน้ ในหนทางของความไมรู้่ เม่ือผูห้ญงิหมัน้หมายความทรงจาํนัน้กจ็ะประทับไวใ้นตัวเธอ
อยา่งม่ันคง ทันทีท่ีเดก็เกิดมากจ็ะมีการประทับไวใ้นความทรงจาํ ในสวรรคแ์ละในนรกกมี็การประทับความทรงจาํไวด้ว้ย
เชน่กัน เดก็จะพูดวา่ “น่ีคือพอ่ของฉัน” อยา่งไรกต็าม ผูเ้ดียวน้ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูก ผูท่ี้ลูกจะไดรั้บมรดกแหง่
สวรรคข์องลูกจากทา่น ดังนัน้ ความทรงจาํระลึกถึงทา่นควรจะมีการประทับอยูใ่นลูกเวลาน้ี เราจะไดรั้บมรดกของเราจาก
พอ่อีกครัง้หน่ึงสาํหรับชาติเกิดในอนาคตถึง 21 ชาติเกิด ควรมีมรดกเทา่นัน้ท่ีควรอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกรู้วา่ทุกคน
ตอ้งตาย จะไมมี่ใครแมแ้ตค่นเดียวท่ีจะหลงเหลืออยูท่ี่น่ี แมแ้ตผู่ท่ี้เป็นสุดท่ีรักท่ีสุดของลูกกต็อ้งกลับไป ลูกๆ บราหมิ์น
เทา่นัน้ท่ีรู้วา่โลกเกา่น้ีกาํลังจะจบสิน้ลงแลว้เวลาน้ี กอ่นท่ีมันจะจบลงจงเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ี เน่ืองจากลูกเป็นลูกของ
พระเจา้ ลูกควรมีความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด พอ่เฝ้าแตพู่ดวา่: ลูกๆ ทาํให้ชีวติของลูกเป็นเชน่เพชร น่ันคือโลกของเทพและน่ี
คือโลกของปีศาจ มีความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดในยุคทอง เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสามารถให้ความสุขนัน้ได ้ ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือมาหา
พอ่ ลูกไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีได ้ ลูกทัง้หมดไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีดว้ยกัน เพราะลูกไร้มีขีดจาํกัด ลูกมาท่ีน่ีดว้ยความรู้สกึของความ



กระตือรือร้นอยา่งมากท่ีลูกไดม้าหาพอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัด เราเป็นลูกของพระเจา้ เราเป็นลูกของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ ดังนัน้ทาํไม
เราไมอ่ยูใ่นสวรรค?์ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่สร้างสวรรคใ์ชไ่หม? ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของทัง้โลกอยูใ่นสติปัญญาของ
ลูก ลูกรู้วา่พระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็นพอ่กาํลังทาํให้ลูกมีคา่ควรแกส่วรรค ์ ทา่นทาํให้ลูกเป็นเชน่นัน้ทุกวงจร ไมมี่แมแ้ต่
มนุษยค์นเดียวท่ีรู้วา่เขาเป็นนักแสดง เราคือลูกของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ และแลว้ทาํไมเราถึงไมมี่ความสุข? ทาํไมเราถึงตอ่สู้
รบรากัน? เราดวงวญิญาณทัง้หมดคือพ่ีน้อง ดูสวิา่พ่ีน้องกันตอ่สูร้บรากันเองอยา่งไร พวกเขาจะตอ่สูร้บราและทาํลาย
กันและกัน ท่ีน่ีเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่ พ่ีน้องไมค่วรเป็นเหมือนกับนํา้เคม็ตอ่กันและกัน แมแ้ตท่ี่น่ี
บางคนกก็ลายเป็นเหมือนนํา้เกลือกับพอ่ แมแ้ตลู่กท่ีดีมากกก็ลายเป็นเหมือนกับนํา้เคม็ มายานัน้มีพลังมาก พอ่จดจาํลูกท่ี
ดีมากอยา่งแน่นอน พอ่มีความรักอยา่งมากมายตอ่ลูกๆ พอ่ไมมี่ใครนอกจากลูกของทา่นท่ีตอ้งจาํ ลูกมีผูค้นมากมายท่ีตอ้ง
จาํ สติปัญญาของลูกไปท่ีน่ีและท่ีน่ัน สติปัญญาของลูกไปยังธุรกิจของลูกเชน่กัน ฯลฯ พอ่ไมมี่ธุรกิจใดๆ ฯลฯ ลูกทัง้หมดมี
ธุรกิจมากมาย พอ่มีเพียงแคธุ่รกิจเดียว พอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกๆ กลายเป็นทายาทของสวรรค ์ทรัพยส์มบัติเดียวเทา่นัน้ท่ีพอ่ท่ี
ไมมี่ขีดจาํกัดมีคือลูกๆ ทา่นคือพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ ดวงวญิญาณทัง้หมดคือ ทรัพยส์มบัติของทา่น มายาทาํให้ลูกสกปรก ขณะ
น้ีพอ่ทาํให้ลูกสวยงาม พอ่พูดวา่: พอ่มีลูกเทา่นัน้ พอ่มีความผูกพันกับลูก เม่ือลูกไมเ่ขียนจดหมายพอ่กเ็ป็นหว่ง แมแ้ตลู่ก
ท่ีดีบางคนกไ็มส่ง่จดหมาย มายาไดจ้บสิน้ลูกท่ีดีอยา่งสมบูรณ์ จะตอ้งมีสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งแน่นอน พอ่บอกลูกให้เขียน
ถึงพอ่เสมอเก่ียวกับสวัสดิภาพของลูก บาบาถามวา่: ลูกๆ มายาไมไ่ดร้บกวนลูกๆใชไ่หม? ลูกอยูอ่ยา่งกลา้หาญและเอาชนะ
มายาใชไ่หม? ลูกอยูใ่นสนามรบใชไ่หม? ลูกควรควบคุมอวัยวะตา่งๆ ของร่างกายในลักษณะท่ีจะไมมี่ความซุกซนท่ีจะกอ่
ให้เกิดความเสยีหายใดๆ ในยุคทองอวัยวะประสาทสัมผัสทางร่างของลูกอยูภ่ายใตก้ารควบคุม อวัยวะทางร่างกายของลูก
จะไมมี่ความซุกซนท่ีน่ัน ไมมี่เร่ืองของความซุกซนรูปแบบใดๆ ของปากมือหรือหูของลูก ไมมี่อะไรสกปรกท่ีน่ัน ท่ีน่ีลูกได้
รับชัยชนะเหนืออวัยวะทางร่างกายของลูกดว้ยพลังโยคะ พอ่พูดวา่: ไมมี่สิง่ใดสกปรกท่ีน่ัน ลูกตอ้งควบคุมอวัยวะทาง
ร่างกายของลูก ทาํความเพียรพยายามอยา่งดีมาก เวลาเหลืออยูน้่อยมาก ไดมี้การจดจาํกันวา่เวลามากมายไดผ้า่นไปและ
เหลือเวลาอีกเพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ ขณะน้ีแมก้ระท่ังเวลากย็ิง่เหลือน้อยลงไป เม่ือบา้นใหมถู่กสร้างข้ึนมันกค็งอยูใ่น
สติปัญญาของใครคนหน่ึงวา่เหลือเวลาน้อยมากและในไมช่า้บา้นนัน้กจ็ะพร้อม, ท่ีจะมีเพียงงานเลก็ๆน้อยๆ เทา่นัน้ท่ีจะ
ตอ้งทาํ ประเดน็นัน้มีขีดจาํกัดในขณะท่ีประเดน็น้ีไมมี่ขีดจาํกัด ไดมี้การอธิบายแกลู่กๆวา่พลังของพวกเขาคือพลังทาง
วทิยาศาสตร์ ในขณะท่ีของลูกคือพลังแหง่ความเงียบสงบ พลังของพวกเขาคือพลังของสติปัญญาและพลังของลูกคือพลัง
ของสติปัญญาเชน่กัน สิง่ประดิษฐ์ถูกสร้างข้ึนมากมายโดยผา่นทางวทิยาศาสตร์ พวกเขาพูดวา่เวลาน้ีพวกเขาไดป้ระดิษฐ์
คดิคน้ระเบดิเชน่นัน้ท่ีไมว่า่พวกเขาจะอยูท่ี่ไหนกต็ามพวกเขาสามารถทิ้งระเบดิเหลา่นัน้และกวาดลา้งทัง้เมือง ในกรณี
เชน่นัน้จะไมมี่กองทัพและเคร่ืองบนิฯลฯ ท่ีจะใชง้านใดๆ ดังนัน้สติปัญญาเหลา่นัน้เป็นของวทิยาศาสตร์ สติปัญญาของลูก
เป็นสติปัญญาของความเงียบสงบ พวกเขาคือ เคร่ืองมือของการทาํลายลา้ง ลูกไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือของการประกาศสทิธ์ิ
ในสถานภาพท่ีไมสู่ญสลาย แมก้ระท่ังการเขา้ใจสิง่น้ีลูกกต็อ้งมีสติปัญญา ลูกๆ สามารถท่ีจะเขา้ใจไดว้า่หนทางท่ีพอ่แสดง
ให้เหน็นัน้งา่ยดายแคไ่หน ไมว่า่ลูกจะเป็นคนหัวแขง็หรือหลังคอ่มเพียงใด เพียงแคจ่าํสองคาํ: พอ่และมรดก และแลว้ทุก
สิง่กข้ึ็นอยูกั่บวา่ลูกจดจาํไดม้ากเพียงใด แยกออกจากคนอ่ืนและจดจาํพอ่ผูเ้ดียว พอ่พูดวา่: ในหนทางความเล่ือมใส
ศรัทธาลูกเรียกหาพอ่เม่ือพอ่อยูใ่นบา้นของพอ่ในอาณาเขตสูงสุด บาบาเม่ือทา่นมาฉันจะอุทศิทุกสิง่ตอ่ทา่น น่ันเป็น
เหมือนกับนักบวชพราหมณ์พิเศษท่ีรับสิง่เกา่ๆ ทัง้หมดของคนท่ีตายไปแลว้ ลูกจะให้อะไรกับพอ่? ลูกไมไ่ดใ้ห้ทุกสิง่แกผู่้
น้ี(บราหม์า)ใชไ่หม? ผูน้ี้ไดใ้ห้ทุกสิง่ท่ีเขามีดว้ยเชน่กัน ผูน้ี้ไมไ่ดน่ั้งอยูท่ี่น่ีและสร้างพระราชวังเพ่ือตนเอง ทัง้หมดน้ีเป็น
ไปสาํหรับชีพบาบา เรากาํลังทาํทุกสิง่ตามคาํแนะนําของทา่น ทา่นคือคารันคาราวันฮา เขายังคงให้คาํแนะนําอยา่งตอ่เน่ือง 
ลูกๆ พูดวา่: บาบาทา่นคือผูเ้ดียวเทา่นัน้สาํหรับฉัน แตท่า่นมีลูกมากมาย แลว้บาบากพู็ดวา่: พอ่มีเพียงลูกๆ เทา่นัน้ ใน
ขณะท่ีลูกๆ มีผูอ่ื้นมากมาย ลูกจดจาํญาติมิตรทางร่างกายมากมาย พอ่พูดกับลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานของทา่น: จดจาํพอ่มาก
เทา่ท่ีจะเป็นไปไดแ้ละลืมคนอ่ืนๆ ตอ่ไปเร่ือยๆ ลูกไดรั้บเนยของอาํนาจในการปกครองสวรรค ์ เพียงแคค่ดิวา่การละเลน่น้ี
ถูกสร้างข้ึนมาอยา่งไร ดว้ยการจดจาํพอ่และควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองลูกกก็ลายเป็นผูป้กครองโลก ขณะน้ี
ลูกๆ มีประสบการณ์ของสิง่น้ีในทางปฏิบัติ มนุษยเ์ช่ือวา่ความเล่ือมใสศรัทธาดาํเนินตอ่เน่ืองมาตัง้แตดึ่กดาํบรรพแ์ละ
กิเลสกด็าํเนินตอ่เน่ืองมาตัง้แตดึ่กดาํบรรพเ์ชน่กัน ลักษมีและนารายณ์ซ่ึงเป็นราเดแ้ละกฤษณะกมี็ลูกดว้ยเชน่กันใชไ่หม? 
ใช ่ ทาํไมพวกเขาถึงจะไมมี่ลูกละ่? พวกเขาถูกเรียกวา่ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ ท่ีน่ีทุกคนมีกิเลสอยา่งสมบูรณ์ พวก
เขาเฝ้าแตดู่ถูกดูหมิน่ซ่ึงกันและกัน ขณะน้ีลูกๆ กาํลังไดรั้บศรีมัทจากพอ่ผูเ้ป็นศรีศรี(สูงสง่สองเทา่) ทา่นกาํลังทาํให้ลูก
สูงสง่ ลูกไมส่ามารถกลายเป็นเชน่น้ีไดห้ากลูกไมเ่ช่ือฟังพอ่ สิง่น้ีข้ึนอยูกั่บลูกวา่ลูกนัน้จะเช่ือฟังหรือไม ่ ลูกๆ ท่ีเช่ือฟังกจ็ะ
เช่ือฟังทา่นในทันที เม่ือลูกไมช่ว่ยเหลืออยา่งเตม็ท่ี ลูกกเ็ป็นเหตุของความสูญเสยีให้กับตนเอง พอ่พูดวา่: พอ่มาทุกๆ 
วงจร พอ่ดลใจให้ลูกทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก พอ่นําความสุขมาให้แกลู่กอยา่งมากมาย ในขณะท่ีลูกกาํลังประกาศ



สทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีของลูกจากพอ่ มายากด็ลใจให้ลูกทาํผิด อยา่งไรกต็ามลูกจะตอ้งไมติ่ดในกับดักนัน้ สงครามเดียว
ของลูกคือกับมายา พายุลูกใหญม่ากมายจะมา ในสิง่เหลา่นัน้เชน่กันมายาจะโจมตีทายาทมากท่ีสุด เธอมีพลังและตอ่สูกั้บ
คนท่ีมีพลัง เม่ือหมอยาสมุนไพรให้ยาแกใ่ครบางคน,ความเจบ็ป่วยภายในทัง้หมดของเขากป็ระทุข้ึน ท่ีน่ีเชน่กันเม่ือลูก
เป็นของพอ่ ลูกกจ็ะเร่ิมท่ีจะจดจาํทุกคน พายุจะมาแตลู่กตอ้งทาํให้เสน้ของลูกชัดเจน สาํหรับคร่ึงแรกของวงจรเราบริสุทธ์ิ 
จากนัน้ในคร่ึงหลังเรากก็ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการ
ปลดเปล้ืองดว้ยไฟของโยคะน้ี! ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากแคไ่หน ลูกกจ็ะยิง่ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากเทา่นัน้ ในขณะท่ี
จดจาํพอ่ลูกกจ็ะกลับบา้น ลูกจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบตนเองอยา่งสมบูรณ์ในสิง่น้ี ความรู้ถูกซึมซับโดยดวงวญิญาณ เป็น
ดวงวญิญาณท่ีศกึษาเลา่เรียน เป็นพอ่ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีมาและให้ความรู้ของดวงวญิญาณ ลูกไดรั้บความรู้ท่ีสาํคัญเชน่
นัน้เพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลก ลูกเรียกพอ่วา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ, มหาสมุทรแหง่ความรู้และมหาสมุทรแหง่ความสงบ 
พอ่ให้ทุกสิง่ท่ีพอ่มีแกลู่ก สิง่เดียวท่ีพอ่ไมไ่ดใ้ห้ลูกคือกุญแจสูเ่ทพนิมิต แทนท่ีจะทาํเชน่นัน้พอ่ทาํให้ลูกกลายเป็นนายของ
โลก ไมมี่สิง่ใดไดรั้บจากการไดนิ้มิต สิง่หลักคือการศกึษาน้ี ลูกไดรั้บความสุขเป็นเวลา 21 ชาติเกิดดว้ยการศกึษาน้ี เม่ือ
เปรียบเทียบความสุขท่ีลูกมีกับความสุขท่ีมีร่ามี เธออยูใ่นยุคเหลก็; เธอมีนิมิตแตแ่ลว้ยังไงละ่? ลูกประคาํของความเล่ือมใส
ศรัทธาแยกจากลูกประคาํของหนทางของความรู้ อาณาจักรของราวันกแ็ยกจากอาณาจักรของลูก น่ันเรียกวา่กลางคืน ใน
ขณะท่ีสิง่น้ีเรียกวา่กลางวัน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ควบคุมอวัยวะทางร่างกายของลูกดว้ยพลังของโยคะในลักษณะท่ีจะไมมี่ความซุกซนใดๆหลงเหลืออยู ่มีเวลาเหลือน้อย
มาก ดังนัน้ทาํความเพียรพยายามอยา่งดีมากและกลายเป็นผูเ้อาชนะมายา 

2. อยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเองและซึมซับความรู้ท่ีพอ่ให้ลูก เลิกเป็นเชน่นํา้เคม็ซ่ึงกันแลกับกันและกัน สง่ขา่วเก่ียว
กับสวัสดิภาพของลูกให้แกพ่อ่อยา่งแน่นอน 
พร: พร: ขอให้ลูกไดรั้บสทิธิในการไดรั้บพรจากทุกดวงวญิญาณดว้ยการรับใชด้ว้ยทัศนคติท่ีมีเมตตากรุณา 

การรับใชด้ว้ยทัศนคติท่ีมีเมตตากรุณาเป็นวธีิท่ีจะไดรั้บพรจากทุกดวงวญิญาณ เม่ือลูกมีเป้าหมายท่ีจะเป็น
ผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลก ลูกจะไมส่ามารถทาํงานใด ๆ ท่ีไมใ่ห้คุณประโยชน์ตอ่กันได ้งานของลูกเป็นเชน่
ไร ดาร์น่า (การสร้างสมคุณธรรมและความรู้) ของลูกกเ็ป็นเชน่นัน้ และแลว้ถา้ลูกจดจาํงานของลูกไดลู้ก
จะมีความเมตตาและเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญอ่ยูเ่สมอ ลูกจะเดินตอ่ไปพร้อมกับทัศนคติท่ีมีเมตตากรุณาท่ีจะ
ให้ประโยชน์ในทุกยา่งกา้ว ลูกจะไมมี่จิตสาํนึกของ “ฉัน” และจะจาํไวว้า่ลูกเป็นเคร่ืองมือ เพ่ือตอบแทน
การรับใชข้องพวกเขา ผูรั้บใชเ้ชน่น้ีจะไดรั้บสทิธิในการไดรั้บพรจากทุกดวงวญิญาณ 

คติพจน์: การดึงรัง้ไปยังเคร่ืองมืออาํนวยความสะดวกทางกายภาพทาํลายความเพียรพยายามทางจิตของลูก 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสาํรวจตน 

ดวงวญิญาณท่ีอยูอ่ยา่งสาํรวจตนจะสัมมีประสบการณ์ ถึงภาษา 3 ประเภท 1) ภาษาของดวงตา 2) ภาษาของความรู้สกึ 3) 
ภาษาของความคดิ ภาษาทัง้สามน้ีเป็นภาษาของชีวติโยคีทางจิตวญิญาณ มากเทา่ท่ีลูกสาํรวจตนในรูปของความเงียบอัน
แสนหวานตอ่เน่ืองมากเทา่ไร ลูกจะสามารถให้ประสบการณ์กับดวงวญิญาณผา่นภาษาทัง้สามน้ีไดม้ากตามนัน้ ขณะน้ี
พัฒนาการฝึกฝนของภาษาทางจิตวญิญาณเหลา่น้ีของลูก 


