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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูกในการไลต่ามถ่ัวหน่ึงกาํมือ (สิง่ท่ีมีคา่เลก็น้อย) ในเวลาน้ีจง
กลายเป็นผูช้ว่ยของพอ่และประกาศเกียรติคุณช่ือเสยีงของพอ่ (สาํหรับกุมารีโดยเฉพาะ)

คาํถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกวา่ลูกกาํลังกา้วหน้าไปในหนทางของความรู้น้ี?
คาํตอบ: ลูกๆท่ีจดจาํดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุขเสมอ และผูท่ี้สติปัญญาของเขาไมไ่ดเ้ร่ร่อนไป

ท่ีใดในเวลาของการจดจาํระลึกถึง ผูท่ี้ไมมี่ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ในสติปัญญาของพวกเขา ผูท่ี้สติปัญญา
ของพวกเขามีสมาธิ ผูท่ี้ไมไ่ดสั้ปหงกและผูท่ี้มีปรอทของความสุขท่ีสูง เป็นขอ้พิสูจน์ให้เหน็วา่พวกเขากาํลัง
กา้วหน้าไปในหนทางแหง่ความรู้น้ี

โอมชานติ ลูกๆน่ังอยูท่ี่น่ีเป็นเวลานานมาก สิง่น้ีเขา้ไปอยูใ่นหัวใจของลูกราวกับวา่ลูกกาํลังน่ังอยูใ่นชีวาลายา (วัดของ
ชีวา) ลูกจดจาํชีพบาบาและลูกกจ็ดจาํสวรรคด์ว้ยเชน่กัน ดว้ยการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บความสุข ถา้สติปัญญา
ของลูกจดจาํวา่ลูกกาํลังน่ังอยูใ่นชีวาลายาลูกกจ็ะมีความสุข ในท่ีสุดแลว้ทุกคนตอ้งไปสูชี่วาลายา ไมมี่ใครจะน่ังอยา่งถาวร
ในดินแดนแหง่ความสงบ ท่ีจริงแลว้ดินแดนแหง่ความสงบเรียกวา่ชีวาลายา และดินแดนแหง่ความสุขเรียกวา่ชีวาลายา
ดว้ยเชน่กัน ทัง้สองท่ีกอ่ตัง้โดยพอ่ ลูกๆตอ้งจดจาํทัง้สองน้ี ชีวาลายานัน้สาํหรับความสงบและอีกชีวาลายาหน่ึงสาํหรับ
ความสุข น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ เวลาน้ีลูกกาํลังน่ังอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน ลูกตอ้งไมจ่ดจาํสิง่ใดนอกจากดินแดน
แหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ไมว่า่ลูกจะน่ังอยูท่ี่ไหนกต็าม แมว้า่ลูกกาํลังอยูใ่นธุรกิจของลูก ลูกควรจะจดจาํ
ชีวาลายาทัง้สองในสติปัญญาของลูก ลูกตอ้งลืมดินแดนแหง่ความทุกข์ ลูกๆรู้วา่โรงคา้ประเวณีน้ีหรือดินแดนแหง่ความ
ทุกขน้ี์จะจบสิน้ลงในขณะน้ี ลูกๆไมค่วรจะสัปหงกในขณะท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี สติปัญญาของลูกๆหลายคนกเ็ร่ร่อนไปในทศิทาง
อ่ืน มีอุปสรรคตา่งๆของมายา พอ่บอกลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่วา่ ลูกๆ มานมานะบาฟ! พอ่บอกลูกถึงวธีิการท่ีหลากหลายดว้ยเชน่
กัน ในขณะท่ีลูกกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีจงทาํให้สติปัญญาของลูกจดจาํวา่ลูกจะไปท่ีชีวาลายา,ดินแดนแหง่ความสงบกอ่นและจาก
นัน้ลูกกจ็ะไปยังดินแดนแหง่ความสุข ดว้ยการจดจาํสิง่น้ีบาปของลูกจะถูกตัดออกไปอยา่งตอ่เน่ือง ยิง่ลูกอยูใ่นการจดจาํ
ระลึกถึงมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะกา้วหน้าไปมากเทา่นัน้ ลูกไมค่วรจะน่ังท่ีน่ีดว้ยความคดิอ่ืนใด มิฉะนัน้ลูกกจ็ะสร้างความ
เสยีหายให้แกผู่อ่ื้น แทนท่ีจะให้คุณประโยชน์แกพ่วกเขา ลูกกจ็ะสร้างความสูญเสยีแกพ่วกเขา กอ่นหน้าน้ีเม่ือมีการทาํให้
ลูกน่ังสมาธิ จะมีการให้ใครบางคนน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเพ่ือท่ีจะตรวจสอบวา่ใครกาํลังน่ังสัปหงกและใครกาํลังน่ังหลับตา
ดังนัน้ลูกควรอยูอ่ยา่งระมัดระวังมาก พอ่กเ็คยเหน็เชน่กันวา่โยคะของสติปัญญาของลูกเร่ร่อนไปท่ีไหนหรือไม่ หรือวา่ลูก
สัปหงกหรือไม่ ผูค้นมากมายมาท่ีน่ีและไมเ่ขา้ใจอะไรเลย ครูบราหมิ์นนําพวกเขามา นักเรียนท่ีดีมากควรจะอยูข่า้งหน้าชีพ
บาบา เพ่ือท่ีพวกเขาจะไมส่ร้างความประทับใจท่ีผิด เพราะผูเ้ดียวนัน้ไมไ่ดเ้ป็นครูธรรมดา พอ่น่ังท่ีน่ีและสอนลูก ลูกควร
จะน่ังท่ีน่ีดว้ยความระมัดระวังอยา่งมาก บาบาทาํให้ลูกน่ังในความสงบเป็นเวลา 15 นาที แตลู่กกน่ั็งเป็นเวลา 1 หรือ 2
ช่ัวโมง ไมใ่ชทุ่กคนจะเป็นมหาระตี ผูท่ี้ออ่นแอตอ้งไดรั้บการตักเตือน จากการไดรั้บการตักเตือน พวกเขากจ็ะต่ืนตัวและ
ระมัดระวัง เป็นราวกับวา่ผูท่ี้ไมอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงแตเ่ฝ้าแตมี่ความคดิท่ีไร้ประโยชน์กาํลังสร้างอุปสรรค เพราะ
สติปัญญาของพวกเขาเฝ้าแตเ่ร่ร่อนไปท่ีใดท่ีหน่ึง ทุกคน ไมว่า่จะเป็นคนข่ีชา้ง, คนข่ีมา้, และทหารเดินเทา้กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี
วันน้ีบาบามาไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ แบบจาํลองของชีวาลายา,โรงคา้ประเวณีและยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคล
ท่ีสุด ทัง้สามสิง่น้ีท่ีลูกๆไดแ้สดงไวท่ี้พิพิธภัณฑแ์ละนิทรรศการเป็นวธีิท่ีดีมากท่ีจะอธิบายความรู้ให้แกผู่ค้น ลูกควรทาํให้
แบบจาํลองมีขนาดใหญม่าก ลูกควรไดห้้องประชุมท่ีใหญท่ี่สุดและดีท่ีสุดสาํหรับการแสดงรูปแบบจาํลองน้ี เพ่ือท่ีสิง่น้ีจะ
อยูใ่นสติปัญญาของผูค้นไดอ้ยา่งรวดเร็ว ลูกๆควรคดิเก่ียวกับสิง่เหลา่น้ีและคดิวา่จะปรับปรุงรูปจาํลองนัน้ให้ดีข้ึนอยา่งไร
ลูกควรทาํรูปจาํลองของยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดน้ีให้ดีมาก ผูค้นสามารถไดรั้บความเขา้ใจท่ีดีมากดว้ยสิง่นัน้
ลูกแสดงให้เหน็วา่มีห้าถึงหกคนกาํลังน่ังในทาปาเซียดว้ย แตไ่มใ่ช่ ลูกควรแสดงให้เหน็ 10 ถึง 15 คนกาํลังน่ังในทา
ปาเซีย ลูกควรจะทาํภาพท่ีใหญม่ากและเขียนอยา่งชัดเจนมาก ลูกอธิบายอยา่งมากแตผู่ค้นกยั็งไมเ่ขา้ใจอยา่งแทจ้ริง ลูก
พยายามท่ีจะอธิบายแตพ่วกเขากมี็สติปัญญาท่ีเป็นหิน ดังนัน้มากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดลู้กควรจะอธิบายให้ชัดเจนอยา่งมาก ผู้
ท่ีขอ้งแวะอยูใ่นงานรับใชค้วรท่ีจะคดิเก่ียวกับวธีิท่ีจะเพิม่งานรับใช้ ไมไ่ดมี้ความสุขมากมายนักในการอธิบายดว้ยการใช้
เคร่ืองฉายโปรเจคเตอร์และนิทรรศการเทา่กับเม่ือลูกอธิบายท่ีพิพิธภัณฑ์ พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลยดว้ยการใชเ้คร่ืองโปร
เจคเตอร์ สิง่ท่ีดีท่ีสุดคือพิพิธภัณฑ์ แมว้า่มันอาจจะมีขนาดเลก็กต็าม ในห้องหน่ึงควรจะมีฉากของชีวาลายา โรง



คา้ประเวณี และยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด ตอ้งใชส้ติปัญญาท่ีกวา้งใหญม่ากท่ีจะอธิบายสิง่น้ี พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด
และครูท่ีไมมี่ขีดจาํกัดไดม้าแลว้ แตท่า่นกจ็ะไมไ่ดเ้พียงแคจ่ะน่ังลงและคดิวา่ลูกๆควรจะสอบผา่น M.A. หรือ B.A.
(หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิตหรือปริญญาตรี)ของพวกเขา พอ่ไมไ่ดเ้พียงแคจ่ะน่ังอยูท่ี่น่ี ทา่นจะจากไปในเวลาอันสัน้ มี
เวลาเหลือเพียงเลก็น้อยและผูค้นกยั็งไมต่ื่นข้ึนมา ผูท่ี้เป็นลูกสาวท่ีดีกจ็ะพูดวา่ ทาํไมฉันตอ้งสูญเสยีเวลาของฉันเพ่ือเงนิ
เพียงแค่ 400 ถึง 500 รูปีเหลา่น้ี? แลว้ฉันจะไดรั้บสถานภาพใดในชีวาลายา? บาบาเหน็วา่กุมารีนัน้เป็นอิสระ ไมว่า่ลูกจะ
ไดรั้บเงนิเดือนสูงเทา่ไหร่กต็าม น่ันกเ็หมือนกับถ่ัวเพียงหน่ึงกาํมือ ทัง้หมดนัน้กาํลังจะจบสิน้ลง จะไมมี่สิง่ใดหลงเหลืออยู่
เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกละทิ้งถ่ัวหน่ึงกาํมือ อยา่งไรกต็ามบางคนกไ็มป่ลอ่ยวางเลย ท่ีน่ันลูกไดรั้บถ่ัวหน่ึงกาํมือ และท่ีน่ี
ลูกไดรั้บอาํนาจในการปกครองโลก สิง่เหลา่นัน้เป็นเพียงถ่ัวท่ีมีคา่ไมก่ี่สตางค์ แลว้เหตุใดลูกถึงทาํให้ตนเองทุกขด์ว้ยการ
วิง่ไลต่ามสิง่เหลา่นัน้? กุมารีเป็นอิสระ การศกึษานัน้กมี็คา่เพียงไมก่ี่สตางคเ์ทา่นัน้ หากลูกหยุดการศกึษาเลา่เรียนนัน้และ
เฝ้าแตศ่กึษาความรู้น้ีอยา่งตอ่เน่ือง สติปัญญาของลูกกจ็ะเปิด ลูกสาวเลก็ๆควรจะน่ังลงและให้ความรู้แกผู่ท่ี้แกก่วา่และ
อธิบายวา่พอ่มาเพ่ือกอ่ตัง้ชีวาลายา ลูกรู้วา่ทุกสิง่ท่ีน่ีจะกลายเป็นฝุ่น ลูกจะไมมี่แมแ้ตถ่ั่วเหลา่นัน้ในโชคของลูก บางคน
อาจจะมีถ่ัวห้าเมด็ น่ันคือห้าแสนรูปีในมือของพวกเขา แตน่ั่นกจ็ะถูกทาํลายเชน่กัน ขณะน้ีมีเวลาเหลืออยูน้่อยมาก แตล่ะ
วันสถานการณ์กเ็ลวร้ายลง ทันใดนัน้กมี็ภัยพิบัติ ความตายกจ็ะเกิดข้ึนโดยทันที แมข้ณะในขณะท่ีกาํลังกาํถ่ัวไวใ้นมือ
ของพวกเขา พวกเขากจ็ากร่างของพวกเขา ดังนัน้ผูค้นจะไดรั้บการปลดปลอ่ยจากพฤติกรรมท่ีเป็นเชน่ลิงน้ี อยา่ไดมี้ความ
สุขเพียงแคไ่ดเ้หน็พิพิธภัณฑ์ ลูกตอ้งแสดงความมหัศจรรย์ ผูค้นจะตอ้งไดรั้บการเปล่ียนแปลง พอ่กาํลังให้อาํนาจในการ
ปกครองโลกแกลู่กๆ อยา่งไรกต็ามบางคนกไ็มมี่แมก้ระท่ังถ่ัวในโชคของพวกเขา ทุกสิง่จะถูกทาํลาย แทนท่ีจะเป็นเชน่
นัน้, ทาํไมไมป่ระกาศสทิธ์ิในอาํนาจในการปกครองจากพอ่? ไมมี่ความยากลาํบากใดๆเลยในสิง่น้ี ลูกเพียงแคต่อ้งจดจาํ
พอ่และควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกตอ้งทาํให้มือท่ีกาํถ่ัวของลูกวา่งเปลา่และเติมดว้ยเพชรพลอยไวใ้นมือ
และกลับบา้น พอ่อธิบายวา่ ลูกๆท่ีแสนหวาน เหตุใดลูกจึงสูญเสยีเวลาของลูกจากการวิง่ไลต่ามถ่ัวหน่ึงกาํมือเลา่? ใช่ หาก
ใครบางคนแกช่ราและมีลูกมากมาย เขากต็อ้งดูแลลูกๆของเขา เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งมากสาํหรับกุมารี เม่ือใครกต็ามมา
เพียงแคอ่ธิบายแกพ่วกเขาวา่พอ่กาํลังให้อาํนาจในการปกครองน้ีแกเ่รา ดังนัน้จึงควรจะประกาศสทิธ์ิในอาํนาจในการ
ปกครอง เวลาน้ีกาํมือของลูกกาํลังจะกลับมาเตม็ไปดว้ยเพชร ทุกสิง่อ่ืนกาํลังจะถูกทาํลาย พอ่อธิบายวา่ ลูกไดท้าํบาปมา
เป็นเวลาถึง 63 ชาติเกิด บาปอ่ืนๆคือการประณามพอ่และเหลา่เทพ ลูกไดก้ลับมามีกิเลสและลูกกเ็คยดูหมิน่พอ่ดว้ยเชน่
กัน ลูกเคยดูหมิน่พอ่อยา่งมากมาย พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆวา่ ลูกๆอยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูก อยา่ไดพู้ดวา่ บาบา ฉัน
ไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงได้ จงพูดวา่ บาบา ฉันไมส่ามารถจดจาํไดว้า่ฉันเป็นดวงวญิญาณ ฉันลืมตนเอง การมี
สาํนึกท่ีเป็นร่างหมายถึงการลืมตนเอง หากลูกไมส่ามารถท่ีจะจดจาํวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณแลว้ลูกจะสามารถจดจาํพอ่
ไดอ้ยา่งไร? จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยมากดว้ยเชน่กัน แตใ่ช่ มีการตอ่ตา้นจากมายาดว้ย แมว้า่ผูค้นจะ
ศกึษากีตะ ฯลฯ พวกเขากไ็มเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้เลย คัมภีร์หลักสาํหรับบารัตคือกีตะ แตล่ะศาสนากมี็คัมภีร์ของ
ตนเอง ไมมี่ผูใ้ดท่ีกอ่ตัง้ศาสนาจะสามารถเรียกไดว้า่เป็นสัตกูรู น่ีคือความผิดพลาดท่ียิง่ใหญ่ มีเพียงสัตกูรูเดียวเทา่นัน้
แตมี่ผูค้นมากมายท่ีเรียกตนเองวา่กูรู หากใครบางคนสอนงานของชา่งไมห้รือวศิวกร เขากเ็ป็นกูรูเชน่กัน ใครกต็ามท่ีสอน
บางสิง่คือกูรู แตมี่เพียงสัตกูรูเดียวเทา่นัน้ เวลาน้ีลูกไดพ้บกับสัตกูรูแลว้ ทา่นคือพอ่ท่ีแทจ้ริงและครูท่ีแทจ้ริงดว้ยเชน่กัน
เหตุน้ีเองลูกๆไมค่วรท่ีจะไมร่ะมัดระวัง ลูกไปจากท่ีน่ีหลังจากท่ีไดรั้บความสดช่ืนเป็นอยา่งดีมาก แตลู่กกลื็มทุกสิง่ทันทีท่ี
ลูกไปถึงบา้น มีการลงโทษอยา่งมากในกรงขังของครรภ์ ท่ีน่ันครรภคื์อปราสาทราชวัง ไมมี่การทาํกรรมท่ีเป็นบาปใดๆท่ี
ใครจะตอ้งสัมผัสกับการลงโทษท่ีน่ี(ในมธุบัน) ลูกๆกเ็ขา้ใจวา่ลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนกับพอ่เป็นการสว่นตัว ภายนอก,ท่ี
บา้นของลูก, ลูกจะไมพู่ดสิง่เดียวกัน ท่ีน่ันลูกจะเขา้ใจวา่พ่ีน้องของลูกกาํลังสอนลูก ลูกมาท่ีน่ีโดยตรงเบ้ืองหน้าของพอ่
พอ่อธิบายแกลู่กๆอยา่งดีมาก มีความแตกตา่งระหวา่งวธีิท่ีพอ่อธิบายและวธีิท่ีลูกๆอธิบาย พอ่น่ังท่ีน่ีและเตือนลูกๆ ทา่น
อธิบายแกลู่ก พอ่พูดวา่, “ลูกๆ” และอธิบายแกลู่ก ลูกเขา้ใจเก่ียวกับชีวาลายา(วัดของชีวา)และโรงคา้ประเวณี(
Vaishyalaya แวชาลายา) น่ีเป็นเร่ืองท่ีไมมี่ขีดจาํกัด แสดงสิง่น้ีให้เหน็อยา่งชัดเจนเพ่ือท่ีผูค้นจะสามารถมีความสุขได้ ท่ี
น่ันลูกอธิบายในลักษณะท่ีเบาสบาย แตลู่กตอ้งอธิบายให้แกพ่วกเขาอยา่งจริงจังเพ่ือท่ีพวกเขาจะสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่ง
ชัดเจนมาก จงมีความเมตตาตอ่ตนเอง ลูกจะเพียงแคอ่ยูใ่นโรงคา้ประเวณีน้ีหรือ? บาบากมี็ความคดิเก่ียวกับวธีิท่ีจะ
อธิบาย ลูกๆกท็าํความเพียรพยายามอยา่งมาก แตมั่นกเ็หมือนราวกับวา่ไมมี่อะไรซึมเขา้ไป พวกเขาเฝ้าแตพู่ดวา่, “ใช่ ใช่
น่ีเป็นสิง่ท่ีดีมาก และเธอควรจะอธิบายสิง่น้ีในหมูบ่า้นดว้ยเชน่กัน”, แมว้า่พวกเขาเองจะไมเ่ขา้ใจสิง่ใด ผูค้นท่ีม่ังค่ังท่ีมี
เงนิมากมายกจ็ะไมเ่ขา้ใจอะไรเลย พวกเขาไมไ่ดใ้ห้ความใสใ่จตอ่สิง่น้ีเลย พวกเขาจะมาในเวลาสุดทา้ย แตแ่ลว้มันกจ็ะ
สายเกินไป ทรัพยส์มบัติของพวกเขากจ็ะไมไ่ดมี้ประโยชน์ใดและพวกเขากจ็ะไมส่ามารถอยูใ่นโยคะได้ อยา่งไรกต็าม ใช่
หากพวกเขารับฟังสิง่น้ี พวกเขากจ็ะกลายเป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา ผูท่ี้ยากจนสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง



มาก ลูกกุมารีมีอะไร? กุมารีกลา่วไดว้า่ยากจน เพราะเป็นลูกชายท่ีไดรั้บมรดกของพอ่ของพวกเขา แตใ่ช่ หลังจากท่ีไดย้ก
กุมารีให้ เธอกข็อ้งแวะในกิเลส พวกเขาพูดวา่ แตง่งานกันนะแลว้ฉันจะให้เงนิแกเ่ธอ หากลูกตอ้งการท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ
ลูกกจ็ะไมไ่ดรั้บแมแ้ตห่น่ึงสตางค์ ดูท่ีทัศนคติของพวกเขา ลูกตอ้งไมห่วาดกลัวผูใ้ด ลูกควรท่ีจะอธิบายทุกสิง่อยา่ง
เปิดเผย ลูกควรจะต่ืนตัวอยา่งมาก ลูกกาํลังบอกสัจจะท่ีสมบูรณ์ น่ีคือยุคบรรจบพบกัน ในดา้นนัน้มีถ่ัวหน่ึงกาํมือและใน
ดา้นน้ีมีเพชรหน่ึงกาํมือ จากการเป็นเหมือนลิง เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลับมามีคา่ท่ีจะอยูใ่นวัด ลูกควรจะทาํความเพียร
พยายามและไดรั้บชาติเกิดท่ีเป็นเชน่เพชร ใบหน้าของลูกควรจะเป็นเหมือนกับสงิโตท่ีกลา้หาญ ใบหน้าของบางคนเป็น
เหมือนกับแพะท่ีข้ีขลาด พวกเขาจะหวาดกลัวแมแ้ตเ่สยีงเลก็น้อย พอ่เตือนลูกๆทุกคน กุมารีไมค่วรจะติดกับ หากลูกติด
กับในบว่งพันธะลูกกจ็ะถูกทุบตีเพ่ือกิเลส หากลูกซึมซับความรู้เป็นอยา่งดี ลูกกจ็ะกลายเป็นจักรพรรดินีของโลก พอ่พูดวา่
พอ่มาเพ่ือท่ีจะให้อาํนาจในการปกครองโลกแกลู่ก อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของใครบางคน พอ่คือเจา้แหง่คนจน
กุมารีนัน้ยากจน เม่ือพอ่แมไ่มส่ามารถทาํให้ลูกสาวแตง่งานได้ พวกเขากใ็ห้เธอไป ดังนัน้กุมารีควรจะมีความซาบซ้ึงอยา่ง
มาก ฉันควรจะศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดีและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดี นักเรียนท่ีดีจะให้ความใสใ่จตอ่การศกึษา
เลา่เรียนของพวกเขา เพ่ือท่ีพวกเขาจะสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยม แลว้พวกเขาคือผูท่ี้ไดรั้บทุนการศกึษา ยิง่ลูกทาํความ
เพียรพยายามมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะไดรั้บสถานภาพท่ีสูงมากเทา่นัน้ และน่ันเชน่กันจะเป็นไปสาํหรับ 21 ชาติเกิด ท่ีน่ีมีค
วามสุขช่ัวคราว วันน้ีลูกไดรั้บสถานภาพ แตห่ากลูกตายในวันถัดไปทุกสิง่กจ็บสิน้ลง มีความแตกตา่งระหวา่งโยคีและ
โบคีใชไ่หม (ผูท่ี้ขอ้งแวะในความสุขจากการใชป้ระสาทสัมผัส) พอ่พูดวา่ ให้ความใสใ่จตอ่ผูท่ี้ยากจนมากกวา่ แทบจะไมมี่
ผูท่ี้รํ่ารวยใดๆจะใสใ่จสิง่น้ี พวกเขาเพียงแตพู่ดวา่ สิง่น้ีดีมาก องคก์รน้ีดีมากและสิง่น้ีจะให้ประโยชน์แกผู่ค้นมากมาย
พวกเขาเองไมไ่ดรั้บประโยชน์อะไรเลย พวกเขาพูดวา่สิง่น้ีดีมาก แตทั่นทีท่ีพวกเขาออกไปขา้งนอกทุกสิง่กจ็บสิน้ลง มายา
น่ังอยูพ่ร้อมกับไมแ้ละทาํให้พวกเขาสูญเสยีความกระตือรือร้นทัง้หมด ดว้ยการตบตีลูกเพียงครัง้เดียว เธอกท็าํให้พวกเขา
สูญเสยีสติปัญญาทัง้หมดของพวกเขา พอ่อธิบายวา่ ดูซิสภาพของบารัตไดก้ลายเป็นเชน่ไร ลูกๆลูกเขา้ใจละครน้ีเป็นอยา่ง
ดี อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. ละทิ้งถ่ัวหน่ึงกาํมือและทาํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในอาํนาจในการปกครองโลกจากพอ่ อยา่ได้
หวาดกลัวสิง่ใด จงไมข่ลาดกลัวและอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากบว่งพันธะ ใชเ้วลาของลูกไปในทางท่ีมีคา่ในการหารายไดท่ี้
แทจ้ริง

2. ลืมดินแดนของความทุกขน้ี์และจดจาํชีวาลายา, น่ันคือ, ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ตระหนักถึง
อุปสรรคของมายาและคงอยูอ่ยา่งระมัดระวังจากสิง่เหลา่นัน้
พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันและเป็นตัวแหง่การจดจาํระลึกถึงโดยการศกึษาและสอนบทเรียน

ของกีตะ
บทเรียนแรกของความรู้เก่ียวกับกีตะคือ: กลายเป็นดวงวญิญาณท่ีปราศจากร่าง และบทเรียนสุดทา้ยคือ
กลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันและเป็นตัวแหง่การจดจาํระลึกถึง บทเรียนแรกคือวธีิการและ
บทเรียนสุดทา้ยเป็นผลลัพธข์องวธีิการ ดังนัน้ในทุกชว่งเวลากอ่นอ่ืนใดจงศกึษาบทเรียนเหลา่น้ีดว้ยตัวลูก
เองแลว้จึงสอนบทเรียนน้ีแกผู่อ่ื้น มีการกระทาํท่ีสูงสง่เชน่นัน้ท่ีเม่ือเหน็ลูกแสดงการกระทาํท่ีสูงสง่ ดวง
วญิญาณทัง้หมดจะกระทาํกรรมท่ีสูงสง่และสามารถทาํให้เสน้โชคของพวกเขาสูงสง่

คติพจน์: คงอยูอ่ยา่งหลอมรวมในความรักของพระเจา้และลูกจะไดรั้บการปลดปลอ่ยจากการทาํงานหนัก
 

*** โอม ชานติ ***


