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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และมีการสนทนาทางจิตท่ีแสนหวานกับพอ่ ยอ่ยคำสอนท่ีพอ่ให้ลูกอยา่งตอ่

เน่ือง 
คำถาม: ลูกควรนำวธีิใดมาใชเ้พ่ือท่ีลูกจะใชเ้วลาทัง้วันของลูกอยา่งมีความสุข? 
คำตอบ: ต่ืนข้ึนมาทุกเชา้ในเวลาอมฤตและไตร่ตรองประเดน็ของความรู้น้ี พูดกับตนเอง ไตร่ตรองละครทัง้หมด

ตัง้แตต่อนตน้ ตอนกลาง และตอนจบ ดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ลูกจะใชเ้วลาทัง้วันของลูกอยา่งมีความสุข 
เชน่ท่ีนักเรียนฝึกซอ้ม(ทบทวน) การศกึษาของพวกเขา ดังนัน้ลูกๆ ควรฝึกซอ้มความรู้น้ีดว้ย 

เพลง: วันน้ีผูค้นอยูใ่นความมืด... 
 

โอม ชานติ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ไดย้นิเพลงแลว้ ลูกคือลูกๆของพระเจา้ ลูก
รู้วา่พระเจา้กำลังแสดงหนทางให้กับลูก ผูค้นร้องเรียกหาพระเจา้ตอ่ไปดว้ยการพูดวา่พวกเขาอยูใ่นความมืด น่ันเป็น
เพราะวา่หนทางของความเล่ือมใสศรัทธาเป็นหนทางของความมืด ผูก้ราบไหวบู้ชากพู็ดวา่: เรากำลังเร่ร่อนไปท่ัวเพ่ือแสวง
หาทา่น บางครัง้เราไปจาริกแสวงบุญ บางครัง้เราให้ทานและทำบุญและสวดมนตภ์าวนา พวกเขาไดรั้บมนตราหลายชนิด
เพ่ือสวด ถึงอยา่งนัน้ผูค้นกไ็มเ่ขา้ใจวา่พวกเขาอยูใ่นความมืด เน่ืองจากพวกเขาอยูใ่นความมืดพวกเขาจึงไมเ่ขา้ใจวา่
แสงสวา่งคืออะไร เวลาน้ีลูกไมไ่ดอ้ยูใ่นความมืดอีกตอ่ไป ลูกเป็นคนแรกท่ีปรากฏข้ึนบนตน้ไม ้ลูกไปและปกครองในโลก
ใหมแ่ละแลว้ลูกกล็งบันไดมา ชาวอิสลาม ชาวพุทธและชาวคริสตเ์ร่ิมมาในตอนกลาง เวลาน้ีพอ่กำลังเพาะตน้ออ่นอีกครัง้ 
ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และไตร่ตรองประเดน็ของความรู้ในลักษณะน้ี น่ีคือละครท่ีน่าอัศจรรย ์ ชว่งระยะเวลาของมว้นละครน้ีคือ 
5000 ปี ชว่งเวลาของยุคทองมากเทา่น้ี และชว่งเวลาของยุคเงนิมากเทา่น้ี บาบามีความรู้ทัง้หมดน้ี ไมมี่ใครในโลกรู้สิง่น้ี 
ดังนัน้ลูกๆควรต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจำพอ่และไตร่ตรองความรู้น้ีในความสุข เวลาน้ีเรารู้ถึงตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบ
ของทัง้ละครแลว้ พอ่พูดวา่ชว่งระยะเวลาของแตล่ะวงจรคือ 5000 ปี ในขณะท่ีผูอ่ื้นพูดวา่หลายแสนปี น่ีคือละครท่ีน่า
อัศจรรยเ์ชน่นัน้! ลูกตอ้งยอ่ยคำสอนท่ีพอ่ให้แกลู่ก ลูกควรฝึกซอ้มเชน่เดียวกับท่ีนักเรียนฝึกซอ้ม(ทบทวน)การศกึษาของ
เขา เวลาน้ีลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานรู้เร่ืองราวทัง้หมดของละครน้ี บาบาไดบ้อกลูกในวธีิท่ีงา่ยมากวา่ละครน้ีคงอยูต่ลอดไปและ
ไมสู่ญสลายอยา่งไร มีชัยชนะและความพา่ยแพใ้นสิง่น้ี เวลาน้ีวงจรกำลังถึงจุดจบ เราตอ้งกลับบา้น เราไดรั้บคำสัง่ของพอ่: 
จดจำฉัน พอ่ของลูก! เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้ของละครน้ี ละครจะไมค่งอยูน่านนับแสนปี ไมมี่ใครสามารถ
จดจำสิง่นัน้ได ้ วงจรทัง้หมดของ 5000 ปีอยูใ่นสติปัญญาของลูก การละเลน่ของชัยชนะและการพา่ยแพน้ี้ดีมาก ลูกควร
ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และมีความคดิเชน่น้ี: บาบากำลังทำให้เราไดรั้บชัยชนะเหนือราวัน ลูกควรต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และพูดกับตนเองดว้ย
วธีิน้ีเพ่ือท่ีวา่ลูกจะพัฒนานิสัยน้ีข้ึนมา ไมมี่ใครอ่ืนรู้ถึงละครท่ีไมมี่ขีดจำกัดน้ี ลูกเป็นนักแสดงและลูกยังไมรู้่ถึงตอนเร่ิม 
ตอนกลางและตอนจบของละคร เวลาน้ีบาบากำลังทำให้เรามีคา่ เวลาน้ีบาบากำลังทำให้เราเป็นเชน่เดียวกับตัวทา่น บาบา
ไมเ่พียงแคท่ำให้เราเป็นเชน่เดียวกับทา่นเทา่นัน้แตท่า่นยังวางเราไวบ้นบา่ของทา่นดว้ยเชน่กัน บาบามีความรักตอ่ลูกๆ 
อยา่งมาก ทา่นอธิบายแกลู่กอยา่งชัดเจนมากวา่: ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานพอ่กำลังทำให้ลูกไปเป็นนายของโลก พอ่ไมไ่ดก้ลาย
เป็นเชน่นัน้ แตพ่อ่ทำให้ลูกๆ เป็นเชน่นัน้ พอ่ทำให้ลูกๆ สวยงามและกลายเป็นครูของลูกและสอนลูก พอ่ให้ความรู้น้ีเพ่ือ
การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิและทำให้ลูกไปเป็นนายของดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข 
และแลว้พอ่ไปน่ังอยูใ่นดินแดนนิพพาน ดินแดนท่ีอยูเ่หนือเสยีง พอ่ทางร่างทำความพยายามท่ีจะหาเงนิเพ่ือให้แกลู่กๆ
ของเขา และแลว้เขากเ็ขา้สูส่ภาพของการปลดเกษียณและร้องเพลงของความเล่ือมใสศรัทธาตอ่พระเจา้ ท่ีน่ีพอ่พูดวา่: ถา้
ลูกปลดเกษียณ ลูกตอ้งอธิบายความรู้น้ีแกลู่กๆ ของลูก และเฝ้าแตท่ำให้ตนเองไมว่า่งเวน้ในงานรับใชน้ี้ อยา่ไดก้ลับมา
ติดกับในครอบครัวของลูก ลูกตอ้งให้คุณประโยชน์แกต่นเองและผูอ่ื้น เวลาน้ีลูกทัง้หมดอยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณ 
พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือพาลูกไปอยูเ่หนือเสยีง ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถไปท่ีน่ันได ้ พอ่กำลังอธิบายให้แกลู่ก
เป็นการสว่นตัวตอ่หน้าลูก ลูกมีความสุขในการฟังบาบาเป็นการสว่นตัว ท่ีอ่ืนมีเดก็คนอ่ืนๆพูดความรู้น้ี ท่ีน่ีพอ่มาดว้ยตน
เองและพูดกับลูก เหตุน้ีเองมธุบันจึงไดรั้บการยกยอ่ง พอ่พูดวา่: พัฒนานิสัยของการต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ ผูค้นต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และ
แสดงความเล่ือมใสศรัทธา อยา่งไรกต็ามลูกไมไ่ดรั้บมรดกจากการทำเชน่นัน้ ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ผูส้ร้าง ลูกไมเ่คยได้
รับมรดกจากสว่นหน่ึงของสิง่สร้าง เหตุน้ีเองพวกเขาพูดวา่พวกเขาไมรู้่จักผูส้ร้างหรือตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของ
สิง่สร้าง หากพวกเขารู้สิง่น้ี พวกเขาควรจะรู้ทุกสิง่ตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ของเวลา ลูกๆ ตอ้งอธิบายวา่ลูกเคยเป็นของศาสนาท่ี



สูงสุดอยา่งไร และแลว้ลูกกลับมาช่ัวร้ายในศาสนาและการกระทำของลูกอยา่งไร มายาใสล่อ็คก๊อดเร็จ(Godrej) บน
สติปัญญาของลูก เหตุน้ีเองลูกจึงสวดภาวนาตอ่พระจา้: ทา่นคือผูท่ี้มีสติปัญญาของผูมี้ปัญญา โปรดเปิดล๊อคของ
สติปัญญาของผูน้ี้! เวลาน้ีพอ่อธิบายแกลู่กเป็นการสว่นตัววา่: พอ่เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้และกำลังพูดความรู้น้ีแกลู่ก
ผา่นผูน้ี้ ความรู้อะไร? ความรู้ของตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของวงจรโลก ไมมี่มนุษยค์นใดสามารถให้สิง่น้ีได ้พอ่
พูดวา่: เป็นสิง่ท่ีดีกวา่ท่ีจะศกึษาในโรงเรียนและแลว้ไปท่ีชุมนุมศาสนา การศกึษาคือแหลง่แหง่รายไดข้องลูก ลูกไมมี่ราย
ไดใ้ดในการชุมนุมทางศาสนา ลูกให้ทาน ลูกทำบุญ ไมมี่อะไรเลยนอกจากคา่ใชจ้า่ย ลูกใชจ้า่ยเงนิ ลูกกม้ศรีษะลงของลูก
และแมก้ระท่ังทำให้หน้าผากของลูกออ่นลา้ ลูกๆตอ้งพัฒนานิสัยของการไตร่ตรองความรู้น้ีท่ีลูกไดรั้บในเวลาน้ี ลูกตอ้ง
อธิบายให้แกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน พอ่พูดวา่: เวลาน้ีมีเคราะหดี์ของดาวพฤหัสอยูเ่หนือลูกดวงวญิญาณ พระเจา้ผูเ้ป็นเมลด็ของ
ตน้ไมก้ำลังสอนลูกในขณะน้ี ลูกควรมีความสุขอยา่งมาก พระเจา้กำลังสอนลูกและกำลังทำให้ลูกไปเป็นเทพบุตรและ
เทพธิดา! ยิง่ลูกจดจำพอ่เชน่น้ีมากเทา่ใด บาปของลูกกจ็ะไดรั้บการปลดเปล้ืองมากเทา่นัน้ พัฒนานิสัยของการไตร่ตรอง
มหาสมุทรแหง่ความรู้ในวธีิน้ี ดาดา้(ปู่) นัน้กำลังให้มรดกแกเ่ราผา่นพอ่น้ี ทา่นเองพูดวา่: พอ่รับการค้ำจุนของพาหนะน้ี 
ลูกกำลังไดรั้บความรู้ใชไ่หม? เป็นคงคาแหง่ความรู้ท่ีชำระลูกให้บริสุทธ์ิดว้ยความรู้น้ี หรือเป็นน้ำแหง่แมน่้ำ คงคา? พอ่พูด
วา่: ในขณะน้ีลูกๆรับใชบ้ารัตอยา่งแทจ้ริง นักสังคมสงเคราะหเ์หลา่นัน้ทำงานรับใชท่ี้มีขีดจำกัด น่ีคืองานรับใชท้างจิต
วญิญาณท่ีแทจ้ริง คำสอนเหลา่น้ีคือคำสอนของพระเจา้ พระเจา้พูดวา่พระเจา้อยูเ่หนือการกลับมาใชช้าติเกิด ในขณะท่ีศรี
กฤษณะใช ้ 84 ชาติเกิดเตม็ มีการใสช่ื่อของศรีกฤษณะไวใ้นกีตะ ทำไมไมใ่สช่ื่อของนารายณ์? ไมมี่ใครรู้วา่ศรี
กฤษณะกลายเป็นนารายณ์ ศรีกฤษณะเป็นเจา้ชายท่ีแตง่งานกับราเด ้ เวลาน้ีลูกๆไดรั้บความรู้น้ีแลว้ ลูกเขา้ใจวา่ชีพบาบา
กำลังสอนลูก ทา่นคือพอ่ของลูกและเป็นครูและสัตกูรูของลูก ทา่นให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกลู่ก 
พระเจา้ชีวาคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ทา่นพูดวา่: ผูท่ี้ประณามพอ่ไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ถา้นักเรียนไม่
ศกึษาเลา่เรียนครูของพวกเขากเ็สยีเกียรติของเขา พอ่พูดวา่: อยา่ทำให้พอ่เสยีเกียรติ! จงศกึษาเลา่เรียนตอ่ไป! เป้าหมาย
และวัตถุประสงคข์องลูกอยูเ่บ้ืองหน้าลูก กูรูพูดสิง่น้ีดว้ยตนเอง (ผูท่ี้ประณามกูรูไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ี
สูง) เหตุน้ีเองผูค้นจึงกลัวและหลีกเล่ียงการถูกกูรูสาป พวกเขาไมต่อ้งการบอกใครเก่ียวกับมนตราท่ีพวกเขาไดรั้บจากกูรู
ของพวกเขา เม่ือถามซันยาสซีวา่เหตุใดพวกเขาจึงไดท้ิ้งบา้นของพวกเขาไป พวกเขาตอบวา่: อยา่ไดถ้ามเก่ียวกับสิง่ท่ี
หยาบเหลา่นัน้ ทำไมพวกเขาไมต่อ้งการท่ีจะสิง่เหลา่นัน้แกเ่รา? เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่พวกเขาเป็นใคร? ลูกผูมี้สติปัญญาท่ี
เฉลียวฉลาดจะถามคำถามเหลา่น้ีกับพวกเขา ในหนทางของความไมรู้่ ผูค้นมากมายมีความซาบซ้ึง สวามีนารายันเป็น
สาวกพิเศษของรามธิราช บาบาไดอ้า่นหนังสอืของเขาฯลฯ บาบาสนใจในการอา่นหนังสอืเหลา่นัน้ทัง้หมด ในวัยเดก็ของ
ทา่น ทา่นไมไ่ดส้นใจ แตแ่ลว้วันหน่ึงทา่นไดเ้หน็ภาพยนตร์ซ่ึงทำลายทัศนคติของการไมส่นใจของทา่น ทัศนคติของทา่น
เปล่ียนไปจากการวางเฉย พอ่อธิบายวา่: กูรูทัง้หมดเหลา่นัน้ฯลฯ เป็นของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ผูใ้ห้การ
หลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคนท่ีทุกคนจดจำคือพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ มีเพลงหน่ึง: ของฉันคือกิรธาร์ โกปาล 
(Girdhar Gopal: กฤษณะ คนเล้ียงวัว) ผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน ศรีกฤษณะถูกเรียกวา่กิรธาร์ ในความเป็นจริง
หมายถึงบราหม์าท่ีถูกดูหมิน่ เม่ือดวงวญิญาณศรีกฤษณะกลายเป็นเดก็ชาวบา้นท่ีไมบ่ริสุทธ์ิโดยสิน้เชิงในตอนทา้ยเขาจึง
ไดรั้บการดูหมิน่ทัง้หมด ในความเป็นจริงผูน้ี้คือดวงวญิญาณของกฤษณะ ทา่นไดรั้บการเล้ียงดูในหมูบ่า้น ขณะท่ีเดินไป
ตามทาง บราหมิ์นผูน้ี้กติ็ดกับ น่ันคือบาบาเขา้มาในตัวเขา ทา่นถูกดูหมิน่อยา่งมาก ขา่วน้ีไปถึงอเมริกา น่ีคือละครท่ีน่า
อัศจรรย ์เวลาน้ีลูกรู้สิง่เหลา่น้ีและดังนัน้ลูกจึงมีความสุข เวลาน้ีพอ่อธิบายวา่วงจรน้ีหมุนไปอยา่งไรและลูกเคยเป็นบราหมิ์
นอยา่งไรและแลว้ลูกไดก้ลายเป็นเทพ นักรบ พอ่คา้และศูทรอยา่งไร น่ีคือวงจรของ 84 ชาติเกิด ลูกตอ้งเกบ็สิง่ทัง้หมด
เหลา่น้ีไวใ้นสำนึกรู้ของลูก ลูกตอ้งรู้ถึงผูส้ร้างและตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของสิง่สร้าง ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ลูกๆ เขา้ใจ
วา่ลูกกำลังกลายเป็นนายของโลก ไมมี่เร่ืองของความยากลำบากในสิง่น้ี ลูกไมไ่ดถู้กขอให้น่ังในทา่พิเศษฯลฯใดๆ ผูค้น
สอนหฐโยคะประเภทนัน้ อยา่ไดถ้ามเลย! บางคนถึงกับทำให้สมองของเขาเสยีหายดว้ยสิง่นัน้ (ไมห่ายใจ) พอ่ทำให้ลูกได้
รับรายไดอ้ยา่งงา่ยดาย น่ีคือรายไดท่ี้แทจ้ริงส ำหรับ 21 ชาติเกิด สวรรคถู์กวางลงบนฝ่ามือของลูก พอ่นำของขวัญแหง่
สวรรคม์าให้ลูก ไมมี่มนุษยค์นใดจะพูดสิง่น้ี เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีพูดสิง่น้ี ดวงวญิญาณน้ีกำลังรับฟังดว้ยเชน่กัน ลูกๆตอ้งต่ืน
แตเ่ชา้ตรู่และคดิเก่ียวกับความรู้น้ี ในตอนเชา้ตรู่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธากห็มุนลูกประคำในถุงในวธีิท่ีแฝงตัวดว้ย ถุงนัน้ถูกเรียก
วา่เกามุกข(์ปากวัว) เขาเอามือของเขาใสไ่วใ้นถุงผา้เลก็ๆ แลว้หมุนลูกประคำ พวกเขาสวดช่ือรามเหมือนกับวา่พวกเขา
กำลังเลน่ฮาโมเนียม(เคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงคลา้ยออร์แกน) ในความเป็นจริงการจดจำพอ่นัน้แฝงตัว สิง่น้ีถูกเรียกวา่มน
ตราท่ีเงียบสงบ มีความสุข: ละครน้ีอัศจรรยม์าก การละเลน่น้ีไมมี่ขีดจำกัด ไมมี่ใครนอกจากลูกมีสิง่น้ีในสติปัญญา 
อยา่งไรกต็ามลูกกต็ามลำดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก เวลาน้ีพระเจา้กำลังสอนเรา เรา
เพียงแคต่อ้งจดจำทา่น เราไดรั้บมรดกจากทา่น บาบาน้ีสละละทิ้งทุกสิง่ทันทีเพราะมีการอวตารลงมาของบาบาในระหวา่ง



นัน้ ทา่นอุทศิทุกสิง่ให้กับผูเ้ป็นแมเ่หลา่น้ี พอ่พูดวา่: การกอ่ตัง้ท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้ตอ้งเกิดข้ึน ใชทุ้กสิง่ท่ีลูกมีส ำหรับงานรับ
ใชน้ี้ อยา่ไดใ้ห้แมแ้ตห่น่ึงสตางคแ์กใ่คร ลูกตอ้งทำลายความผูกพันยึดม่ันมากขนาดน้ี จุดหมายปลายทางน้ีสูงมาก มีร่าไม่
เช่ือฟังกฎทางโลกของสกุลท่ีเลวร้ายของเธอ เวลาน้ีเธอไดรั้บการยกยอ่งอยา่งมาก ลูกสาวเหลา่น้ีกพู็ดเชน่กันวา่เธอจะไม่
แตง่งานไมว่า่ใครบางคนจะเป็นเศรษฐีหรืออะไรกต็าม พวกเธอจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเธอจากพอ่ ดังนัน้ควร
มีความซาบซ้ึงเชน่น้ี พอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดน่ังท่ีน่ีและตกแตง่ประดับประดาลูกๆ ลูกไมจ่ ำเป็นตอ้งใชเ้งนิฯลฯ สำหรับสิง่น้ี กอ่น
การแตง่งานของเธอ เจา้สาวจะตอ้งน่ังเพียงลำพังและสวมเสื้อผา้ท่ีเกา่ เธอสวมใสเ่สื้อผา้ท่ีฉีกขาด และแลว้หลังจากการ
แตง่งานของเธอ เธอสวมใสเ่พชรพลอยและเสื้อผา้ใหมฯ่ลฯ พอ่น้ีพูดวา่: เวลาน้ีพอ่ตกแตง่ประดับประดาลูกดว้ยเพชร
พลอยแหง่ความรู้และแลว้ลูกกก็ลายเป็นลักษมีหรือนารายณ์ ไมมี่ใครอ่ืนพูดสิง่น้ี มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและสร้างหนทาง
ครอบครัวท่ีบริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองวษิณุจึงถูกแสดงดว้ยภาพท่ีมีสี่แขน ปาราวตีถูกแสดงคูกั่บชางกา้ ในขณะท่ีสรัสวตีถูกแสดง
คูกั่บบราหม์า อยา่งไรกต็ามบราหม์าไมไ่ดมี้ภรรยา ผูน้ี้เพียงแตเ่ป็นของพอ่ เหลา่น้ีเป็นประเดน็ท่ีน่าอัศจรรยม์าก ผูน้ี้เป็น
แมแ่ละพอ่ ทา่นคือประชาบดิาท่ีพอ่สร้างลูกๆ ผา่นเขา ดังนัน้เขาจึงเป็นแมด่ว้ยเชน่กัน สรัสวตีไดรั้บการจดจำวา่เป็นลูกสาว
ของบราหม์า พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด เชน่เดียวกับท่ีบาบาต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้
น้ี ดังนัน้ลูกๆ ตอ้งทำตามทา่น ลูกๆ รู้วา่น่ีคือละครท่ีน่าอัศจรรยท่ี์ถูกกำหนดไวแ้ลว้เก่ียวกับชัยชนะและความพา่ยแพ ้ ลูก
กลับมามีความสุขเม่ือลูกเหน็สิง่น้ี ลูกไมไ่ดไ้มช่อบสิง่น้ี เวลาน้ีลูกเขา้ใจตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของละครท่ีไมมี่ขีด
จำกัดน้ี และดังนัน้จึงไมมี่เร่ืองของความไมช่อบใดๆ เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งทำความพยายาม ลูกยังตอ้งอยูท่ี่บา้นกับครอบครัว
ของลูกตอ่ไปและมีความรับผิดชอบท่ีจะการกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน “เราซ่ึงเป็นคูจ่ะคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิขณะท่ีอยูด่ว้ย
กันและกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ” บางคนกยั็งคงลม้เหลว บาบาไมไ่ดมี้คัมภีร์ใดอยูใ่นมือของทา่น ชีพบาบาพูดวา่: 
พอ่ และไมใ่ชศ่รีกฤษณะท่ีบอกลูกถึงสาระของคัมภีร์และพระเวทยทั์ง้หมดผา่นบราหม์า มีความแตกตา่งเชน่น้ี อัจชะ 

ถึง ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ ดว้ยความรัก ระลึกถึง และสวัสดีตอน
เชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ให้ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีตอ่การศกึษาน้ี อยา่ไดก้ระทำกรรมใดท่ีจะประณามพอ่ ครู หรือสัตกูรู อยา่ไดก้ระทำกรรมใด
ในทางท่ีทำให้เสื่อมเสยีเกียรติของพอ่ 

2. สร้างนิสัยของการไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้น้ี ไตร่ตรองความรู้น้ีท่ีพอ่ให้ลูกและคงอยูใ่นความสุขท่ีไมมี่ขีดจำกัด 
อยา่ไดไ้มช่อบผูใ้ด 
พร: ขอให้ลูกเป็นกลายเป็นแสงสอ่งทางท่ีขจัดมา่นของความไมรู้่ออกไปดว้ยแสงของความสมบูรณ์พร้อม 

เวลาส ำหรับการเปิดเผยขณะน้ีใกลเ้ขา้มาแลว้ ดังนัน้จงกลายเป็นผูท่ี้ส ำรวจตนและเติมเตม็ตัวลูกเองดว้ย
เพชรพลอยแหง่ประสบการณ์ท่ีลึกล้ำ กลายเป็นเหมือนแสงสอ่งทางเชน่นัน้ท่ีมา่นแหง่ความไมรู้่จะถูกขจัด
ออกไปดว้ยแสงของความสมบูรณ์พร้อมของลูก ลูกเป็นดวงดาวของโลกผูท่ี้ปกป้องโลกจากความป่ันป่วน
และทำให้โลกมีความสุขและเป็นเชน่ทอง ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีสูงท่ีสุดผูท่ี้เป็นเคร่ืองมือในการให้ลม
หายใจแหง่ความสุขและความสงบให้กับโลก 

คติพจน์: อยูใ่ห้ไกลจากแรงดึงดูดใดๆของมายาและวัตถุธาตุ และลูกจะอยูใ่นความสุขอยา่งสม่ำเสมอ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

ด้วยจิตใจท่ีเต็มไปพลังของลูก จงทำงานรับใช้ของการให้สะกาช 

เม่ือจิตใจของลูกไดรั้บการพัฒนาฝึกฝนของการมีความปรารถนาดีและความรู้สกึบริสุทธ์ิอยา่งเป็นธรรมชาติ และแลว้จิตใจ
ของลูกกจ็ะอยูอ่ยา่งไมว่า่ง ลูกจะออกหา่งจากความวุน่วายใจของลูกโดยอัตโนมัติ บางครัง้ลูกกลับมาทอ้แทใ้นความ
พยายามของลูกในเวลาน้ี แตน่ั่นจะไมเ่กิดข้ึนอีกตอ่ไป จะมีมนตต์ราท่ีมหัศจรรย ์


