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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นครูและให้มันตราท่ีจะทาํให้จิตใจมีระเบียบวนัิยแกทุ่กคน น่ีเป็น
หน้าท่ีของลูกทุกคน

คาํถาม: ลูกๆใดท่ีบาบาไมย่อมรับสิง่ใดจากพวกเขาเลย?
คาํตอบ: บาบาไมย่อมรับสิง่ใดจากผูท่ี้มีความหยิง่ยะโสท่ีพวกเขาให้มากแคไ่หนหรือพวกเขาสามารถชว่ยเหลือมาก

เพียงใด บาบาพูดวา่ พอ่มีกุญแจในมือของพอ่ หากพอ่ตอ้งการพอ่สามารถทาํให้ใครกต็ามยากจนและพอ่
สามารถทาํให้ใครกต็ามม่ังค่ังได้ น่ีคือความลับในละครเชน่กัน ผูท่ี้หยิง่ยโสในความม่ังค่ังของเขาในวัน
พรุ่งน้ีกจ็ะกลายเป็นคนจน ในขณะท่ีผูท่ี้ยากจนผูท่ี้ใชทุ้กสตางคท่ี์พวกเขามีอยา่งมีคุณคา่เพ่ือชว่ยงานของ
พอ่ จะกลับมาม่ังค่ัง

โอมชานติ ลูกๆ ทางจิตรู้วา่พอ่มาเพ่ือให้มรดกของโลกใหมข่องเราแกเ่รา ลูกๆมีความเขา้ใจท่ีม่ันคงวา่ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ
มากเทา่ท่ีลูกจดจาํพอ่ มากเทา่ท่ีลูกกลายเป็นครูท่ีดีลูกกจ็ะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงตามนัน้ พอ่ในฐานะครูไดส้อน
วธีิการสอนให้กับลูกและจากนัน้ลูกตอ้งสอนผูอ่ื้น แน่นอนวา่ลูกกลายเป็นครูท่ีสอนผูอ่ื้นแตลู่กไมส่ามารถท่ีจะกลายเป็นกู
รูของใครได้ ลูกสามารถกลายเป็นครูเทา่นัน้ กูรูคือสัตกูรูผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสอนลูก สัตกูรูของทุกคนคือหน่ึงเดียว ทา่นทาํให้
ลูกกลายเป็นครู ลูกสอนทุกคนและช้ีหนทางของมานมานะบาฟแกพ่วกเขา พอ่ไดใ้ห้หน้าท่ีแกลู่กท่ีจะจดจาํทา่นและท่ีจะ
กลายเป็นครูดว้ยเชน่กัน เป็นหน้าท่ีของผูท่ี้ลูกไดใ้ห้คาํแนะนําของพอ่แกพ่วกเขาท่ีจะจดจาํพอ่ดว้ยเชน่กัน ในฐานะครูทา่น
ตอ้งให้ความรู้ของวงจรโลกแกลู่ก ลูกตอ้งจดจาํพอ่อยา่งแน่นอน เป็นเพียงดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีบาปของลูก
จะถูกลบทิ้งไป ลูกๆรู้วา่ลูกคือดวงวญิญาณบาป เหตุน้ีเองพอ่จึงบอกทุกคนวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและ
จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดถู้กลบออกไป พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นไดใ้ห้วธีิการแกลู่ก ลูกๆท่ีแสน
หวานลูกดวงวญิญาณไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและเน่ืองจากสิง่น้ีท่ีร่างกายของลูกไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน ในตอน
แรกลูกเคยบริสุทธ์ิและเวลาน้ีลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีบาบาไดบ้อกลูกถึงวธีิการท่ีงา่ยดายมากท่ีจะทาํให้ตนเองบริสุทธ์ิ
จากไมบ่ริสุทธ์ิ ทา่นพูดวา่ จดจาํพอ่และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ขณะท่ีเดินเหิน น่ัง และเคล่ือนไหวไปมาจงจดจาํพอ่ ผูค้น
เหลา่นัน้ไปอาบนํา้ในแมนํ่า้คงคา พวกเขาจดจาํแมนํ่า้คงคา พวกเขาคดิวา่น่ันคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ และดว้ยการจดจาํสิง่นัน้
พวกเขากจ็ะกลับมาบริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็ามพอ่พูดวา่ ไมมี่ใครสามารถกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการทาํเชน่นัน้ จะสามารถมีใคร
บริสุทธ์ิดว้ยนํา้ไดอ้ยา่งไร? พอ่พูดวา่ พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ โอ ลูกๆละทิ้งร่างกายและศาสนาทางร่างทัง้หมดของลูก
จดจาํพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิแลว้ลูกกจ็ะไปถึงบา้นของลูกดินแดนแหง่การหลุดพน้อีกครัง้หน่ึง ลูกลืมบา้นของลูกตลอดทัง้
วงจร ตลอดทัง้วงจรไมมี่ใครรู้จักพอ่ พอ่เองมาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้และให้คาํแนะนําของพอ่ดว้ยปากน้ี มีคาํยกยอ่งปากน้ี
อยา่งมาก ผูค้นพูดถึงเกามุก (ปากของวัว) วัวคือสัตวแ์ตส่ิง่น้ีหมายถึงมนุษย์ ลูกรู้วา่ผูน้ี้คือแมอ่าวุโสผูท่ี้ชีพบาบาไดนํ้าลูก
ทัง้หมดมาเล้ียงดูผา่นทา่น เวลาน้ีลูกเร่ิมท่ีจะพูดวา่ บาบา บาบา พอ่กพู็ดเชน่กันวา่ บาปของลูกจะถูกตัดออกไปดว้ยการ
จาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงน้ี ลูกๆกจ็ดจาํพอ่ของตน พวกเขามีใบหน้าของพอ่ของเขาประทับอยูใ่นหัวใจของเขา
ลูกๆรู้วา่เชน่ท่ีลูกคือดวงวญิญาณดังนัน้ทา่นคือดวงวญิญาณสูงสุดเชน่กัน ไมมี่ความแตกตา่งระหวา่งภาพลักษณ์ของทา่น
และของลูก รูปลักษณะฯลฯของร่างกายทัง้หมดแตกตา่งไป แตด่วงวญิญาณทัง้หมดเป็นเชน่เดียวกัน เชน่ท่ีลูกดวง
วญิญาณเป็นเชน่ไร พอ่ดวงวญิญาณสูงสุดกเ็ป็นเชน่เดียวกัน ลูกๆรู้วา่พอ่อาศัยอยูใ่นอาณาเขตสูงสุด เราดวงวญิญาณก็
อาศัยอยูใ่นอาณาเขตสูงสุดดว้ยเชน่กัน ไมมี่ความแตกตา่งอ่ืนๆระหวา่งดวงวญิญาณของพอ่กับเราดวงวญิญาณ ทา่นคือ
จุดและเรากเ็ป็นจุดดว้ย ไมมี่ใครอ่ืนมีความรู้น้ี ลูกคือผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีพอ่บอกแกลู่ก ผูอ่ื้นพูดสิง่ตา่งๆมากมายมากเก่ียวกับ
พอ่วา่ ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน วา่ทา่นอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหิน ฯลฯ พวกเขาทัง้หมดพูดสิง่ใดกต็ามท่ี
เขา้ไปสูจิ่ตใจของพวกเขา ตามแผนของละครในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาพวกเขากลื็มนาม รูป แผน่ดิน และเวลาของ
พอ่ ลูกกลื็มสิง่เหลา่น้ีดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณลืมพอ่ของตน ลูกๆกลื็มพอ่และดังนัน้พวกเขาจะสามารถรู้อะไร? สิง่น้ี
หมายความวา่พวกเขากลายเป็นลูกกาํพร้า พวกเขาไมจ่ดจาํแมก้ระท่ังพระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ัง
บทบาทของพระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย พวกเขาลืมแมก้ระท่ังตนเอง เวลาน้ีลูกรู้ดีวา่ลูกไดลื้มทุกสิง่ไปแลว้อยา่งแทจ้ริง
กอ่นหน้าน้ีเราเป็นเทพเชน่นัน้และจากนัน้เรากย็ิง่เลวร้ายยิง่กวา่สัตว์ สิง่หลักคือเราลืมแมก้ระท่ังวา่ตัวเราเองเป็นดวง
วญิญาณ เวลาน้ีใครจะสามารถทาํให้เราตระหนักถึงสิง่น้ี? ไมมี่ดวงวญิญาณมนุษยรู้์วา่เขาดวงวญิญาณคืออะไร หรือเขา



เลน่บทบาททัง้หมดของเขาอยา่งไร เราทัง้หมดคือพ่ีน้องชาย ไมมี่ใครอ่ืนมีความรู้น้ี ในเวลาน้ีทัง้โลกไดก้ลับมาตโม
ประธาน พวกเขาไมมี่ความรู้น้ีเลย เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณมีความรู้และสติปัญญาของลูกเขา้ใจวา่ลูกเคยประณามพอ่ของ
ลูกมาเป็นเวลายาวนาน ดว้ยการประณามพอ่ลูกกท็าํให้ตนเองหา่งไกลจากพอ่ไปเร่ือยๆ ตามแผนของละครลูกลงบันไดมา
เร่ือยๆ สิง่หลักคือการจดจาํพอ่ พอ่ไมไ่ดใ้ห้ความยากลาํบากอ่ืนใดแกลู่ก ลูกๆเพียงแตมี่ความยากลาํบากในการจดจาํพอ่
พอ่จะสามารถให้ความยากลาํบากใดแกลู่กๆของทา่นหรือ? น่ันจะไมใ่ชก่ฎ พอ่พูดวา่ พอ่ไมไ่ดใ้ห้ความยากลาํบากใดๆแก่
ลูก เม่ือพวกเขาถามคาํถาม พอ่กบ็อกพวกเขา: เหตุใดลูกจึงสูญเสยีเวลาของลูกไปในเร่ืองเหลา่น้ี? จดจาํพอ่! พอ่มาแลว้
เพ่ือจะพาลูกๆกลับบา้นเทา่นัน้ เหตุน้ีเองลูกๆตอ้งคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงและกลับมาบริสุทธ์ิ ก็
เทา่นัน้เอง! พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่แสดงให้ลูกไดเ้หน็วธีิการน้ี: ท่ีใดกต็ามท่ีลูกไปจงจดจาํพอ่ พอ่
ไดอ้ธิบายแลว้เชน่กันถึงความลับของ 84 ชาติเกิดแกลู่ก เวลาน้ีลูกตอ้งตรวจสอบตนเองเพ่ือดูวา่ลูกจดจาํพอ่มากแคไ่หน
กเ็ทา่นัน้เอง! ลูกตอ้งไมค่ดิถึงสิง่ใดอ่ืน การจดจาํพอ่เป็นเร่ืองงา่ยท่ีสุด! เม่ือเดก็เติบโตข้ึนเลก็น้อยเขากเ็ร่ิมจดจาํพอ่แม่
ของเขาโดยอัตโนมัติ ลูกควรจะจดจาํวา่ลูก ดวงวญิญาณคือลูกของพอ่เชน่กัน เหตุใดลูกจึงตอ้งจดจาํทา่น? เพราะบาปท่ี
ลูกสะสมมานัน้จะสามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองไดด้ว้ยการจดจาํระลึกถึงน้ีเทา่นัน้ เหตุน้ีเองจึงมีการจดจาํกันวา่ลูกสามารถ
ไดม้าซ่ึงการหลุดพน้ในชีวติไดภ้ายในหน่ึงวนิาที การหลุดพน้ในชีวติข้ึนอยูกั่บวา่ลูกศกึษาเลา่เรียนอยา่งไรและการ
หลุดพน้ข้ึนอยูกั่บการจดจาํระลึกถึงของลูก มากเทา่ท่ีลูกจดจาํพอ่และให้ความใสใ่จตอ่การศกึษาเลา่เรียนของลูก ลูกจะ
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพในอันดับท่ีสูงตามนัน้ ลูกอาจจะทาํธุรกิจของลูกตอ่ไป ฯลฯ พอ่ไมไ่ดห้้ามลูกท่ีจะทาํเชน่นัน้ ทัง้
วันทัง้คืนลูกจดจาํธุรกิจ ฯลฯ ท่ีลูกทาํใชไ่หม? ดังนัน้เวลาน้ีพอ่กใ็ห้ธุรกิจทางจิตน้ีแกลู่ก พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณและจดจาํพอ่และจดจาํวงจรของ 84 ชาติเกิดของลูก ดว้ยการจดจาํพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสโตประธาน ลูก
เขา้ใจวา่เวลาน้ีเคร่ืองแตง่กายของลูกนัน้เกา่และลูกจะไดรั้บเคร่ืองแตง่กายใหมท่ี่สโตประธาน ลูกตอ้งเกบ็สาระของความรู้
น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก ดว้ยการทาํเชน่น้ีลูกจะสัมผัสกับคุณประโยชน์มากมาย จากวชิาตา่งๆมากมายท่ีลูกเรียนใน
โรงเรียน วชิาภาษาอังกฤษคือวชิาท่ีลูกจะไดค้ะแนนดีเน่ืองจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก เพราะกอ่นหน้าน้ีเคยเป็น
อาณาจักรของพวกเขามากอ่นจึงมีการใชม้ากกวา่ แมก้ระท่ังตอนน้ีชาวบารัตเป็นหน้ีพวกเขา ไมว่า่ผูค้นจะม่ังค่ังเพียงใด
พวกเขามีในสติปัญญาของพวกเขาวา่หัวหน้ารัฐบาลเป็นหน้ี น้ีหมายความวา่เราชาวบารัตเป็นหน้ี ประชาชนจะพูดใชไ่หม
วา่พวกเขาเป็นหน้ี? ลูกตอ้งมีความเขา้ใจน้ี เน่ืองจากลูกกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักร ลูกกรู้็วา่ลูกกาํลังไดรั้บการปลดปลอ่ยจาก
หน้ีสนิเหลา่นัน้ทัง้หมดและกาํลังจะกลับมาม่ังค่ังและจากนัน้เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีลูกจะไมเ่ป็นหน้ีใครเลย ผูเ้ป็นนายของ
โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเป็นหน้ี ในปัจจุบันเราเป็นหน้ีและเป็นนายของโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน ผูค้นร้องเพลงยกยอ่งบารัต:
บารัตของเรานัน้เป็นเชน่น้ี! ลูกรู้วา่ลูกเคยม่ังค่ังมาก ลูกเคยเป็นเจา้ชายและเจา้หญงิ ลูกจาํไดว้า่ลูกเคยเป็นนายของโลก
เชน่นัน้ เวลาน้ีลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและมีหน้ีสิน้อยา่งสมบูรณ์ พอ่บอกผลลัพธข์องเกมน้ีแกลู่ก ผลลัพธอ์ะไร? เวลาน้ีลูกๆ
จาํไดว้า่ลูกเคยม่ังค่ังเพียงใดในยุคทอง ใครทาํให้ลูกม่ังค่ังอยา่งมาก? ลูกๆพูดวา่ บาบา ทา่นทาํให้เราม่ังค่ังมาก! เพียงพอ่ผู้
เดียวเทา่นัน้สามารถทาํลูกม่ังค่ังมาก ไมมี่ใครในโลกท่ีรู้สิง่เหลา่น้ี ดว้ยการพูดถึงหลายแสนปีพวกเขากลื็มทุกสิง่ พวกเขา
ไมรู้่สิง่ใดเลย เวลาน้ีลูกเขา้ใจทุกสิง่ เราเคยม่ังค่ังหลายลา้นเทา่ เราเคยบริสุทธ์ิและมีความสุขอยา่งมาก ไมมี่การพูดเทจ็
หรือบาป ฯลฯ ท่ีน่ัน ลูกไดเ้อาชนะทัง้โลก มีการร้องเพลงวา่ ชีพบาบาไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้สิง่ท่ีทา่นให้แกเ่ราได้ ไมมี่ใคร
มีพละกาํลังท่ีจะให้ความสุขเป็นเวลาคร่ึงวงจร พอ่พูดวา่ ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กันลูกมีความสุขและ
ทรัพยส์มบัติท่ีมากมาย ลูกมีเพชรพลอยและอัญมณีมากมายท่ีตอ่มาสิง่เหลา่นัน้ไปอยูใ่นมือของผูท่ี้มาหลังจากลูก ลูกไม่
สามารถแมแ้ตจ่ะมองเหน็สิง่เหลา่นัน้ในท่ีใดในเวลาน้ี ลูกสามารถเหน็ความแตกตา่งได้ ลูกเคยเป็นเทพท่ีมีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชาและแลว้ลูกกก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ลูกเคยเป็นดวงวญิญาณท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาและแลว้
กก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา พอ่ไมไ่ดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาแตท่า่นเขา้มาในโลกของผูก้ราบไหวบู้ชา พอ่มีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชาเสมอ ทา่นไมเ่คยกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ธุรกิจของทา่นคือการทาํให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา
จากเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา และธุรกิจของราวันคือการทาํให้ลูกกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ไมมี่ใครในโลกรู้สิง่น้ี ลูกกลื็มสิง่น้ี
เชน่กัน พอ่อธิบายทุกวันวา่ อยูใ่นมือของพอ่ท่ีจะทาํให้ใครม่ังค่ังหรือยากจน พอ่พูดวา่ ผูท่ี้ม่ังค่ังเวลาน้ีตอ้งกลายเป็นคน
จนอยา่งแน่นอน พวกเขาจะกลับมายากจนอยา่งแน่นอน บทบาทของพวกเขาเป็นเชน่นัน้! พวกเขาจะไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีได้
ผูท่ี้ม่ังค่ังมีความหยิง่ยโสมากมายของการเป็นคนนัน้คนน้ีและของการมีสิง่นัน้สิง่น้ี ในการท่ีจะทาํลายความหยิง่ยโสของ
พวกเขา บาบาพูดวา่ เม่ือพวกเขามาเสนอบางสิง่แกบ่าบา บาบากจ็ะบอกพวกเขาวา่ไมจ่าํเป็นสาํหรับสิง่นัน้และเกบ็สิง่นัน้
ไวกั้บตนเอง ทา่นกจ็ะขอสิง่นัน้เม่ือทา่นตอ้งการเพราะทา่นเหน็วา่ไมมี่ประโยชน์ใดๆ พวกเขามีความหยิง่ยโสของตนเอง
ดังนัน้ไมว่า่จะยอมรับบางสิง่หรือไมนั่น้ทัง้หมดอยูใ่นมือของบาบา พอ่จะทาํอะไรเลา่กับเงนิ? ทา่นไมต่อ้งการสิง่นัน้ อาคาร
เหลา่น้ีกาํลังถูกสร้างข้ึนเพ่ือลูกๆ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือพบกับบาบาและจากนัน้ลูกตอ้งกลับไป ลูกไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีไดต้ลอดเวลา



บาบาไมต่อ้งการเงนิ ทา่นไมต่อ้งการกองทัพหรือระเบดิฯลฯ ลูกกลายเป็นนายของโลก เวลาน้ีลูกอยูใ่นสนามรบ ลูกไมไ่ด้
ทาํสิง่ใดนอกจากจดจาํพอ่ พอ่ไดอ้อกคาํสัง่แกลู่ก: จดจาํพอ่แลว้ลูกจะไดรั้บพลังมากมายน้ี ศาสนาน้ีของลูกให้ความสุข
อยา่งมากมาย พอ่คือผูท้รงพลังอาํนาจ ลูกเป็นของทา่น ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงของลูก
ลูกตอ้งไตร่ตรองทุกสิง่ท่ีลูกไดย้นิท่ีน่ี เชน่ท่ีวัวกินหญา้แลว้เค้ียวเอ้ือง ปากของวัวกยั็งคงทาํงานตอ่ไป บาบากบ็อกลูกเชน่
กันให้คดิเก่ียวกับเร่ืองความรู้น้ีอยา่งมาก: เราควรจะถามอะไรบาบา? พอ่พูดวา่ มานมานะบาฟ! ดว้ยสิง่น้ีท่ีลูกจะกลับมาส
โตประธาน เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ลูกรู้วา่ลูกตอ้งกลับมาเตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรมและเตม็ 16
องศา ลูกควรจะรู้สกึถึงสิง่น้ีภายในตัวลูกโดยอัตโนมัติ ลูกไมค่วรประณามใครหรือทาํกรรมท่ีเป็นบาปใดๆ ลูกไมค่วรท่ีจะ
ทาํกรรมท่ีผิดๆใด เหลา่เทพเป็นอันดับหน่ึง พวกเขาประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงดว้ยการทาํความเพียรพยายาม ไดมี้
การจดจาํถึงเหลา่เทพวา่พวกเขาเป็นของศาสนาเทพท่ีสูงสุดของการไมใ่ชค้วามรุนแรงกา้วร้าว การฆา่ใครบางคนคือความ
รุนแรง พอ่อธิบายแกลู่กและดังนัน้ลูกๆตอ้งอยูอ่ยา่งสาํรวจตนและตรวจสอบตนเองวา่ลูกเป็นเชน่ไร ฉันจดจาํบาบาไหม?
เป็นเวลานานแคไ่หนท่ีฉันจดจาํบาบา? หัวใจของลูกควรจะผูกพันอยูกั่บบาบามากท่ีลูกนัน้ไมมี่วันลืมท่ีจะจดจาํทา่น เวลา
น้ีพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดพูดวา่ ลูกดวงวญิญาณคือลูกของพอ่ ลูกคือลูกท่ีคงอยูต่ลอดไปของพอ่ การจดจาํระลึกถึงของคูรั่กและ
ผูเ้ป็นท่ีรักเหลา่นัน้กเ็ป็นการจดจาํระลึกถึงของผูท่ี้มีร่างกาย พวกเขามีนิมิตของกันและกันและราวกับวา่พวกเขาอยู่
เบ้ืองหน้ากันและกันและแลว้ภาพนัน้กห็ายไป พวกเขากิน ด่ืม และจดจาํกันและกันในความสุขนัน้ มีพลังมากมายในการ
จดจาํระลึกถึงน้ีของลูก ลูกจะเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียวแลว้ลูกกจ็ะจดจาํอนาคตของลูก ลูกจะมีนิมิตของการทาํลายลา้ง เม่ือ
ลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกกจ็ะไดนิ้มิตของการทาํลายลา้งบอ่ยข้ึนและแลว้ลูกกจ็ะสามารถท่ีจะบอกผูอ่ื้นวา่การทาํลายลา้งกาํลังจะ
เกิดข้ึนและให้จดจาํพอ่ บาบาสละละทิ้งทุกสิง่ ไมค่วรจะมีการจดจาํสิง่ใดในเวลาสุดทา้ย เวลาน้ีเราจะไปสูอ่าณาจักรของ
เรา ลูกตอ้งไปสูโ่ลกใหมอ่ยา่งแน่นอน ลูกตอ้งเผาบาปทัง้หมดของลูกดว้ยพลังของโยคะ ตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่ง
มากมายในสิง่น้ี ลูกลืมพอ่ครัง้แลว้ครัง้เลา่เพราะเหลา่น้ีเป็นสิง่ท่ีละเอียดออ่นมาก ตัวอยา่งของงูและแมลงท่ีสง่เสยีงกเ็ป็น
ของเวลาน้ี แมลงท่ีสง่เสยีงกแ็สดงความมหัศจรรยแ์ตค่วามมหัศจรรยข์องลูกยิง่ใหญก่วา่ของแมลงนัน้ บาบาเขียนวา่ จง
เฝ้าแตส่ง่เสยีงของความรู้ในท่ีสุดพวกเขากจ็ะต่ืนข้ึน พวกเขาจะสามารถไปท่ีอ่ืนใดได?้ พวกเขากจ็ะมาหาลูกเร่ือยๆ
จาํนวนของผูค้นท่ีมาหาลูกจะเพิม่ข้ึน ช่ือของลูกจะไดรั้บการยกยอ่ง มีลูกน้อยมากในปัจจุบัน อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. ลูกตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้อยา่งมาก ลูกตอ้งยอ่ยทุกสิง่ท่ีลูกไดย้นิมาอยา่งตอ่เน่ือง อยูอ่ยา่งสาํรวจตนและ
ตรวจสอบวา่หัวใจของลูกผูกพันอยูกั่บพอ่มากขนาดนัน้ท่ีลูกจะไมมี่วันลืมพอ่เลย

2. แทนท่ีจะสูญเสยีเวลาในการถามคาํถามจงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงและทาํให้ตนเองบริสุทธ์ิ ไม่
ควรจะมีความคดิใดๆในเวลาสุดทา้ยนอกจากการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ ฝึกฝนสิง่น้ีตัง้แตเ่วลาน้ีเป็นตน้ไป
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญด่ว้ยการเปล่ียนทัศนคติของลูกดว้ยคาํปฏิญาณของความมุง่ม่ัน

ของลูก
พ้ืนฐานหลักสาํหรับการกลับมายิง่ใหญคื่อความบริสุทธ์ิ การปฏิบัติตามคาํปฏิญาณแหง่ความบริสุทธ์ิในรูป
ของสัญญาหมายถึงการกลายเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่ คาํปฏิญาณของความมุง่ม่ันใดจะเปล่ียนแปลง
ทัศนคติของคนเรา การปฏิบัติตามคาํปฏิญาณแหง่ความบริสุทธ์ิหมายถึงการทาํให้ทัศนคติของลูกสูงสง่
การปฏิบัติตามคาํปฏิญาณหมายถึงการปฏิบัติตามขอ้ควรระมัดระวังในทางปฏิบัติจริงและการมีความคดิน้ี
อยา่งม่ันคงในจิตใจของลูก เม่ือลูกทาํการปฏิญาณท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกไดท้าํให้ทัศนคติของลูกเป็น
ทัศนคติของดวงวญิญาณทัง้หลายเป็นพ่ีน้อง ลูกมีทัศนคติของความเป็นพ่ีน้อง บราหมิ์นท่ีมีทัศนคติน้ี
กลายเป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่

คติพจน์: หยุดสิง่ไร้ประโยชน์ ดว้ยการปิดกระดุมของความมุง่ม่ันบนริมฝีปากของลูก*
 

*** โอม ชานติ ***



(*การพูดเพื่อพสิจูน์อะไร สู้ ต้ังม่ันไม่ต้องพูดเสยีดีกว่า เหมอืนเอาลกูปัดใสป่าก เท่ากับอยู่อย่างอดกล้ัน ให้เวลาพสิจูน์
ไม่ใช่คําพูด)


