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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและลูกจะกลับมาเยือกเยน็ กลิน่เหมน็ของกิเลสจะถูกขจัดออก
ไป ลูกจะกลับมาสาํรวจตรวจสอบตนเอง และกลายเป็นดอกไม้

คาํถาม: พรสองประการใดท่ีบัพดาดาให้ลูกๆทุกคน วธีิท่ีจะนําพรเหลา่นัน้ไปสูรู่ปทางปฏิบัติคืออะไร?
คาํตอบ: บาบาให้พรของความสงบและความสุขแกลู่กทุกคน บาบาพูดวา่ ลูกๆ ลูกตอ้งฝึกฝนท่ีจะอยูใ่นความเงียบ

สงบ หากใครบางคนพูดถึงสิง่ท่ียุง่เหยงิอยา่ไดต้อบกลับไป ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งเงียบสงบ อยา่ไดซุ้บซิบนินทา
หรือพูดสิง่ใดท่ีไร้ประโยชน์ อยา่ให้ความทุกขแ์กใ่คร ใสลู่กปัดของความเงียบสงบไวใ้นปากของลูก และลูก
จะสามารถนําพรทัง้สองเหลา่น้ีไปสูก่ารปฏิบัติ

โอมชานติ ลูกๆท่ีแสนหวาน บางครัง้อยูเ่บ้ืองหน้าบาบา และบางครัง้พวกเขากไ็ปอยูห่า่งไกล ผูท่ี้จดจาํบาบาคือผูท่ี้อยู่
เบ้ืองหน้าทา่น เพราะทุกสิง่ถูกหลอมรวมอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ไดรั้บการจดจาํวา่ดวงวญิญาณ
อยูเ่หนือทุกสิง่ดว้ยการเหลือบมองเพียงแวบเดียว สายตาของดวงวญิญาณถูกดูดดึงเขา้ไปหาดวงวญิญาณสูงสุด ทา่นไม่
ชอบสิง่อ่ืนใด ดว้ยการจดจาํทา่น บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ดังนัน้ลูกควรท่ีจะระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับตน
เอง เม่ือลูกไมมี่การจดจาํระลึกถึง มายากเ็ขา้ใจวา่โยคะของลูกนัน้ไดข้าดลงแลว้ และดังนัน้เธอจึงดึงลูกเขา้ไปหาตัวเธอ
เอง เธอทาํให้ลูกกระทาํสิง่ท่ีผิดอยา่งใดอยา่งหน่ึง ดว้ยการทาํเชน่น้ี ดวงวญิญาณกป็ระณามพอ่ ในหนทางความเล่ือมใส
ศรัทธาลูกเคยร้องเพลงวา่ บาบาเพียงทา่นเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืนท่ีเป็นของฉัน เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ ลูกๆ
จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก ลูกตอ้งจดจาํพอ่ในขณะท่ีกาํลังทาํงาน น่ีคือจุดหมายปลายทางสูงท่ีสุด ลูกจาํเป็นตอ้งฝึกฝน
สิง่น้ีเป็นอยา่งดี ไมเ่ชน่นัน้แลว้ผูท่ี้ทาํกรรมท่ีไมดี่กจ็ะเป็นเหตุของการประณาม ยกตัวอยา่งเชน่หากใครบางคนโกรธและ
ลูกเร่ิมท่ีจะทะเลาะเบาะแวง้กันเอง และแลว้น่ันกเ็ป็นการประณามเชน่กัน ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งระมัดระวังอยา่งยิง่ในสิง่น้ี ขณะ
ท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงเช่ือมสติปัญญาของลูกกับพอ่ ไมใ่ชว่า่จะมีใครกลับมาสมบูรณ์พร้อม ไมเ่ลย ลูกควร
พยายามท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ดว้ยการเขา้ไปสูส่าํนึกท่ีเป็นร่างลูกกท็าํกรรมท่ีผิดอยา่งใดอยา่งหน่ึง ใน
ความเป็นจริงสิง่น้ีเป็นเหตุของการประณามพอ่ พอ่พูดวา่ ผูท่ี้เป็นเหตุของการประณามสัตกูรูไมส่ามารถไปถึง
จุดหมายปลายทางของการกลายเป็นลักษมีหรือนารายณ์ได้ ดังนัน้จงเฝ้าแตท่าํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ี ดว้ยการทาํ
สิง่น้ี ลูกจะกลับมาเยือกเยน็อยา่งมาก สิง่ตา่งๆของกิเลสทัง้ห้าจะถูกขจัดออกไปจากลูก และลูกจะไดรั้บพลังเป็นอยา่งมาก
จากพอ่ ลูกตอ้งทาํงานของลูก ฯลฯ ดว้ยเชน่กัน พอ่ไมไ่ดพู้ดวา่ลูกไมค่วรทาํสิง่ใด ท่ีน่ันการกระทาํของลูกจะเป็นการ
กระทาํท่ีเป็นกลาง การกระทาํท่ีทาํในยุคเหลก็เป็นการกระทาํท่ีเป็นบาป เวลาน้ีลูกตอ้งศกึษาสิง่น้ีในยุคบรรจบพบกัน ไมมี่
เร่ืองของการศกึษาสิง่น้ีท่ีน่ัน ลูกจะนําคาํสอนท่ีลูกไดรั้บท่ีน่ีไปกับลูก พอ่พูดกับลูกๆวา่ การสนใจสิง่ภายนอกนัน้ไมดี่ จง
กลับมาสาํรวจตรวจสอบตนเอง! เวลาจะมาถึงเม่ือลูกๆกลับมาสาํรวจตรวจสอบตนเอง ลูกจะไมจ่ดจาํใครนอกจากพอ่ ลูก
กม็าเชน่น้ีดว้ยเชน่กัน ลูกไมไ่ดจ้ดจาํผูใ้ด เพียงหลังจากท่ีทารกออกมาจากครรภเ์ทา่นัน้ท่ีเขาเขา้ใจวา่น่ันคือพอ่และแมข่อง
เขา น่ันคือคนนัน้คนน้ี ดังนัน้เวลาน้ีลูกตอ้งกลับไปในทาํนองเดียวกัน เราเป็นของพอ่ผูเ้ดียว สติปัญญาของลูกไมค่วร
จดจาํใครนอกจากพอ่ แมว้า่ยังคงมีเวลาเหลืออยูลู่กกต็อ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ี ลูกไมส่ามารถไวว้างใจ
ร่างกายของลูกได้ จงเพียรพยายามตอ่ไปท่ีจะรักษาความสงบในบา้นของลูกและไมมี่ความขัดแยง้ใดๆ ไมเ่ชน่นัน้แลว้ทุก
คนกจ็ะพูดวา่ มีความไมส่งบอยา่งมากในผูนั้น้ ลูกๆตอ้งคงอยูใ่นความเงียบสงบอยา่งแทจ้ริง ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิใน
มรดกแหง่ความสงบของลูก เวลาน้ีลูกกาํลังมีชีวติอยูท่า่มกลางหนาม ลูกไมไ่ดอ้ยูใ่นสวนดอกไม้ ลูกตอ้งกลายเป็นดอกไม้
ขณะท่ีอยูท่า่มกลางหนาม ตัวลูกตอ้งไมก่ลายเป็นหนาม ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเทา่ไหร่ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสงบมากเทา่นัน้
อยูใ่นความเงียบเม่ือใครกต็ามพูดเร่ืองราวท่ียุง่เหยงิกับลูก ดวงวญิญาณมีความสงบ ศาสนาดัง้เดิมของดวงวญิญาณคือ
ความสงบ ลูกเขา้ใจวา่ลูกตอ้งกลับไปยังบา้นนัน้ พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความสงบ พอ่พูดวา่ ลูกตอ้งกลายเป็นมหาสมุทร
แหง่ความสงบดว้ยเชน่กัน การซุบซิบนินทาท่ีไร้ประโยชน์สร้างความเสยีหายอยา่งมาก พอ่ให้คาํแนะนําแกลู่กวา่ ลูกตอ้ง
ไมพู่ดสิง่ตา่งๆเชน่นัน้ ลูกประณามช่ือเสยีงของพอ่ดว้ยสิง่นัน้ เม่ือลูกอยูใ่นความเงียบ กไ็มมี่การดูหมิน่หรือการทาํบาป
ดว้ยการเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ บาปของลูกกจ็ะไดรั้บการปลดเปล้ืองมากตามนัน้ ลูกเองจะตอ้งไมก่ลับมาไมส่งบหรือทาํให้คนอ่ืน
ไมมี่ความสงบ หากลูกเป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร ดวงวญิญาณนัน้กก็ลับมาไมพ่อใจ มีผูค้นมากมายท่ีเขียนรายงานวา่
บาบา ผูน้ี้ไดส้ร้างความป่ันป่วนอยา่งมากท่ีบา้น บาบากต็อบไปวา่ ลูกตอ้งคงอยูใ่นศาสนาของความสงบของลูก มีเร่ืองราว



เก่ียวกับฮะตัมไต: เขาถูกบอกให้นําลูกปัดใสใ่นปากของเขาเพ่ือท่ีจะไมมี่เสยีงออกมาและเขากจ็ะไมส่ามารถพูดได้ ลูกๆ
ตอ้งคงอยูใ่นความสงบ ผูค้นลม้ลุกไปท่ัวเป็นอยา่งมากเพ่ือความสงบ ลูกๆเขา้ใจวา่บาบาท่ีแสนหวานของลูกคือมหาสมุทร
แหง่ความสงบ ดว้ยการสร้างความสงบทา่นกอ่ตัง้ความสงบในโลก ลูกตอ้งจดจาํสถานภาพในอนาคตของลูกดว้ยเชน่กัน
มีศาสนาเดียวเทา่นัน้ ไมมี่ศาสนาอ่ืนใด สิง่นัน้ถูกเรียกวา่เวลาของความสงบในโลก ภายหลังเม่ือศาสนาอ่ืนๆมากมี็ความ
ป่ันป่วนอยา่งมาก เวลาน้ีลูกมีความสงบอยา่งมาก ลูกเขา้ใจวา่น่ันคือบา้นของลูก ศาสนาดัง้เดิมของลูกคือความสงบ ลูกจะ
ไมพู่ดวา่ศาสนาดัง้เดิมของร่างกายคือความสงบ ร่างกายสูญสลาย ในขณะท่ีดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย ดวงวญิญาณคงอยู่
ในความสงบนานเทา่ท่ีพวกเขาอยูท่ี่น่ัน ท่ีน่ีมีความไมส่งบท่ัวทัง้โลก เหตุน้ีเองพวกเขาจึงเฝ้าแตร้่องขอความสงบ
อยา่งไรกต็ามเป็นไปไมไ่ดส้าํหรับใครกต็ามท่ีตอ้งการจะอยูท่ี่น่ันในความสงบเสมอเชน่นัน้ แมว้า่บางคนจะอยูท่ี่น่ันเป็น
เวลา 63 ชาติเกิด แตท่า้ยท่ีสุดแลว้พวกเขากต็อ้งลงมาท่ีน่ี พวกเขาจะเลน่บทบาทของความสุขและความทุกขข์องพวกเขา
และกลับบา้น เกบ็ละครไวใ้นสาํนึกของลูกอยา่งชัดเจนมาก ลูกๆควรจะตระหนักวา่บาบาให้พรของความสงบและความสุข
แกลู่ก ดวงวญิญาณของบราหม์ารับฟังทุกสิง่ ในบรรดาผูท่ี้รับฟัง หูของเขาใกลท่ี้สุด ปากของเขากใ็กลกั้บหูของเขาดว้ย
เชน่กัน หูของลูกกอ็ยูห่า่งไกลออกไปเลก็น้อย ผูน้ี้ไดย้นิอยา่งเร็วมาก เขาเขา้ใจทุกสิง่ พอ่พูดวา่ โอ ลูกๆท่ีแสนหวาน!
ทา่นเรียกทุกคนวา่สุดแสนหวานเพราะทุกคนคือลูกๆของทา่น ดวงวญิญาณท่ีอยูใ่นร่างกายทัง้หมดคือลูกๆท่ีไมสู่ญสลาย
ของพอ่ ร่างกายนัน้สูญสลาย พอ่คงอยูต่ลอดไป ลูกๆ ลูก ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย พอ่สนทนากับลูกๆของพอ่ สิง่น้ีถูก
เรียกวา่ความรู้ทางจิต ผูเ้ป็นจิตวญิญาณสูงสุดน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆผูเ้ป็นจิตวญิญาณทัง้หลาย พอ่มีความรักตอ่ทุกคน
แมว้า่ผูเ้ป็นจิตวญิญาณทัง้หมดตโมประธาน พวกเขากรู้็วา่เม่ือพวกเขาอยูใ่นบา้นพวกเขากส็โตประธาน พอ่มาทุกวงจร
และแสดงหนทางสูค่วามสงบแกทุ่กคน ไมมี่เร่ืองของการให้พร ทา่นไมไ่ดพู้ดวา่ ขอให้ลูกม่ังค่ัง! ขอให้ลูกมีชว่งชีวติท่ียืน
ยาว! ไมเ่ลย ลูกเป็นเชน่นัน้ในยุคทอง แตบ่าบากไ็มไ่ดใ้ห้พรเชน่นัน้แกลู่ก ลูกไมต่อ้งร้องขอพรหรือความเมตตา ลูกตอ้ง
จดจาํวา่พอ่คือพอ่ และทา่นเป็นครูดว้ยเชน่กัน โอโฮ! ชีพบาบาคือพอ่ ทา่นเป็นครูและเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ดว้ยเชน่
กัน พอ่น่ังท่ีน่ีและพูดความรู้ของตัวทา่นเองและของตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างท่ีจะทาํให้ลูกกลายเป็น
จักรพรรดิผูป้กครองโลก น่ีคือวงจรท่ีรอบดา้น พอ่อธิบายวา่ในเวลาน้ีทัง้โลกนัน้อยูใ่นอาณาจักรของราวัน ราวันไมไ่ดค้ง
อยูใ่นลังกาเทา่นัน้ น่ีคือลังกา(เกาะ)ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด มีนํา้อยูล่อ้มรอบ ทัง้ลังกาเป็นของราวันและเวลาน้ีจะกลายเป็นของ
รามอีกครัง้ ลังกาทาํจากทองคาํ มีทองคาํมากมายท่ีน่ัน มีตัวอยา่งของใครบางคนท่ีกาํลังเขา้ฌานและไดเ้หน็อิฐทองคาํท่ีน่ัน
เชน่ท่ีมีอิฐท่ีทาํจากดินเหนียวท่ีน่ี ดังนัน้กจ็ะมีอิฐทองคาํท่ีน่ัน ดังนัน้เขาจึงคดิวา่เขาจะสามารถนําอิฐทองคาํกลับมากับเขา
พวกเขาไดแ้ตง่ละครมากมาย บารัตนัน้มีช่ือเสยีงมาก ไมมี่เพชรและพลอยมากมายเชน่นัน้ในแผน่ดินอ่ืน พอ่พูดวา่ พอ่
กลายเป็นผูนํ้าทางและพาทุกคนกลับบา้น มาลูกๆ เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ดวงวญิญาณไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาไมส่ามารถกลับ
บา้นโดยท่ีไมไ่ดก้ลับมาบริสุทธ์ิได้ มีเพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองทุกคนจึงลง
มาอยูท่ี่น่ี ไมมี่ใครสามารถกลับบา้นได้ กฎเกณฑจ์ะไมอ่นุญาตสิง่น้ี พอ่พูดวา่ ลูกๆ มายาจะนําลูกไปสูส่าํนึกท่ีเป็นร่างดว้ย
กาํลังแรงยิง่ข้ึน เธอจะไมป่ลอ่ยให้ลูกจดจาํพอ่ ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งระมัดระวังอยา่งมาก การรบราของลูกเน่ืองจากสิง่น้ี เป็น
ดวงตาของลูกท่ีหลอกลวงลูกมากท่ีสุด ลูกตอ้งทาํรักษาดวงตาของลูกให้อยูภ่ายใตก้ารควบคุม ไดเ้หน็แลว้วา่แมแ้ตใ่น
สาํนึกของพ่ีน้องชายและหญงิ สายตาของลูกกไ็มไ่ดอ้ยูอ่ยา่งดี ดังนัน้จึงไดมี้การอธิบายแกลู่กวา่ พิจารณาตนเองเป็นพ่ีน้อง
เพศชาย ทุกคนพูดวา่เราทัง้หมดเป็นพ่ีน้องกัน แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ พวกเขาเป็นเหมือนกับกบท่ีเฝ้า
แตส่ง่เสยีงร้อง พวกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายเลย เวลาน้ีลูกเขา้ใจความหมายของทุกประเดน็อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ พอ่
อธิบายแกลู่กๆท่ีสุดแสนหวานวา่เม่ือลูกอยูใ่นหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ลูกเคยเป็นคูรั่กของพอ่ในเวลานัน้ดว้ยเชน่
กัน ลูกเคยจดจาํผูเ้ป็นท่ีรักของลูก ผูค้นกจ็ดจาํทา่นอยา่งเร็วมากในเวลาของความทุกข:์ โอ ราม! โอ พระเจา้! ไดโ้ปรด
เมตตาตอ่ฉันเถิด! ลูกจะไมเ่คยพูดสิง่น้ีในสวรรค์ ท่ีน่ันไมมี่อาณาจักรของราวัน บาบาสง่ลูกไปยังอาณาจักรของราม
ดังนัน้ลูกควรจะทาํตามคาํแนะนําของทา่น เวลาน้ีลูกไดค้าํแนะนําของพระเจา้และแลว้ลูกกจ็ะไดรั้บคาํแนะนําท่ีสูงสง่ ไมมี่
ใครรู้เก่ียวกับยุคบรรจบพบกันท่ีมีคุณประโยชน์น้ี เพราะทุกคนไดรั้บการบอกวา่ยุคเหลก็นัน้ยังคงอยูใ่นวัยทารก และยัง
คงมีอีกหลายแสนปีหลงเหลืออยู่ บาบาพูดวา่น่ันเป็นความมืดสนิทของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ในขณะท่ีความรู้น้ีคือ
แสงสวา่ง ตามละครหนทางความเล่ือมใสศรัทธาถูกกาํหนดไวแ้ลว้และจะดาํรงอยูอี่กครัง้ เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกไดพ้บ
พระเจา้แลว้ และดังนัน้จึงไมมี่ความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเร่ร่อนไปท่ัว ลูกพูดวา่ เราจะไปหาบาบา น่ันหมายความวา่ลูกจะไปหา
บัพดาดา มนุษยไ์มส่ามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี มายากลืนกินผูท่ี้ไมมี่ศรัทธาอยา่งเตม็ท่ี จระเขนั้น้กไ็ดก้ลืนกินมหารตีอยา่ง
สมบูรณ์ พวกเขากลับมาประหลาดใจในขณะท่ีพวกเขาฟังความรู้น้ี ผูท่ี้แกก่วา่กจ็ากไป ไดรั้บการจดจาํดว้ยเชน่กันวา่มายา
ทาํให้มหารตีท่ีดีมากพา่ยแพ้ ลูกเขียนถึงบาบาวา่ บาบา อยา่ไดส้ง่มายาของทา่นมาหาเรา โอ! เธอไมไ่ดเ้ป็นของพอ่ ราวันมี
อาณาจักรของเขาเองและพอ่กอ่ตัง้อาณาจักรของพอ่เอง สิง่น้ีคงอยูม่าตัง้แตค่รัง้บรรพกาลกอ่นมีการบันทึกเวลา ราวันคือ



ศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุดของลูก ผูค้นรู้วา่ราวันคือศัตรูของพวกเขา ซ่ึงเป็นเหตุให้พวกเขาเผาราวันทุกปี ในไมซอร์พวกเขาเฉลิม
ฉลองดาเซร่าอยา่งมากมาย แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่น้ี ช่ือของลูกคือ กองทัพชีพชัคตี และแลว้พวกเขากไ็ด้
ใชช่ื้อ “กองทัพวานร” ลูกเขา้ใจวา่ลูกเคยเป็นเชน่ลิงอยา่งแน่นอน และเวลาน้ีลูกกาํลังรับพลังจากชีพบาบาเพ่ือจะไดรั้บชัย
ชนะเหนือราวัน พอ่มาและสอนราชาโยคะแกลู่ก พวกเขาไดแ้ตง่เร่ืองราวมากมายเก่ียวกับสิง่น้ี สิง่นัน้ถูกเรียกวา่เร่ืองราว
ของความเป็นอมตะดว้ยเชน่กัน ลูกรู้วา่บาบากาํลังบอกลูกถึงเร่ืองราวของความเป็นอมตะ อยา่งไรกต็ามทา่นไมไ่ดบ้อกสิง่
น้ีบนภูเขา พวกเขาพูดวา่ชางกา้บอกปารวตีถึงเร่ืองราวของความเป็นอมตะ พวกเขาเกบ็สัญลักษณ์ของชีวาและชางกา้ไว้
และทาํให้พวกทัง้สองกลายเป็นหน่ึงเดียว ทัง้หมดนัน้คือหนทางความเล่ือมใสศรัทธา แตล่ะวันทุกคนจะกลับมาตโม
ประธาน เม่ือลูกกลับมาสโตจากสโตประธานลูกกสู็ญเสยีไป 2 องศา ในความเป็นจริงแลว้ยุคเงนิไมส่ามารถถูกเรียกวา่
สวรรค์ พอ่มาและทาํให้ลูกๆไปเป็นชาวสวรรค์ พอ่รู้วา่สกุลบราหมิ์นพร้อมกันกับทัง้สุริยวงศแ์ละจันทราวงศก์าํลังมีการ
กอ่ตัง้ข้ึนในขณะน้ี รามจันทราเป็นสัญลักษณ์ของนักรบ(แสดงดว้ยธนูและลูกศร) ลูกทัง้หมดคือนักรบผูท่ี้ไดรั้บชัยชนะ
เหนือมายา ผูท่ี้สอบผา่นดว้ยคะแนนน้อยกวา่กรู้็ไดว้า่เป็นผูท่ี้เป็นของจันทราวงศ์ เหตุน้ีเองจึงมีการแสดงให้เหน็รามท่ีมี
ธนูและลูกศร ไมมี่ความกา้วร้าวรุนแรงใดๆในยุคเงนิ อาณาจักรของราม ราชา และปวงประชาไดรั้บการจดจาํ แตผู่ค้นก็
สับสนเพราะมีการแสดงให้เหน็วา่เขาเป็นนักรบ อาวุธเหลา่นัน้ไมค่งอยูท่ี่น่ัน ชัคตีเชน่กันกไ็ดมี้การแสดงไวพ้ร้อมกับดาบ
ฯลฯ ผูค้นไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจวา่พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ดังนัน้พอ่อธิบายความลับของตอนเร่ิมตน้
ตอนกลางและตอนจบของโลก พอ่ท่ีมีขีดจาํกัดจะไมมี่ประเภทของความรักท่ีพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดมีตอ่ลูกๆ ทา่นทาํให้ลูกๆมีค
วามสุขถึง 21 ชาติเกิด ทา่นเป็นพอ่ท่ีน่ารักเชน่นัน้ พอ่นัน้น่ารักอยา่งยิง่ท่ีทา่นขจัดความทุกขทั์ง้หมดของลูกและให้มรดก
แหง่ความสุขทัง้หมดแกลู่ก ท่ีน่ันไมมี่ช่ือหรือร่องรอยของความทุกข์ เวลาน้ีสิง่น้ีควรจะอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกตอ้งไม่
ลืมสิง่น้ี เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก สิง่ท่ีลูกทัง้หมดตอ้งทาํคือศกึษามุรลีและอา่นมุรลีให้แกผู่อ่ื้น อยา่งไรกต็ามบางคนกยั็งคง
ร้องขอครู พวกเขาพูดวา่พวกเขาไมส่ามารถซึมซับความรู้น้ีไดโ้ดยท่ีไมมี่ครู โอ แมแ้ตเ่ดก็เลก็ๆกส็ามารถจดจาํเร่ืองราว
ของการกลายเป็นนารายณ์ท่ีแทจ้ริงและถา่ยทอดเร่ืองราวนัน้แกผู่อ่ื้นได้ พอ่อธิบายแกลู่กทุกวันวา่ลูกเพียงแตต่อ้ง
จดจาํอัลฟ่า หลังจากท่ีลูกรับบทเรียนเจด็วัน ความรู้น้ีควรจะอยูใ่นสติปัญญาของลูก แตลู่กกยั็งลืม! บาบาประหลาดใจ
อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ ดว้ยความรัก ระลึกถึง และสวัสดีตอน
เชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง:

1. อยา่ไดร้้องขอพรหรือความเมตตาจากพอ่ จดจาํพอ่,ครูและกูรูและมีความเมตตาตอ่ตนเอง อยูอ่ยา่งระมัดระวังเก่ียวกับ
มายา ดวงตาของลูกสามารถหลอกลวงลูก ดังนัน้ทาํให้ดวงตานัน้อยูภ่ายใตก้ารควบคุมของลูก

2. การซุบซิบนินทาท่ีไร้ประโยชน์สร้างความเสยีหายอยา่งมาก ดังนัน้มากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดจ้งอยูอ่ยา่งเงียบสงบ ใสลู่กปัด
ไวใ้นปากของลูก อยา่ไดพู้ดสิง่ใดท่ียุง่เหยงิ อยา่ไดท้าํให้ตนเองกลับมาไมส่งบหรือทาํให้ผูอ่ื้นไมส่งบ
พร: พร: ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ (trustee) ท่ีไร้กังวลอยา่งสมํา่เสมอ และ ดว้ยความชว่ยเหลือ

ของพอ่จึงไดเ้ปล่ียนการตรึงกางเขนให้เป็นหนาม
บัญชีกรรมในอดีตเป็นเหมือนกับการตรึงกางเขน แตด่ว้ยความชว่ยเหลือของพอ่ สิง่เหลา่นัน้จึงกลายเป็น
เชน่หนาม สถานการณ์ท่ีป่ันป่วนจะมาอยา่งแน่นอน เพราะทุกสิง่ตอ้งถูกสะสางท่ีน่ี แตค่วามชว่ยเหลือของ
พอ่ทาํให้สิง่เหลา่นัน้กลายเป็นหนาม เน่ืองจากพอ่ท่ียิง่ใหญอ่ยูกั่บลูก จึงทาํให้เร่ืองใหญก่ลายเป็นเร่ืองเลก็
มีศรัทธาน้ีและอยูอ่ยา่งไร้กังวลอยา่งสมํา่เสมอ ในฐานะผูดู้แลผลประโยชน์ เปล่ียน “ของฉัน” ไปเป็น
“ของทา่น” แลว้กลับมาเบาสบายและภาระทัง้หมดจะจบสิน้ลงในหน่ึงวนิาที

คติพจน์: ดว้ยสตอ็คของความปรารถนาดี เปล่ียนสิง่ท่ีเป็นลบ (negative) ให้เป็นบวก (positive)
 

*** โอม ชานติ ***


