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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน เม่ือใดกต็ามท่ีลูกอธิบายให้แกใ่ครหรือให้การบรรยาย ทำเชน่นัน้ในขณะพูดวา่ “บาบา 

บาบา” สรรเสริญพอ่และลูกธนูจะยงิถูกเป้า 
คำถาม: คำถามใดท่ีพอ่ถามลูกๆ ของบารัตเป็นพิเศษ? 
คำตอบ: : ลูกๆ ของบารัตเคยม่ังค่ัง ลูกเคยเป็นของศาสนาเทพและเคย 16 องศาสมบูรณ์ ลูกเคยบริสุทธ์ิ ลูกไมเ่คย

ใชด้าบของตัณหาราคะ ลูกเคยม่ังค่ังอยา่งมาก ดังนัน้ ลูกกลับมาลม้ละลายไดอ้ยา่งไร? ลูกรู้เหตุผลหรือไม?่ 
ลูกๆ ลูกกลายเป็นทาสไดอ้ยา่งไร? ลูกสูญเสยีความม่ังค่ังและทรัพยส์มบัติของลูกไปท่ีใด? เพียงคดิวา่ลูกได้
กลับมาไมบ่ริสุทธ์ิจากความบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร เม่ือลูกๆ อธิบายประเดน็เหลา่น้ีแกผู่อ่ื้นขณะพูดวา่ “บาบา 
บาบา” พวกเขาจะเขา้ใจไดอ้ยา่งงา่ยดาย 

 

โอม ชานติ เม่ือพูดวา่ “โอม ชานติ” ลูกควรจดจำพอ่อยา่งแน่นอน กอ่นอ่ืนใด พอ่พูดวา่: มานมานะบาฟ! ทา่นไดพู้ดสิง่น้ี
กอ่นหน้าน้ีอยา่งแน่นอน และดว้ยเหตุน้ี ทา่นกำลังพูดสิง่น้ีเวลาน้ี ลูกๆ รู้จักพอ่ เม่ือใดกต็ามท่ีลูกไปให้การบรรยายในท่ี
ชุมนุม คนเหลา่นัน้จะไมรู้่จักพอ่ ดังนัน้ลูกควรบอกพวกเขาวา่ ชีพบาบาพูดวา่ ทา่นเทา่นัน้คือผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิ ทา่นมาท่ีน่ี
เพ่ืออธิบายเพ่ือทำให้ลูกบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ท่ีน่ีบาบาพูดกับลูกๆ วา่: โอ ้ลูกๆ ฉันไดท้ำให้ลูกเป็นนายแหง่สวรรค ์ลูกเคย
เป็นนายของโลก ลูกไดเ้ป็นของศาสนาเทพท่ีดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป ดังนัน้ ลูกควรพูดวา่ บาบาพูดสิง่น้ีดว้ยเชน่กัน บาบา
ยังไมไ่ดรั้บขา่วของใครกต็ามท่ีให้การบรรยายเชน่น้ี ชีพบาบาพูด: ลูกพิจารณาวา่พอ่เป็นผูสู้งสุด ลูกพิจารณาวา่พอ่เป็นผู้
ชำ ระให้บริสุทธ์ิ พอ่เขา้มาในบารัตและสอนราชาโยคะแกลู่ก พอ่บอกลูกวา่: จดจำพอ่เทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ จดจำพอ่ พอ่
สูงสุด น่ีเป็นเพราะวา่ทา่นคือพอ่ ผูป้ระทาน ลูกๆ เคยเป็นนายของโลกในบารัตอยา่งแน่นอน ไมมี่ศาสนาใดอ่ืนในเวลานัน้ 
พอ่อธิบายสิง่น้ีให้แกพ่วกเรา ลูกๆ และแลว้เรากอ็ธิบายให้แกท่า่นวา่: บาบาพูด: ลูกชาวบารัตเคยม่ังค่ังอยา่งมาก เม่ือมี
ศาสนาเทพ ลูกเคย 16 องศาสมบูรณ์ ลูกเคยบริสุทธ์ิ ลูกไมไ่ดใ้ชด้าบของตัณหาราคะ ลูกเคยม่ังค่ัง และแลว้พอ่พูดวา่: ลูก
รู้เหตุผลวา่ ทำไมลูกไดก้ลับมาลม้ละลายหรือไม?่ ลูกเคยเป็นนายของโลก เหตุใดลูกจึงไดก้ลายเป็นทาสของโลกในขณะ
น้ี? ลูกเฝ้าแตส่ร้างหน้ีสนิแกทุ่กคน ลูกไดสู้ญเสยีเงนิเหลา่นัน้ทัง้หมดไปท่ีใด? จงให้การบรรยายเชน่เดียวกันกับท่ีบาบา
อธิบายให้แกลู่ก และผูค้นมากมายจะถูกดึงดูด ลูกๆ ไมไ่ดจ้ดจำบาบา เหตุน้ีเองลูกธนูจึงไมเ่ขา้เขา้ยงิถูกเป้า ลูกไมไ่ดรั้บ
พลังนัน้ มิฉะนัน้ถา้พวกเขาจะไดย้นิแมเ้พียงการบรรยาย 1 ครัง้ของลูกเชน่น้ี จะมีความอัศจรรยเ์กิดข้ึน ชีพบาบาพูด: 
พระเจา้เป็นหน่ึงเดียวเทา่นัน้ ทา่นคือผูข้จัดความทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุข ผูเ้ดียวผูก้อ่ตัง้โลกใหม ่บารัตเคยเป็นสวรรค ์
มีปราสาทราชวังประดับประดาดว้ยเพชรพลอยและอัญมณี เคยมีอาณาจักรเดียว ทุกคนเป็นเชน่น้ำนมและน้ำตาล เชน่ท่ีคำ
สรรเสริญของพอ่ไร้ขีดจำกัด ดังนัน้คำยกยอ่งของบารัตกไ็ร้ขีดจำกัดดว้ยเชน่กัน ผูค้นจะกลับมามีความสุขท่ีไดย้นิคำ
ยกยอ่งของบารัต พอ่ถามลูกๆ วา่: ลูกไดสู้ญเสยีทรัพยส์มบัติความม่ังค่ังของลูกทัง้หมดไปท่ีใด? ลูกใชจ้า่ยอยา่งมากใน
หนทางความเล่ือมใสศรัทธา ลูกสร้างวัดมากมาย ชีพบาบาพูดวา่: เพียงแคค่ดิวา่ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิจากบริสุทธ์ิได้
อยา่งไร? ลูกพูดวา่ ลูกจดจำพระเจา้ในเวลาของความทุกขใ์ชห่รือไม?่ ลูกไมไ่ดจ้ดจำทา่นในเวลาความสุข แตใ่ครทำให้ลูก
ไมมี่ความสุข เฝ้าแตเ่อย่ถึงช่ือของบาบาครัง้แลว้ครัง้เลา่ เฝ้าแตใ่ห้สาสน์ของบาบา บาบาพูดวา่: ฉันไดก้อ่ตัง้สวรรค ์ชีวาลา
ยา เคยมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ในสวรรค ์ ลูกไดลื้มแมส้ิง่น้ี ลูกไมแ่มจ้ะรู้วา่เป็นราเดแ้ละกฤษณะผูท่ี้กลายเป็น
ลักษมีและนารายณ์หลังจากวันแตง่งานของพวกเขา ลูกประณามช่ือกฤษณะผูเ้ป็นนายของโลก ลูกไดป้ระณามแมก้ระท่ัง
พอ่! พอ่คือผูป้ระทานการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิสำ หรับลูก และลูกพูดวา่ พอ่อยูใ่นแมวและสุนัขและในทุก
อณู! บาบาพูดวา่: ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งมาก! พอ่พูดวา่; พอ่คือผูป้ระทานการหลุดพน้ในการหลุดพน้จากบาปและ
ความไมบ่ริสุทธ์ิและผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิสำ หรับทุกคน และลูกพูดวา่ แมน่้ำ คงคาคือผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิ เพราะลูกไมมี่โยคะกับ
พอ่ ลูกจึงกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิมากข้ึน จดจำฉันและบาปของลูกจะถูกเผาไป อธิบายโดยใชช่ื้อของบาบาครัง้แลว้ครัง้เลา่ และ
ลูกจะสามารถจดจำชีพบาบาได ้ บอกพวกเขาวา่: เรากำลังยกยอ่งพอ่ พอ่เองพูดวา่: พอ่เขา้มาในร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิท่ีธรรมดา
ในตอนจบของหลายชาติเกิดของเขา หลายชาติเกิดเป็นของผูน้ี้ ผูน้ี้ขณะน้ีเป็นของฉัน แลว้พอ่อธิบายโดยผา่นพาหนะน้ี ผู้
น้ีไมรู้่ชาติเกิดของตนเอง ทา่นคือบัคกีราช (พาหนะท่ีโชคดี) และพอ่เขา้มาในเขาในวัยของการปลดเกษียณของเขา ชีพบา
บาอธิบายในลักษณะน้ี บาบาไมเ่คยไดย้นิใครให้คำบรรยายเชน่น้ี ไมมี่ใครเอย่ถึงแมช่ื้อของบาบา ลูกไมไ่ดจ้ดจำบาบาเลย
ตลอดทัง้วัน พวกเขายุง่อยูกั่บการซุบซิบนินทา และเขียนถึงบาบาวา่เขาไดใ้ห้คำบรรยายเชน่น้ีและไดอ้ธิบายในลักษณะน้ี 



บาบาเขา้ใจวา่ลูกยังคงเป็นมดเลก็ๆ อยู ่ลูกยังไมไ่ดก้ลายเป็นมดตัวใหญ ่และกยั็งมีความหยิง่ยโสเป็นอยา่งมาก บางคนไม่
เขา้ใจวา่ชีพบาบาเป็นผูท่ี้กำลังอธิบายโดยผา่นบราหม์า ลูกลืมชีพบาบา ผูค้นไมพ่อใจอยา่งรวดเร็วมากเก่ียวกับบราหม์า 
พอ่พูดวา่: จดจำพอ่เทา่นัน้ ลูกควรมีความใสใ่จกับพอ่เทา่นัน้ ลูกจดจำพอ่ใชห่รือไม?่ อยา่งไรกต็าม ลูกไมรู้่วา่พอ่เป็นใคร
หรือเม่ือใดท่ีพอ่มา กูรูพูดวา่ แตล่ะวงจรจะเป็นเวลาหลายแสนปี ขณะท่ีพอ่พูดวา่ วงจรเป็นเพียง 5000 ปีเทา่นัน้ โลกเกา่
จะกลับมาใหม ่โลกใหมจ่ะกลับมาเกา่อีกครัง้ นิวเดลลีอยูท่ี่ไหนในขณะน้ี? จะมีนิวเดลลีเม่ือเป็นดินแดนของเทวดานางฟ้า 
มันเคยมีนิวเดลลีในโลกใหมบ่นฝ่ังแมน่้ำ ยมุนา เคยมีปราสาทราชวังของลักษมีและนารายณ์ท่ีน่ัน น่ันเป็นดินแดนของ
เทวดานางฟ้า ขณะน้ีไดก้ลายเป็นสุสาน ทุกคนจะถูกฝัง เหตุน้ีเอง พอ่พูดวา่ จดจำฉันพอ่สูงสุดและลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
อธิบายในขณะท่ีพูดวา่ “บาบา บาบา” ในวธีิน้ีเสมอ เป็นเพราะวา่ลูกไมไ่ดเ้อย่ถึงช่ือของบาบา จึงไมมี่ใครฟังลูก เพราะวา่
ลูกไมจ่ดจำบาบา ลูกจึงไมส่ามารถไดรั้บพลังนัน้ ลูกกลับมามีสำ นึกเป็นร่าง ผูท่ี้อยูใ่นบว่งพันธะและมีประสบการณ์ของ
การถูกทุบตีจดจำบาบามากกวา่ท่ีลูกทำ เขาร้องเรียกอยา่งมาก พอ่พูดวา่: ลูกทัง้หมดคือดรุพดี ขณะน้ีลูกไดรั้บการ
ชว่ยเหลือให้ปลอดภัยจากการถูกเปล้ืองผา้ มีแมผู้ห้ญงิบางคนท่ีไดรั้บช่ือเชน่ ปัทนาฯลฯ ในวงจรท่ีแลว้ ลูกไดลื้มสิง่นัน้ 
พอ่พูดวา่: เม่ือบารัตเคยเป็นวัดของชีวากเ็รียกไดว้า่เคยเป็นสวรรค ์ ผูท่ี้มีทรัพยส์มบัติ เคร่ืองบนิท่ีน่ี ฯลฯ คดิวา่พวกเขาอยู่
ในสวรรค ์พวกเขาโงเ่ขลา เม่ือใดกต็ามท่ีลูกพูดสิง่ตา่งๆ จงเร่ิมดว้ยการพูดวา่ “บาบาพูดวา่” หะฐะโยคีไมส่ามารถให้การ
หลุดพน้แกลู่กได ้ เน่ืองจากผูป้ระทานการหลุดพน้ชีวติใหมส่ำ หรับทุกคนเป็นเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ เหตุใดลูกจึงไปรับกูรูอ่ืน
เลา่? ลูกตอ้งการกลายเป็นซันยาสซีอยา่งนัน้หรือ? หรือลูกตอ้งการท่ีจะเรียนหฐโยคะและตอ้งการหลอมรวมไปในธาตุ
บราหม์? ไมมี่ใครสามารถหลอมรวมไปได ้ ทุกคนตอ้งเลน่บทบาทของตนเอง นักแสดงทัง้หมดไมดั่บสูญ ละครน้ีคงอยู่
ตลอดไปและไมดั่บสูญ ใครกต็ามจะสามารถไดรั้บการหลุดพน้ตลอดไปไดอ้ยา่งไร? พอ่พูดวา่: ฉันมาเพ่ือปลดปลอ่ยแมผู้รู้้
เหลา่น้ี ฯลฯ ดังนัน้ แมน่้ำ คงคาจะสามารถเป็นผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? ลูกเรียกพอ่วา่ผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิใชไ่หม? ดว้ย
การตัดโยคะของลูกจากพอ่ น้ีคือสภาพท่ีลูกไดก้ลายเป็น ขณะน้ีจงมีโยคะกับพอ่และบาปของลูกจะถูกเผาไป ดวงวญิญาณ
ท่ีบริสุทธ์ิอาศัยอยูใ่นดินแดนแหง่การหลุดพน้ ขณะน้ีทัง้โลกไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกไมรู้่จักโลกท่ีบริสุทธ์ิ ลูกทัง้หมดเป็นผูก้ราบ
ไหวบู้ชา ไมมี่แมเ้พียงหน่ึงคนท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา จงเอย่ถึงช่ือของบาบา และลูกจะสามารถปลุกทุกคนให้ต่ืน
ข้ึนได ้ ลูกกำลังประณามพอ่ผูท่ี้ทำให้ลูกกลายเป็นนายของโลก ศรีกฤษณะเป็นเดก็เลก็ๆ ท่ีเตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมด 
เขาจะสามารถทำธุรกิจน้ีไดอ้ยา่งไร? กฤษณะจะสามารถเป็นพอ่ของทุกคนไดอ้ยา่งไร? พระเจา้คือผูเ้ดียวเทา่นัน้ จนกวา่
ลูกทำตามศรีมัทของพอ่ ไมเ่ชน่นัน้แลว้สนิมของลูกจะถูกขจัดออกไปไดอ้ยา่งไร? ลูกไดก้ราบไหวบู้ชาทุกคน และน่ีได้
กลายเป็นสภาพของลูก เหตุน้ีเอง พอ่ไดม้าอีกครัง้ ลูกไดก้ลับมาคดโกงในศาสนาของลูกและการกระทำของลูก บอกพอ่: 
ใครไดก้อ่ตัง้ศาสนาฮินดูและศาสนาฮินดูไดถู้กกอ่ตัง้ข้ึนเม่ือใด? จงให้การบรรยายและให้ประเดน็ท่ีทา้ทายเชน่น้ี ลูกไมไ่ด้
จดจำพอ่ซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ บางครัง้ลูกบางคนเขียนวา่มันเป็นราวกับวา่บาบาไดเ้ขา้มาในพวกเขาและให้คำบรรยายของเขา บา
บาให้การชว่ยเหลืออยา่งมาก เป็นเพราะวา่ลูกไมอ่ยูใ่นการจาริกแสวงบุญของการจดจำระลึกถึงแลว้งานรับใชท่ี้ลูกทำจึง
อยูใ่นความเร็วท่ีคลานไป เพียงเม่ือลูกเอย่ถึงช่ือของบาบา ลูกศรจึงสามารถทะลุเขา้ไปในบางคนได ้บาบาพูดวา่: ลูกๆ เป็น
เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีไดว้นไปรอบวงจรของ 84 ชาติเกิด ดังนัน้ พอ่ไดม้าเพ่ืออธิบายให้แกลู่กเทา่นัน้ ฉันเขา้มาในบารัต
เทา่นัน้ ผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชากไ็ดก้ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา พอ่ไมไ่ดเ้ป็นทัง้ผูมี้คา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา
หรือกลายเป็นกราบไหวบู้ชา จงเฝ้าแตพู่ดวา่ “บาบาพูด บาบาพูด” ลูกควรเฝ้าแตพู่ดซ้ำเชน่น้ีเหมือนการทอ่งมันตรา เม่ือ
บาบาไดย้นิวา่ลูกให้การบรรยายในลักษณะน้ี ทา่นจะเขา้ใจวา่ลูกไดก้ลายเป็นมดตัวใหญจ่ากมดตัวเลก็ พอ่พูดวา่: ฉัน
กำลังสอนลูก ลูกตอ้งจดจำเพียงฉันเทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ พอ่เพียงแคบ่อกลูกโดยผา่นพาหนะน้ีให้จดจำพอ่เทา่นัน้ ลูก
ตอ้งไมจ่ดจำพาหนะ เม่ือลูกพูดวา่ “บาบาพูดสิง่น้ี บาบาอธิบายสิง่น้ี” ลูกจะเหน็วา่พวกเขาประทับใจมากแคไ่หน พอ่พูดวา่: 
ตัดโยคะของสติปัญญาของลูกออกไปจากร่างกายของลูก และความสัมพันธท์างร่างทัง้หมด เม่ือใดท่ีลูกไดส้ละละทิ้ง
ร่างกายของลูกไป เพียงดวงวญิญาณเทา่นัน้หลงเหลืออยู ่ พิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ บางคนพูดวา่ 
“ฉันคือบราหม์” และบางคนพูดวา่ “ฉันเป็นนายของมายา” พอ่พูดวา่: ลูกไมแ่มเ้ขา้ใจวา่มายาคืออะไรและทรัพยส์มบัติคือ
อะไร ลูกเรียกแมแ้ตท่รัพยส์มบัติวา่เป็น “มายา” ลูกสามารถอธิบายในลักษณะน้ี ลูกท่ีดีมากมายไมแ่มจ้ะกระท่ังจะอา่นมุร
ลี พวกเขาไมไ่ดจ้ดจำพอ่ ดังนัน้เพราะพวกเขาไมไ่ดมี้พลังของการจดจำระลึกถึง ลูกธนูจึงไมย่งิถูกเป้า เป็นดว้ยการมีการ
จดจำระลึกถึงท่ีลูกไดรั้บพลัง และเป็นดว้ยพลังโยคะน้ีท่ีลูกกลายเป็นนายของโลก ถา้ลูกๆ เอย่ช่ือของบาบาเสมอ จะไมมี่
ใครสามารถพูดสิง่ใดได ้ พระเจา้ของทุกคนคือพอ่ผูเ้ดียวหรือทุกคนเป็นพระเจา้? พวกเขาพูดวา่พวกเขาเป็นสาวกของ
ซันยาสซี คนนัน้คนน้ี ถามผูท่ี้พูดเชน่นัน้วา่: พวกเขานัน้เป็นซันยาสซีและพวกทา่นเป็นผูค้รองเรือน ดังนัน้พวกทา่นจะ
สามารถเป็นสาวกของพวกซันยาสซีไดอ้ยา่งไร? มีการพูดวา่ “มายาหลอกลวง ร่างกายหลอกลวง ทัง้โลกหลอกลวง” เพียง
พอ่ผูเ้ดียวเป็นสัจจะ เราไมส่ามารถกลับมาจริงแทไ้ดจ้นกระท่ังพอ่มา ผูป้ระทานการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เป็น



เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้การหลุดพน้และทำให้เราเป็นของพอ่ บาบาพูดวา่: สิง่น้ีเชน่กันถูกกำหนดไวใ้น
ละคร ขณะน้ีจงเปิดดวงตาของลูกและระมัดระวัง ดว้ยการพูดวา่ “บาบาพูดสิง่น้ี” ลูกจะไมถู่กตำหนิ ไมมี่ใครจะพูดสิง่ใด
ในทางลบ ลูกไมค่วรเพียงพูดวา่ “ชีวา” แตพู่ดวา่ “ตรีมูรติชีพบาบา” ใครไดส้ร้างตรีมูรติ? ใครทำงานการกอ่ตัง้โดยผา่นบ
ราหม์า? บราหม์าเป็นผูส้ร้างหรือ? เพียงเม่ือลูกพูดดว้ยความซาบซ้ึงเชน่น้ีท่ีลูกจะสามารถบรรลุสิง่ใดกต็าม มิเชน่นัน้กจ็ะ
เป็นการเพียงให้การบรรยายในสำนึกของการเป็นร่าง พอ่อธิบายวา่: น่ีคือตน้กัลปะของศาสนาท่ีนับไมถ่ว้น กอ่นอ่ืนใดมี
ศาสนาเทพ ศาสนาเทพนัน้ไดไ้ปท่ีใด? พวกเขาพูดถึงแสนๆ ปี แตส่ิง่น้ีเป็นเร่ืองของ 5,000 ปีเทา่นัน้ พวกเขาเฝ้าแตส่ร้าง
วัดของพวกเขาเชน่กัน พวกเขาพูดถึงสงครามระหวา่งพันดาวาสและฆราวาส อะไรไดเ้กิดข้ึนหลังจากท่ีพันดาวาสได้
หลอมละลายไปในภูเขา? ฉันจะทำความรุนแรงไดอ้ยา่งไร? ฉันทำให้ลูกเป็นไวยชนาฟท่ีปราศจากความกา้วร้าวรุนแรง 
เป็นผูท่ี้ไมเ่คยใชด้าบของตัณหาราคะ และผูท่ี้เป็นของราชวงศว์ษิณุ คือผูท่ี้เป็นไวยชนาฟ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะมีความสำเร็จในงานรับใช ้จงสละละทิ้งความหยิง่ยโส และเฝ้าแตเ่อย่ถึงช่ือของบาบาในทุกขอ้ความ อยูใ่นการ
จดจำระลึกถึงและทำงานรับใช ้ห้ามสูญเสยีเวลาของลูกในการซุบซิบนินทา 

2. จงกลายเป็นไวยชนาฟท่ีแทจ้ริง ห้ามสร้างการกระทำความรุนแรงใดๆ ตัดโยคะของสติปัญญาของลูกออกไปจาก
ร่างกายของลูกและความสัมพันธท์างร่างกายทัง้หมด 
พร: พร: ขอให้ลูกกลับมายิง่ใหญใ่นการรับใชด้ว้ยบทเรียน “ฮาจี” (ใชแ่น่นอน) และกลับมามีคา่ควรท่ีจะไดรั้บ

พรของทุกคน 
ในขณะท่ีกำลังทำงานรับใชใ้นความสุขและดว้ยความกระตือรือร้น ให้ใสใ่จกับวธีิท่ีลูกรับใชด้ว้ยเชน่กัน
เพ่ือท่ีลูกจะไดรั้บพรของทุกคนเพราะ ท่ีใดมีพร ท่ีน่ันจะไมมี่ความยากลำบาก ขณะน้ี มีเพียงเป้าหมายของ
การไดรั้บพรจากผูท่ี้ลูกมีการติดตอ่ดว้ย บทเรียนของ“ ฮาจี” คือวธีิของการไดรั้บพร แมว้า่บางคนจะมีค
วามผิดกห้็ามผลักเขาให้ลงไปอีก ดว้ยการบอกวา่พวกเขาผิด แตใ่ห้การค้ำจุนพวกเขาและทำให้พวกเขา
สามารถยืนข้ึนได ้ ให้ความร่วมมือและลูกจะไดรั้บพรจากความพอใจของพวกเขา ผูท่ี้ยิง่ใหญใ่นการไดรั้บ
พรนัน้จะยิง่ใหญโ่ดยอัตโนมัติ 

คติพจน์: เชน่เดียวกับการเป็นคนทำงานหนักกจ็งรักษาเป้าหมายของลูกให้แขง็แกร่ง (เขม้แขง็) ในสภาพของลูก 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ทำการทดลองกับตัวเองและผู้อ่ืนด้วยจิตใจของลูกด้วยพลังของโยคะ 

การทดลองโยคะ หมายถึง การทดลองและเหน็ผลของความคดิบริสุทธ์ิท่ีมีตอ่ร่างกาย จิตใจ และสันสกาของลูก และแลว้
ลูกจะกา้วหน้าตอ่ไป ในสิง่น้ี ห้ามมองกันและกันวา่ “ผูน้ี้กำลังทำอะไร? ผูน้ี้ไมไ่ดก้ำลังทำสิง่น้ี! ผูอ้าวุโสกวา่กำลังทำสิง่น้ี
หรือไม?่” ห้ามมองสิง่เหลา่น้ี กอ่นอ่ืน จงมีประสบการณ์กับผลกระทบน้ี เพราะน่ีเป็นเร่ืองของความพยายามสว่นบุคคล 
เม่ือลูกยุง่กับการทำความพยายามสว่นบุคคลในลักษณะน้ี และลูกจะมีประสบการณ์ของการเติบโตภายในตัวลูกเอง และ
แลว้การรวมพลังแหง่ความเงียบสงบของแตล่ะคนจะสร้างผลกระทบตอ่โลก 


