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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน บทเรียนแรกของลูกคือ: ฉันคือดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกาย คงอยูใ่นสาํนึกเป็นดวง

วญิญาณและลูกจะสามารถจดจาํพอ่ได ้
คาํถาม: สมบัติท่ีแฝงตัวใดซ่ึงผูค้นในโลกไมมี่ แตลู่กๆมี? 
คาํตอบ: ลูกมีสมบัติท่ีแฝงตัวของความสุขท่ีรู้วา่พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่กาํลังสอนลูก ลูกรู้วา่การศกึษาของลูกในปัจจุบันน้ี

เป็นไปเพ่ือดินแดนแหง่ความเป็นอมตะในอนาคตของลูก ไมใ่ชเ่พ่ือดินแดนแหง่ความตายน้ี พอ่พูดวา่: ต่ืน
แตเ่ชา้ตรู่และออกไปเดิน แตจ่ดจาํบทเรียนแรกและลูกจะเฝ้าแตส่ะสมความสุขในบัญชีของลูก 

 

โอมชานติ พอ่ถามลูกๆ: ลูกๆ ลูกกาํลังน่ังท่ีน่ีในสาํนึกเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ ขณะท่ีลูกกาํลังน่ังท่ีน่ี ลูกแตล่ะคน
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ พอ่,ดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังสอนเราดวงวญิญาณ เวลาน้ีลูกๆตระหนักวา่ลูก
ไมใ่ชร่่างกายแตเ่ป็นดวงวญิญาณ ตอ้งมีการทาํความพยายามท่ีจะทาํให้ลูกๆมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกๆไมส่ามารถอยู่
อยา่งมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณได ้พวกเขากลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างซํา้แลว้ซํา้เลา่ เหตุน้ีเองบาบาจึงถามวา่: ลูกกาํลังน่ังท่ีน่ี
ในสาํนึกเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ หากลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกกส็ามารถจดจาํพอ่ได ้หากลูกมีสาํนึกท่ีเป็นร่างลูก
กจ็ดจาํญาติมิตรทางร่างของลูก กอ่นอ่ืนใดจดจาํคาํวา่ “ฉันเป็นดวงวญิญาณ” บทบาทของ 84 ชาติเกิดบันทึกอยูใ่นตัว
ฉัน,ดวงวญิญาณน้ี ทาํให้สิง่น้ีม่ันคงอยา่งมากวา่: ฉันคือดวงวญิญาณ ลูกมีสาํนึกท่ีเป็นร่างมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร เวลาน้ี
เทา่นัน้ในยุคบรรจบพบกันท่ีลูกๆ ถูกทาํให้มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองเป็นร่างกาย ลูกกไ็ม่
สามารถจดจาํพอ่ได ้ ดังนัน้ทาํให้บทเรียนน้ีม่ันคงวา่: ฉัน,ดวงวญิญาณน้ีคือลูกของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกไมไ่ดถู้กสอนให้
จดจาํพอ่ทางร่างของลูก พอ่พูดวา่: เวลาน้ีจดจาํฉัน,พอ่เหนือโลกของลูก กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ! ดว้ยการมี
สาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกกจ็ดจาํความสัมพันธท์างร่าง ความพยายามอยูใ่นการคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ใคร
กาํลังอธิบายทุกสิง่น้ี? พอ่ของเราดวงวญิญาณทัง้หมด, ผูเ้ดียวท่ีทุกคนไดจ้ดจาํมาและสวดมนตภ์าวนาถึงทา่น: “บาบาได้
โปรดมา! มาและปลดปลอ่ยเราจากความทุกขน้ี์” ลูกๆรู้วา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงเพ่ืออนาคตของลูกผา่น
การศกึษาน้ี เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด ลูกไมต่อ้งการท่ีจะอยูใ่นดินแดนของความตายน้ีอีกตอ่
ไป การศกึษาน้ีของเราเป็นไปสาํหรับอนาคต 21 ชาติเกิดของเรา เรากาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือยุคทองดินแดนแหง่ความ
เป็นอมตะ พอ่ท่ีเป็นอมตะกาํลังให้ความรู้น้ีแกเ่รา ดังนัน้เม่ือลูกน่ังท่ีน่ี กอ่นอ่ืนใดพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและ
อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เวลาน้ีเราอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน บาบากาํลังทาํให้เรา
ไปเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุด ทา่นพูดวา่: จดจาํพอ่แลว้ลูกจะกลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ พอ่มาเพ่ือเปล่ียนมนุษยไ์ปเป็นเทพ ใน
ยุคทองลูกเป็นเทพ เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกลงบันไดมาอยา่งไร บทบาทของ 84 ชาติเกิดถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในเราดวงวญิญาณ ไม่
มีใครอ่ืนในโลกท่ีรู้สิง่น้ี หนทางความเล่ือมใสศรัทธานัน้แตกตา่งจากหนทางของความรู้น้ี เพียงดวงวญิญาณผูท่ี้พอ่สอน
เทา่นัน้ท่ีรู้ทัง้หมดน้ี ไมมี่ใครอ่ืนรู้ น่ีคือสมบัติท่ีแฝงตัวสาํหรับอนาคตของเรา เรากาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือดินแดนแหง่
ความเป็นอมตะ ไมใ่ชเ่พ่ือดินแดนแหง่ความตายน้ี พอ่พูดวา่: ลูกอาจจะไปเดินในตอนเชา้ แตจ่ดจาํบทเรียนแรก: ฉันคือ
ดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกายน้ี บาบาทางจิตของเรากาํลังสอนเรา เวลาน้ีโลกแหง่ความทุกขน้ี์ตอ้งเปล่ียนแปลง ยุคทองคือ
โลกแหง่ความสุข เวลาน้ีความรู้ทัง้หมดน้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูก น่ีคือความรู้ทางจิต พอ่มหาสมุทรแหง่ความรู้คือพอ่ทาง
จิต ทา่นคือพอ่ของผูท่ี้ปราศจากร่าง(ดวงวญิญาณ) ความสัมพันธอ่ื์นๆ ทัง้หมดเป็นความสัมพันธข์องร่างกาย เวลาน้ีตัด
ความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดและเช่ือมโยงตนเองกับผูเ้ดียว ผูค้นร้องเพลง: ของฉันคือผูเ้ดียวเทา่นัน้และไมมี่ใครอ่ืน เรา
จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ เราไมจ่ดจาํแมแ้ตร่่างกายเหลา่น้ี ร่างเกา่น้ีตอ้งถูกละทิ้ง ลูกไดรั้บความรู้เก่ียวกับวธีิการท่ีจะสละ
ร่างกายของลูกดว้ยเชน่กัน ร่างกายของลูกแตล่ะคนจะตอ้งถูกละทิ้งในขณะท่ีลูกน่ังในการจดจาํระลึกถึง เหตุน้ีเองบาบา
พูดวา่: กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ! บดสิง่น้ีเขา้ไปในตนเองอยา่งตอ่เน่ือง เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ผูเ้ป็นเมลด็และตน้ไม ้ตน้
กัลปะนัน้ไดรั้บการกลา่วถึงในคัมภีร์ ลูกๆ รู้วา่พอ่มหาสมุทรแหง่ความรู้กาํลังสอนลูก ไมใ่ชม่นุษยท่ี์กาํลังสอนลูก ทาํให้สิง่
น้ีม่ันคงอยา่งมาก ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียน ในยุคทองดว้ยเป็นผูมี้ร่างกายท่ีสอนลูก ท่ีน่ีผูเ้ดียวน้ีไมใ่ชผู่มี้ร่างกาย ทา่นพูดวา่: 
พอ่รับการคํา้จุนของร่างเกา่และสอนลูก พอ่สอนลูกดว้ยวธีิน้ีทุกวงจร และพอ่กจ็ะกลับมาอีกครัง้และสอนลูกในวธีิเดียวกัน
อีกครัง้ในวงจรถัดไป เวลาน้ีจดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่ถูกเรียกวา่ผูท้รง
อาํนาจ อยา่งไรกต็ามมายากไ็มย่ิง่หยอ่นเชน่กัน เธอกมี็พลังเชน่กัน ดูสวิา่เธอทาํให้ลูกตกมาจากท่ีใด ลูกจดจาํทัง้หมดน้ีใช่



ไหม? วงจรของ 84 ชาติเกิดนัน้ไดรั้บการจดจาํ สิง่นัน้ใชกั้บมนุษย ์ ผูค้นมากมายกถ็ามวา่: เกิดอะไรข้ึนกับสัตว?์ 
อยา่งไรกต็ามท่ีน่ีไมใ่ชเ่ร่ืองของสัตว ์พอ่พูดกับลูกๆของทา่นเทา่นัน้ ผูค้นจากภายนอกไมแ่มก้ระท่ังรู้จักพอ่ ดังนัน้พวกเขา
จะพูดอะไรเก่ียวกับทา่น? บางคนพูดวา่พวกเขาตอ้งการพบบาบา อยา่งไรกต็ามในเม่ือพวกเขาไมรู้่จักทา่นเลย พวกเขา
เพียงแคน่ั่งและถามคาํถามผิดๆทุกประเภท แมห้ลังจากเรียนหลักสูตรเจด็วันไปแลว้บางคนกไ็มเ่ขา้ใจอยา่งเตม็ท่ีวา่ผูเ้ดียว
น้ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของเรา ผูท่ี้เป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธาเกา่แก,่ ผูท่ี้เคยทาํความเล่ือมใสศรัทธามามากมายจะสามารถเกบ็
ประเดน็เหลา่น้ีทัง้หมดของความรู้น้ีไวใ้นสติปัญญาของพวกเขาได ้ผูท่ี้ทาํความเล่ือมใสศรัทธามาน้อยจะสามารถเกบ็ความ
รู้น้ีไดน้้อยมากในสติปัญญาของพวกเขา ลูกคือผูท่ี้ทาํความเล่ือมใสศรัทธาท่ีเกา่แกท่ี่สุด ไดมี้การจดจาํกันวา่พระเจา้มา
เพ่ือให้ผลของความเล่ือมใสศรัทธา แตไ่มมี่ใครรู้วา่สิง่นัน้คืออะไร หนทางความเล่ือมใสศรัทธาแยกจากหนทางของความรู้
น้ีโดยสิน้เชิง ทัง้โลกอยูใ่นหนทางความเล่ือมใสศรัทธา เพียงกาํมือเดียวจากหลายพันลา้นเทา่นัน้ท่ีมาและศกึษาความรู้น้ี 
คาํอธิบายนัน้ออ่นหวานมาก เพียงมนุษยเ์ทา่นัน้ท่ีสามารถเขา้ใจวงจรของ 84 ชาติเกิด กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่สิง่ใดเลย ลูกไม่
รู้จักแมก้ระท่ังชีวา มีวัดของชีวามากมาย ผูค้นกราบไหวบู้ชาชีวา พวกเขามอบดอกไมแ้ละคารวะตอ่ทา่น แตพ่วกเขาไมรู้่วา่
เหตุใดพวกเขาถึงกราบไหวบู้ชาทา่น พวกเขาไมรู้่วา่ทาํไมพวกเขาถึงกราบไหวบู้ชาลักษมีและนารายณ์หรือพวกเขาไป
ท่ีไหน เพียงผูค้นของบารัตเทา่นัน้ท่ีไมรู้่วา่ดวงวญิญาณท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาของพวกเขานัน้คือใคร ชาว
คริสเตียนรู้วา่พระคริสตม์าในปีนัน้ๆและกอ่ตัง้ศาสนาของเขา ไมมี่ใครรู้จักชีพบาบา เพียงชีวาเทา่นัน้ท่ีถูกเรียกวา่ผูช้าํระให้
บริสุทธ์ิ ทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ผูค้นกรั็บใช(้กราบไหวบู้ชา)ทา่นมากท่ีสุด ทา่นคือผูใ้ห้การหลุดพน้จาก
บาปและความไมบ่ริสุทธ์ิสาํหรับทุกคน ดูสวิา่ทา่นกาํลังสอนลูกอยูอ่ยา่งไร! ลูกเรียกหาพอ่ให้มาและชาํระลูกให้บริสุทธ์ิ 
ผูค้นทาํการกราบไหวบู้ชาอยา่งมากมายในวัดและเฉลิมฉลองดว้ยความโอฬารตระการตา พวกเขาทาํให้เกิดคา่ใชจ้า่ย
มากมาย ไปและดูสิง่น้ีในวัดท่ีศรีนาถและจากัดนารถ ทัง้สองนัน้เป็นหน่ึงเดียวกันและเป็นเชน่เดียวกัน ไดมี้การหุงขา้วใน
หมอ้ขา้วท่ีวัดจากัดนารถ ท่ีศรีนาถพวกเขามีอาหารหลายชนิดท่ีอุดมสมบูรณ์มากมาย เหตุใดถึงมีความแตกตา่งน้ี? ตอ้งมี
เหตุผล รูปบูชาทัง้ของศรีนาถและจากัดนารถนัน้แกะสลักจากหินสดีาํ พวกเขาไมเ่ขา้ใจเหตุผลสาํหรับสิง่น้ีเลย ลูกจะพูดวา่
จากัดนารถนัน้เป็นตัวแทนของลักษมีและนารายณ์หรือราเดแ้ละกฤษณะหรือไม?่ ไมมี่ใครแมก้ระท่ังเขา้ใจความสัมพันธ์
ระหวา่งราเดแ้ละกฤษณะและลักษมีและนารายณ์ เวลาน้ีลูกๆรู้วา่ลูกเคยเป็นเทพท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาและเวลา
น้ีลูกกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ลูกไปรอบทัง้วงจร เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพอีกครัง้ ไมใ่ช่
มนุษยท่ี์กาํลังสอนสิง่น้ีแกลู่ก เหลา่น้ีคือคาํพูดของพระเจา้ พระเจา้ถูกเรียกวา่มหาสมุทรแหง่ความรู้ดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีมี
มหาสมุทรแหง่ความเล่ือมใสศรัทธามากมายผูท่ี้จดจาํพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ 
ดังนัน้ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอีกครัง้อยา่งแน่นอน น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ น่ีไมใ่ชส่วรรค ์ไมมี่ใครรู้วา่ดินแดนสวรรคอ์ยูท่ี่ใด 
พวกเขาพูดวา่ “ผูนั้น้ผูน้ี้จากไปสูส่วรรค”์ แลว้ทาํไมพวกเขาถึงป้อนอาหารของนรก(โดยผา่นพราหมณ์)แกด่วงวญิญาณ
นัน้? มีดอกไมแ้ละผลไมห้ลายชนิดในยุคทอง ลูกมีอะไรท่ีน่ี? น่ีคือนรก ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บแรงบันดาลใจจากบา
บาให้ทาํความพยายามท่ีจะกลายเป็นชาวสวรรค ์ ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่แสดงให้ลูกเหน็วธีิท่ีจะทาํสิง่น้ี 
พอ่แสดงวธีิน้ีแกลู่กทุกวงจร จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกันท่ี
เป็นสริิมงคลท่ีสุด ลูกพูดวา่: บาบา เรากลายเป็นเชน่น้ีเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ดว้ยเชน่กัน ลูกรู้วา่ลูกฟังบาบาเลา่เร่ืองราวเก่ียว
กับความเป็นอมตะทุกๆวงจร ชีพบาบาคือเจา้แหง่ความเป็นอมตะ อยา่งไรกต็ามไมใ่ชว่า่ทา่นจะน่ังและบอกเร่ืองราวกับปาร
วตี น่ันเป็นความเล่ือมใสศรัทธา เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ความรู้น้ีคืออะไรและความเล่ือมใสศรัทธาคืออะไร มีกลางวันของ
บราหมิ์นและกลางคืนของบราหมิ์น พอ่อธิบายวา่: ลูกคือบราหมิ์น อดิเทพกเ็ป็นบราหมิ์นดว้ยเชน่กัน เขาไมส่ามารถถูก
เรียกวา่เทพ ผูค้นมาดูรูปบูชาของอดิเทพ มีการให้ช่ือมากมายแกเ่ทพเจา้ เป็นเพราะลูกไดท้าํงานรับใชม้ากมายท่ีลูกไดรั้บ
การจดจาํ บารัตนัน้ปราศจากกิเลสและแลว้กก็ลับมามีกิเลส เวลาน้ีเป็นอาณาจักรของราวัน ในยุคบรรจบพบกันน้ีท่ีลูกๆ
กลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุด ลูกมีลางดีของดาวพฤหัสท่ีไมสู่ญสลายอยูเ่หนือลูก และแลว้ลูกกไ็ดก้ลายเป็นนายของดิน
แดนแหง่ความเป็นอมตะ พอ่กาํลังสอนลูกเพ่ือท่ีจะทาํให้ลูกกลายเป็นเทพจากมนุษย ์ การกลายเป็นนายแหง่สวรรค์
หมายความวา่ลูกมีลางดีของดาวพฤหัสอยูเ่หนือลูก ลูกจะไปสูส่วรรคดิ์นแดนแหง่ความเป็นอมตะอยา่งแน่นอน 
อยา่งไรกต็าม ขณะท่ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียน ลางนัน้กข้ึ็นลงอยูเ่สมอ ลูกลืมท่ีจะจดจาํระลึกถึงโดยสิน้เชิง พอ่ไดบ้อกลูก
แลว้วา่: จดจาํพอ่! มีการกลา่วไวใ้นกีตะดว้ยเชน่กันวา่ “พระเจา้พูด ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด” ผูค้นศกึษากีตะ
นัน้ แตพ่วกเขากไ็มไ่ดเ้อาชนะกิเลส เม่ือไหร่ท่ีพระเจา้พูดสิง่น้ี? 5000 ปีท่ีแลว้ เวลาน้ีพระเจา้พูดอีกครัง้: ตัณหาราคะคือ
ศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด เอาชนะสิง่น้ี! เพราะมันทาํให้ลูกมีความทุกขตั์ง้แตต่อนเร่ิมตน้ผา่นตอนกลางไปจนถึงตอนจบ กิเลส
หลักคือตัณหาราคะ เป็นเพราะสิง่น้ีท่ีทุกคนถูกกลา่ววา่ไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกรู้วา่วงจรน้ีหมุนไปอยา่งไร ตามละครเรากลับ
มาไมบ่ริสุทธ์ิและแลว้พอ่กม็าและชาํระเราให้บริสุทธ์ิ บาบาพูดซํา้แลว้ซํา้เลา่ กอ่นอ่ืนจดจาํสิง่ท่ีอัลฟ่าพูด: โดยการทาํตาม



ศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสูงสง่ ลูกเขา้ใจสิง่นัน้ กอ่นหน้าน้ีลูกเคยสูงสง่และเวลาน้ีลูกไดก้ลับมาตกตํา่ เวลาน้ีลูกกาํลัง
ทาํความพยายามท่ีจะกลับมาสูงสง่อีกครัง้ สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่! อยา่ไดท้าํให้ใครเป็นทุกข!์ เฝ้าแตช้ี่หนทางให้กับทุก
คน! พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่และบาปของลูกจะถูกตัดออกไป ลูกเรียกพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้วา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไมมี่ใครรู้วา่ผูช้าํระ
ให้บริสุทธ์ิมาและชาํระทุกคนให้บริสุทธ์ิอยา่งไร วงจรท่ีแลว้เชน่กัน พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ! เป็น
ในไฟของโยคะน้ีท่ีบาปของลูกจะสามารถถูกเผาไป เม่ืออัลลอยถูกขจัดออกไปดวงวญิญาณกก็ลับมาบริสุทธ์ิ ทองคาํนัน้มี
อัลลอยปะปนอยู ่ ดังนัน้เคร่ืองประดับท่ีทาํมาจากทองนัน้กเ็ป็นเชน่เดียวกัน เวลาน้ีพอ่อธิบายแกลู่กๆแลว้วา่อัลลอยปะปน
ในดวงวญิญาณอยา่งไร อัลลอยตอ้งถูกขจัดออกไป เป็นบทบาทของพอ่ในละครท่ีจะมาและทาํให้ลูกๆมีสาํนึกเป็นดวง
วญิญาณลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกรู้วา่ลูกเป็นไวยชนาฟในยุคทอง น่ันคืออาศรมของครอบครัวท่ีบริสุทธ์ิ เวลาน้ีเรากาํลัง
กลายเป็นนายท่ีบริสุทธ์ิของดินแดนแหง่วษิณุ ลูกจะกลายเป็นไวชนาฟทัง้สองทาง(บริสุทธ์ิและมังสวรัิติ) ลูกคือไว
ยชนาฟท่ีแทจ้ริง ผูค้นเหลา่นัน้เป็นของศาสนาไวยชนาฟของผูท่ี้ขอ้งแวะในกิเลส ลูกเป็นของศาสนาไวยชนาฟท่ีปราศจาก
กิเลส ประการแรกเวลาน้ีลูกจดจาํพอ่ และประการท่ีสองลูกดูดซับความรู้น้ีท่ีพอ่ให้กับลูก ลูกกาํลังกลายเป็นราชาเหนือ
ราชา ผูค้นเหลา่นัน้กลายเป็นราชาในเวลาอันสัน้เพียงหน่ึงชาติเกิด อาณาจักรของลูกขยายออกไปมากกวา่ 21 ช่ัวอายุ น่ัน
คือลูกผา่นอายุท่ีเตม็วัย ไมเ่คยมีความตายกอ่นวัยอันควรท่ีน่ัน เวลาน้ีลูกกาํลังเอาชนะความตาย เม่ือถึงเวลาลูกเขา้ใจวา่
ลูกจะตอ้งสลัดหนังเกา่ของลูกและรับหนังใหม ่ ลูกจะมีนิมิตของสิง่นัน้ วงดนตรีจะเลน่อยา่งมีความสุข เป็นเร่ืองของความ
สุขท่ียิง่ใหญ ่เม่ือลูกละร่างกายท่ีตาโมประธานของลูกและใชร่้างกายท่ีสะโตประธาน ท่ีน่ันอายุขัยเฉล่ียคือ 150 ปี ท่ีน่ียังคง
มีความตายกอ่นวัยอันควรอยา่งตอ่เน่ืองเพราะพวกเขาทัง้หมดขอ้งแวะในกิเลส ลูกๆผูท่ี้มีโยคะท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํสามารถ
ควบคุมอวัยวะทางร่างทัง้หมดของพวกเขาไดด้ว้ยพลังโยคะ เม่ือลูกอยูใ่นโยคะอยา่งเตม็ท่ี อวัยวะทางร่างกายของลูกก็
กลับมาเยือกเยน็ ไมมี่อวัยวะทางร่างกายสว่นใดของลูกท่ีจะหลอกลวงลูกในยุคทอง ท่ีน่ันลูกจะไมพู่ดวา่อวัยวะทางร่าง
ของลูกนัน้อยูเ่หนือการควบคุม ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด สิง่น้ีเป็นท่ีรู้กันวา่ลางดีของดาว
พฤหัสท่ีไมสู่ญสลาย พอ่คือจา้วแหง่ตน้ไมผู้เ้ป็นเมลด็ของตน้ไมโ้ลกมนุษย ์ เมลด็นัน้อยูเ่บ้ืองบนและลูกกจ็ดจาํทา่นท่ีอยู่
เบ้ืองบนนัน้ ดวงวญิญาณจดจาํพอ่ของเขา ลูกๆรู้วา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังสอนลูก ทา่นมาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้เพ่ือท่ีจะ
บอกเร่ืองราวของความเป็นอมตะแกเ่รา ไมว่า่ลูกจะเรียกสิง่นัน้วา่เร่ืองราวของความเป็นอมตะหรือเร่ืองราวของนารายณ์
ท่ีแทจ้ริง ผูค้นกไ็มรู้่ความหมายของเร่ืองราวนัน้ โดยการรับฟังเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง ลูกจะกลายเป็นนารายณ์
จากมนุษยธ์รรมดา โดยการฟังเร่ืองราวของความเป็นอมตะลูกจะกลับมาเป็นอมตะ บาบาอธิบายทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก 
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ควบคุมอวัยวะทางร่างกายทัง้หมดของลูกดว้ยพลังโยคะ อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวผูเ้ป็นจา้วแหง่ตน้ไม ้ กลาย
เป็นไวยชนาฟท่ีแทจ้ริง น่ันหมายความวา่กลับมาบริสุทธ์ิ! 

2. ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และทาํให้บทเรียนแรกม่ันคง: ฉันเป็นดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกาย บาบาทางจิตของเรากาํลังสอนเรา เวลาน้ี
โลกแหง่ความทุกขน้ี์ตอ้งเปล่ียนแปลง เฝ้าแตใ่ชส้ติปัญญาของลูกท่ีจะไตร่ตรองความรู้ทัง้หมดน้ีในวธีิน้ี 
พร: ขอให้ลูกโชคดีหลายลา้นเทา่และสะสมรายไดห้ลายลา้นโดยใชทุ้กสมบัติ 

ตามละครเป็นชว่งเวลาของยุคบรรจบพบกันท่ีลูกไดรั้บพรของการสะสมรายไดห้ลายลา้นในทุกวนิาที ใชพ้ร
เชน่นัน้เพ่ือตัวลูกเองและให้ทานแกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน ในทาํนองเดียวกัน ใชส้มบัติแหง่ความคดิ สมบัติแหง่
ความรู้น้ี และสมบัติแหง่ความม่ังค่ังทางกายภาพและดังนัน้สะสมรายไดห้ลายลา้น เพราะดว้ยการอุทศิ
ความม่ังค่ังทางกายภาพของลูกให้กับพระเจา้ในเวลาน้ี มูลคา่ของหน่ึงไพสา(เพนนี) กจ็ะกลับมาเทา่กับ
เพชรพลอย ดังนัน้จงใชส้มบัติทัง้หมดเพ่ือตัวลูกเองและเพ่ืองานรับใช ้ แลว้ลูกจะกลับมามีโชคหลายลา้น
เทา่ 

คติพจน์: เม่ือมีความรักในหัวใจของลูก ลูกกส็ามารถไดรั้บความร่วมมือจากทุกคนไดอ้ยา่งงา่ยดาย 
  



*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสาํรวจตน 

เวลาน้ีกลับมาโปร่งใสท่ีทาํให้ทุกคนสามารถมองเหน็ดวงวญิญาณท่ีอยูใ่นร่างกายของลูกไดอ้ยา่งชัดเจน ให้รูปจิตสาํนึกท่ี
เป็นดวงวญิญาณของลูกให้นิมิตของรูปดวงวญิญาณของตนเองแกพ่วกเขา สิง่น้ีเป็นท่ีรู้จักวา่เป็นการให้ประสบการณ์ของ
สภาพท่ีเป็นอะแวค หรือสภาพจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 


