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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ความรู้น้ีทาํให้ลูกเยือกเยน็ ความรู้น้ีจบสิน้ไฟของตัณหาราคะและความโกรธ ไฟเชน่น้ี

ไมส่ามารถจบสิน้ไดด้ว้ยการทาํความเล่ือมใสศรัทธา 
คาํถาม: ลูกตอ้งใชค้วามพยายามหลักอะไรเพ่ือให้มีการจดจาํระลึกถึง? 
คาํตอบ: ในชว่งเวลาของการน่ังในการจดจาํระลึกถึงพอ่ ไมค่วรจดจาํแมแ้ตร่่างกายของลูกเอง จงกลับมามีสาํนึก

เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ น่ีคือความเพียรพยายามท่ีลูกตอ้งทาํ ในสิง่น้ีท่ีมีอุปสรรค เพราะลูกมีสาํนึกท่ี
เป็นร่างมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร การทาํความเล่ือมใสศรัทธาหมายถึงการจดจาํร่างกาย 

 

โอมชานติ ลูกๆ รู้วา่สันโดษเป็นสิง่จาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับการจดจาํระลึกถึง ลูกไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ในฝูง
ชนมากเทา่กับท่ีลูกอยูใ่นความเงียบและสันโดษ เม่ือเดก็ๆ ศกึษาในโรงเรียน พวกเขาศกึษาในสันโดษ ท่ีน่ีเชน่กัน ลูก
จาํเป็นตอ้งมีสันโดษ แมเ้ม่ือลูกทอ่งทัวร์ไปท่ัว การจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงเป็นสิง่หลัก การศกึษาน้ีงา่ยดาย
อยา่งมาก เป็นเวลาคร่ึงวงจร ตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ของอาณาจักรของมายา, ลูกไดมี้สาํนึกเป็นร่าง ศัตรูอันดับหน่ึงคือสาํนึกท่ี
เป็นร่าง แทนท่ีมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ ลูกกลับจดจาํร่างกาย นัน้ถูกเรียกวา่ความหยิง่ยโสของร่างกาย ท่ีน่ีลูกๆ ไดรั้บการ
บอกให้กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ในความพยายามน้ีเทา่นัน้เป็นท่ีตอ้งการ เวลาน้ีลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากการ
ทาํความเล่ือมใสศรัทธาแลว้ มีการทาํความเล่ือมใสศรัทธาดว้ยร่างกายของลูก ลูกตอ้งพาร่างกายของลูกไปยังสถานท่ีจาริก
แสวงบุญฯลฯ ลูกไปเพ่ือท่ีจะมีการมองเพียงแวบเดียว เพ่ือทาํสิง่น้ีและทาํสิง่นัน้ ร่างกายของลูกตอ้งไป ท่ีน่ีลูกเพียงแคค่ดิ
วา่ลูกเป็นดวงวญิญาณและลูกตอ้งจดจาํพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มากเทา่ท่ีลูกจดจาํบาบา บาปของลูกจะถูกตัดไปได้
มากตามนัน้ บาปของลูกไมส่ามารถถูกตัดไปในหนทางของการทาํความเล่ือมใสศรัทธา ผูท่ี้ชราจะมีความกังวลวา่ถา้เขาไม่
ไดท้าํความเล่ือมใสศรัทธากจ็ะเกิดความสูญเสยีอยา่งมากและเขาจะกลายเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้ เป็นราวกับวา่มีไฟใน
การทาํความเล่ือมใสศรัทธาและมีความเยือกเยน็ในความรู้น้ี ไฟของตัณหาราคะและความโกรธจบสิน้ลงดว้ยความรู้น้ี ใน
หนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ผูค้นมีความรู้สกึศรัทธาเชน่นัน้มากจนกระท่ังพวกเขาทาํความพยายามตอ่ไป ตัวอยา่ง
เชน่พวกเขาอาจไปท่ีบาดรินาถและไดรั้บนิมิต และแลว้อะไรเกิดข้ึน? พวกเขาจะมีความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและไมไ่ดเ้กบ็ผูใ้ดไว้
นอกจากบาดรินาถ(เจา้ผูเ้ปล่ียนแปลง) ไวใ้นสติปัญญาของพวกเขา กอ่นหน้าน้ีพวกเขาจะเดินไป พอ่พูดวา่: พอ่เติมเตม็
ความปรารถนาของพวกเขาเป็นเวลาช่ัวคราว พอ่ให้นิมิตแกพ่วกเขา แตพ่อ่ไมไ่ดพ้บพวกเขาผา่นสิง่นัน้ พวกเขาไมไ่ดรั้บ
มรดกน้ีโดยปราศจากพอ่ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกประกาศสทิธ์ิในมรดกน้ี ทัง้หมดนัน้เป็นชีวติท่ีมีร่างกาย ลูกไดรั้บมรดกน้ี
จากพอ่, ผูส้ร้างเทา่นัน้ ในขณะท่ีเหลือทัง้หมดนัน้ไมว่า่มีชีวติหรือไมมี่ชีวติเป็นสิง่สร้าง ลูกไมส่ามารถไดรั้บมรดกจากสิง่
สร้างได ้เพียงพอ่เทา่นัน้เป็นพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ กุมารีตอ้งระมัดระวังอยา่งมากเก่ียวกับการตกภายใตอิ้ทธิพลจากเพ่ือนท่ี
ไมดี่ พอ่พูดวา่: โดยการกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกไดรั้บความทุกขจ์ากตอนตน้ตลอดตอนกลางจนถึงตอนจบ ในปัจจุบัน
ทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนมาและสอนลูก อยา่คดิวา่เป็นบราหม์าผูท่ี้กาํลังสอนลูก 
สติปัญญาของทุกคนควรตรงไปท่ีชีพบาบา ชีพบาบากาํลังสอนเราผา่นผูน้ี้ เพียงชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีสอนแมก้ระท่ังลูกดาด้ี 
ลูกจะให้การตอ้นรับแบบใดแกท่า่น? ลูกนําเอาองุน่และมะมว่งมาให้ชีพบาบา แตชี่พบาบาพูดวา่: พอ่เป็นผูท่ี้อยูน่อกเหนือ
การมีประสบการณ์ ทุกสิง่นัน้มีไวส้าํหรับลูกๆ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาออฟเฟอร์โบ๊กและแจกจา่ยในหมูพ่วกเขาและรับประทาน 
พอ่ไมไ่ดรั้บประทานสิง่นัน้ พอ่พูดวา่: พอ่มาสอนลูกๆ และทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ หลังจากท่ีลูกกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกจะประกาศ
สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงเชน่นัน้ น่ีคือธุรกิจของพอ่ พวกเขาพูดถึงคาํสอนของพระเจา้ชีวา พวกเขาไมไ่ดพู้ดถึงคาํสอนของ
พระเจา้บราหม์า พวกเขาไมไ่ดพู้ดวา่:บราหม์าพูด แมว้า่ผูน้ี้อาจจะให้มุรลี จงพิจารณาเสมอวา่เป็นชีพบาบาผูท่ี้กาํลังให้มุรลี 
บาบาเขา้ใจเม่ือใครบางคนจะถูกยงิโดยลูกศรอยา่งดีมาก และดังนัน้ทา่นจึงเขา้มาในผูท่ี้กาํลังพูด ลูกศรของความรู้น้ีกลา่ว
ไดว้า่คมมาก มีพลังอยา่งมากในวทิยาศาสตร์ จะมีเสยีงดังจากระเบดิฯลฯ อยา่งมาก ลูกอยูใ่นความเงียบสงบอยา่งมาก ลูก
ไดรั้บชัยชนะเหนือวทิยาศาสตร์ดว้ยความเงียบ ลูกทาํให้โลกน้ีบริสุทธ์ิ แตลู่กตอ้งชาํระตัวลูกเองให้บริสุทธ์ิกอ่น ตามละคร 
ลูกจะตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองการทาํลายลา้งจึงถูกกาํหนดไวแ้ลว้ ลูกตอ้งคงอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสอยา่งมากโดยการ
เขา้ใจละคร เวลาน้ีเราตอ้งไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ พอ่พูดวา่: น่ีคือบา้นของลูก ลูกควรไปท่ีบา้นของลูกในความสุข
อยา่งมาก ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณในสิง่น้ี บาบาเน้นยํา้การจาริกแสวง
บุญของการจดจาํระลึกถึงน้ี เพียงในสิง่น้ีเทา่นัน้ท่ีมีความเพียรพยายาม พอ่ถามวา่: เป็นการงา่ยท่ีจะจดจาํพอ่ในขณะท่ี



เดินเหินเคล่ือนไหวไปมาหรือน่ังในสถานท่ีหน่ึง? ผูค้นในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาน่ังและนับลูกปัดของลูกประคาํ
อยา่งมาก พวกเขาเฝ้าแตส่วดภาวนา “ราม ราม” ดว้ยเชน่กัน แตไ่มมี่ประโยชน์ใดเลยในสิง่นัน้ พอ่บอกวธีิท่ีงา่ยดายมาก
แกลู่กๆ เม่ือลูกกาํลังตระเตรียมอาหารหรือลูกกาํลังทาํสิง่ใด จงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ ในหนทางของความเล่ือมใส
ศรัทธา เม่ือพวกเขาเตรียมโบ๊กท่ีศรีนาถ พวกเขาจะสวมผา้ปิดปากเพ่ือท่ีวา่จะไมมี่เสยีงแมแ้ตเ่ลก็น้อย น่ันคือหนทางของ
ความเล่ือมใสศรัทธา ลูกตอ้งจดจาํพอ่ พวกเขาตระเตรียมโบ๊กแตไ่มมี่ใครรับประทานสิง่นัน้ เป็นแคค่รอบครัวของผู้
นําทางผูท่ี้รับประทานสิง่นัน้ ท่ีน่ีลูกรู้วา่เป็นชีพบาบาท่ีกาํลังสอนลูกอยู ่ ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาไมไ่ด้
พิจารณาวา่ชีพบาบาคือผูท่ี้กาํลังสอนพวกเขาอยู ่แมว้า่พวกเขาจะสร้างชีพปุรนา(คัมภีร์) พวกเขากไ็ดป้ะปนชีวาและปารวตี
และชีวาและชังกา้ร์ในนัน้ ไมมี่คุณประโยชน์ใดเลยในการศกึษาสิง่นัน้ แตล่ะคนตอ้งศกึษาคัมภีร์ของตนเอง ชาวบารัตมีกี
ตะและชาวคริสเตียนมีเพียงไบเบิล้เดียวเทา่นัน้ คัมภีร์ของเหลา่เทพคือกีตะ มีความรู้น้ีในสิง่นัน้ เป็นเพียงความรู้เทา่นัน้ท่ี
มีการศกึษา ลูกตอ้งศกึษาความรู้น้ี ลูกไมไ่ดมี้สิง่ใดท่ีเก่ียวขอ้งกับหนังสอืของพวกเขาท่ีกลา่วถึงท่ีเก่ียวกับการตอ่สูร้บรา 
เราคือผูท่ี้มีพลังโยคะ และเหตุใดเราจึงควรฟังสิง่ตา่งๆ ของผูท่ี้มีพลังทางวัตถุเหลา่นัน้? แทจ้ริงแลว้ลูกไมส่ามารถมีการ
ตอ่สูร้บรา ลูกเอาชนะกิเลสทัง้ห้า ดว้ยพลังโยคะ การตอ่สูร้บราของลูกมีกับกิเลสทัง้ห้า ท่ีน่ันเป็นมนุษยผู์ท่ี้ตอ่สูร้บรากับ
มนุษย ์ ในขณะท่ีลูกตอ่สูร้บรากับกิเลสของลูกเอง ซันยาสซีไมส่ามารถอธิบายสิง่เหลา่น้ีได ้ ลูกไดรั้บการสอนให้ทาํการ
ฝึกฝนฯลฯ ลูกมีเพียงการฝึกฝนเดียวเทา่นัน้ ของลูกคือพลังโยคะ ลูกเอาชนะกิเลสทัง้ห้าดว้ยพลังโยคะ กิเลสทัง้ห้าคือศัตรู
ของลูก และในจาํนวนเหลา่นัน้ สาํนึกของการเป็นร่างคืออันดับหน่ึง พอ่พูดวา่: ลูกแตล่ะคนเป็นดวงวญิญาณ ลูก, ดวง
วญิญาณลงมาท่ีน่ีและเขา้มาในครรภ ์ ในขณะท่ีพอ่กลับมาอยูใ่นร่างกายน้ี พอ่ไมไ่ดเ้ขา้มาในครรภ ์ ในยุคทองลูกอยูใ่น
ประสาทราชวังของครรภ ์และแลว้ในอาณาจักรของราวันลูกเขา้ไปในกรงขังของครรภ ์ในขณะท่ีพอ่เพียงแคจุ่ติลงมา สิง่น้ี
ไดช่ื้อวา่เป็นการเกิดท่ีสูงสง่ ตามละครพอ่ตอ้งเขา้มาในผูน้ี้และให้ช่ือเขาวา่บราหม์า พอ่ตัง้ช่ือเขาวา่บราหม์า เพราะเขาเป็น
ของพอ่ เม่ือมีการนําเดก็มาเล้ียงดู พวกเขาไดรั้บช่ือท่ีสวยงามมาก ลูกเชน่กันเคยไดรั้บช่ือท่ีดีมาก เคยมีรายช่ือท่ีน่า
อัศจรรยท่ี์ไดม้าโดยผูนํ้าสาสน์ท่ีเขา้ฌาน บาบาไมไ่ดจ้ดจาํช่ือเหลา่นัน้ สิง่เหลา่นัน้ไมไ่ดเ้ก่ียวขอ้งกับช่ือเหลา่นัน้ ช่ือเพียง
แคใ่ห้แกร่่างกาย เวลาน้ีพอ่พูดวา่: จงพิจารณาตัวลูกเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ เทา่นัน้เอง! ลูกรู้วา่ลูกกาํลัง
กลายเป็นเทพท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวแ้ละแลว้ลูกจะปกครอง ตอ่มาในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา จะมีเพียง
ภาพลักษณ์ของลูกเทา่นัน้ ภาพลักษณ์มากมายของเหลา่เทพไดถู้กสร้างข้ึน ดวงวญิญาณเชน่กันไดรั้บการกราบไหวบู้ชา 
พวกเขาสร้างซาลิแกรมจากดินเหนียวและแลว้กท็าํลายทิ้งในตอนกลางคืน พวกเขาตกแตง่ภาพลักษณ์ของเหลา่เทพ 
กราบไหวบู้ชาสิง่นัน้ และแลว้กนํ็าไปจมนํา้ในมหาสมุทร บาบาพูดวา่: พวกเขาแมก้ระท่ังสร้างภาพลักษณ์ของพอ่และป้อน
อาหารแกภ่าพลักษณ์นัน้ และแลว้พวกเขากพู็ดวา่พอ่อยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหิน! พวกเขาไดล้ดระดับพอ่ลงไปมากท่ีสุด 
ลูกไดก้ลับมายากจนอยา่งมาก เป็นดว้ยผูท่ี้ยากจนเทา่นัน้ท่ีจะประกาศในสถานภาพท่ีสูง ผูท่ี้ม่ังค่ังมีน้อยคนท่ีจะสามารถ
รับความรู้น้ี บาบาจะทาํอะไรจากการท่ีรับมาอยา่งมากจากผูท่ี้ม่ังค่ัง? ท่ีน่ีทุกสิง่ถูกสร้างข้ึนจากทุกหยดของลูกๆ พวกเขาพูด
วา่ “บาบา โปรดใสก่อ้นหินหน่ึงกอ้นในนามของฉัน” และพวกเขาคดิวา่ พวกเขาจะไดรั้บประสาทราชวังท่ีทาํดว้ยทองและ
เงนิเป็นการตอบแทน มีทองมากมายท่ีน่ัน จะมีกอ้นอิฐท่ีเป็นทอง ดังนัน้อาคารกถู็กสร้างข้ึนดว้ยกอ้นอิฐท่ีเป็นทองนัน้ 
ดังนัน้บาบาพูดดว้ยความรักวา่: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน แสนหวาน เวลาน้ีลูกตอ้งจดจาํพอ่ เวลาน้ีละครกาํลังจะมาถึงจุดจบ พอ่
ให้วธีิการแกลู่กๆ ท่ียากจนเพ่ือทาํให้ลูกม่ังค่ัง: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน อะไรกต็ามท่ีลูกมี จงถา่ยโอนสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมด ไมมี่สิง่
ใดจะหลงเหลืออยูท่ี่น่ี อะไรกต็ามท่ีลูกถา่ยโอนจากท่ีน่ี ลูกจะไดรั้บหลายร้อยเทา่ในโลกใหม ่ บาบาไมไ่ดร้้องขออะไรจาก
ลูก ทา่นคือผูป้ระทาน ทา่นเพียงแคบ่อกวธีิการแกลู่ก ทุกสิง่ท่ีน่ีจะกลายเป็นฝุ่น ถา้ลูกถา่ยโอนบางสิง่ ลูกกไ็ดรั้บสิง่นัน้ใน
โลกใหม ่ ในขณะน้ีท่ีเป็นเวลาของการทาํลายลา้งโลกเกา่น้ี ไมมี่อะไรในโลกเกา่น้ีท่ีจะมีประโยชน์ เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: 
จงเปิดมหาวทิยาลัยควบคูกั่บโรงพยาบาลในทุกๆบา้น ดว้ยการทาํเชน่น้ีลูกจะไดรั้บพลานามัยท่ีดีและความม่ังค่ัง น่ีคือสิง่
หลัก อัจชะ 

คลาสกลางคืน - 12/01/69 

ลูกผูเ้ป็นแมท่ี่ยากจนและธรรมดาทาํความเพียรพยายามในเวลาน้ีและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ในยักยะ่ผูเ้ป็นแม่
ให้การชว่ยเหลือเป็นอยา่งมากในขณะท่ีผูช้ายน้อยมากท่ีจะกลายเป็นผูช้ว่ยเหลือ แมไ่มมี่ความซาบซ้ึงในการกลายเป็น
ทายาท พวกเธอ (ผูห้ญงิ) ยังคงหวา่นเมลด็ตอ่ไปและสร้างชีวติของตัวเองตอ่ไป ความรู้ของลูกถูกตอ้งแมน่ยาํและแลว้ก็
มีความเล่ือมใสศรัทธา มีเพียงพอ่ทางจิตวญิญาณเทา่นัน้ท่ีมาและให้ความรู้น้ีแกลู่ก หากลูกคดิวา่พอ่เป็นพอ่ของลูก ลูกจะ
ตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากทา่นอยา่งแน่นอน พอ่ยังคงให้แรงบันดาลใจแกลู่กทาํความพยายามและยังคง
อธิบายให้ลูกฟังตอ่ไป อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูก พอ่รู้วา่บางคนเป็นผูมี้ความพยายามท่ีดี บางคนอยูใ่นระดับปานกลาง 



และบางคนอยูใ่นระดับท่ีสาม หากลูกถามบาบา บาบากจ็ะบอกลูกทันทีวา่ลูกเป็นท่ีหน่ึง ท่ีสอง หรือท่ีสาม หากลูกไมใ่ห้
ความรู้กับใครแสดงวา่ลูกเป็นระดับท่ีสาม หากลูกไมใ่ห้ขอ้พิสูจน์ใดๆ บาบาจะบอกลูกอยา่งแน่นอน ความรู้ท่ีพระเจา้สอน
ลูกเม่ือทา่นมาแลว้กห็ายไป ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ตามแผนของละครไมมี่ใครสามารถเขา้ถึงพอ่ผา่นเสน้ทางของความเล่ือมใส
ศรัทธาหรือไปสูยุ่คทอง ลูกๆกาํลังเพียรพยายามในเวลาน้ี อยา่งไรกต็ามไมว่า่ความพยายามของลูกแตล่ะคนในวงจรกอ่น
หน้าน้ีไดท้าํมามากแคไ่หนลูกกยั็งคงทาํเชน่เดิม พอ่สามารถเขา้ใจไดว้า่ลูกคนไหนมีประโยชน์ตอ่ตนเอง พอ่พูดวา่: มาและ
น่ังอยูข่า้งหน้าภาพลักษมีและนารายทุกวัน บาบา โดยการทาํตามศรีมัทของทา่น เราจะประกาศสทิธ์ิในมรดกน้ีอยา่ง
แน่นอน ลูกตอ้งการมีความสนใจท่ีจะทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเหมือนกับตัวลูกเองอยา่งแน่นอน ฉันแมก้ระท่ังเขียนถึงผูท่ี้อยูใ่น
ศูนย:์ ลูกไดศ้กึษาเลา่เรียนความรู้น้ีมาหลายปีแลว้และถา้ลูกไมส่ามารถสอนคนอ่ืนได ้ ลูกไดศ้กึษาเลา่เรียนอะไร? ลูกๆ 
ควรจะทาํความกา้วหน้า ตลอดทัง้วันควรมีความคดิเก่ียวกับงานรับใชใ้นสติปัญญาของลูก 

ลูกอยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณ มีอาศรมสาํหรับผูท่ี้อยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณ ลูกควรไปหาผูท่ี้เกษียณแลว้ 
บอกพวกเขาถึงเป้าหมายกอ่นท่ีพวกเขาจะตาย ดวงวญิญาณของคุณจะอยูเ่หนือเสยีงไดอ้ยา่งไร? ดวงวญิญาณท่ีไม่
บริสุทธ์ิไมส่ามารถไปท่ีน่ันได ้ พระเจา้พูด: จดจาํฉันผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอและลูกจะไปสูส่ภาพของการปลดเกษียณ,ดิน
แดนเหนือเสยีง มีงานรับใชม้ากมายท่ีสามารถทาํไดใ้นเบนาเรสเชน่กัน นักปราชญจ์าํนวนมากอาศัยอยูท่ี่น่ันเพ่ือท่ีจะพัก
อยูท่ี่คาจี ตลอดทัง้วันพวกเขายังคงสวดภาวนาตอ่ไป: ชีพ คาจี วศิวนารถ คงคา (แมนํ่า้คงคามาจากคาจีโดยผา่นชีวาผูเ้ป็น
นายของโลก) ให้มีเสยีงปรบมือของความสุขเสมอในตัวลูกเอง ลูกเป็นนักเรียนใชไ่หม? ลูกกาํลังทาํงานรับใชแ้ละกาํลัง
ศกึษาดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งจดจาํพอ่และประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก เรากาํลังจะไปหาชิพบาบา น่ีคือ “มานมานะบาฟ” 
อยา่งไรกต็ามหลายคนไมส่ามารถจดจาํพอ่ได:้ พวกเขายังคงนินทาตอ่ไป สิง่สาํคัญคือการจดจาํระลึกถึง เป็นการจดจาํ
ระลึกถึงท่ีจะทาํให้ลูกมีความสุข ลูกทุกคนตอ้งการมีความสงบในโลก บาบาพูดวา่: อธิบายให้พวกเขาฟังวา่ความสงบใน
โลกกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึนในเวลาน้ี เหตุน้ีเองบาบาจึงให้ความสาํคัญอยา่งมากกับภาพลักษมีและนารายณ์ บอกพวกเขาวา่: 
โลกท่ีซ่ึงมีความสุข ความสงบ และความบริสุทธ์ิกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึน ทุกคนพูดวา่ควรจะมีความสงบในโลก หลายคนยังคง
ไดรั้บรางวัล ควรจะเป็นนายผูส้ร้างความสงบในโลก ในอาณาจักรของพวกเขามีความสงบในโลก มีหน่ึงภาษา หน่ึง
อาณาจักร และหน่ึงศาสนา ดวงวญิญาณอ่ืนทัง้หมดอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน ใครเป็นผูส้ร้างโลกเชน่น้ีข้ึนมา? ใครเป็นผู้
สร้างความสงบ ชาวตา่งชาติเชน่กันกเ็ขา้ใจวา่น่ันคือสวรรคแ์ละเคยเป็นอาณาจักรของพวกเขา(ลักษมีและนารายณ์) เวลา
น้ีความสงบในโลกกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึน บาบาอธิบายวา่ลูกควรใชรู้ปภาพลักษมีและนารายณ์เม่ือลูกไปทุกหนทุกแหง่ในตอน
เชา้เพ่ือให้เสยีงเขา้สูหู่ของทุกคนวา่อาณาจักรนัน้กาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึนมา การทาํลายลา้งนรกนัน้เพียงแตอ่ยูข่า้งหน้า ลูกรู้วา่
ตามละคร บางทีอาจจะยังคงมีความลา่ชา้อยูบ่า้ง น่ีไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคชะตาของคนท่ีมีช่ือเสยีง อยา่งไรกต็ามบาบายังคงให้แรง
บันดาลใจแกลู่กให้ทาํความพยายามตอ่ไป งานรับใชจ้ะยังคงดาํเนินตอ่ไปตามละคร อัจชะ ราตรีสวัสดิ ์

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงอยูอ่ยา่งระมัดระวังอยา่งมากตอ่อิทธิพลของเพ่ือนท่ีไมดี่ อยา่ไดเ้ขา้ไปเป็นมิตรกับผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ ทาํงานรับใชข้องการ
ชาํระโลกน้ีให้บริสุทธ์ิดว้ยพลังแหง่ความเงียบ 

2. เขา้ใจละครอยา่งชัดเจนมากและคงอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใส ให้ถา่ยโอนทุกสิง่ของลูกไปยังโลกใหม ่
พร: ขอให้ลูกเช่ือฟังอยา่งสมํา่เสมอและในขณะท่ีน่ังบนบัลลังกหั์วใจไดรั้บติลัคแหง่ความสาํเร็จจากพอ่ 

ทุกวันในเวลาอมฤตพอ่ผูป้ระทานโชคไดใ้ห้ติลัคแหง่ความสาํเร็จแกลู่กท่ีเช่ือฟังของทา่นแตล่ะคน ลูกบ
ราหมิ์นท่ีเช่ือฟังไมส่ามารถใชค้าํวา่ “งานหนัก” หรือ “ยาก” ในคาํพูดหรือแมแ้ตใ่นความคดิของลูก ลูก
กลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย และดังนัน้ลูกจึงไมก่ลับมาทอ้แท ้ แตจ่ะน่ังอยูบ่นบัลลังกหั์วใจและมีความเมตตา
อยา่งสมํา่เสมอ ลูกจบสิน้จิตสาํนึกของ “ฉัน” ใดๆ หรือความรู้สกึสงสัยใดๆ 

คติพจน์: อยา่ไดค้ดิถึงวันท่ีของการเปล่ียนแปลงของโลก แตจ่งกาํหนดเวลาสาํหรับการเปล่ียนแปลงของลูกเอง 
  



*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดออ่น: การนําวัฒนธรรมแหง่สัจจะและมารยาทอันดีงามมาใช ้

ผูท่ี้เป็นดวงวญิญาณของราชนิกูลมีบุคลิกภาพของความบริสุทธ์ิซ่ึงถูกเรียกวา่เทพีแหง่กิริยามารยาท พวกเขาไมส่ามารถมีค
วามไมบ่ริสุทธ์ิของกิเลสของความโกรธใดๆ หากมีความโกรธในรูปละเอียดออ่นแมเ้พียงเลก็น้อยในรูปของความอิจฉา 
ความขัดแยง้ หรือไมช่อบ น่ันกเ็ป็นไฟท่ีเผาไหมอ้ยูภ่ายในตัวลูกดว้ย ภายนอกนัน้ลูกไมไ่ดก้ลายเป็นสแีดงหรือสเีหลือง 
แตลู่กจะกลายเป็นความมืดมิดและสกปรก ดังนัน้ จบสิน้สิง่ท่ีน่าเกลียดนัน้และกลับมาซ่ือสัตยแ์ละสะอาด 


