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พร้อมกับการให้คาํสอน จงให้อภัยและมีเมตตาด้วย 

ให้พรและรับพร และบา้นของลูกจะกลายเป็นอาศรม 

วันน้ีบัพดาดาไดเ้หน็เสน้ของความบริสุทธ์ิบนหน้าผากของลูกๆทุกคน เพราะรากฐานของชีวติบราหมิ์นคือความบริสุทธ์ิ ลูก
รู้ไหมวา่เสน้ของความบริสุทธ์ิคืออะไร? ทุกคนรักความบริสุทธ์ิ ความบริสุทธ์ิเป็นแมข่องความสุข ความสงบ ความรัก และ
ความปีติสุข ความบริสุทธ์ิเป็นเคร่ืองประดับท่ีแทจ้ริงของชีวติมนุษย ์ หากไมมี่ความบริสุทธ์ิ ชีวติมนุษยก์ไ็มมี่คุณคา่ ลูก
สามารถเหน็ไดว้า่เทพมีความบริสุทธ์ิ และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงมีคา่ควรแกก่ารเคารพและกราบไหวบู้ชา เม่ือไมมี่ความ
บริสุทธ์ิ น่ีคือชีวติมนุษยอ์ยา่งท่ีลูกเหน็ในทุกวันน้ี บัพดาดาไดใ้ห้พรน้ีกับลูกทุกคนสาํหรับชีวติบราหมิ์นของลูก: ขอให้ลูก
บริสุทธ์ิ ขอให้ลูกเป็นโยคี. กิจกรรม พฤติกรรม และใบหน้าของดวงวญิญาณท่ีมีความบริสุทธ์ิจะเปลง่ประกาย เหตุน้ีเอง
ความบริสุทธ์ิจึงทาํให้ชีวติของลูกสูงสง่ แทจ้ริงแลว้รูปดัง้เดิมของลูกทุกคนคือความบริสุทธ์ิ รูปท่ีคงอยูต่ลอดไปของลูกคือ
ความบริสุทธ์ิเชน่กัน คุณสมบัติพิเศษของดวงวญิญาณเหลา่น้ีคือ บุคลิกภาพของความบริสุทธ์ิจะปรากฏให้เหน็อยูเ่สมอใน
ชีวติของพวกเขา ความจริงแทข้องความบริสุทธ์ิและความสูงสง่ของความบริสุทธ์ิจะปรากฏให้เหน็บนใบหน้าและใน
กิจกรรมของดวงวญิญาณเชน่นัน้ เสน้เหลา่น้ีคือเคร่ืองประดับของชีวติของลูก ความจริงกคื็อ: "ฉัน ดวงวญิญาณ" - น่ีคือ
รูปดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไปของฉัน ดว้ยการมีสาํนึกรู้น้ี ลูกจะกลับมาทรงพลัง ความสูงสง่คือ: ตัวลูกเองมีความเคารพตน
เอง และลูกกเ็คล่ือนไปโดยให้ความเคารพตอ่ทุกคน บุคลิกภาพคือ: มีความพอใจและความสุขอยูเ่สมอ ตัวลูกเองพอใจ 
และลูกทาํให้ผูอ่ื้นพอใจ นอกจากน้ียังมีการบรรลุผลมากมายผา่นความบริสุทธ์ิ ลูกรู้หรือไมว่า่บัพดาดาไดใ้ห้การบรรลุผล
อะไรกับลูกทุกคน? ทา่นไดเ้ติมเตม็ลูกดว้ยสมบัติท่ีมีคา่มากมายเพียงใด? หากลูกไดรั้กษาการบรรลุผลเหลา่น้ีไวใ้นสาํนึก
รู้ของลูกแลว้ ลูกกจ็ะกลับมาเตม็เป่ียม 

สมบัติประการแรกท่ีลูกไดรั้บคือสมบัติท่ีมีคา่ของความรู้ ซ่ึงจะทาํให้ลูกเป็นอิสระจากความทุกขแ์ละความไมส่งบในขณะท่ี
ดาํเนินชีวติของลูก ลูกกลับมาเป็นอิสระจากความคดิท่ีไร้สาระ ความคดิเชิงลบ ความคดิท่ีเป็นบาป และการกระทาํท่ีเป็น
บาป หากลูกมีความคดิท่ีไร้สาระหรือเป็นบาปใดๆ โดยการใชพ้ลังแหง่ความรู้ ลูกกจ็ะกลับมามีชัยชนะ 

สมบัติประการท่ีสองคือการจดจาํระลึกถึงหรือโยคะ ซ่ึงจะทาํให้ลูกไดรั้บพลัง และบนพ้ืนฐานของพลังทัง้หมดนัน้ ลูก
สามารถเอาชนะปัญหาและอุปสรรคทัง้หมดไดอ้ยา่งงา่ยดาย 

สมบัติประการท่ีสามคือดาร์น่า ซ่ึงจะทาํให้ลูกไดม้าซ่ึงคุณธรรมทัง้หมด และสมบัติท่ีสี่คืองานรับใช ้ โดยการทาํงานรับใช ้
ลูกจะไดรั้บพรจากผูท่ี้ลูกรับใช ้และลูกไดรั้บความสุขดว้ย 

ลูกทุกคนไดรั้บสมบัติท่ีมีคา่มากมายเหลา่น้ีจากพอ่ พอ่ให้สมบัติท่ีเทา่เทียมกันแกลู่กทุกคน ไมใ่ชว่า่ทา่นให้สมบัติแกใ่คร
บางคนน้อยกวา่และให้สมบัติแกค่นอ่ืนมากกวา่ แตค่วามแตกตา่งอยูท่ี่ผูท่ี้รับสมบัตินัน้ไว ้ ลูกบางคนไดรั้บสมบัติและกิน 
ด่ืม สนุกสนาน และใชทุ้กสิง่เพ่ือความสนุกสนานไปจนหมด ลูกบางคนกิน ด่ืม และสนุกสนาน และยังสะสมอีกดว้ย ลูก
บางคนใชทุ้กสิง่ แตพ่วกเขายังคงเพิม่พูนสมบัติเหลา่นัน้อยูเ่ร่ือยๆ กุญแจสาํคัญในการเพิม่สมบัติเหลา่นัน้คือการใชเ้พ่ือตัว
เองและเพ่ือผูอ่ื้น ผูท่ี้ใชป้ระโยชน์จากสมบัติเหลา่น้ีกจ็ะเพิม่พูนข้ึน ดังนัน้ จงถามตนเองวา่ ฉันไดส้ะสมสมบัติพิเศษเหลา่น้ี
หรือไม?่ ลูกไดส้ะสมไวห้รือไม?่ ลูกจะพูดวา่อยา่งไร? พูดวา่สะสมไหม? หรือวา่สะสมเพียงเลก็น้อยเทา่นัน้? ผูท่ี้สะสม
สมบัติเหลา่น้ีไวจ้ะอยูอ่ยา่งเตม็เป่ียมอยูเ่สมอ ดูส ิ อะไรกต็ามท่ีเตม็เป่ียมจะไมสั่น่คลอน เม่ือมันไมเ่ตม็เป่ียม มันกจ็ะสัน่
คลอน อะไรกต็ามท่ีไมเ่ตม็เป่ียมอยา่งสมบูรณ์กจ็ะสัน่คลอน ท่ีน่ีเชน่กัน หากลูกไมไ่ดเ้ตม็เป่ียมไปดว้ยสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมด 
กจ็ะมีความป่ันป่วนข้ึน จงมีความซาบซ้ึงอยูเ่สมอวา่สมบัติท่ีมีคา่ของพอ่เป็นสทิธิโดยกาํเนิดของลูก พอ่ให้สมบัติเหลา่นัน้
แกลู่กและลูกกรั็บมันไป ดังนัน้ สมบัติทัง้หมดเป็นของใคร? สมบัติทัง้หมดเป็นของลูกใชห่รือไม?่ ผูท่ี้มีสมบัติท่ีมีคา่เหลา่น้ี
จะอยูอ่ยา่งมีความซาบซ้ึงอยา่งมาก เจา้ชายน้อย ซ่ึงเป็นลูกของราชา ไมรู้่ดว้ยซํา้วา่พอ่ของเขามีสมบัติอะไร แตเ่ขากยั็งมีค
วามซาบซ้ึงวา่สมบัติของพอ่เป็นสมบัติของเขา และเขากมี็ความสุขท่ีไดเ้ป็นเจา้ของสมบัติเหลา่นัน้ ถา้หากมีความสุขเพียง



เลก็น้อย อะไรคือสาเหตุของสิง่นัน้? พอ่ให้สมบัติกับลูก ลูกไดย้นิบาบาแลว้ อยา่งไรกต็าม ประเภทหน่ึงคือผูท่ี้รับฟัง สว่น
อีกประเภทหน่ึงคือผูท่ี้ซึมซับสมบัติเหลา่นัน้เขา้ไปในตนเอง ดังนัน้ ผูท่ี้ซึมซับสมบัติเหลา่นัน้จึงเป็นผูท่ี้อยูอ่ยา่งซาบซ้ึง 

วันน้ีมีลูกใหมม่า บัพดาดาขอแสดงความยนิดีกับลูกๆผูโ้ชคดีทุกคนสาํหรับโชคของลูก ลูกไดต้ระหนักรู้ในโชคของลูกแลว้
หรือยัง? ลูกไดต้ระหนักรู้ในโชคนัน้ไหม? ลูกไดรั้บความรักจากพระเจา้ ความรักท่ีไมมี่วันสูญสลาย ซ่ึงไมไ่ดค้งอยูเ่พียง
แคช่าติเกิดเดียว สาํหรับความรักน้ีจะคงอยูต่ลอดไปเป็นเวลาหลายๆชาติเกิด เพราะชว่งเวลาท่ีลูกกาํลังผา่นอยูใ่นตอนน้ี
เป็นชว่งเวลาแหง่โชคของยุคบรรจบกันดว้ยเชน่กัน ยุคทองกลา่ววา่เป็นยุคแหง่โชค แตยุ่คบรรจบกันน้ียิง่มีโชคมากกวา่
นัน้อีก เพราะเหตุใด? มีเพียงยุคบรรจบกันน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บพรและมรดกของโชคจากพอ่อยูเ่สมอ ดังนัน้ ในยุคบรรจบ
กันน้ี ในชว่งเวลาของโชคเชน่น้ี ลูกทุกคนกไ็ดม้าถึงท่ีน่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในโชคของลูก บัพดาดาจะบอกกับลูกๆถึงวธีิท่ีจะ
เพียรพยายามอยา่งงา่ยดาย เพราะลูกตอ้งการอะไรท่ีงา่ยดายใชไ่หม? ลูกไมต่อ้งการอะไรท่ียากใชไ่หม? ลูกๆเหลา่น้ีพบวธีิ
ท่ีงา่ยดายในการสร้างโชคของพวกเขาแลว้ ลูกไดรั้บสิง่นัน้แลว้ใชไ่หม? มันงา่ยท่ีสุดเลย อยา่ไดท้าํอะไรอยา่งอ่ืน แตท่าํแค่
เพียงสิง่เดียวเทา่นัน้ ลูกสามารถทาํสิง่เดียวไดใ้ชไ่หม? พูดวา่ "ได"้ หรือ "ไมไ่ด"้ พูดวา่ "ฮาจี" ดังนัน้วธีิท่ีงา่ยท่ีสุดคือ 
จากเวลาอมฤต ใครกต็ามท่ีลูกพบ จงรับพรจากเขาและให้พรแกเ่ขา แมว้า่จะมีคนโกรธเขา้มา ลูกกเ็พียงแคใ่ห้พรแกเ่ขา
และรับพรจากเขา เพราะพรเป็นเคร่ืองมือท่ีงา่ยดายสาํหรับความเพียรพยายามอยา่งเขม้ขน้จริงจัง เชน่เดียวกับท่ีในทาง
วทิยาศาสตร์ จรวดกท็าํหน้าท่ีของมันไดอ้ยา่งรวดเร็วมาก ในทาํนองเดียวกัน การให้พรและรับพรกเ็ป็นวธีิท่ีงา่ยดายมาก
ในการกา้วไปขา้งหน้า ในเวลาอมฤต ให้รับพรจากพอ่ดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงอยา่งงา่ยดาย และตลอดทัง้วันจงให้พร
และรับพร ลูกสามารถทาํสิง่น้ีไดไ้หม? หากลูกทาํสิง่น้ีได ้ให้ยกมือข้ึน ลูกจะทาํอยา่งไรหากมีคนปรารถนาร้ายตอ่ลูก? ถา้มี
ใครบางคนมารบกวนลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ลูกจะทาํอยา่งไร? ดูส ิ ลูกเป็นผูป้ระทาน เป็นลูกของพระเจา้ เป็นลูกของผูป้ระทาน 
ลูกเป็นนายผูป้ระทานใชห่รือไม?่ แลว้หน้าท่ีของผูป้ระทานคืออะไร? คือการให้ ดังนัน้สิง่ท่ีดีท่ีสุดคือการให้พร ไมส่าํคัญ
วา่ใครจะเป็นอยา่งไร เขายังคงเป็นพ่ีน้องชายหญงิของลูก ลูกของพระเจา้คือพ่ีน้องชายหญงิของลูกใชห่รือไม?่ ดังนัน้ 
บุคคลอ่ืนคือลูกของพระเจา้ พ่ีน้องชายหญงิของพระเจา้ของลูก แลว้ลูกจะให้อะไรแกบุ่คคลนัน้? ความปรารถนาร้ายหรือ? 
พอ่เคยมีความปรารถนาร้ายหรือไม?่ ทา่นจะทาํสิง่นัน้หรือไม?่ ทา่นทาํอยา่งนัน้หรือไม?่ ทาํหรือไม?่ พูดวา่ทาํหรือไม?่ 
แลว้ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุขมาก (เม่ือลูกไมมี่ความปรารถนาร้าย) เพราะเหตุใด? เพราะลูกให้พรแกผู่ท่ี้มีความปรารถนา
ร้ายตอ่ลูก แลว้ไมว่า่พวกเขาจะให้สิง่นัน้หรือไม ่ ลูกกเ็พียงแครั่บพรตอ่ไป แลว้ทาํไมจะตอ้งมีความทุกข?์ บัพดาดาจะให้
พรแกลู่กๆท่ีมาพรหน่ึง หากลูกจดจาํพรน้ี ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุขอยูเ่สมอ บาบาควรจะบอกลูกไหมวา่พรนัน้คืออะไร? 
ลูกจะฟังสิง่น้ีไหม? 

พรนัน้คือ: หากมีใครทาํให้ลูกเป็นทุกขโ์ศกเศร้าเสยีใจ จงอยา่รับมันไว ้พวกเขาอาจทาํให้ลูกเป็นทุกข ์แตลู่กตอ้งไมรั่บมัน
ไว ้คนท่ีกอ่ให้เกิดสิง่น้ี กไ็ดก้อ่ให้เกิดสิง่น้ี แตลู่กเองตา่งหากท่ีเป็นคนรับมันไวใ้ชห่รือไม?่ ผูป้ระทานไมใ่ชผู่ท่ี้รับ ถา้พวก
เขาให้สิง่ท่ีไมดี่แกลู่ก ถา้พวกเขาให้ความทุกขห์รือความไมส่งบแกลู่ก น่ันคือสิง่ท่ีไมดี่ใชห่รือไม?่ ลูกชอบความทุกขไ์หม? 
ลูกไมช่อบความทุกขใ์ชไ่หม? ดังนัน้ มันกเ็ป็นสิง่ท่ีไมดี่ใชห่รือไม?่ ดังนัน้ ลูกจะรับสิง่ท่ีไมดี่นัน้หรือไม?่ ถา้มีใครให้สิง่ท่ี
ไมดี่กับลูก ลูกจะรับสิง่นัน้ไวไ้หม? ลูกจะรับไหม? ลูกจะไมรั่บ แลว้ทาํไมลูกถึงรับมันละ่? ลูกรับมันไวใ้ชไ่หม? ถา้ลูกรับ
ความทุกข ์ แลว้ใครคือคนท่ีกลับมาไมมี่ความสุข? เป็นลูกท่ีกลับมาไมมี่ความสุขหรือเป็นคนอ่ืนท่ีไมมี่ความสุข? คนท่ีรับ
มันจะตอ้งไมมี่ความสุขมากกวา่ ถา้ลูกไมรั่บความทุกขต์อ่จากน้ีไป ความทุกขข์องลูกกจ็ะหายไปคร่ึงหน่ึง ลูกจะไมรั่บมัน
ไวใ้ชไ่หม? แลว้แทนท่ีจะเป็นทุกข ์ ลูกจะให้ความสุขกับผูนั้น้แทน และลูกจะไดรั้บพรใชห่รือไม?่ แลว้ลูกจะอยูอ่ยา่งมีค
วามสุขและคลังสมบัติแหง่พรของลูกกจ็ะเตม็เป่ียมตอ่ไป ไมว่า่ดวงวญิญาณจะเป็นเชน่ไร ลูกเพียงแครั่บพรจากทุกดวง
วญิญาณ มีความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิ บางครัง้เกิดอะไรข้ึน? เม่ือมีใครบางคนทาํสิง่ท่ีไมถู่กตอ้ง ลูกพยายาม
ท่ีจะให้คาํสอนแกเ่ขาหรือเธอ "ฉันจะแกไ้ขคนน้ีให้ถูกตอ้ง" ลูกให้คาํสอนพวกเขา ให้คาํสอนแกพ่วกเขา แตก่ารให้คาํ
สอนท่ีสูงสง่คือการให้คาํสอนในรูปของการให้อภัย อยา่เพียงแคใ่ห้คาํสอนเทา่นัน้ จงมีเมตตาและให้อภัยดว้ย และจาก
นัน้จึงให้คาํสอนดว้ยเชน่กัน จดจาํสามคาํน้ีไว:้ คาํสอน เมตตา และให้อภัย หากลูกให้คาํสอนแกค่นนัน้ในขณะท่ีมีเมตตา 
คาํสอนของลูกจะไดผ้ล หากลูกไมมี่เมตตาในการให้คาํสอนเหลา่นัน้ คาํสอนเหลา่นัน้จะเขา้มาในหูขา้งหน่ึงและออกไปใน
หูอีกขา้งหน่ึง คาํสอนเหลา่นัน้จะไมถู่กซึมซับ มันเป็นเชน่นัน้ใชไ่หม? ลูกมีประสบการณ์น้ีหรือไม?่ ลูกไมไ่ดก้ลายเป็นครู
ของใครใชไ่หม? ลูกรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ววา่จะกลายเป็นครูไดอ้ยา่งไร แตลู่กกต็อ้งให้อภัยดว้ยเชน่กัน: ทัง้สองสิง่น้ีตอ้งเกิด
ข้ึนพร้อมๆกัน มีความเมตตาตัง้แตบั่ดน้ีเป็นตน้ไป วธีิท่ีจะมีเมตตาไดคื้อมีความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิ มีคาํ
กลา่วไวว้า่ รักแทเ้ปล่ียนแมก้ระท่ังหินให้กลายเป็นนํา้ ความรักท่ีแทจ้ริง ในทาํนองเดียวกัน โดยการให้คาํสอนในรูปของ



การให้อภัย สิง่ท่ีลูกตอ้งการให้ใครบางคนไมท่าํบางอยา่ง หรือให้บางอยา่งไมเ่กิดข้ึน - กจ็ะเกิดข้ึน ผลกระทบจากการให้
คาํสอนของลูกในขณะท่ีมีเมตตาจะเปล่ียนแปลงหัวใจท่ีแขง็กร้าวของบุคคลอ่ืน ดังนัน้ลูกไดรั้บพรอะไร? อยา่รับความทุกข์
และอยา่ทาํให้เกิดความทุกข ์ ลูกชอบสิง่น้ีไหม? ลูกชอบสิง่น้ีไหม? เวลาน้ี อยา่รับความทุกข ์ อยา่ทาํความผิดพลาดน้ี ใน
เม่ือพอ่ไมไ่ดก้อ่ให้เกิดความทุกข ์ ลูกกต็อ้งทาํตามพอ่ใชห่รือไม?่ ดังนัน้ ลูกกาํลังทาํสิง่น้ีอยูห่รือไม?่ บางครัง้ลูกดุวา่ใคร
บางคน เวลาน้ี อยา่ดุวา่ใคร จงมีเมตตา ให้คาํสอนดว้ยความเมตตา เม่ือลูกดุวา่ใครบางคนซํา้แลว้ซํา้เลา่ ดวงวญิญาณนัน้
จะกลายเป็นเหมือนศัตรูหรือลูกกจ็ะไมช่อบคนนัน้ ลูกเป็นลูกของพระเจา้ใชห่รือไม?่ ดังนัน้ เชน่เดียวกับท่ีพอ่เป็นผูช้าํระ
ลา้งผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกไมส่ามารถให้ความสุขกับผูท่ี้ไมมี่ความสุขไดห้รือ? ตอนน้ีลองทาํเชน่น้ีเม่ือลูกกลับไป ลูกจะลองทาํดู
ใชไ่หม? ดังนัน้ กอ่นอ่ืน บุญเร่ิมตน้ท่ีบา้น หากมีใครในครอบครัวของลูกทาํให้ลูกเป็นทุกข ์ แมก้ระนัน้ในตอนนัน้กอ็ยา่
รับความทุกขนั์น้ไป ให้พรแกพ่วกเขา จงมีเมตตา กอ่นอ่ืน กลายเป็นเชน่น้ีกับสมาชิกในครอบครัวของลูก ผลกระทบตอ่
ครอบครัวของลูกจะสร้างผลกระทบตอ่พ้ืนท่ี (ชุมชน) ของลูก ชุมชนจะสร้างผลกระทบตอ่ประเทศ และประเทศจะสร้าง
ผลกระทบตอ่โลก มันงา่ยใชห่รือไม?่ เร่ิมจากครอบครัวของลูก มิฉะนัน้ หากมีคนโกรธแมแ้ตค่นเดียว แลว้บรรยากาศใน
บา้นของลูกจะรู้สกึเหมือนเป็นอะไร? รู้สกึเหมือนเป็นบา้นหรือเป็นสนามรบ? ลูกชอบไหมในเวลานัน้? ลูกไมช่อบใชไ่หม? 

น่ีสาํหรับลูกทุกคนดว้ยเชน่กัน (เชน่เดียวกับแขกวีไอพี ชาวมธุบันกน่ั็งอยูเ่บ้ืองหน้าบัพดาดาเชน่กัน) กับมิตรร่วมทางและ
กับเพ่ือนร่วมงานของลูกอยา่กอ่ให้เกิดความทุกขแ์ละอยา่รับความทุกข ์ จงให้พรและรับพร หากในเวลาเชน่นัน้ลูกพูดดว้ย
สทิธ์ิจากหัวใจของลูกวา่ "บาบาของฉัน" "พระเจา้ บาบาของฉัน" น่ันกก็ลา่วไดว้า่ พระเจา้ปรากฏอยูเ่สมอ หากลูกพูดจาก
หัวใจในเวลาเชน่นัน้ดว้ยสทิธ์ิวา่ "บาบาของฉัน" เม่ือนัน้พอ่พระผูเ้ป็นเจา้กจ็ะมาปรากฏ พอ่มีไวเ้พ่ืออะไร? ทา่นมีอยูเ่พ่ือ
ลูกๆ และเป็นไปไมไ่ดท่ี้พอ่จะไมร่่วมมือกับลูกๆท่ีมีสทิธ์ิ เป็นไปไมไ่ด!้ ดังนัน้ จงกลับไปพร้อมกับการเปล่ียนแปลงน้ี อยา่
กลับไปเหมือนกับท่ีลูกมาท่ีน่ี จงกลับไปพร้อมกับการเปล่ียนแปลงบางอยา่ง ลูกใชเ้งนิซ้ือต๋ัวเม่ือลูกมาท่ีน่ี ลูกใชเ้งนิและ
ให้เวลาของลูก และลูกเหน็คุณคา่ของสิง่นัน้ใชห่รือไม?่ ดังนัน้ คุณคา่ประการแรกคือเปล่ียนบา้นของลูกดว้ยการ
เปล่ียนแปลงตนเองกอ่น จากนัน้จะเกิดการเปล่ียนแปลงของประเทศและโลก ให้บา้นของลูกกลายเป็นอาศรม อยา่ให้
เป็นบา้นอีกตอ่ไป แตใ่ห้เป็นอาศรม คัมภีร์ยังพูดถึง "กริฮัสตะ อาศรม" (อาศรมในครัวเรือน) อยา่งไรกต็าม ในปัจจุบัน
ไมมี่อาศรมเหลา่นัน้ อาศรมอยูแ่ยกจากบา้น ดังนัน้ จงทาํให้บา้นของลูกเป็นอาศรม ให้พรและรับพร น่ีคือหน้าท่ีของ
อาศรม บา้นของลูกจะกลายเป็นวัด รูปเคารพในวัดทาํอะไร? ให้พรใชไ่หม? ผูค้นพูดวา่อยา่งไรเม่ือพวกเขาไปอยู่
เบ้ืองหน้ารูปเคารพ? "ให้พร!" พวกเขาร้องออกมาวา่: "เมตตา! เมตตา!" แลว้ลูกตอ้งให้สิง่ใด? พร ให้ความรักท่ีเป็นของ
พระเจา้ ความรักท่ีมีจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ไมใ่ชค่วามรักทางกายภาพ แตเ่ป็นความรักท่ีมีจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 
ทุกวันน้ี ความรักท่ีมีอยูคื่อความรักท่ีเหน็แกตั่ว ไมมี่ความรักใดๆจากหัวใจท่ีแทจ้ริง หากพวกเขามีแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่ว 
พวกเขากใ็ห้ความรัก หากพวกเขาไมมี่แรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่ว พวกเขาจะมีทัศนคติ "ไมส่นใจ" แลว้ลูกจะทาํอยา่งไร? ให้
ความรักท่ีมีจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ให้พร อยา่รับความทุกขแ์ละอยา่กอ่ให้เกิดความทุกข ์ ดูส ิ ลูกทุกคนไดรั้บโอกาส
แลว้ แมแ้ตบั่พดาดากรู้็สกึยนิดี (มีแขก VIP มาเขา้ร่วมรีทรีทประมาณ 250 คน) ลูกทุกคนท่ีมาจะทาํบา้นให้เป็นอาศรมใช่
ไหม? ลูกจะทาํเชน่นัน้ใชไ่หม? ลูกจะทาํอยา่งนัน้หรือไม?่ ลูกแน่ใจหรือไม?่ หรือวา่ลูกออ่นแอในเร่ืองน้ีเลก็น้อย? ผูท่ี้คดิ
วา่ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึน พวกเขาจะตอ้งอดทนเลก็น้อย พวกเขาตอ้งใชพ้ลังในการยอมรับปรับตัว... เพราะผลของพลังของ
ความอดทนนัน้หวานช่ืนมาก ลูกตอ้งอดทน แตผ่ลนัน้หวานช่ืนมาก ดังนัน้ ลูกท่ีสัญญาอยา่งแน่วแน่ม่ันคงวา่ ลูกจะทาํให้
ทุกบา้นเป็นสวรรค ์ ลูกจะสร้างวัด ลูกจะสร้างอาศรม ยกมือข้ึน อยา่ยกมือข้ึนเม่ือเหน็คนอ่ืนทาํอยา่งนัน้ บัพดาดาจะ
พิจารณาถึงเร่ืองน้ี อยา่ยกมือข้ึนเม่ือเหน็คนอ่ืนยกมือ แตใ่ห้ยกมือข้ึนอยา่งซ่ือสัตย ์ ยกมือของจิตใจท่ีแทจ้ริงของลูกข้ึน 
ยกมือของจิตใจของลูกข้ึนมา อัจชะ ดาด้ี ลูกจะให้รางวัลอะไรแกพ่วกเขาสาํหรับสิง่น้ี? ใช ่ พูดเลย ดาด้ี วัดมากมายจะถูก
สร้างข้ึน ดังนัน้ ลูกจะให้รางวัลอะไรแกพ่วกเขา? (ให้พวกเขาพาสมาชิกในครอบครัวของพวกเขามาท่ีน่ี) น่ันไมใ่ชร่างวัลท่ี
ลูกให้ น่ันคือการให้งานกับพวกเขา (อะไรกต็ามท่ีบาบาปรารถนา) ลูกจะไดรั้บรางวัล มันไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ…่ แตมี่ "แต"่ 
เม่ือลูกไปจากท่ีน่ี จงนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงตนเองผา่นดาร์น่าของลูก และหลังจาก 15 วันหรือหน่ึงเดือน ให้เขียน
ผลลัพธข์องลูก ผูท่ี้ไมก่อ่ให้เกิดความทุกขห์รือรับความทุกขใ์นสถานการณ์ใดๆ เป็นเวลาหน่ึงเดือน จะไดรั้บรางวัลท่ีดี
มาก ขอแสดงความยนิดี หากลูกสามารถมาได ้หากมาไมไ่ด ้รางวัลนัน้จะถูกสง่ไปท่ีศูนย ์

บัพดาดาไดรั้บการจดจาํระลึกถึงจากลูกๆทัง้หมดในดินแดนน้ีและในตา่งแดน ไมว่า่ลูกจะสง่มาทางโทรศัพท ์ จดหมาย 
หรือจากหัวใจของลูก เพ่ือเป็นการตอบแทน บัพดาดาจะให้พรและความรักและความระลึกถึงหลายลา้นเทา่แกลู่กทุกคน



จากบารัตและจากตา่งแดน 

ถึงลูกทุกคนในทุกหนแหง่ท่ีมีสทิธ์ิไดรั้บความรักของพระเจา้ ถึงดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ทัง้หมดในทุกหนแหง่ท่ีอยูอ่ยา่งเตม็
ไปดว้ยสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมด ถึงผูท่ี้ปราศจากอุปสรรค ปราศจากความคดิท่ีเป็นบาป และผูท่ี้อยูอ่ยา่งปราศจากความคดิท่ีไร้
ประโยชน์ ถึงลูกทุกคนท่ีโบยบนิดว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้นท่ีจะนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงตนเอง และเป็นแรง
บันดาลใจให้ผูอ่ื้นเปล่ียนแปลงตนเองดว้ย ถึงลูกท่ีมีหัวใจท่ีซ่ือสัตยซ่ึ์งให้ขา่วแกบั่พดาดาดว้ยหัวใจท่ีซ่ือสัตย ์ความรักและ
ระลึกถึงหลายลา้นเทา่จากบาบาในรูปของผูป้ลอบประโลมใจ ในรูปของพอ่ ครู และสัตกูรู รัก ระลึกถึง และนมัสเต 
พร: ขอให้ลูกเป็นประภาคารแหง่แสงและพลังท่ีมีชีวติซ่ึงแสดงให้ดวงวญิญาณท่ีเร่ร่อนไดเ้หน็

จุดหมายปลายทางท่ีถูกตอ้ง 
เพ่ือแสดงให้ดวงวญิญาณท่ีเร่ร่อนไดเ้หน็จุดหมายปลายทางท่ีถูกตอ้ง จงกลายเป็นประภาคารแหง่แสงและ
พลังท่ีมีชีวติ สาํหรับสิง่น้ี ให้ใสใ่จกับสองสิง่: 1) รับรู้ถึงความปรารถนาของแตล่ะดวงวญิญาณ เชน่เดียว
กับท่ีแพทยท่ี์ดีรู้วธีิท่ีจะจับชีพจรของใครบางคน ในทาํนองเดียวกัน ให้ใชพ้ลังในการแยกแยะของลูกอยู่
เสมอ 2) เกบ็ประสบการณ์ของสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดไวกั้บตัวลูกเสมอ จงมีเป้าหมายวา่ไมต่อ้งบอกเลา่อะไร
ให้ใครฟัง แตจ่งให้ประสบการณ์ของทุกความสัมพันธแ์ละทุกพลังกับผูอ่ื้น 

คติพจน์: แทนท่ีจะแกไ้ขผูอ่ื้น จงรักษาสายสัมพันธท่ี์ดีกับพอ่ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: สร้างสมบุคลิกภาพของความสูงสง่และความบริสุทธิท์างจิตวิญญาณ 

จงรักษารูปดัง้เดิมและพรของลูกไวใ้นสาํนึกรู้ของลูกอยูเ่สมอ และร่องรอยของความไมบ่ริสุทธ์ิและการหลงลืมทัง้หมดจะ
จบสิน้ลง เวลาน้ี จงไมรู้่แมก้ระท่ังสาเหตุของความไมบ่ริสุทธ์ิและการหลงลืม เพราะรูปและซันสการ์เหลา่น้ีไมใ่ชข่องลูก 
แตเ่ป็นของชาติเกิดกอ่นหน้าน้ีของลูก ตอนน้ีลูกเป็นบราหมิ์น ในขณะท่ีซันสการ์เหลา่นัน้และรูปนัน้เป็นของศูทร การได้
สัมผัสถึงรูปและซันสการ์ของตนวา่เป็นของผูอ่ื้นนัน้ เรียกวา่การมีความรักและละวาง 


