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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน คนพายเรือไดม้าเพ่ือนําเรือของลูกขา้มฟาก จงอยูอ่ยา่งจริงแทต้อ่พอ่ และแมว้า่เรือของ

ลูกอาจโคลงเคลงไปมาแตมั่นจะไมจ่ม 
คาํถาม: อะไรคือสาเหตุหลักท่ีทาํให้ลูกไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ไดอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ? 
คาํตอบ: เพราะลูกอยูใ่นรูปท่ีมีตัวตน ลูกลืมไปแลว้วา่ลูกคือดวงวญิญาณท่ีปราศจากตัวตน และพอ่ของลูกก็

ปราศจากตัวตนดว้ยเชน่กัน เพราะวา่ลูกอยูใ่นรูปท่ีมีตัวตน ลูกจึงจดจาํรูปท่ีมีตัวตนไดอ้ยา่งงา่ยดาย ลูก
ตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาตัวลูกเองวา่เป็นจุดและจดจาํพอ่ เพียงในสิง่น้ีท่ีมีความเพียร
พยายาม 

 

โอม ชานติ พระเจา้ชีวาพูด ช่ือของผูน้ี้ไมใ่ชชี่วา ช่ือของทา่นคือบราหม์า และพระเจา้ชีวาพูดโดยผา่นทา่น ไดมี้การอธิบาย
แกลู่กหลายครัง้วา่ลูกไมส่ามารถท่ีจะเรียกมนุษย ์ เทพ หรือผูท่ี้อยูอ่าศัยในดินแดนท่ีละเอียดออ่น บราหม์า วษิณุ หรือชา
งกา้ วา่เป็นพระเจา้ได ้ ใครกต็ามผูท่ี้มีภาพลักษณ์ท่ีละเอียดออ่นหรือหยาบไมส่ามารถเรียกวา่พระเจา้ เพียงพอ่ท่ีไร้ขีด
จาํกัดเทา่นัน้เรียกไดว้า่พระเจา้ ไมมี่ใครรู้วา่พระเจา้คือใคร พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่ “เนติ เนติ” น่ันคือพวกเขาไมรู้่ มีลูก
จาํนวนน้อยมากเชน่กันท่ีรู้จักสิง่น้ีอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ ดวงวญิญาณพูดวา่: โอ ้พระเจา้! อยา่งไรกต็าม ดวงวญิญาณเป็น
จุด และแลว้พอ่เชน่กันตอ้งเป็นจุดดว้ย ขณะน้ีพอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ บาบามีลูก บางคนผูมี้อายุ 30 ถึง 35 ปี (ใน
ความรู้) แมใ้นขณะน้ีพวกเขากไ็มเ่ขา้ใจวา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณท่ีเป็นเพียงจุดอยา่งไร อยา่งไรกต็ามมีเพียงบางคนผูท่ี้
เขา้ใจสิง่น้ีเป็นอยา่งดี พวกเขาจดจาํพอ่ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดเป็นเพชรท่ีแทจ้ริง เพชรจะถูกเกบ็ไวใ้นสิง่บรรจุเลก็ๆ ท่ีดีมาก
เสมอ ใครกต็ามท่ีมีเพชรและตอ้งการท่ีจะแสดงตอ่ผูอ่ื้นจะแสดงเพชรไวใ้นท่ีบรรจุท่ีเป็นทองหรือเงนิเสมอ เพียงพอ่คา้
เพชรสามารถท่ีจะรู้จักเพชร ไมมี่ผูใ้ดอ่ืนเลยท่ีจะสามารถรู้จักได ้ จะไมมี่ใครรู้ถา้มีการนําเพชรปลอมมาแสดงไว ้ มีคน
มากมายถูกหลอกเชน่น้ี ขณะน้ีพอ่ท่ีแทจ้ริงมาแลว้ แตก่มี็ผูท่ี้หลอกลวงมากจนไมมี่ใครรู้จักสิง่ใด มีการร้องเพลงวา่ เรือ
แหง่สัจจะอาจโคลงเคลงไปมาแตจ่ะไมล่ม่ เรือแหง่ความหลอกลวงจะไมโ่คลงเคลง ไมว่า่ลูกจะพยายามทาํให้เรือ
โคลงเคลงมากแคไ่หนกต็าม แมผู้ท่ี้กาํลังน่ังท่ีน่ีพยายามท่ีจะโคลงเรือนัน้ พวกเขาไดช่ื้อวา่เป็นกบฏ ขณะน้ีลูกๆ รู้วา่พอ่คน
พายเรือไดม้าแลว้ ทา่นเป็นนายแหง่สวนดว้ยเชน่กัน พอ่ไดอ้ธิบายวา่ น่ีคือป่าแหง่ขวากหนาม ทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขา
หลอกลวงมาก! น้อยคนนักท่ีรู้จักพอ่ท่ีจริงแท ้ แมผู้ท่ี้อยูท่ี่น่ีกไ็มไ่ดรู้้จักทา่นอยา่งสมบูรณ์ พวกเขาไมไ่ดรู้้จักทา่นอยา่งถูก
ตอ้งแมน่ยาํเพราะทา่นแฝงตัว ทุกคนจดจาํพระเจา้ และพวกเขากรู้็ดว้ยเชน่กันวา่ทา่นปราศจากตัวตนและอาศัยอยูใ่นดิน
แดนสูงสุด พวกเขาไมรู้่วา่พวกเขาเป็นดวงวญิญาณท่ีปราศจากตัวตนเชน่กัน ในขณะท่ีกาํลังน่ังอยูใ่นรูปท่ีมีตัวตนพวกเขา
กลื็มสิง่น้ี ขณะท่ีคงอยูใ่นโลกท่ีมีตัวตน พวกเขากจ็ดจาํเพียงผูท่ี้มีตัวตน ขณะลูกๆ กาํลังกลับมามีสาํนึกเป็น ดวงวญิญาณ 
พระเจา้เรียกวา่เป็นพอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุด สิง่น้ีงา่ยมากท่ีจะเขา้ใจ พอ่สูงสุด หมายถึง ดวงวญิญาณสูงสุดผูท่ี้อยูใ่น
ดินแดนเบ้ืองบน ลูกถูกเรียกวา่ดวงวญิญาณ ลูกไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นสิง่สูงสุด ลูกกลับมาใชช้าติเกิดใหม ่ ไมมี่ใครรู้
สิง่เหลา่น้ี พวกเขาแมก้ระท่ังเรียกพระเจา้วา่อยูทุ่กหนทุกแหง่ในเวลาเดียวกัน ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาเสาะแสวงหาพระเจา้บน
ภูเขา พวกเขาแมก้ระท่ังไปยังสถานท่ีจาริกแสวงบุญและท่ีแมนํ่า้ พวกเขาคดิวา่แมนํ่า้เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ และคดิวา่ดว้ย
การอาบนํา้ในแมนํ่า้นัน้พวกเขาจะกลับมาบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครในหนทางความเล่ือมใสศรัทธารู้วา่พวกเขาตอ้งการอะไร พวก
เขาเพียงแคพู่ดวา่พวกเขาตอ้งการเพียงการหลุดพน้หรือการหลุดพน้ตลอดไป (โมกช)์ พวกเขาไมมี่ความสุขท่ีน่ีเพราะพวก
เขามีความทุกขร์ะทม ไมมี่ใครในยุคทองร้องขอการหลุดพน้ตลอดไปหรือการหลุดพน้ ไมมี่ใครร้องเรียกหาพระเจา้ท่ีน่ัน 
พวกเขาร้องเรียกหาทา่นท่ีน่ีเพราะพวกเขาไมมี่ความสุข ไมมี่ความทุกขข์องใครท่ีสามารถถูกขจัดไปไดด้ว้ยการแสดงความ
เล่ือมใสศรัทธา แมว้า่บางคนจะน่ังและสวดภาวนา “ราม ราม” ตลอดทัง้วัน ความทุกขก์ยั็งไมส่ามารถถูกขจัดออกไปได ้น่ี
คืออาณาจักรของราวัน เป็นราวกับวา่มีความทุกขผู์กไวร้อบคอของพวกเขา พวกเขาแมร้้องเพลงวา่: ทุกคนจดจาํพระเจา้
ในเวลาของความทุกข ์แตไ่มมี่ผูใ้ดจดจาํทา่นในความสุข สิง่น้ีหมายความวา่ เคยมีความสุขอยา่งแน่นอนในเวลาหน่ึง และ
ขณะน้ีมีความทุกข ์เคยมีความสุขในยุคทองและขณะน้ีในยุคเหลก็มีความทุกข ์เหตุน้ีเองจึงไดช่ื้อวา่เป็นป่าแหง่ขวากหนาม 
หนามอันดับหน่ึงคือสาํนึกของการเป็นร่าง ถัดมากเ็ป็นหนามของตัณหาราคะ ขณะน้ีพอ่อธิบายวา่ อะไรกต็ามท่ีลูกเหน็ดว้ย
ตานัน้จะถูกทาํลาย เวลาน้ีลูกตอ้งไปยังดินแดนของความเงียบสงบ ลูกตอ้งจดจาํบา้นของลูกและอาณาจักรของลูก พร้อม
กับการจดจาํระลึกถึงบา้นของลูก เป็นสิง่จาํเป็นดว้ยเชน่กันท่ีตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่ เพราะไมใ่ชบ่า้นท่ีเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ 



ดังนัน้เรียกพอ่วา่เป็น ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ ลูกตอ้งจดจาํพอ่ ทา่นพูดวา่: เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่เทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ ลูก
เพียงแตร้่องเรียกหาพอ่: บาบา โปรดมาและชาํระเราให้บริสุทธ์ิ ทา่นเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ และดังนัน้ทา่นตอ้งมา
อยา่งแน่นอนและอธิบายผา่นปาก ทา่นจะไมใ่ห้แรงบันดาลใจ ในดา้นหน่ึง พวกเขาเฉลิมฉลองชีพเเจนตี อีกดา้นหน่ึง
พวกเขาพูดวา่ทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม ไมส่ามารถมีสิง่ใดอยูเ่หนือรูปและนามได ้แลว้พวกเขากพู็ดวา่ทา่นอยูใ่นทุกสิง่ อยู่
ในกอ้นกรวดและกอ้นหิน ฯลฯ มีความคดิเหน็มากมาย พอ่อธิบายวา่: ราวันในรูปของกิเลสทัง้ 5 ไดท้าํให้สติปัญญาของ
ลูกตกตํา่ และเหตุน้ีเองลูกจึงคาระวะตอ่รูปป้ันเทพ บางคนเป็นผูไ้มเ่ช่ือในพระเจา้ และพวกเขาไมเ่ช่ือในผูใ้ด ท่ีน่ีเพียงบ
ราหมิ์นท่ีไดรั้บการอธิบายสิง่น้ีเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ท่ีมาหาพอ่ ไดมี้การเขียนไวเ้ชน่กันวา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด
ดาํเนินการกอ่ตัง้โดยผา่นบราหม์า และแลว้ลูกเป็นลูกของบราหม์า ประชาบดิาบราหม์าเป็นท่ีรู้จักอยา่งดี ดังนัน้ตอ้งมีบ
ราหม์า กุมารและบราหม์า กุมารีอยา่งแน่นอน ขณะน้ีลูกไดอ้อกมาจากศาสนาศูทรและไดเ้ขา้มาในศาสนาบราหมิ์น อัน
ท่ีจริงแลว้ ผูท่ี้เรียกตนเองวา่ฮินดูไมรู้่ถึงศาสนาของตนเอง บางครัง้พวกเขาเช่ือในเทพหน่ึง และบางครัง้พวกเขากเ็ช่ือใน
อีกเทพหน่ึง พวกเขายังคงไปยังท่ีตา่งๆ อีกมากมาย ชาวคริสตไ์มเ่คยไปหาคนอ่ืนเลย ขณะน้ีลูกพิสูจน์วา่พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่
พูดวา่ จดจาํฉันเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ วันหน่ึงมันจะอยูใ่นหนังสอืพิมพว์า่พระเจา้พูด: ดว้ยการจดจาํพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะ
กลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือการทาํลายลา้งใกลเ้ขา้มาเสยีงน้ีจะไปถึงหูของผูค้นโดยทางหนังสอืพิมพ ์ มีขา่วจาก
ทุกหนแหง่ในหนังสอืพิมพ ์ ลูกสามารถแทรกสิง่น้ีได ้ (ในหนังสอืพิมพ)์ ขณะน้ี: พระเจา้พูด: พอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุด
พูด: เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ จดจาํฉันและลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ การทาํลายลา้งโลกเกา่น้ีอยูเ่บ้ืองหน้าลูก 
ทุกคนจะมีศรัทธาวา่การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน การซักซอ้มจะยังคงเกิดข้ึนอยูเ่ร่ือยๆ ลูกๆ รู้วา่การทาํลายลา้ง
ไมส่ามารถเกิดข้ึนไดจ้นกวา่จะมีการกอ่ตัง้อาณาจักร จะตอ้งมีแผน่ดินไหว ฯลฯ ในดา้นหน่ึงจะมีระเบดิ อีกดา้นหน่ึงจะมี
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ พวกเขาจะไมไ่ดรั้บอาหาร เรือกลไฟจะไมม่า และจะมีความอดอยาก ในเวลาของความอดอยาก 
ผูค้นอดตาย ผูท่ี้ประทว้งโดยการอดอาหารยังคงด่ืมนํา้หรือนํา้ผ้ึง ฯลฯ และพวกเขากมี็นํา้หนักลดลง จะมีแผน่ดินไหวทันที 
ในขณะท่ีผูค้นกาํลังน่ังอยูบ่างแหง่และพวกเขาจะตาย การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาจะไม่
พูดวา่การทาํลายลา้งจะตอ้งเกิดข้ึน และเหตุน้ีเองพวกเขาพูดวา่ ลูกตอ้งยังคงสวดภาวนาช่ือรามตอ่ไป ผูค้นไมรู้่จักแม้
กระท่ังพระเจา้ เพียงพระเจา้ท่ีรู้จักตัวทา่นเอง ไมส่ามารถมีใครอ่ืนรู้จักทา่น ทา่นมีกาํหนดเวลาท่ีแน่นอนท่ีจะมา และแลว้
ทา่นจึงเขา้มาในร่างเกา่น้ีและพูดความรู้ของตอนตน้ ตอนกลางและตอนจบของทัง้โลก เวลาน้ีลูกๆ รู้วา่ลูกตอ้งกลับบา้น 
และแลว้ลูกควรมีความสุขวา่ ลูกกาํลังไปยังดินแดนแหง่ความสงบ ผูค้นตอ้งการความสงบ แตใ่ครสามารถให้ความสงบแก่
พวกเขาได?้ พวกเขาพูดถึงผูป้ระทานความสงบ อยา่งไรกต็าม มีเพียงพอ่ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดเทา่นัน้ท่ีเป็นเทพของเหลา่
เทพทัง้หมด ทา่นพูดวา่: พอ่ทาํให้ลูกทัง้หมดบริสุทธ์ิและพาลูกกลับไป พอ่จะไมท่ิ้งใครไวข้า้งหลังแมแ้ตค่นเดียว ตาม
ละครลูกทัง้หมดตอ้งกลับไป เป็นท่ีจดจาํวา่ทุกดวงวญิญาณจะกลับไปเหมือนฝูงยุง ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่มีผูค้นน้อยมากใน
ยุคทอง ขณะน้ีในยุคเหลก็มีมนุษยจ์าํนวนมากมาย จาํนวนของพวกเขาจะลดลงอยา่งไร? ขณะน้ีเป็นการบรรจบพบกัน ลูก
กาํลังเพียรพยายามท่ีจะไปสูยุ่คทอง ลูกรู้วา่การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนและทุกดวงวญิญาณจะกลับบา้นเหมือนฝูงยุง ฝูงคน
ทัง้หมดจะกลับบา้นแตน้่อยมากจะไปยังยุคทอง พอ่พูดวา่ เลิกจดจาํผูท่ี้มีร่างกายใดๆ. แมใ้นขณะท่ีมองดูพวกเขากอ็ยา่ได้
เหน็พวกเขา ฉันเป็นดวงวญิญาณและฉันจะกลับบา้นของฉัน ลูกตอ้งจากร่างกายเกา่ของลูกดว้ยความสุข ถา้ลูกยังคง
จดจาํดินแดนแหง่ความสงบของลูกอยูเ่ร่ือยๆ ความคดิสุดทา้ยของลูกจะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก เพียงในการ
จดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวท่ีมีความเพียรพยายาม ลูกไมส่ามารถไดรั้บสถานภาพท่ีสูงโดยปราศจากความเพียรพยายาม พอ่
มาเพ่ือเปล่ียนลูกจากมนุษยธ์รรมดาเป็นนารายณ์ ขณะน้ีไมมี่การพักผอ่นใดหรือความสบายใจสะดวกสบายในโลกเกา่น้ี 
ในดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุขเทา่นัน้ท่ีจะมีการพักผอ่นและความสุขสะดวกสบาย ในบา้นตา่งๆ ท่ีน่ี มี
เพียงความไมส่งบและการรบราทะเลาะเบาะแวง้ พอ่พูดวา่: ขณะน้ีจงลืมโลกท่ีสกปรกน้ี ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่มาเพ่ือ
กอ่ตัง้สวรรคส์าํหรับลูก ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิในนรก ขณะน้ีลูกตอ้งไปสูส่วรรค ์ เวลาน้ีจดจาํพอ่และสวรรคแ์ลว้ความคดิ
สุดทา้ยของลูกจะนําไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก ลูกอาจจะไปยังงานแตง่งาน ฯลฯ แตลู่กตอ้งจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ 
ความรู้ทัง้หมดตอ้งคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกอาจอยูใ่นบา้นของลูกและดูแลลูกๆ ของลูก ฯลฯ แตใ่ห้สิง่น้ีอยูใ่น
สติปัญญาของลูก: คาํสัง่ของบาบาคือ: จดจาํพอ่ ลูกตอ้งไมจ่ากบา้นของลูกไป มิฉะนัน้ใครจะดูแลลูกๆ ของลูกฯลฯ? ผู้
เล่ือมใสศรัทธาอยูใ่นบา้นของพวกเขา พวกเขาอาศัยอยูใ่นครัวเรือนของพวกเขา แตพ่วกเขาไดช่ื้อวา่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธา 
เพราะพวกเขาทาํความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาดูแลครัวเรือนของพวกเขาและขอ้งแวะอยูกั่ปบาปดว้ยเชน่กัน แตกู่รูของ
พวกเขากบ็อกให้พวกเขาจดจาํกฤษณะเพ่ือให้พวกเขาสามารถมีลูกเหมือนกฤษณะ ลูกตอ้งไมเ่ขา้ไปสูส่ิง่เหลา่นัน้ เพราะ
ขณะน้ีลูกกาํลังฟังสิง่ตา่งๆ ของยุคทองและขณะน้ีกก็าํลังไดรั้บการกอ่ตัง้ข้ึน กฤษณะไมไ่ดก้อ่ตัง้สวรรค ์ เขาเพียงแคก่ลาย
เป็นนาย เขารับมรดกของเขาจากพอ่ พระเจา้แหง่กีตะมาในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ กฤษณะไมส่ามารถเรียกไดว้า่พระเจา้ 



กฤษณะเป็นเพียงผูท่ี้ศกึษา พอ่พูดกีตะและลูกรับฟังกีตะ และแลว้ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขากไ็ดใ้สช่ื่อของ
ลูกแทนช่ือของพอ่ พวกเขาไดลื้มพอ่และแลว้กีตะจึงเป็นสิง่ท่ีไมถู่กตอ้ง จะเกิดอะไรข้ึนจากการศกึษากีตะท่ีไมถู่กตอ้ง? 
หลังจากท่ีสอนราชา โยคะพอ่กไ็ดจ้ากไป และศรีกฤษณะกก็ลายเป็นนายของยุคทองดว้ยสิง่นัน้ จะมีใครในหนทางความ
เล่ือมใสศรัทธาท่ีกลายเป็นนายแหง่สวรรคด์ว้ยการรับฟังเร่ืองของนารายณ์ท่ีแทจ้ริงหรือไม?่ ไมมี่ใครแมจ้ะฟังดว้ยความ
คดิน้ี พวกเขาไมไ่ดรั้บคุณประโยชน์ใดดว้ยสิง่นัน้ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนา ฯลฯ ให้มนตราของพวกเขาเอง และรูปภาพของ
พวกเขาเอง สิง่เดียวกันไมไ่ดใ้ชกั้บท่ีน่ี ในสัตซังอ่ืนพวกเขาพูดวา่ เป็นเร่ืองราวทางศาสนาของสวามีนัน้ๆ เร่ืองของผูใ้ด? 
เร่ืองของเวดันตะ เร่ืองของกีตะ เร่ืองของภควัต ขณะน้ีลูกๆ รู้วา่ไมใ่ชม่นุษยท่ี์มีร่างกายท่ีสอนลูก ทา่นไมไ่ดศ้กึษาคัมภีร์
ใดๆ ฯลฯ ชีพบาบาไดศ้กึษาคัมภีร์ใดๆ หรือไม?่ เป็นมนุษยผู์ท่ี้ศกึษาคัมภีร์เหลา่นัน้ ชีพบาบาพูดวา่: ฉันไมไ่ดศ้กึษากีตะ
ฯลฯ เป็นพาหนะน้ี ซ่ึงฉันกาํลังน่ังอยูภ่ายในเป็นผูท่ี้ศกึษาทุกสิง่ ฉันไมไ่ดศ้กึษาสิง่ใดเลย ฉันมีความรู้ทัง้หมดของตอนตน้ 
ตอนกลาง และตอนจบของโลก ผูน้ี้เคยศกึษากีตะทุกวัน เขาเคยทอ่งจาํเหมือนเป็นนกแกว้ เม่ือพอ่เขา้มาในเขา เขากส็ละ
ละทิ้งกีตะทันที เพราะมันประทับอยูใ่นสติปัญญาวา่ ชีพบาบากาํลังเลา่เก่ียวสิง่ทัง้หมดน้ี พอ่พูดวา่: พอ่กาํลังให้อาณาจักร
แหง่สวรรคแ์กลู่ก ดังนัน้จบสิน้ความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดตอ่สิง่อ่ืนๆทัง้หมด เพียงจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ลูกตอ้งทาํความ
เพียรพยายามน้ี คูรั่กท่ีแทจ้ริงจดจาํผูเ้ป็นท่ีรักของเขาอยา่งสมํา่เสมอ ดังนัน้ ขณะน้ีการจดจาํระลึกถึงพอ่ควรคงอยูอ่ยา่ง
ม่ันคงดว้ยเชน่กัน พอ่เหนือโลกพูดวา่: ลูกๆ จดจาํพอ่ และจดจาํมรดกแหง่สวรรคข์องลูก ไมมี่ความจาํเป็นใดเลยท่ีจะทาํ
เสยีงดังใดๆ หรือเลน่เคร่ืองดนตรีใดๆ ฯลฯ บางเพลงนัน้ดีมาก และมีการอธิบายความหมายของเพลงนัน้แกลู่ก ผูท่ี้แตง่
เพลงเหลา่นัน้ไมไ่ดรู้้ความหมายของเพลงนัน้ มีร่าเป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธาและในขณะน้ีลูกคือผูรู้้แจง้ เม่ือลูกๆ ไมส่ามารถทาํ
บางสิง่อยา่งดีมาก บาบาพูดแกพ่วกเขาวา่ เขาเป็นเหมือนผูเ้ล่ือมใสศรัทธา และแลว้ลูกๆ เขา้ใจวา่เหตุใดพอ่จึงพูดสิง่นัน้แก่
พวกเขา พอ่อธิบายวา่: ลูกๆ ขณะน้ีจงจดจาํพอ่และกลายเป็นผูนํ้าสาสน์ จงให้สาสน์แกทุ่กคนท่ีจะจดจาํพอ่และมรดกเพ่ือท่ี
วา่บาปของหลายชาติเกิดของเขาสามารถถูกเผาไป ขณะน้ีเป็นเวลาท่ีจะกลับบา้น มีพระเจา้เพียงหน่ึงเดียวเทา่นัน้และทา่น
ปราศจากตัวตน ทา่นไมไ่ดมี้ร่างกายของทา่นเอง พอ่เทา่นัน้น่ังและให้คาํแนะนําของทา่นเอง ทา่นให้มนตราของมานมานะ
บาฟแกลู่ก ผูรู้้ ผูเ้คร่งศาสนาและซานยาสซีไมเ่คยพูดเลยวา่การทาํลายลา้งกาํลังจะเกิดข้ึนและพวกทา่นควรจดจาํพอ่ เพียง
พอ่เทา่นัน้ท่ีเตือนลูกๆ บราหมิ์นถึงสิง่น้ี ลูกไดรั้บพลานามัยท่ีดีดว้ยการจดจาํระลึกถึงและความม่ังค่ังดว้ยการศกึษา ลูกได้
รับชัยชนะเหนือความตาย ความตายกอ่นเวลาอันควรไมเ่กิดข้ึนท่ีน่ัน เหลา่เทพไดรั้บชัยชนะเหนือความตาย อัจชะ 

ถึง ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ ดว้ยความรัก ระลึกถึง และสวัสดีตอน
เชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ลูกตอ้งไมท่าํการกระทาํใดท่ีทาํให้ลูกไดรั้บสมญาวา่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาจากพอ่ จงกลายเป็นผูนํ้าสาสน์และให้สาสน์แกทุ่ก
คนเพ่ือจะจดระลึกถึงจาํพอ่และมรดก 

2. ไมมี่การพักผอ่นหรือความสบายใจสะดวกสบายในโลกเกา่น้ี มันเป็นโลกท่ีสกปรก ดังนัน้จงลืมโลกเกา่น้ี เชน่เดียวกับ
การจดจาํระลึกถึงบา้น ลูกตอ้งจดจาํระลึกถึงพอ่เพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
พร: พร: ขอให้ลูกมีทัศนคติของการอยูเ่หนือ ขณะท่ีมีชีวติอยูใ่นครอบครัวและกลายเป็นโยคีท่ีสมํา่เสมอ 

วธีิท่ีงา่ยดายท่ีจะกลายเป็นโยคีท่ีสมํา่เสมอ คือ การรักษาทัศนคติของการอยูเ่หนือขณะท่ีใชชี้วติใน
ครอบครัวของลูก ทัศนคติท่ีอยูเ่หนือ หมายถึง การมีรูปของสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณ ผูท่ี้อยูอ่ยา่งม่ันคงใน
สาํนึกเป็นดวงวญิญาณจะกลับมาละวางและมีความรักตอ่พอ่อยา่งสมํา่เสมอ ไมว่า่สิง่ใดท่ีพวกเขาทาํ พวก
เขาจะรู้สกึราวกับวา่พวกเขาไมไ่ดท้าํสิง่ใด เพียงแตก่าํลังเลน่เกม ดังนัน้ ดว้ยการมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ
ขณะท่ีมีชีวติอยูใ่นครอบครัว ลูกจะมีประสบการณ์วา่ทุกสิง่งา่ยดายมากและเป็นเหมือนเกม ลูกจะไมรู้่สกึ
วา่เป็นภาระ ดว้ยความรักและความร่วมมือ เพียงแตเ่พิม่พลังและลูกจะสามารถกระโดดสูงได ้

คติพจน์: ทาํให้สติปัญญาบริสุทธ์ิข้ึน น่ันคือ ความเบาสบายของดวงวญิญาณ ซ่ึงเป็นบุคลิกภาพของชีวติบราหมิ์น 
  

*** โอม ชานต ิ*** 



สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: การนําวัฒนธรรมแห่งสัจจะและมารยาทอันดีงามมาใช้ 

เม่ือชัคตีมีความกลา้หาญ ผูท้รงพลังอาํนาจจะชว่ยเหลืออยา่งแน่นอน สงิโตตัวเมียไมเ่คยกลัวใคร พวกมันไมข่ลาดกลัว 
พวกมันไมก่ลัวแมก้ระท่ังไมรู้่วา่อะไรจะเกิดข้ึน จงกลายเป็นตัวของพลังแหง่สัจจะ พูดดว้ยความซาบซ้ึงและมองทุกสิง่ดว้ย
ความซาบซ้ึง “เราเป็นผูท้าํตามรัฐบาลผูท้รงอาํนาจ” การมีการตระหนักรู้น้ีและทาํให้สิง่ท่ีไมถู่กตอ้งให้ถูกตอ้ง สัจจะตอ้ง
ถูกเปิดเผยและไมถู่กซอ่นไว ้แตพ่ร้อมกันกับความออ่นหวาน กิริยามารยาทกจ็าํเป็นในคาํพูดของลูกดว้ยเชน่กัน 


